GIACALONE, FIORELLA

AZ OLASZORSZAGBAN ELO
MAGHREBI NOK KUTATASA.
KOMPARATIV MEGKOZELITES
ES MODSZERTANI KERDES

BEVEZETES

maghrebi kulttra és az iszlam vallas iranti érdekl6désem néhany évvel ezel6tt
alakult ki, mialatt interkulturéalis oktatasi projekteken dolgoztam évodékban
és altalanos iskolakban Perouse varosaban és Umbria més véarosaiban. A t6bbi
tanitéval valo k6z6s munkam sorén elssorban azt vettem észre, hogy nehéz-
séget jelent szamukra kapcsolatba 1épni a muzulman tanulékkal és csaladokkal
konfliktussal teli massaguk miatt, melyet még tovabb erdsitenek az arab kultu-
rarol alkotott sztereotipidk. A kiilf6ldi tanuldk viszont, akik akkoriban kis szam-
ban voltak csak jelen, igyekeztek elfogadtatni magukat az ket érintd sztereoti-
pidk ellenére, néha olyan &ron is, hogy alkalmazkodtak a l4dzad6 és nyugtalan
muzulmanrol alkotott képhez. A problémaék kiillénb6zd tipusuak voltak: a nyelvi
nehézségektdl kezdve a menzai étkezésen €s a ramadan idészakon at egészen
aziszlam fundamentalizmusrol folytatott vitakig. Ez alatt az id6szak alatt a ma-
rokkoi kulturélis kozvetitdk jelenléte lehet6vé tette az integracio, valamint az
iskola és a csalad kozti kommunikéacié kérdéseir6l szolo, mind a mai napig jol
miik6dd, parbeszéd nyitésat. Amia legmegdbbent8bb volt szamomra ebben az
id6szakban, azt annak a felismerése jelentette, hogy ebben a régibban mennyi-
re kevéssé ismert az iszlam, valamint az arab kultura térténete.

Mig magamban azon tlinédtem, hogy mi lehet ennek a sokféle eléitélet-
nek az oka, és rdeszméltem arra, hogy mennyire sziikséges lenne kutatasokat
végezni az Umbridban él6 marokkoiak migracios folyamatainak megértése
érdekében (2005-ben méar mintegy 4000-en voltak a régidban), a kdvetkezd
alapgondolatok fogalmazddtak meg bennem:

+ az iskola és az olasz tarsadalom szamara nehézséget jelentett szembe-
nézni a gyors és varatlan migrécios folyamatokkal egy olyan orszégban,
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amely hosszu ideje a kivandorlas helyszine volt, és amelyet mai napig a kivandorlas altal
a csalddokban és az orszagban egyarant kivaltott ,szakaddsok” jellemeznek

+ Olaszorszagnak nagyon elenyészd térténelmi kapcsolata volt az arab vildggal Francia-
orszéghoz képest (leszamitva a Libidban val6 révid gyarmati tapasztalatot), és ennek
készénhet6en nehezen 1€p kapcsolatba az arabokkal, akik az orszag térténelmében ide-
geneknek szamitanak;

+ Ugyanakkor Dél-Olaszorszagban az arab kultura elemei mar a Kr. u. 9. és 10. szazadi
arab hoditésok 6ta jelen vannak. Szicilidban, Bari-ban és a Puglia régiéban talalhato
Lucera-ban példaul a mai napig felfedezhetjiik az arab hatést a dialektusban, az étke-
zési szokasokban, a mezdgazdasagi kulturak tipusaiban, a csaladi dinamikéaban, vagy
a varosszerkezetben. Dél-Olaszorszag €s az arab vilag kozotti kapcsolat az orvostudo-
many fejlédéstorténeti szempontjabdl is jelentds szerepet jatszott. Tulajdonképpen, az
orvostudomdany, miutdn Hippokratész és Galenus munkdssagénak készénhet6en meg-
sziiletett, az iszlam vildgban terjedt el (az olyan hires orvosoknak készénhet6en, mint
példaul Ibn Sina), majd visszatért Olaszorszagba a 10. szazadban a ,Salerno-i iskola”
megalapitdsaval ugyanebbe a campaniai varosba olyan orvosok forditasain keresztiil,
mint pl. Afrikai Konstantin, aki bevezette a nyugati k6ztudatba a humorélis elméletet,
amelyet az arab orvosok tanulmaényai is gazdagitottak. A lehetséges kulturélis kapcso-
latok felfedezése érdekében tehat az analégidkat és a hasonlésagokat kellett kutatni eb-
ben az irdnyban.

Ennek a bevezetésnek az a célja, hogy ravilagitson azokra az iranyvonalakra és elméle-
ti-médszertani problémékra, amelyeket tobbéves maghrebi bevandorléssal kapcsolatos
munkdm sordn dolgoztam ki. Fontosnak tartottam direkt kutatdsok — megfigyelések, be-
szélgetések és a csaladi eseményeiken vald részvétel — segitségével kozelebbrol is elemezni
a bevandorlé maghrebi k6zdsségeket, kiilléndsen a néi dimenziét és az anyaségot, féleg az
olyan elemeket, mint pl. a népi orvoslas, amely az olasz kultirat a mai napig athatja, illetve
a Foldkozi-tenger két partja kozti lehetséges kapcsolatokat, az arab kulturaval parhuzamba
hozhat6 vonésokat, melyek a migracios halézatokon és a nék tudésas keresztiil kézvetit6-
dott.t!

BEEPITO RITUSOK, A HETEDIK NAP UNNEPE

A kialakuléban 1év6 kozdsség dinamikéjat Turner munkéja segitett megérteni, aki a com-
munitas és a liminalitds fogalma altal bevezet benniinket a Van Gennep altal definiélt at-
meneti ritusok szerkezetébdl keletkezett vita kézepébe. Turner szembedllitja a tdrsadalmi
szerkezetet, amelyet ugy lat, mint ,politikai, jogi és gazdaséagi poziciok strukturalt, diffe-
rencidlt és hierarchikus rendszerét” a communitas fogalmaval, amelyet gy definidl, mint
egy ,nem vagy alig strukturalt k6z6sség, amely egyenld egyének relative differencidlatlan
k6zdssége” (Turner 1972: 113). Turner a communitas fogalmahoz térsitja az egyenl6séget,

1 A marokkéi bevandorlé nékrél végeztem kutatdsokat. Kiilon hangsulyt fektettem a terhességi-szii-
letési ciklus tanulményozdsara (2005-2007), a szolgalatasok és a sziiletési ritudlék kozotti kapcso-
latra (Giacalone 2001, 2008), az els6 és a mésodik generécit kozotti kapcsolatra (Giacalone 2009),
és az olaszorszagi muzulman fiatalsagbdl kikertild fiatal asszonyokra (GMI) (Giacalone 2012).
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amely pontosan a tarsadalmi marginalitéds és liminalitas kontextusaban 6lt alakot, az &t-
meneti helyzetekben, vagyis az dtmeneti ritusokban. A communitas az els6 fazisban alakul
ki, ekkor jon létre egy csoport, amely még nem strukturalt. A bevandorlé csoportok ebben
a hatarhelyzetben taldljdk magukat, mivel mar nem tartoznak (a szdrmazasi orszag altal)
meghatarozott tarsadalmi szerkezethez, €s még nem integralédtak a fogado orszag struk-
turajaba. Ebben a fajta tarsadalmiliminalitdsban megfigyelhetd a tarsulasok vagy spontéan
és alig strukturalt csoportosuldsok létrejovetele.

Amikor Sayad dupla hidnyrdél beszél a bevandorlés kapcsén, akkor az is igaz, hogy a
liminalitds és a communitas kutatdsédnak dimenzi6ja a migrécios projektnek csak egy integ-
raltrésze. A normativ communitas példai a ,Marokkoi egyestiletek”, amelyek Umbia minden
varosaban megjelentek, és amelyek gyakran kozvetitd szerepet jatszanak a bevandorlok,
a marokkdi konzulatus és végiil a kormany kozott; konkrétan az egyestiletek azok, ame-
lyek segitséget nyujtanak a bevandorléknak a biirokratikus eljardsaikban, mikézben szoros
kapcsolatot tartanak fenn a Marokkoéi Kirdlysaggal.

De engem nem annyira ennek a csoportosuldsnak a tipusa érdekelt, hanem inkabb a
spontan communitas elemzése, amely tobb olyan gytlilekezési formdra vonatkozik, amely a
k6zOsségi vagy az atmeneti ritusokhoz kapcsolodik.

A kutatés, valamint a vallasi és csaladi eseményeken valo részvétel sorén arra jutottam,
hogy a kozdsségi ritusokként megélt tinnepek a hetedik nap tlinnepe (sebneh), a sziiletés és
az azt kdvetd 40. napon a hajvagés tinnepe (aqiqa).

A sziiletéshez kapcsolddoé ritusok magénak a csaldd fogalménak a meghatérozésara
szolgalnak, mivel egy gyermekek nélkiili hézaspar csak fél csaladnak szamit. A gyermek
szilletésén keresztiil a befogad6 tarsadalomban megvaldsul egy alapit6 aktus, mivel a ha-
zaspar megvaltoztatja a migréciés folyamathoz valé viszonyulédsat. Legel6szor is azért,
mert a csaladi potlék igénybevételéhez kapcsolatba kell kertilnie az egészségligyi intézmé-
nyekkel (orvosok, négyogyaszok, kérhaz, gyermekorvosok), az iskolakkal (6vodék és &ltala-
nos iskolék), a helyi hatésagokkal (Varoshéza, kertiletek).

Ezenkivil egy gyermek sziiletése Uj felel6sségeket von maga utan, ezért fontossa valik,
hogy a n6k a rokonok, a csaldd vagy a baratok kérében megtaléljék az olyan kapcsolatha-
lozatokat, amelyek segitséget nyujtanak nekik; a sziiletés tehat arra készteti a néket, hogy
magén vagy é4llami, érzelmi vagy logisztikai hél6zatokat keressenek maguk szémaéra. igy
a hetedik nap tinnepe egy taldlkozési pillanatté valik, és alkalmat ad az ujsziilétt bemuta-
téséra, gazdasagi rendelkezésre allasdnak megerdsitésére, valamint a bevandorld csoport
megalapitdsara.

Az ilyen események alkalmaval a legerésebb a kulturélis és vallasi identitas megerd&si-
tésének igénye, amikor is a csalddok k6zotti szdlak a communitas-ra jellemz6 egyfajta statu
nascendi kapcsolatté egyesiilnek.

Ezekben a sziiletési ritusokban egyfajta dupla liminalitds valésul meg: megtaldlhatod
benne a sziiletés kiiszébe, amely megfelel egy peremen 1év6 utnak és ujra egyesitésnek,
de megtalalhat6 benne a csoport liminalitdsa is, mivel olyan bevandorlokrol van sz, akik
két dimenzi6 kozott fliggnek, és a spontdn communitas-on keresztiil keresik az 6nmegha-
térozas formait. A ritus tartama annak az idétartamat is jelenti, amely alatt 1étrején az 0j
k6zbsség a maga jovébe és az jabb generdcidba vetett reményeivel, valamint azt az idétar-
tamot is, amely &ltal a bevandorl¢ azt a tavolsagot méri, amely ak6z6tt huzodik, amit maga
mogott hagyott, és amivé akar vagy tud vélni.

Ugyanakkor az dtmeneteket és a feltételeket megkdveteld ritusok kotelez6 jellege egy Uj
valosédggal talalja szembe magat (a Nyugat, a katolikus valésag, az eltavolodott csalad és
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szomszédok), és ezért olyan hibrid formdaban kénytelen megjelenni, amely figyelembe veszi
a mar se nem arab, se nem muszlim kérnyezetet, amelyben az tinnep lefolyik.

A ritusokban kodolt viselkedésmodok és nyelvek taldlhaték meg, mivel a szabalyok
az események sordn er8sddnek meg: a ritus hatdrozza meg a szerepeket és az identitést
meghatérozott sémak segitségével, amelyek a hatalmi és az dtmenethez kapcsolédo koc-
kazatkezelési mechanizmusoknak felelnek meg. A sziiletési ritusok esetében, kiilénésen a
bevandorléds kontextusaban, a liminalitds, még a szabdlyozott részével egyiitt is, a hibri-
dizacio6 szinterévé véalik (férfiak és nok, olaszok és marokkoiak, muszlimok és katolikusok),
ahol pontosan egy communitas ujfajta metaforai, és ujféle, még nem strukturalt dinamikai
sziiletnek meg. Milyen ritusokat, milyen kapcsolati héalokat valositanak meg egy ilyen tin-
nep soréan?

A hetedik nap Unnepe a bevandorlé marokkoéiak szamara gyakran azt az alkalmat je-
lenti, amikor meghivhatjadk a mas varosokban vagy kilféldén é16 csaladjukat és barataikat,
akikkel az ilyen nagy eseményeken kiviil méskor nincs alkalmuk talalkozni. Az tinnepet
val6jdban nem kotelez6en egy héttel a sziiletés utén tartjak meg, hanem akéar honapokkal
késdbb is, amikor gazdasagilag lehetdséglik nyilik arra, hogy meghivjék a barataikat. Azok,
akik megtehetik, ilyenkor kibérelnek egy termet, ahol mintegy 6tven-szaz {6t is vendéguil
tudnak latni, meghivnak egy egytittest is, hogy zenéljenek a tanc alatt, baranyt és mas ha-
gyomaényos ételeket stitnek (kis mandulés és szezdmmagos siiteményeket), szertartasként
mentateét szolgalnak fel a vacsora és a tanc mellé. Ezen alkalombol egyesek hagyoményos
viseletbe 6ltéznek (djellaba), mig masok nyugati ruhdkba. Altaldban a hagyoményos ruhat
viseld nok az este folyaman atoltéznek, ahogy az eskiivékon szokas. A fiatalok, olasz tarsa-
ikhoz hasonl6an, mind nyugati farmert és pulovert viselnek, de ez nem tartja vissza 6ket a
hagyomaényos téanctol. Egy olyan vegyes identitasu csoportrol van szo, amelyben téreksze-
nek egy vjfajta bevdndorlo identitast létrehozni, mivel ,a k6z6sség akkor él, ha eseményeket
kindl” (Turner 1972: 143).

Az Unnep soran fontos pillanatot szentelnek a kézi henna tetovalasnak is, amely id6
és tirelem igényes: mind a felndtt nék, mind a nyugati 6ltdzet( fiatal lanyok csinaltatnak
maguknak tetovalast.

A henna tetovalasok 6sszekovacsoljak a kiillénbozd generacios néket, még azokat is,
akik Olaszorszagban sziilettek, és akik ezt a szokést idejétmultnak és hagyomanyosnak
tekintik. De mar az a tény, hogy a nék egymés koz6tt vannak, egy benséséges kliméat és
unnepi hangulatot teremt, és ez arra 0szténzi a fiatalabbakat, hogy a rajzok elkészitésével
foglalkozzanak. A henna hasznélata igy részben veszit ritudlis jellegébdl, amely igy egy et-
nikai kiuillénb6z8ség, illetve a ndk egymas kozti kapcsolatdnak majdnem nyilvanos jelévé,
jelzojévé valik.

Még a legkisebbek is részt vesznek az linnepben: van, aki tigy prébal tancolni, mint a fel-
néttek, van, aki a babakocsiban alszik, és van, aki hagyoményos viseletbe 61t6zott. Itt min-
denki informdlisan megtanulja a csoport statuszat és értékeit, a kognitiv és viselkedési sza-
bélyokat, €s a csoport szabalyait kévetik akkor is, amikor esznek, vagy amikor tancolnak.

Az id6sebb asszonyok szamara, akik gyakran bezark6znak otthonaikba hianyos nyelvi
tudédsuk miatt (sokan koziilitk nem is dolgoznak), ezek az tinnepek lehet6vé teszik, hogy
mozgo6sitsak ezeket az informalis hélokat, amelyek segitségével konnyebben elviselik az el-
szigeteltségiiket ebben a bevandorlasi helyzetben.
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A NOK KOZOTTI KAPCSOLATI HALO

A n6k kozotti kapcesolati halo kiilondsen fontos mar az tinnep elékészitésekor is: az ételek
megszervezése, a labasok, edények, teds poharak és tedskannak kélcsénadésa az tjdonsuilt
édesanya kortl sok n6t egyesit az tinnep sikeres el6készitése érdekében. A telefonhivésok és
a poharak, tanyérok, s6t még a ruhak kolcsénadésa is (a csaladoknak soha nincs elegendd
ezekbdl ennyi fére) arra kényszeriti 6ket, hogy megvélogassak a meghivottakat, és kizarjak
azokat a csalddokat vagy baratokat, akikkel dsszevesztek, vagy éppen ellenkezbleg, meg-
hivjak 6ket az eseményre azért, hogy igy simitsék el a félreértéseket vagy a konfliktusokat.
Volt alkalmam részt venni soférként ebben a néi catering folyamatban, amely gyakran al-
kalmat nyujtott arra, hogy olyan emberekkel beszéljek, akiktdl kolcsénkértiink egy labast,
egy tedskanndt, vagy egy siiteményes télat; ezekben az oda-vissza folyamatokban keve-
redtek a szolidarités és a néi rivalizalas formai: parfiim, pletykak, ruhacserék, fliszer- vagy
mentakeresés kiséretében.

A konyhai felszerelések kdlcsénadéasa €s cseréje, illetve a kézos f6zés egyfajta kdlcso-
ndsséget teremt a nék kozott, akik szamara a kolcsonvétel magéban foglalja a viszonzast,
nem csak maganak a targynak a visszaadasat, hanem mas targyak kolcsénadéasat is, ha
sziikséges. Az adds-kapds—visszaadds gesztusa hasonlit a csaladtagok illetve szomszédok
kozotti szokdsokra, amelyek gyakoriak Marokkoéban, és amelyek a bevéndorldsi helyzetben
Uj cseremodokat hoznak létre, mivel a csere aktusdban mar eleve déntiink arrol, hogy kiket
szeretnénk meglatogatni vagy meghivni, és kizdrunk mindenki mast, akit nem szivesen
latunk. A n6k kozott 1étrejott kapcsolati halo egy informalis hald, amely tinnepekhez és kii-
l6nleges eseményekhez kapcsolodik, és amely igy tartdésabb kapcsolatokat teremt.

Ezek az linnepek hozzédjarulnak ahhoz, hogy 1étrejdjjon egy olyan nék kozétti kapcso-
lati h4lo, amelyek nélkil ez sokkal nehezebben valésulhatna meg. Valdjaban a marokkoéi
bevandorl6 nék egy része nem dolgozik, és gyakran nem is beszél olaszul, egyesek irés-
tudatlanok, mig masok elszigetelt vidéki tertleteken élnek, és nem sok kapcsolatuk van a
kulvilaggal. Eszembe jut Aicha, aki egy vidéki hazban él két gyermekével, mig a férje egy
gyérban dolgozik, akit nem tud felhivni telefonon, mivel nincsen néla halézat. fgy aztén a
szomszédok tarsaségat keresi, akik nem értik meg 6t, vagy férje fivéreinek feleségeit, akik
amiatt szidjak, hogy nem tudott fiugyermekeket sziilni.

Szerencsére olyan nék is vannak, akik relative nagyobb autonémidban élnek a varosi
zonakban vagy kiuilvarosokban. Vannak olyan asszonyok, akik szombatonként piacra jar-
nak, ismernek néhany szolgaltatast, és kapcsolatot apolnak més polgarasszonyokkal akik-
kel idénként taldlkoznak és mentateat és mézessiiteményeket fogyasztanak. A muzulmén
elvek szerint a jo csalddanyak legtébbszoér otthon maradnak, mivel az otthon a marokkoi
szabdlyok szerint az 8sszejovetelek, tinnepek, a csaléd és a baratok fogadasanak szinterévé
valik. Még ha az olasz tarsadalom szélén is élnek, még igy is képesek iranyitani a kapcsolati
haloikat a gyermekek €s unokadccsok nevelésének feltigyeldiként. Ha rajuk gondolok, egy
kor jelenik meg el6ttem: lassu léptek, kérkérés mozdulatok a kenyér vagy a tajin készitése-
kor, és egy olyan ,kér”, amely egybegyfijti a gyermekeket otthon. Az asszonyok igy szabad-
idejiik nagy részét kélcsénos, kor-koros latogatdsokkal toltik, ,ellipsziseket” alkotva, ahol a
kiiléonb6z6 csoportok kozétti taldlkozasi pontokat a hetedik nap tinnepe, a sziiletésnapi lin-
nepek és a kolcsonos latogatéasok jelentik. Ezek olyan ellipszisek, amelyek kézéppontjaban
minden egyes alkalommal a héz és a konyha &ll. Az 4ltaluk alkotott ellipszisek néha nagyon
kiterjedtek, ugyanis a kapcsolati hdl6k magukba foglaljdk a més varoskézpontokban é16
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asszonyokat is, de ugyanakkor zart gorbék maradnak, amelyek nem nyitnak a kiilvilag és
az olasz asszonyok vagy az 6ket koriilvevd valosag felé.

Inkabb a tanuld és dolgozo fiatalok azok, akik véltoztatnak a bevédndorlédssal kapcso-
latos néz&pontjukon azéltal, hogy a kiilvilag felé is tekintenek, megismerik és tanuljék az
olasz kulturat, de mindezt az apjuk ellen6rzése alatt, aki ellendrzi, hogy kikkel baratkoznak,
és hogyan toltik a szabadidejiiket.

Végiil ott vannak azok az értelmiségiek és egyedtilallok, akik a bir6sagokon, iskolakban
dolgoznak férfiak hidnyédban, akik 6ket megvédenék. Olyan nékrél van sz6, akik az integra-
ci6 személyes utjat keresik, és gyakran ugy déntenek, hogy nem akarnak egyetlen helyhez
sem teljesen tartozni; a polgartérsaik 6ket masnak és tulsagosan szabadnak tartjak ahhoz,
hogy eljegyezzék 6ket. Ok azok az ,egyenes vonalak”, amelyek kiindulnak egy pontbél anél-
kul, hogy latnak a végpontot, mivel 8k olyan személyek, akik egy tjfajta identitast keresnek.
A korbdl valé kilépés a hatarok atlépését (hudid, vagyis a Kordn szent hatérainak atlépését)
jelenti az uj utak keresése céljabol az olasz varosokban, amelyeket a sajat dontésiik és sze-
mélyiségiik felfedezésének helyszineként tekintenek.

Ok hozzék létre az interkulturalis tereket: megtalalhatjuk kéztiik a kulturalis és egész-
ségligyi kozvetittket, a birésagi tolmacsokat, az arab nyelv oktatoit, a hastanc oktatokat, és
a haztartasi segitdket, akik naponta egytittmtikddnek az olasz tarsadalommal.

TISZTELET ES PLETYKALKODAS

Az olyan alkalmak, amikor a kézdsség 6sszegytilik, szintén alkalmat adnak a nék becsti-
letének megitélésére; azokat, akik nem felelnek meg a norméknak, gyakran t6bbé-kevésbé
tudatos médon pletykak targyava teszik ki és a kizaras formai al4 vetik.

Pontosan a héztartéasok, a csalddok és a baratok jelenlétének kdszoénhet6, hogy a tarsa-
dalmi kontroll nagyobb nyomaést gyakorol a nékre. A feleségek, sogorndk, lanyok, névérek,
unokahugok és unokand&vérek jelenléte iratlan szabélyokat allit fel, melyek a pletykdkon
keresztill jutnak el egyikiiktél a mésikhoz. A lanyok tiszteletreméltésaga, a feleségek vagy
a névérek becstilete alkotjdk a csoportokat érintd témékat, és a nék terjesztik el ezeket a
pletykék révén.

Legf6képpen és leggyakrabban az egyediilallo nok, az 6zvegyek és az elvaltak vélnak az
ellendrzés targyava, és veliik kapcsolatban vitatjak meg, hogy szabad-e 6ket meghivni vagy
meglatogatni.

Eszembe jut Fatima, aki 24 évesen érkezett Olaszorszagba egy 75 éves olasz emberrel
kotott elrendezett hdzassag révén. R4jott arra, hogy a hdzassag nem csak az Olaszorszagba
valo jutdsdnak modja, hanem egy konkrét valosag is: egy id6s ember rabjaként talalta ma-
gat, akirabszolgaként bant vele, és elvarta téle, hogy eleget tegyen héazastarsi ktelessége-
inek is. Fatima haromszor menekilt el, és hdaromszor talaltak meg, egészen addig a napig,
amikor is elment és a rend6érék beavatkozasat kérte. Egy baratn6jénél szallt meg, majd ezt
kovetden hozzament egy marokkdi férfihoz. Kiilénélve, de még nem elvalt asszonyként mér
vadhézassagban élt : a csoportban keringtek és egyre stilyosabbé véltak a kritikék a parrol,
olyannyira, hogy a v6legény id6sebbik fivére, aki a szabalyokat tisztelve és a csalad tisztes-
ségét biztositva hazasodott meg, mindent megtett annak érdekében, hogy megakadalyozza
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Occse kapcsolatat egy becstelen asszonnyal. Hogy kiszabaduljanak a csoport nyomasa aldl,
a jegyesek egy masik régioba koltdztek el, ahol késébb ssze is hdzasodtak.

De megemlithetjiik a lacbira-i serdiléldnyokat is, akiket még mindig a fivéreik kisérnek,
és akiket tulzott ellenérzés alatt tartanak: az egyikiik megprobélt elszékni otthonrol, de a
baratndi lebeszélték errdl. Tudjuk jol, hogy a férfiak becstlete akkor is aktiv, amikor a néké
passziv, és hogy egy ilyen esetben a csalad jelenléte milyen er6s kontroll szerepet gyakorol
egy csoport nétagjaira (El Khayat 1988).

Fatima esetében a becstiletet a vélegény vérrokonai akartak, akik ugy érezték, hogy az
0 jelenléte szégyent hoz az 6 leszarmazdsukra, amit az asszony oldalarol tovabb erdsitett a
rokonségi szélak hianya.

»A becstilet a szimbolikus t6ke részét képezi a neven és az altaldnosabb értelemben vett
politikai és gazdasagi sikerességen kiviil. [..] Annak elvesztése vagy csékkenése szorosan
6sszefligg a csoport néi tagjainak viselkedésével (kiilénés tekintettel a szexuadlis tertiiletre),
és ez egy olyan tényez8, amely a hdzassdgot megbecsiiltté teszi a legsz{ikebb rokonsagi ag-
ban.” (Casciarri 1999: 125).

A horma (a nd tiszteletreméltdsaga) kiilléndsen is dsszefligg a nyilvanos viselkedéssel,
amely azokkal kapcsolatban valik lathatova, akikkel gyakori kapcsolatot tartunk fenn, és
tébbet jelent az egyén moralis tudatanal (Capranzano 2000). Ezért ez egy egyéni tarsadalmi
tényezd, és emiatt a nyilvanos kritika targyat képezi.

Ezzel magyarédzhato, hogy a pletykalkodas kiillénb6z6 szerepekkel bir: egyfajta koélcso-
nds kontrollként szolgdl a csaladok kozott az egyediildllo vagy elvélt nékkel szemben, aki-
ket potencidlis versenytarsaknak, és emiatt veszélyesnek tekintenek a parok stabilitasara
nézve. Ez egy olyan népes bevandorld csoport versengésének a kifejezése, amelynek kevés
esélye van mindségi és jol fizet6 munkat taldlni. Ebben az dllandé versenyben ugy tlinik,
hogy az egyesek &ltal elnyert hely aldassa a lehet6ségeket masok szamadra, és emiatt a nék
felett gyakorolt ellenérzés tovédbb nd. Rachida igy ir errél: ,Marokkéban taldlsz egy bardtndt;
ha nem vagy jdl, & sincs jol; ha a mdsik nem beszél valamirgl, akkor te sem beszélsz. Itt ez sosincs
igy. Ha hdrman vannak jelen, és valaki elmegy, mdris valami rosszat mondanak rdla. Igy aztdn
egyediil maradunk.”

Mivel nehéz er@s és stabil kapcsolatokat kialakitani, ezért a pletyka a csoporton beliil az
informalis kapcsolatok hél6zati rendszerévé véalik: a pletykdk arra szolgélnak, hogy meg-
erdsitsék, ujradefinialjak és kiemeljék az Uj k6zdsség tdrsadalmi normait. A pletykalkodas
feltételez egy bels6 kommunikdacios csatornat, amely altal meg lehet hatarozni az erkélcsi
szabdlyokat, a fatyol viselését vagy elhagydsat, a kamaszok nevelését, a fiatalok szabadsa-
gat : vagyis egyszerre fejezi ki a stabilitas és a valtozas sziikségét.

Egy instabil tarsadalmi helyzetben, amelyet az akkulturacié hatéroz meg, a pletykal-
kodés egy bels6 szeparéciot eredményezhet a tagok kozott, kiillénésen azoktdl, akik a sza-
bélyok aloli kibujésra térekszenek, mivel azokat nem tartjak megfelelének az 4j tarsadalmi
kontextusban, és ezaltal a k6zdsségen kivilre sodrodnak, és személyesebb, szabadabb, és
kevésbé merev kapcsolati hélokat épitenek ki. Hannerz ezt igy magyarazza: ,,a pletykalko-
dés néha a normak meger6sodéséhez vezet, de katalizatorként is szolgalhat az olyan sze-
mélyekkel valo kapcsolatok megszakitdsaban vagy csékkentésében, akik olyan normékhoz
ragaszkodnak, amelyeket mér nem tudnak, vagy nem akarnak kévetni” (Hannerz 1996:
330-331).

Becstilet /pletykalkodés / és a lelkifurdaléds formai. A n6k viselkedésének egyik kovet-
kezménye ebben a tekintetben a hijab viselésére vonatkozik: mivel Marokkoban azt sose
viselik, ezért az egy egyéni déntés, egy Uj egzisztencilis helyzet kifejezéseképp szolgal.
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HIJAB

Az altalam ismert n6k kézott megfigyeltem, hogy kulénféleképpen hordjék a kendét. Van-
nak, akik identitasuk jeleként hasznaljak, hogy elkiilonitsék magukat a keresztény nékt6l
(mint a Gioventu Musulmana Italiana — GMI - fiataljai), masok a vallashoz, annak szaba-
lyaihoz és a szent hatarokhoz (hudiid) valo hatarozott visszatérés jeleként hordjék a csa-
lodassal végz6dd parkapcsolataik vagy tobb hdzassag utédn. Yamina is az 6zvegység, egy
valés és egy Uj kapcsolat utdn, amelyben er8szakosan béantak vele, igy déntétt, hogy egye-
dil marad a fidval, és a hijab-ot fogja viselni egzisztenciélis helyzetének véaltozasa jeleként,
hogy ujra rataldljon az 6nbecsiilésre, emellett a tébbiek més véleményére rola, miutan jocs-
kan célpontja volt a pletykaknak. Vannak, akik a bevandorlasi terviik kudarcat kovetden
dontenek ugy, hogy hordjak.

A francia nyelvb6l MA fokozatot szerzett Suad otthagyta franciatanéri hivatdsat Marok-
kéban, hogy kévesse férjét Olaszorszégba 7 éve, és bele kellett tér6dnie abba, hogy ezentul
szolgalo feleségként kell élnie. Az egyik ndvérének kellett felnevelnie a lanyat Franciaor-
szagban, mivel nem tudta 6t kévetni Olaszorszagba a munkaja miatt, és csak nagyon ritkan
latta. Néhany honapja, miutén rajott arra, hogy a férje megcsalja, és azt gondolta, hogy 6
a felel6s azért, ami vele tértént, és hogy 6 nem j6 muzulmén asszony, megigérte Allahnak,
hogy hordani fogja a fatylat, és igy is tett, de ezt nem &rulta el a Marokkoéban é16 anyjanak,
sem a ndvéreinek, akik nem helyeselték a déntését. Valdjaban, amikor azt par napig hordta,
az anyja ezekkel a szavakkal kérte 6t szdmon: ,,Miért hordod ezt ? Nem kell semmiért bocsa-
natot nyerned.” Mintha azt mondta volna, hogy a fatyol egyfajta biintetés vagy énbtintetés
lenne. Most mar gyakran hordja, de kertili a n6véreivel vagy a diplomés baratnéivel valo
talalkozast, mivel biztos abban, hogy kritikdval illetnék.

A blintudatot kifejezd gesztus eldrulja, hogy milyen sulyos nyomast gyakorol az 6nitélet
és masok itélete a gondolkodésra, az életmoddbeli valtozésokra, illetve az egyén egzisztenci-
alis és bevandorlési sikerére. Az Istenhez és a vallashoz valé megtérés, a szabdlyok kévetése
és a hubud megtartésa altal tobb érdemet lehet szerezni, és igy megtartjuk az Istennek tett
fogadalmakat és alavetjitk magunkat az 6 akaraténak.

A hatérok kijelolése és a testi tilalmak tdmasztésa a masokkal valé kapcsolatban is meg-
mutatkozik, mivel ott is szlikséges tiszteletben tartani a szabalyokat és a hatdrokat. Az a né,
aki a férfire szégyent hoz, ugyanugy vissza tud térni a szabdlyokhoz azaltal, hogy els6ként
tartja be a szabéalyokat és a hatarokat. Benkheira ezzel kapcsolatban a kévetkezéket emeli
ki: ,Hangsulyoztuk, hogy az arc azért fontos, mert a n6, és ezenkiviil a csaladjanak, apja
csaladjanak, illetve a férje csalddjanak a becstiletét tiikrozi. Ennek értelmében a né becsii-
lete k6zvetit6 szerepet tolt be: az a szerepe, hogy szimbolizalja a leszdrmazés becsiiletessé-
gét. Ezért a n6 arca a tisztasag értékét fejezi ki [...] Ebbdl a szempontbdl, a becstilet fogalma
csak a tudattalan blintudat tarsadalmi leképezése, amely a szexualitas teriiletén nyilvanul
meg. Ez voltaképpen egy tudatos €s felértékelt kifejezés, ugyanugy, mint a tisztasag fogal-
ma.” (Benkheira 1996: 30.)

Ezt a logikat kdvetve, Suad, azéltal, hogy elfatyolozta magat, azt akarta hangsulyozni,
hogy 6 egy jo és tiszteletremélto feleség; ezért aztan a férje visszatért hozza, szakitott a sza-
bélyon kiviili szexudlis kapcsolataval, és igy visszaadta a hazassaguk értékét.
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ANYASAG ES AZ ANYAI
GONDOSKODAS FORMAI

A szuletési ritusokrol, a nék kozotti kapcsolatokrol, és a becstilet kérdésérdl folytatott gon-
dolatok alapjan egy Uj igénnyel talaltam szemben magam, pontosabban annak sziiksé-
gességével, hogy kdzelebbrdl is megvizsgaljuk az anyai gondoskodés formdit a marokkoéi
bevandorlé nék kérében az alabbi kérdések alapjan: melyek azok az anyasaggal kapcsola-
tos kompetenciédk, amelyeket sikeriil a n6knek megtartaniuk a bevandorlas folyaman, és
melyek azok, amelyek valtoznak az egészségligyi szolgaltatasok hatdsara? Milyen kutatési
modszerrel lehet megkozeliteni az anyasaggal kapcsolatos tapasztalataikat, és hogyan le-
hetne jobb interkulturélis kapcsolatot kiépiteni veliik? Milyen konfrontdcios teriiletet kel-
lene létrehozni a marokkéi hagyomdny és az olasz népi orvoslés kdzott az anyai gondos-
kodéssal kapcsolatos tapasztalatokat és gyakorlatokat illetéen? Milyen transznaciondlis
halokat alakitanak ki ezek a n6k a mindennapokban a rokoni kapcsolatok dpolésa soran?

A maghrebi kulturdakban az anyasag egy no életének a legfontosabb pillanatét jeleni.
A muzulman vallés szerint a sziilés altal a nék minden bline megbocsatést nyer, mivel vi-
lagra hoznak egy Uj tagot az Umma, vagyis a hivek k6zdssége szdmaéra a dar-al islam-ban.
A csalad néi tagjai (az anyék, nagynénik, névérek és unokandvérek) gondoskodnak az 1j
édesanyarol, segitenek neki a haztartasi feladatokban, hogy 6 azalatt a gyermekével foglal-
kozhasson. Az arab kulturaban az anyanak tulajdonitott fontos szerep miatt ezt a tdmogato
halot er6sitik még azok a kompetenciak is, amelyekkel ezek a nék rendelkeznek az anyai
gondoskodas terén, kiiléndsen a vidéki n6k esetében.

Ezenkiviil, a segitségben benne van a kélcsénésség: aki ma segitséget és szolidaritést
élvez, holnap 6 fogja azt visszaadni a csalddtag vagy egy baratné szamaéra.

A terhesség-sziilés-csecsemdkor ciklusa konfliktusok forrdsa lehet mind kognitiv, val-
l&si, mind orvosi értelemben a szolgaltatasokkal, az intézményekkel és az orvosi szakérte-
lemmel 6sszefliggésben: ez egy olyan hibrid tertlet, ahol t6bbféle kapcsolati szint (egyé-
ni/tarsadalmi, laikus/vallasi, hagyoméanyos/modern) jelenik meg. Ez egy olyan esemény,
amely szembeallitja a n6k tudését és a szolgaltatasok kulturajat, a hagyomanyos marokkoi
orvoslést és a hivatalos bioorvosi dimenziét, a marokkoi nagycsaladot és a nukledris be-
vandorl6 csaladot.

Olaszorszégban példdul a segit6i halé tobb okbdl is nagyon gyenge. El8szor is amiatt,
mert kevés hozzatartozo lakik abban a zéndban, ahol a csalad él: még ha vannak is més
nék, 6k a sajat csalddjukkal vannak elfoglalva, és nincs szabadidejiik segiteni az tjdonstilt
anyénak, kicsit hasonléan azokhoz az olasz nékhdz, akik egyediil taldljak magukat a sziile-
tés eseményekor. Még ha par kozelebbi hozzétartozoé jelen is van, 6k gyakran a s6gorndikkel
(a férj fivéreinek a feleségeivel) alakitanak ki rivalizacios és szolidaritési kapcsolatot (kinek
van fia, és kinek lanya, kinek a férje keres tébbet, stb.). Ezeknek a n6knek szembe kell nézni-
uk a gyermek sziletésével kapcsolatos problémakkal a férjeikkel egytitt, akiknek a korhaz-
ban tolmécsolniuk kell az orvosok szdmaéra feleségeik sziikségeit, amely nemcsak bonyolult
helyzeteket teremt a nyelvi félreértéseknek készénhetéen, hanem paradox szituaciokat is,
mivel a marokkdi férfiak nincsenek hozzaszokva ahhoz, hogy ilyen néknek tulajdonitott
kérdésekkel foglalkozzanak.

Ennek ellenére, és a tolmécsolni és néket ellatni tudé arab egészségligyi kozvetit6knek
iskdszénhetden, a marokkoi nék altaldban pozitivan értékelik az olasz kérhazakat, a kapott
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szolgéltatast, még akkor is, ha kifogdsoljak, hogy olyan hamar, két nap utdn hazakildik
6ket (a sziilés és a korhazi ellatas koltségei ingyenesek a bevandorlok szdmaéra is).

A terhesség-sziilés-sziiletés ciklusa mint atmeneti ritus egy nehéz kiiszéb atlépését
igényli, amely nemcsak a testi szlilést jelenti, hanem a sziiléi kompetenciék elsajatitdsat is, a
kisgyermekkel valo banést az anya részérdl, aki nehéz helyzetben talalja magat a bevandor-
lés és a maganyossag miatt. A csalad a kdvetkezéket varja el a n6tdl, hogy j6 anya legyen:
legyen teje, tudjon nevelni, tudjon megbirk6zni a bevandorlassal, a magannyal kapcsolatos
problémékkal, és a kétségekkel az elsajatitando viselkedésekre vonatkozéan. Miutédn haza-
tértek ujsziilott gyermekiikkel, a n6knek kamatoztatniuk kell mindazt, amit édesanyjuktél
eltanultak, akikkel telefonkapcsolatban maradnak, hogy igy oldjak meg a kisgyermekitikkel
kapcsolatos problémakat. Gyermekorvost csak betegség esetén hivnak, amikor mar nincs
mas megoldéas, vagy néha egyenesen a siirgésségit keresik fel, hogy a kérhaztol azonnali
valaszt kapjanak a problémajukra.

A fiatal bevandorl6 édesanyék kozti kapcsolatban gyakran megtalalhaté a segités és
a meghallgatés irénti vagy: a bevandorlé nék kozott is egyre inkabb elterjed az a szokés,
hogy szakemberek segitségéhez folyamodnak az olasz anyékhoz hasonl6an, akik megallas
nélkul a gyerekorvos segitségét kérik.

Miutén sikertlt néhéany asszonnyal kozelebbi kapcsolatot is kialakitanom, megallapit-
hatom, hogy az egyik legnagyobb nehézséget szdmukra a kulturélis batyura val6 rdesz-
mélés és az anyasdggal kapcsolatos tudas jelenti, amelyet a névéreik, unokanévéreik és
édesanyjuk tapasztalata alapjan sajatitanak el. Az anya-gyermek kapcsolatot természetes
dologként €élik meg, és nem ugy tekintenek ra, mint egy torténelmi és kulturélis értelemben
meghatarozott tényre. A nyugati egészségiigyi intézményekkel valo talalkozés révén alkal-
matlannak, kiilénb6z6nek, modernnek érzik magukat, és az olasz példék elfogadésa bsé-
ges lehet6séget nyujt a kulturdlis mimikri formdinak atvételéhez. Csak a nyugati nékkel
kapcsolatban figyelheté meg az, hogy tudatéra ébrednek az anyjuktol kapott példara, még
ha ez a tudés toredékesnek is tlinik. Azaltal, hogy megléatogattuk ezeket a marokkdi asszo-
nyokat, kérdeztiink télik, és részt vettiink az anyasag kiilonboz6 formdiban, megvaltozott
annak a modja, ahogy a sajat hétkoznapi feladataikra tekintettek, és végiil el kezdték azokat
értékelni. Sajat identitdsuk értékének felismerése abban fejez6dott ki, ahogy kdlcséndsen
atadték az ismereteiket és a technikékat, és abban, ahogy anyasaguk térsadalmi értékét
felismerték.

A sajat identitasuk és kompetencidik atgondoldsénak sziikkséges folyamata a gesztusok,
a kezek, és a testi technikak megfigyelésén keresztul valt lehetévé. Amikor a nyelvi tavol-
sag megértési nehézségeket teremtett, a testbeszéd, a kezek, a tekintet lehetdvé tették a
kommunikéciét a gyakorlatok kozétt, amelyek ugyanugy ismeretnek szdmitanak. A testi
gyakorlatokat féleg a gesztusokon keresztiil lehet megtanulni, ez inkdbb gyakorlati tudds,
mint elméleti tudds, ez egy olyan dolog, amelyet kevésbé kell magyarézni, de amelyet inkébb
a szemek és a kezek segitségével lehet elsajatitani.

Egyébként az anyasagban kiilonb6z6 szinteket figyelhetlink meg: a kognitiv vonatko-
zéasokat (nyelv, vallas, taplalkozas), kapcsolati és kommunikéaciés aspektusok (verbalis és
nonverbdlis nyelv, masszazsok, szoptatés, babahordozas), szimbolikus aspektusok (csaladi
szerepek, védelmi és beépitd ritusok, anya-gyermek kapcsolat). Ezeknek fontos részét al-
kotjék a testi technikék, amelyek az anya (szoptatds, babahordozas), vagy a gyerek testén
valosulnak meg (masszazs, altatés, elvalasztas).
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NEPI-FARMAKOLOGIAI KOMPETENCIAK:
A HAGYOMANYOS ARAB ORVOSLAS ES AZ
OLASZ NEPI GYOGYASZAT KOZOTTI KAPCSOLAT

A marokkdi édesanyak népi-farmakologiai kompetenciéi, anyasaguk megélésének modjai,
gyermekeik védelme gyogyndvények segitségével, mintha csak a gonosztoél akarndk meg-
védeni 6ket, eszembe juttattak a hagyomanyos olasz, kiiléndsen a dél-olasz orvoslast.

Amikor a marokkéi népi kulturat emlitem, azalatt azoknak a szimbolikus rendszerek-
nek az 0sszességét értem, amelyek a teologusok altal bemutatott iszlam és a (berber szar-
mazasu) helyi szokdsok talalkozasabdl sziilettek, mint pl. a népi szufizmus, a testvériségek,
a szentség fogalma, ahogy ezt Benkheira hangstlyozta (1996: 18). Ami az orvostudomadnyt
illeti, meg kell emliteni a humordlis orvostudoményt, amely Hippokratész és Galenus mun-
kasséagaval sziiletett, és amelyet olyan muzulmén orvosok fejlesztettek tovabb, mint pl. Ibn
Sina vagy a maghrebi Cherif Al-Idriss, akit sziciliainak is neveztek, mivel 1. Roger sziciliai
grof udvaraban szolgalt. A humordlis orvostudomény Afrikai Konstantin révén tért vissza
Olaszorszégba, aki a 10-11. szdzadban létrehozott Salerno-i iskola egyik legfébb képviselsje
volt. A legenda szerint négy orvos alapitotta: egy latin, egy gérdg, egy zsido és egy arab,
mindegyikiik a maga nyelvén tanitott, és az 6rék nyitottak voltak mindenki szdméra min-
denféle vallasi megkiilénboztetés nélkul. Ez volt az interkulturalis és vallaskozi dimenzio
els6 példdja a Féldkozi-tenger tertiletén.

Az olasz és a marokkdi népi gydgyszerkényv példaul a fokhagymat hasznélja a végbél-
gilisztédkkal kapcsolatos problémékra, az oregdnot képtetSként, vagy a malyvat a fogakra.
Osszehasonlitasképp, a marokkéi nék népi-gyogynévényi ismeretekkel is rendelkeznek,
kezdve a sziilés utani erdsitéként hasznalt gérog szénétol (helba) egészen a nigella (sanui)
hasznélataig tejképz6 ¢és lazcsillapitd hatdsa miatt, ahogyan azt Mohammed proféta torté-
netei és tanitasai (hadith) javasoljak.

Az 6sszehasonlitasra szamos példat lehet taldlni. Valaszthatjuk azt is, hogy tébbféle te-
rapids modot kdvetiink, kivalasztva bizonyos hagyomanyos gyégymaodokat, az édesanyéak-
tol vagy nagymamaktol tanult hdzi orvoslést, a hivatalos egészségligyi eljarasokat, vagy a
katolikus egyhéz szabdlyait. A gyermekorvosok, a papok, a hagyomanyos gyogyitok, és a
nodk ismeretei parhuzamosan futhatnak pillanattol vagy helyzett6l fligg6en.

A marokkdi nék azt vélasztjak, hogy gyermekeik zsebébe elhelyeznek a Korén verse-
it tartalmazo6 kis konyvecskéket, vagy a nyakukba egy aranylemezt, amelybe belevésik a
~Irén-verset”, amely Istennek a Satan elleni erejérdl beszél (ayat cursii) (Korén, II, 255). A
mi vidékiinkén a gyerekek nyakédba ,brevit”, Virdgvasadrnapkor megszentelt olajfalevelet
tartalmazo kis zsakokat tettiink, vagy a Pater Noster imédsagot bajelharito céllal (Zanetti
1989: 176).

Az ujdonsult édesanyat és a gyermekét kiilénféle védelmi formakkal védik a balszeren-
csétdl, és kiterjednek azokra a médszerekre is, hogy hogyan javitsdk a tej mennyiségét bizo-
nyos ételek segitségével, de ide tartozik az ima, vagy a Sz{iz Mdria irdnti tisztelet az olaszok
kérében, vagy a marokkoi nék esetében a marabuk tisztelete.

De megemlithetném még a testi moédszereket is, mint példaul a gyerekmasszazst oliva-
olajjal, kiilénos tekintettel bizonyos testrészekre, pl. a combokra és a karokra, amelyeket
meghatarozott és szabalyos mozdulatokkal kell ellazitani és kinyujtani.
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Karima példéul felmelegitett olivaolajjal végzi a masszézst zéld henné levelekkel. Ezt a ha-
ton alkalmazzdk, a bal karral behajlitjdk a jobb lébfejet, majd a jobb karral a bal labfejet, hogy
kinyujtsak az iziileteket, hétszer egymas utan. Ugyanezeket az angolkor elleni hatédsos eljara-
sokat alkalmaztak Szicilidban, pl. a hires folklorista és orvos, Giuseppe Pitre is feljegyezte ezt
Szicilia nyugati részein, ahol jelent8s arab jelenlét volt a 7-9. szazadban (1978: 386).

A szoptatast illet6en Olaszorszagban az 1950-es évekig elterjedt szokas volt a magas
tarsadalmihattertinék kérében, hogy a gyermekeiket dajka szoptassa, igy a « szoptatos daj-
kava » valo parasztasszonyok 6sszekapcsolddtak a ,tejgyerekkel”, akitél javakat és kis ha-
gyatékot tudtak 6rékélni. Az olasz népi kultiraban nem létezik ,tejrokonsag” (rida’a), mint
az arab kulturdban (Héritier 1994, Parisi 2007), viszont a dajkaségi gyakorlat széles kérben
elterjedt, és ez lehetdvé tette a szegényebb nék szamaéra, hogy kivaltsagos kapcsolatot ala-
kitsanak ki a véarosi polgérsaghoz tartozo személyekkel.

Az anyatej terdpids hatdsa kapcsan viszont egy rokon vonast fedezhettink fel: a muzulmén
orvosldsban a két6hartya-gyulladésra és més betegségekre hasznéljak szemészeti vonatko-
zasai miatt, de megtaldljuk a sziciliai népi gydogymodokban is, és Pitré tanusitja is, hogy az
anyatejet haszndljak a szem kezelésére, a tlid6vész és alvdszavarok kezelésére (Pitré 1978: 415).

De az olasz népszokasokat a marokkai kulturaval leginkabb a népi szufizmus koti 6sz-
sze, kiiléndsen a szentekhez és a marabukhoz kapcsolodé szokasaik alapjan. Mig Olaszor-
szagban léteznek ,tejszaporit6 kegyhelyek” vagy ,anyasagi szentélyek”, ahol Sz{iz Mariét az
anyék, illetve az ujdonsilt anyak védelmezdjeként tisztelik, vagy elzardndokolnak iméd-
kozni Mdridhoz vagy Szent Annahoz gyermekaldédsért vagy tejszaporitdsért (itt pl. Piero
talalhato kisebb tejszaporito kegyhelyekre), addig Marokkéban pl. Moulay Bouchaib szen-
télyéhez zarandokolnak el, hogy ott fogadalmi ajandékként gyertyékat és széveteket helyez-
zenek el, hogy igy esdjék ki a fitigyermekeket.

A balszerencse és a gonosz erdk elleni védelmi ritusokhoz kapcsol6dé szimbolikus gya-
korlatok az amulettek, szarvak, halak és egyéb dolgok formajaban 6ltenek format, amelyek
képesek megvédeni az Ujsziuldttet vagy az tjdonsiilt anyat. Természetesen az anyakat elki-
sérd, a bevandorlasi folyamatbdl ad6dé magényossag nem kedvez nekik a nevelési nehéz-
ségekkel szemben; s6t, még tovabb ndveli a bizonytalansag érzetét egy olasz kontextusban,
ahol a szlilést egy olyan nukledris csalddban kell megszervezni, ahol nem szdmithatnak a
csaldd més noi tagjainak segitségére, akiktél tandcsot kérhetnének, vagy akiknek az er6for-
rasaira szamithatnénak. Ez a valosag természetesen noveli a térékenységiiket, az tjtol valo
félelmet, amelyek ellen magikus és bajelharito védekez6 mechanizmusokat alakitanak ki,
amelyek a mindennapi gesztusokban fejez6dnek ki a djinn, a balszerencse €s a féltékenyse-
gek ellen fiistélés vagy védo talizmdanok segitségével (Bellakhdar 1997).

Olaszorszédgban a modern és a hagyoményos kultura kozotti konfliktus par évtizede
alakult ki a vidékeinken, amikor a hagyomanyos orvoslés elnyomta a hagyoményos isme-
retek formait, és a katolikus kultura szembefordult a szentek tiszteletével és a n6knek a Sz(iz
Marianak szentelt gyogyito szenthelyeken gyakorolt ritusaival.

Még az iszlamon beliil is, a fundamentalistdk a mai napig is harcolnak az olyan népszo-
kasok ellen, amelyek a szadjhagyomdanybol szdrmaznak, és nem a szent szévegekbdl és az
irdsbol: az ortodox iszldm visszadllitasaért folytatott harc a nék altal gyakorolt népi iszlam
formainak az elnyomésan keresztiil térténik.

Ezért Olaszorszagban a bevandorlo néknek egyszerre kell szembenéznilik a népi iszlam
szokasait lekicsinylé fundamentalista iszlam szigorusagaval, és azzal a ténnyel, hogy az
olasz orvosok mennyire nem mutatnak érdekl6dést a sziiletéshez és a véd6 szokasokhoz kap-
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csolodo szertartasok irant. A tudomanyos é€s érzelemmentes ismeretek nevében, szamukra
csak a diagnosztikai kutatdsok, az ultrahangos vizsgélatok és a véd6oltasok léteznek.

NEHANY MODSZERTANI KERDES

Az dltalam elmélyiteni kivant szempontok egyfel6l az antropolégus-adatkdzlé kapcsolatrél
valo gondolkodés volt a bevéandorlasi kapcsolatra vonatkozéan, masfeldl azokrol a nemzet-
kozi jelenségekrdl valé gondolkodés, amelyekben a bevandorlok érintettek. Tehat azt vizs-
galtam, hogy milyen modszert kell alkalmazni a hétkdznapi néprajzban, amelyben kitlin-
tetett szereplik van a kapcsolatoknak, és hogy milyen formékat 6ltenek ezek a kapcsolatok
helyi és nemzetkozi viszonylatokban.

Ha a kulturat ugy tekintjiik, mint a szimbolikus formak 6sszességét, akkor az antropo-
logusnak ezeket a szimboélumokat a megértés és a forditas altal (Geertz definicitja alapjan)
egy ,jelolé kontextusban” kell értelmeznie az adatk6zl6-antropolégus viszonyban. Ezen a
nézdponton keresztill, az élettdrténetek, a szubjektivitas 6sszegzéseiként, azt mutatjék be,
hogy a beszéd hogyan épiti fel az egyént, vagyis hogy hol helyezkedik el az 6 identitdsa, mi-
vel a személy egyszerre a kognitiv tartalmak és egyéniségének a kifejezédése.

Val6jaban a bevandorlés jelensége akkor valik tapasztalattéd, amikor azt egy szdndékos
tettként érzékelem és élem meg, amikor dialektikus viszonyba helyezem magam a masik-
kal. A bevandorl6 n6 abban a pillanatban létezik, amikor vele beszélek, amikor megfigye-
lem 6t, amikor definidlom &t egy személykozi taldlkozds soran. A cselekvés és a talalkozés
pillanataban egy kolcsénds egymadsra nézés altal radébbenek sszetett voltara. Mi szem-
1¢éljuik és kérdezziik 6ket, de ezzel parhuzamosan 6k is néznek minket és feltesznek nekiink
kérdéseket. Abban a pillanatban, amint a térténet a tudés targyava valik, a masik arra
kényszeril, hogy atgondolja eddigi életutjat, feliilvizsgalja a bevandorlas céljait, a sikereket
¢és a kudarcokat. A néprajzi értelemben vett talalkozas arra kényszeriti az adatkozlét, hogy
ujra kérvonalazza az életét, megdllitsa az események dllandé dramlésat annak érdekében,
hogy elgondolkozzon az életutjarol és a sziinetekrél, azon, hogy éppen mivé valik, és hogy
megfigyelje magat ebben az atvaltozésban. Ez egy olyan néz6pont, amely tébbé-kevés-
bé fajdalmas eredménnyel jarhat, de amely a masik szemlélésébdl eredd tekintet, amely
LOnészlelésre” készteti.

Azaltal, hogy egymast személyként ,ismerjik” és egymast ,elismerjik” a kapcsolatban,
a bevéndorlds egy etikai (ismeret) és kognitiv kdvetkezetességet (interkulturélis) nyer. A cse-
levésben vald jelenlét észlelése kdlcsdnds elismerésként valdsul meg, egy tiikorjatékban az
identitas-alteritas és a mi-madsik vonatkozésdban. A parbeszédes dimenzi6 akkor valésul
meg, amikor egy szandékos gesztust teszek a masik felé, amely lehet ismereti, kapcsolati,
illetve egytittmtikddési szandéku, vagyis kolcséndsen probalunk tullépni a kapcsolatbél
adodo nehézségen a massag miatt, és amikor a kapcsolat a kélcséndsen megélt tapasztala-
tokra épiil. Az értelmezé antropolégiai megkdzelités szerint a néprajzi valosdg nem abszt-
rakt modon létezik, hanem a taldlkozés soran épil fel, amikor megvalésulnak a kapcsolat
alapjan 1étrejovo szokasok.

Az interkulturalitds is az ismeretek, a k6lcséndsség €s az érdekek taldlkozasat és meg-
valdsuldsét jelenti az informéciéban. ,A terminolégia megvélasztdsa nem semleges. A kon-
taktus »kolcsbndssége«, amely egy valds cselekvd dinamikat és létrehozando feltételt jelent,
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hangsulyozza, hogy sziikséges kognitiv sikon értelmezhetévé tenni az ebb8l adédoé hibri-
diz4cios folyamatokat, amelyekben a helybéli tdrsadalmi szerepléknek is lehet6ségiik van
szerepelni.” (Falteri 2004: 26).

Akutato6 és a bevandorlé egy ,hibrid kdzeget” hoz 1étre a kapcsolaton keresztiil, mivel az
interkulturdlis kapcsolat egy kulturalis hibridizécios helyet hoz 1étre (ahol a kélcsénds kii-
l6nb6z8ségek tébbé-kevésbé tudatosan fliggbben vannak), egy olyan teret, amely senkihez
se tartozik kizarolagosan, de ahol egymas kolcsonds megismerésének az akarata egy valos
kommunikéci6 1étrejottének lehetdségét biztositja; a kdzeg a kapcsolat kialakuldséban jon
létre a maga kétértelmiiségeivel, gesztusaival, kifejezéseivel, a kdzds cselekvés altal.

Nehéz meghatarozni a masikkal valo talalkozés kulturélis hatérait, mivel a kutatési be-
szamolo a belsd és a kils6 vilag kozott helyezkedik el féluton ; a néprajzkutatok azok, akik
megprobaljak kérvonalazni ezeket a hatarokat a kilvilaggal, amely azokat lathatova teszi.

Ebben a kontextusban, amelyben egy hibrid teret hozunk létre, ,a cinkossag” fontos
kommuniké&ciés elemmé valik; egy réppdlya a hatarok és a konfliktusok k6zott, és egy hi-
potézis-utmutatd a kapcsolatroél és a kapcsolatban. Geertz és Marcus értelmezésében (Mar-
cus 2004) a cinkosség segithet a k6lcsoénds kulturélis kodok megértésében. Az anyaséaggal
kapcsolatos gyakorlatok esetében a ,,n6k kdzotti cinkossag” egy talalékony gondolat, amely
lehet6vé tenne egy ndk kézotti egyenld taldlkozast, mivel kdzds tapasztalatokkal rendelkez-
nek, és a vallasi kiillénboz6ségeken tulmutatéan alakitjak ki a szolidaritédsi gyakorlatokat.
Ez egy olyan k&z6s gondolat, amelynek segitségével a tudds mélyebb szintjeit lehet elérni,
tulmutatva a szemérmességen, amely feltérja a kiilonbodzdségek és a hasonlosagok elisme-
résének sziikségét. Ez a cinkossdg magaba foglalja a nék ismereteit és a kapcsolat irénti va-
gyukat, a konkrét gyakorlatokat és azok leirasat, valamint a formativ és a kognitiv sikokat.

A mésikkal val6 taldlkozés, az az aszimmetrikus hatalmi kapcsolat akézétt aki kérdez,
és aki vélaszol, egy cinkos kapcsolatté vélhat, ha ebbe a konfrontaciéba mindenki beleteszi
a sajat szdndékosségat, ha mindenki kélcsonds érdekeket fejez ki, és ha mindenki egy par-
beszéden alapul6 kulturat hoz létre, amely megalapozza a kiillénb6z6 vallasu nék szamara
a lehetséges koz6s jovo alapjait.

Mivel egy olyan térben kell laknunk, amelyben kélcsénés hatarok huizédnak, vizsgaljuk
a sajat valtozdsunk helyszineit, és az 0j k6z6s kultura kialakulédsat.

A bevandorl6 n6k szamaéra a segité hal6zatok megszervezése, a gondoskodés gesztusai
és az informécidaramlés hidnyzik. Néha emlékeznek a térténésekre és a szavakra, de hi-
anyzik az a kontextus, amelyben ez utdbbiak értelmet és érvényességet nyerhetnek.

Az arab asszonyokat hajtja a vagy, hogy jo, megbecsiilt és tiszteletremélté muzulmén
édesanyanak tarthassak magukat egy idegen helyen is, mégis attél tartva, hogy nem lehet-
nek eléggé azok, az arab édesanydk, nem feledve a hagyoményos orvostudoményt, rdhagyat-
koznak a helyi orvosokra is, és gyermekeiket dllami 6vodékba jaratjak, bar tartanak a men-
zatol, amely nem gondoskodik szdmukra a halal htisrél (az iszlam &ltal engedélyezett hus).

Valaszthatjék a nevelés laikus utjat, de minél inkabb eltavolodnak a valldstol, annal
inkabb félnek attol, hogy a kozeli hozzatartozoik és a barétaik el fogjak itélni és kritizalni
fogjak 6ket. A kdzdsség tarsadalmi kontrollja rdjuk nehezedik, és nehéz megfelelni a kiilén-
féle elvédrdsoknak, és megtalélni a kodztes utat.

Eppen ezért a szimbolikus médszerekhez folyamodnak, visszatérnek a mégikus és val-
l&sos szférahoz, amelyet a n6k megtanultak kézben tartani, ezt is a bevandorlok kozotti
kapcsolati halénak kdszénhet6en, mivel a jelek és a szimbolumok révén tartoznak dssze.

Vagy felveszik a hijab-ot, amelyet sose hordtak Marokkéban, és amely a magukba for-
dulés és az elrejt6zés jelévé valik, amely lathatoan is kifejezi, hogy megvéltoztak, és hogy el
akarnak szakadni egy olyan kontextustél, amelyet latszolag csak felszinesen fogadnak el.
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Ahhoz, hogy egy idegen orszagban éljenek, sziikséges, hogy folyamatosan kdzvetiték
legyenek a kognitiv és a vallasi konfliktusok kézétt, hogy ismerjék az ételeket, a ruhdzatot
és a viselkedést. Legf6képpen meg kell taldlniuk a limindris életm6dhoz tartozé beagyazo-
dés lehet8ségét, hogy ne érezzék allanddan fliggésben magukat. Amikor gyermekeiket egy
mas helyen nevelik, fontos, hogy atadjanak szdmukra egy olyan benyomast és térténelmet,
amely meghatarozza 6ket, megkiilénboztetve 6ket a nyugati vérosi élet differencidlatlan
aramlésatol. Es ez az identitds sok kézvetitést, tébbféle kompromisszumot és meghataro-
zott bizonyosségokat igényel. Ugy tiinik, hogy a sziiletési ritusok valaszt tudnak adni bi-
zonyos elvardsokra azaltal, hogy jelolik az atmeneteket, meghatérozzak az identitést az is-
mert és ismételt gesztusokon keresztil, vagy azokon keresztiil, amelyeket az egészségligyi
ellatasban tanultak, vagy maés, Uj értelemmel bir6 gesztusok révén. A szerepek és értékek
jovés-menésében az alland6 pontot az édesanyak vagy a nagynénik ismeretei képviselik,
akikhez fordulhatnak, vagy az ortodox és kodifikalt iszIdamhoz val6 visszatérés.

Ebben a kontextusban a transznacionalis hélok aktiv szerepet toltenek be a ,horgo-
nyok” létrehozasaban, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy szembe tudjanak nézni a hétkoz-
napi élettel. A transznacionélis kapcsolatok alatt azt a jelenséget értem, amelyen keresztiil
a bevandorlok a tarsadalmi kapcsolatokon keresztiil olyan tarsadalmi tereket hoznak létre,
amelyek atlépik a nemzeti hatérokat. Itt kiiléndsen a ,transznacionalis néprajz” emlitendd,
amely a transznaciondlisat egy olyan tdrsadalmi teriiletnek tekinti, amely az empirikus
esettanulményokon keresztiil a bevdndorlok napi tapasztalataira 6sszpontosit, akiket ak-
tiv szerepl6kként tekint a transznacionalis tdrsadalmi terek megteremtésében (Salih 2003).

A TRANSZNACIONALIS DINAMIKAK

Szamos transznacionalis dinamikat tudok kiemelni a kutatasomban részt vevé nékre vo-
natkoz6 empirikus vizsgalatok alapjan.

Az els6 a sziil6i kapcsolatokra és azok létrehozasara vonatkozik, amelyeket t&bbkoz-
pontu csalddoknak neveziink. Nem csak arrél van sz6, hogy valaki kapcsolatban marad
a sziileivel a szuil6helyén, hanem arrol is, hogy mozgositja is a fontos kapcsolati halokat
a Franciaorszdgba kivandorolt hozzatartozoival. Suadnak van egy lanya, akit az egyik
anyai nagynénje Tulonban nevelt fel, mig a férje Metzbe jar gyakran munkét keresni a ba-
tyjahoz. A hozzatartozok részvétele segitséget jelenthet az anyasagban vagy a munkake-
resésben. Mas esetekben lehet egy olyan nagybdcsi, aki az egyetemi vagy posztgradualis
tanulményokban nyujt segitséget Belgiumban vagy Hollandidban, akik egyes személyek-
nek a lehet8ségektdl és a korulményektdl fliggben kivételezett lehetéségeket biztositanak.
Ez természetesen kdvetkezményekkel jar, pl. az otthonok feldarabol6ddséaval, vagy a nyelvi
kapcsolatok nehézségével ugyanazon csaladon belil. Suad lanya valdjaban csak franciqul
beszél, és amikor nyaron Perousaba utazik, nem tudja meglatogatni az olasz gyerekeket.

A transznacionélis segitség mésodik héloja a sziilés pillanatédban alakul ki : a més varo-
sokban €16 marokkéi nagymamaék elutaznak a lanyaikhoz vagy a névéreikhez, hogy segit-
senek nekik, és addig ott maradnak veliik Umbridban, amig 4t nem adjék nekik az anyaség-
hoz sziikséges els6dleges képességeket. Az anyai tanécsra barmikor lehet szamitani, legyen
sz6 utazasrol, telefonhivasokrol vagy emailekrél a technika minden létezd forméjaban.
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Ugyanilyen modon lehet tandcsot vagy segitséget kérni a Franciaorszagban vagy maés olasz
varosokban él6 névérekt6l vagy nagynéniktél is.

A harmadik szempont kézvetlenil a hagyoményos orvoslast érinti. A marokkéi csala-
dok gyakran vendégul latnak egy marabut, aki kézvetleniil azért jon Marokkobdl, hogy a
nék kiilonféle problémakkal kapcsolatban tanacsot kérhessenek téle. Két-harom hét eltel-
tével visszatér, néha egy masik varosba vagy a sajat orszadgaba, miutén elterjesztette az
amuletteket, gyogynovényeket és a gyogymodokat.

Ebbé6l a nézépontbdl a pdrhuzamos terdpiés eljarasok kozti valasztas azt mutatja, hogy
milyen véltozatos vélaszok nyilnak az olyan teriileteken, mint pl. a névekedés vagy a be-
tegség, amelyben egyszerre keveredik az egészség és az tidvOsség, az orvoslés és a vallas.

Ezértandgyogyaszok és a gyermekorvosok mellett megtalédlhatok a marabuk, aziméamok
mellett a fquih-k (korani gyogyitok) a jinn-ek elleni korani és exorcista gyakorlatok esetében.

Jolillusztralja ezt a modszert pl. Nisa esete, aki kapcsolatban 4ll a tertileti egészségligyi
szolgdlat személyzetével, teljes mértékben, fenntartas nélkiil elfogadja a nyugati orvorlast,
és visszautasitja a hagyomanyos modszereket, mikdzben a férje Perousa kilvérosénak
egyik kisebb kézpontjaban imam és jol ismert fquih, aki naponta végez 6rddglizé gyakorla-
tokat a jinn-ek és a balszerencse ellen, és igy erdsiti az iszlam orvoslést. gy a terapias térben
egyszerre megfér egymas mellett Isten, az orvos és a gyogyitd, és megoszthatjak egymaés
kozt a gyogyitéas felel6sségeit. (Saillant 1999: 17).

A bevandorlasbol adéddan az anyak nagyobb sziléi felelésségeket véllalnak a széles
nagycsalad irént, fontos szerepiik van a kiilénb6z6 parhuzamos terapidkkal kapcsolatos
dontésekben és orientdacidkban, amelyek ennek az alapjat alkotjak egy terapids és vallasi
parhuzamossag alapjan, amelyrdl nem ugy gondolkodnak, mint egy mésfajta lehet6ségrol,
hanem mint az olasz kdrnyezet tjragondolasa (Giacalone 2008).

Az étkezési és egészségiigyi téren, illetve az el6z6 generéciokkal valé kapcsolatban a
viselkedéstikben megfigyelhetjiik a kddvéaltadsokat (hagyoményos/modern), és ez a valta-
kozas a konfliktuskezelés stratégidjaként szolgdl. Az étkezés vonatkozdsdban az anya és a
gyerekek esetében egy sziintelen huzavona zajlik a muszlim étkezési tilalmak és az iskolai
menzahoz val6 integracié kozott.

Alegujabb generdciékhoz tartoz6 arab nékre olyan mélyrehaté valtozasok nehezednek,
amelyek képesek megvaltoztatni a tdrsadalmaikat, vagy épp ellenkezbleg, egy passziv és
bezarkdzo helyzetbe sodorni 6ket, ahogy azt a fundamentalistédk kivanjék.

A kivéndorl6 n6k egyre inkdbb kifejezik szabadsagvéagyukat és a valtozas sziikséges-
ségét, ugyanakkor tartanak attol, hogy ki lesznek zarva a csoportbdl, és az olasz nék nem
fogjak elfogadni 6ket; a kapcsolatban kifejezik, hogy kényelmetlentil érzik magukat a nehéz
déntés miatt. A hagyomény és a fatyol révén az 6sszetartozds irdnti vdgyhoz kapcsol6do
értéket valasztjak, amelyb6l magukat kirekesztve érzik.

Ebbdl a szempontbdl, az anyaségrol és annak hatéskoreirél és kockézatairol vald gondol-
kodas, amely a maghrebi n6k szdmaéra a tengely és a kdzéppont, alkalmat nyujt arra, hogy
vilagosabban lassuk a bevandorldssal kapcsolatos killonb6z8 szempontokat és folyamatokat,
amelyek megjelenitik a kognitiv konfliktusokat, a vallasi teriileteket és a terdpids modszereket.

A Foldkozi-tenger két partjan gyakorolt ritusok altal meger6sddnek a kotelékek, keres-
hetjlk és észlelhetjik a kiilldbnbségeket, hasonlénak ismerhetjik meg egymaést, és egyttt
épithetjik ki a hovatartozdsunkat. Ez szamunkra, antropolégusoknak, azt a célt is szolgal-
ja, hogy kérdéseket tegytink fel arrodl, hogy hogyan fondédnak 6ssze a nemi identitasok, az
anyaséaghoz k6t6d6 szimbolikus szokésok, a valldsi kotédések, €és a muzulman kézosségek-
kel val6 interkulturdlis parbeszéd kiépitése, amely napjainkban olyan fontos szerepet jat-
szik. Ezek a k6z6sségek a mi varosainkban élnek, a mi szolgéltatdsainkat vagy iskoldinkat

174



HOGYAN LEHET KUTATNI ES LEIRNI A TARSADALMAT?

hasznaljék, és lehetetlen nem kialakitani barmiféle parbeszédes kapcsolatot veliik, mivel
mar veliik egyfitt és dltaluk valtozunk mi is.

Forditotta Egyed Csilla
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CERCETAREA FEMEILOR DIN MAGHREB STABILITE iN ITALIA. O ABORDARE
COMPARATIVA SI METODOLOGICA

Pe baza unei cercetari efectuate in Umbria, Italia, studiul de fata analizeaza formele transnationale
ale conditiei de parinti, respectiv tendintele identitare ale mamelor originare din Maroc. Femeile for-
meaza retele de relatii care sunt bazate pe experientele ritualelor legate de nastere, dar ele intra in
legdtura si cu serviciile medicale italienesti. Interviurile realizate cu aceste femei prezinta metodele
de supraveghere a copiilor, relatia cu serviciul medical traditional din Italia si reutilizarea metodelor
intr-o retea bazata pe relatii transnationale.

THE RESEARCH OF MAGHREBI WOMEN LIVING IN ITALY. A COMPARATIVE AND
METHODOLOGICAL APPROACH

Based on a research conducted in Umbria, Italy, the present study analyses the transnational forms
of parenthood, respectively the identity search of the mothers emigrated from Morocco. Women form
real networks based on the experience of birth rituals, but they also come in touch with the Italian
medical services. The interviews taken to these women describe the methods of child supervision,
their relation with the traditional Italian medical care and the reuse of methods within a network
based on transnational relations.
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