VASS ERIKA

A 25. GYALOGOS
7ZARANDOKLAT ESZTERGOMBOL
MATRAVEREBELY-SZENTKUTRA

zerkilencszazkilencvenhatban, néprajzi tanulmanyaim kezdetén jelent meg
Ténczos Vilmos Keletnek megnyilt kapuja cimi esszégyUjteménye. A bevezet6
tanulmény egy-egy részlete azéta is nagyon gyakran jut eszembe, amikor a
Jterepen” ,szemtelen 6rdogok settenkednek kortldttem”.! A csiksomlyoi bu-
csurol mint ritualis dramarol és annak katarzisarél szol6 tanulmany pedig a
doktori disszertaciom egyik alappillére lett (Tanczos 1996: 42-56).

1994 marciusdban, amikor még csak négy alkalommal tartottak ismét
nyilvénos, szabad plnkésdi bucsiut a ferencesek legjelentésebb Karpat-
medencei kegyhelyén, Csiksomlyon, Ténczos Vilmos egy archaikus szokés-
vilagrol irhatott. 1998-t6l a gyimesi keresztaljakkal én is részese lehettem
ennek a ritualis dramanak, és az ott megélt katarzis inditott arra, hogy meg-
prébéljam jobban megérteni ezt a belsd folyamatot. 2007-ben megvédett
doktori disszertaciomban — melynek egyik opponense Ténczos Vilmos volt
—részletesen ismertettem egyrészt a gyimesi idések archaikus vildgszemlé-
letét, melyben a zarandoklat dnmegtagadast, Krisztus keresztjének vitelét és
szenvedésében valo részestlést is jelentett. Masrészt jeleztem a bucsujaras-
nak a 2000-es évek elejére jellemzd atalakulasat is (Vass 2010).

Jelen tanulmanyomban arra vallalkozom, hogy a ferencesek 4ltal
Esztergom-Maétraverebély-Szentkut kozott 25. alkalommal megszervezett
gyalogos zarandoklat példdjan keresztill bemutassam, napjainkban kik
indulnak el erre a zarandoklatra, milyen szandékok vezérlik 6ket, milyen
elemekbdl &ll ez a hétnapos ritudlis, kdzdsségi drama. A zarandoklat torté-
netér6l a 2018-ban készitett interjuimbdl, Gieszer Richard fényképeirdl és

1 ,Miért nem akarod mér észrevenni, hogy mikézben a kis magné gombjait nyomogat-
va furcsa dolgaid utan kutakodsz, kérd6iveket téltesz ki és fényképezégéped kattogta-
tod, k6zben még torténik valami, ami kapcsolatban all ugyan a »kutatott« targgyal,
de amit mar nem te iranyitasz, mert ez az épp torténd valami egészen mas elvek sze-
rint szervezédik, s aminek te mar nem pusztan kiilsé megfigyel6je, nem létrehivéja és
iranyitéja, hanem teljes jogu részese és egyik tényez6je vagy?” (Tanczos 1996: 7.
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Barna Géabor tanulmdanyabdl értesiiltem (Barna 2005), idén pedig els6 alkalommal ma-
gam is részese lehettem ennek az utnak.

Amint Ténczos Vilmos Csiksomly6 kapcsén leirta, a bucsujarés dokumentélésa, a lelki
folyamatok megértése igen 6sszetett feladat, hiszen az elemz6 tanulméanyok, a fényképek és
filmek kevés sikerrel tudjék atadni, meg6rizni a mulékony pillanatot, az ,Elményt”. igy volt
ez a ferencesek legfontosabb magyarorszagi kegyhelyére, a 2006 6ta ,,nemzeti kegyhely”
cimmel is illetett Matraverebély-Szentkutra tarté zarandoklaton is. ,Mert amit rogziteni
akarunk, az természeténél fogva megfoghatatlan és nehezen magyardzhaté. Az tinnepi ko-
zBsségiritus fejesugrés a szublogikusba — vélekedett régi nagy etnolégusunk, Marot Karoly.”
Ugyanakkor ,Mivel — az »0rok jelen« latszata ellenére — voltaképpen ismétlddésrol van szo,
a bucsus élményt kivaltd cselekvéssor néprajzi modszerekkel leirhato, s a »szublogikusba
valo fejesugras« mozzanatai részletezhet6k és értelmezhetk.” (Tanczos 1996: 43.)

A KEZDETEK

Az elé6zmény a Vars6—Czestochowa kozotti zardndoklatra vezethetd vissza, amelyen a
ferencesek esztergomi iskoldjébdl is vettek részt didkok és tandrok. Ennek hatéséra fo-
galmazodott meg az a gondolat, hogy hasonlé gyalogos zarandoklatot itthon is lehetne
szervezni, hiszen nekink is vannak olyan kegyhelyeink, ahol szokés volt a gyalogos bu-
csujaras. Esztergombol el6szor 1995-ben tették meg az utat Szentkutra, ahol augusztus
19-20-ra ifjuségi taldlkozét szerveztek (Varga—Dobszay-Kérpati-Zarandy—-Szoliva szerk.
2016: 401-402). Eleinte még kiilén csoport indult Esztergombol és a ferencesek masik
iskoldjébol, Szentendrérdl, de késébb kialakult az a gyakorlat, hogy minden résztvevd
egyutt kel utra Esztergombol.

A zarandoklatokat kezdetben Varga Kapisztran vezette, aki azota is minden évben
egy-két napra csatlakozik a csoporthoz. 2006-t6l Dobszay Benedek vette at a f6 szervez6
szerepét, aki épp e zarandoklat 1étrejotte idején lépett be a rendbe, és azédta is minden
évben részt vesz azon. 2019-ben a zarandoklat vezetését Koméaromi El6dnek adta &t.

Az évek alatt kiforrott egy kb. 135 km-es stabil titvonal és napirend. Minden évben
Nagyboldogasszony és Szent Istvan kirdly tinnepe keretezi a zarandoklatot, ez jelenti a
szent id6t. A résztvevok augusztus 14-én este talalkoznak az esztergomi ferences kolos-
torban. Augusztus 19-én érkeznek meg a kegyhelyre, ahonnan az éjszakai virrasztas és
az augusztus 20-i linnepi mise utdn indulnak haza.

A FORGATOKONYV

Augusztus 14-én 19 6réig érkeztek meg a résztvevdk Esztergomba a ferences kolostor-
ba. Szallashelyet az iskola kollégiuméban biztositottak szdmunkra. A 19 érai vacsorat a
szentmise kovette. Ennek elején Varga Kapisztran azt javasolta a résztvevéknek, hogy fo-
galmazzak meg az idei zarandoklatuk szandékat. Ez azért 1ényeges, mert — ahogy zaran-
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doktarsaim elmondték — ez az ut a lelki gazdagodas miatt tobb, mint egy teljesitménytu-
ra, ahol a cél csupan az, hogy minél révidebb id6 alatt teljesitsék a megadott tavot.

A zarédndoklat els6 felében az Ut nagyrészt erdékben haladt. Ennek kdszénhetden ezen
arészen tobb lehetdség adodott a szemlélddésre, elmélytilésre. Az ut mésodik felében té6bb
falut érintettiink, amikor étkezés szempontjabdl eltavolodtunk a klasszikus zardndoklatok
egyik ismérvének tekintett aszkézistdl, ugyanis a helyiek szeretetiik jeleként mindentitt
suteménnyel, gytimoélccsel fogadtak benniinket. Ennek a szakasznak az egyik szépsége a
taldlkozdsokban rejlett, amikor a varosokbol érkez6k megismerhették a vidékiek életét.
A vendéglatoink koziil tobben azt hangsulyoztak, hogy a zarandokcsoport a falubelieknek
egyfajta tanuséagtétel is a hitrél, ami pozitiv mintaként szolgalhat a helyieknek is.

Nagyboldogasszony napjan a reggeli utan, 7.00-kor kezd6dott a reggeli dicséret, amit a
zarandokok megaldésa kovetett. Ezutan vonultunk ki a varos forgalmabdl a Pilis erdeibe.
Szentmisére délben, a szobi pihend alatt kertilt sor, majd ebédet a szobi mtivel6dési haz-
ban kaptunk. Délutdn Marianosztraig mentink tovabb, ahol a palosok kegytemplomaban
imé&dkoztuk el a vecsernyét. A satrainkat a kalvaria tévében allitottuk fel, majd k6zos jaték
keretében ismerkedtiink zarandoktarsainkkal (pl. sziiletés hénapja, napja szerint alkot-
tunk januartol decemberig kort, térképet formalva fedeztiik fel, ki honnan érkezett).

Augusztus 16-an 6.30-t0l a kalvéarian szabadtéri misére kertlt sor, kézben gyo-
nyérkddhettiink a reggeli napfény altal megvilagitott hegyek szépségében. Napkézben
a Borzsony erdeiben vezetett az ut, a zarandoklat résztvevdi nem érintettek telepiilést.
Délutan Kemencére érve a templomban mondtuk el az esti zsolozsmét. A vacsora utédn
jatékos vetélkedd keretében folytattuk az ismerkedést. A nék az iskoldban, a férfiak a
plébania kertjében satrakban toltotték az éjszakat, bar megjegyzem, akadtak, akik a fe-
dett szdllas helyett végig a sétrat valasztottak. Egy satorban hazasparok kivételével csak
azonos nemiiek aludhattak.

Augusztus 17-én 6.30-kor kezd6dott a szentmise a kemencei templomban. A tabor-
bontés utan Bernecebarati — Drégely vara — Nagyoroszi utvonalon keresztil érkeztiink
Patakra. Bernecebarati utdn az erdébe érve imadkoztuk el a reggeli zsolozsmat, Drégely
varaban hallgattuk meg az elmélkedést a papi hivatasrol. Nagyorosziban a templom
cséndje utan a helyi asszonyok &ltal stitott finomségokkal téltekeztiink. A nap utolsé
szakaszan mondtuk el a rozsafiizért, igy érkeztlink be Patakra. A templomban imédkoz-
tuk el'avesperdst. A vacsora utén a helyi iskolasok és a zarandokok részvételével Ki mit
tud? est kbvetkezett.

Mig a napi tav atlagosan 25 km korul mozog, addig augusztus 18-an 38 km-t kell
megtenni Pataktol Csesztvén, Sziigyon és Orhalmon keresztiil Szécsényig. A reggeli mise
a pataki templomban volt 6.30-kor, a reggeli dicséretet pedig a falubdl kiérve kukorica
és napraforgé mezék kdzott mondtuk el. Csesztvén a kis k6zépkori templom kertjében
hallgattuk meg az elmélkedést a csalddos létallapotrél. Csesztvén, Sziigyén és Orhalmon
egyarant megvendégeltek minket a helyiek. Ezen a napon fizikai szempontb6l nemcsak
a hosszabb tav volt meger6ltet, hanem az is, hogy az el6z6 napoktol eltéréen felmelege-
dett az id6. A h6ségben tarlokon, szantoféldeken, parlagfiives mez6kon kellett gyalogol-
ni, erdét kevésbé érintettiink. Utkézben imadkoztuk el a vesperast. Orhalmot elhagyva
ki kellett menntink az autok altal is haszndlt féutra. Lassan rank sotétedett, ezért az asz-
faltuton mindenki kapott lathatosagi mellényt és lampat is. 21.15-re értiink Szécsénybe,
ahol a ferences kolostorban vacsoraval vartak. A lanyok egy kozeli kollégiumban szélltak
meg, a fiuk pedig a hittantermekben.

Augusztus 19-én 6.30-kor reggeli dicsérettel kezd6dott a nap a templomban.
Szentkutig tobb emelked6 vart rank, ezekhez kellett az er6 a nyéri melegben. Kisgéc,
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Magyargéc, Nogradmegyer utvonalon haladtunk Szentkutig. A magyargéci templom-
ban hallgattuk meg az elmélkedést a hiiségrél, majd itt és Négradmegyeren is vendégiil
lattak minket a falubeliek. Nogradmegyeren hosszabb pihenét tartottunk, sokan hosz-
szabb-révidebb ideig a hiis templom cséndjében imadkoztak.

A MEGERKEZES

Szentkuttol kb. félora jardsra, a Markhaza folotti erdei tisztason tartottuk a kiengesztel6-
dés szertartasat. Egy nagy kort alkottunk, egy révid cséndes szakasz alatt mindenki at-
gondolhatta, hogy a zardndoklat sorén a tarsai ellen vétett-e. A Miatyank elimédkozasa
utdn mindenki mindenkivel kezet fogott, majd a szerzeteseknek kdszéntiik meg szolgéla-
tukat, a férfiak egy része feldobta 6ket a leveg6be. Ekkor kb. 195-en voltunk, de néhanyan
a kisér6autoval tették meg az utolso szakaszt.

A kegyhelyre érkezés el6tt szervezett sorokba rendezddtiink: a kereszt mogé a szer-
zetesek és a ferences névérek alltak, 6ket kovették a hivek. A bevonuléskor a Te vagy foldi
éltiink Vezércesillaga... kezdet(i éneket énekeltiik. A megérkezéskor Orosz Loérant kegyhe-
lyigazgaté megéldotta a zardndokokat szentelt vizzel, majd bevonultunk a templomba.

A szentmise utén elfoglaltuk a széllasunkat, megvacsoraztunk, és 21.30-kor talalkoz-
tunk a szentkutnal a Fénylnnepség nevii szertartason. Komaromi El6d a viz megtisztito
erejérol beszélt, majd mindannyian szimbolikusan lemostuk blineinket a hét szentséget
abrazol6 szentkut vizében. Ezutén a Jézus Krisztust jelképezd husvéti gyertya langjanal
mindenki egy-egy gyertyat gyujtott meg, és a szabadtéri oltar lépcséire helyezte megha-
térozott rendben: igy Jézus nevének ,IHS” monogramja jelent meg a langolo fényben. Ezt
kovetben a templomban az utols6 kodzds esti zsolozsmara kertlt sor, majd szentségima-
désra. 23 oratol taizéi imadra volt, 00.30-t6l olvasméanyos imadra, de ezen mar csak 33-an
maradtak a templomban. Azok a zarandokok, akik a hosszu ut utan kitartottak, reggelig
virraszthattak a templomban.

Augusztus 20-an csak 7 6rakor volt az ébresztd, areggeli zsolozsma 8 6rakor kezd8dott.
A 11 o¢rai linnepi szentmisét Bucskd Nandor ujmisés pap tartotta. A kérmenettel zaruld
mise keretében uj kenyér szentelésére is sor kertlt. Az ebéd utan 13.45-kor kegytargyak
megéaldédsa kdvetkezett, majd az utra bocsato aldas. A kuldnjaratu autébuszok a részt-
vevlk egy részét a hatvani vasutallomasig vitték el, ahonnan vonattal utaztak tovabb
Eszakkelet-Magyarorszag felé, a tébbség pedig Budapestig folytatta ttjat a busszal.

A FONTOSABB SZABALYOK

A szerzetesek és vilagiak egylttes részvételével zajlo zarandoklatot ,mozg6 kolostor” el-
nevezéssel is illetik, ugyanis lehet6séget teremt arra, hogy a hivek is bekapcsolédjanak a
szerzetesek napirendjébe, megismerjék iméikat. Minden nap részt vettiink szentmisén,
reggeli és esti zsolozsman,; utkézben rozsaflizért imadkoztunk, naponta egy-egy elmél-
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kedést hallgattunk meg pihenés kozben, és a szervezdk cséndben eltoltott szakaszt is
beiktattak, amikor mindenki dtgondolhatta az 6t foglalkoztat6 kérdéseket. Reggelente a
templombdl indultunk, kivéve Mérianosztrat, ahol a széllasunk és a reggeli mise a kegy-
templomtol tdvolabb, a kalvérian volt. Gyénasi lehet6ség els6 este Esztergomban a mise
alatt volt, a tobbi napon pedig utkdzben folyamatosan.

A zardndoklat lelki hatterét a ferences szervezk altal szerkesztett utikdnyv szolgélja,
ami a gyakorlati tanacsok mellett az imakat, a szertartasok rendjét és az uton elhangzo
énekeket, a zardndoklat és a bucsu teolégiai magyardzatét tartalmazza, tovédbba azok-
nak a falvaknak a térténetét, melyeken dthaladunk (Varga-Dobszay-Kéarpati-Zarandy—
Szoliva szerk. 2016). Az énektér részben 278 éneket taldlunk: nagyrészt a hagyoményos
énekanyagot, népénekeket, gregorian tételeket. Az ut folyaman gyakran énekeltiink
taizéi énekeket is, amiket szinte minden résztvevd ismert kordabbrol, igy kényv nélkiil
is kénnyen bekapcsolédhattak az éneklésbe. A k6zds éneklés egyik funkcidja az imad-
sag, a masik az, hogy segit egyben tartani a kiilonb6z8 tempoéban haladé zardndokokat.
Emiatt az el6énekes probal arra is figyelni, hogy olyan énekeket tegyen egymaés utén,
amik segitik a 200-250 résztvevét az egylitt gyaloglasban.

Szigoru szabaly, hogy legeldl a kereszt halad, azt senki nem el6zheti meg. Az ut menti
keresztek mellett megalltunk, térdet hajtva iméadkoztunk: Imddunk Téged, Krisztus és dldunk
Téged, mert szent kereszted dltal megvdltottad a vildgot. Egy-egy falu hatdréba érve 6ssze-
rendezddtink, majd a falvakon dthaladva egyhazi énekeket énekeltiink, igy a falusiaknak
is hirtil adtuk jelenlétiinket, kifejeztiik hitlinket. A falvakba érkezéskor a harangok szava
fogadott, tovabbindulaskor pedig az kisért. A hagyomanyos bucsujaras egyik megmaradt
eleme, hogy falvakba érkezéskor a helyiek k6zill néhédnyan megcsokoltak a kereszten 1év6
Krisztust. Az utunkba es6 katolikus templomokba betértiink imédkozni, majd a helyiek
vendégiil 1attak minket az altaluk készitett stiteményekkel, gytimdlcsokkel. Ezt kvetden
a templomban gytlekeztlink, és onnan indulva folytattuk utunkat. Délutén a széllast adé
telepiilésre érve el6szor a templomba vonultunk be a Te Deum éneklése kdzepette.

Minden ferences testvér tevékenyen részt vett az uton: egyik6jik elél haladt a kereszt
mellett, mésik az énekekért felelt, volt, aki a liturgiaért. A menet végén a ,szent zarovo-
nal’-at alkoto szerzetesek haladtak. Mogottiik csak a szentgyonasat végzd személy €s
a gyontato pap maradhatott le. A zarévonal egyrészt azért volt fontos, mert igy tudtdk
egyben tartani a csoportot, mésrészt nyugodt, intim kézeget teremtett a gyéonéshoz, ami
egyik fontos részét jelentette a zarandoklatnak mint blinbanati cselekménynek.

Ahivek is aktiv szerepet vallaltak a kereszt, illetve a négy ,boémbi’-nek nevezett hang-
szoro vitele révén. Erre mindig akadtak 6nként vallalkozok, akik ezt a feladatot egyfajta ki-
tlintetésnek is vették. A keresztet a lanyok minden nap friss virdggal diszitették. Ha f6titon
kellett haladni, akkor a menet el6tt és mogott két-két személy irdnyitotta a forgalmat.

A szervez6k részér6l nagy elékésziiletet jelentett ennek a tobb mint 200 {f6s csoport-
nak a mozgatésa, ellatasa. A résztvevdk kozil sokan ezért a biztonsagot ado keretért
voltak hdalasak, hiszen ennek koszonhet6en nem kellett a szallassal, étkezéssel, az ut
keresésével bajlodniuk, hanem valéban el tudtdk engedni a mindennapok feladatait.
Nagyon sokan vettek részt egy-egy telepiilésen is a hattérmunkédkban. Napkdzben csak
a legsziikségesebb holmit tartalmazo hatizsékot kellett magunkkal vinni, a nagy cso-
magokat kiilén teheraut6 szallitotta. Mikor délutan vagy este elértiik a széllashelyet, kii-
16n-ktilon halmazba rendezve vartak a satrak, b6réndok, halézsakok, igy kénnyebb volt
megtalalni a sajat csomagokat. Akik utkézben elfaradtak, beszallhattak a kisér6 autoba.
Furdési lehet8ség esténként mindentitt volt, és akadtak olyan résztvevok is, akik zaran-
doktarsaik vizholyagos ldbait gondozték.
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A részvételi dij jelképes, 2019-ben 5000 Ft volt, de aki kevesebb napra tudott eljonni,
annak napi 800 Ft-ot kellett fizetnie. Kenyeret és teadt minden étkezéshez a szervezék
biztositottak, nekiink a kenyérre valot kellett vinniink, de tébb helyen szalldsadoéink reg-
gelivel is készultek: zsirt, zoldségeket, hazi lekvarokat hoztak, parizeres szendvicseket
készitettek. Minden nap egyszer meleg ételt is kaptunk.

A zarandoklat lelkiségéhez tartozoé bdjt jegyében a szervezék a szeszes ital fogyaszta-
sdt, a dohényzast, a zenehallgatdst és a mobiltelefonok napkézbeni hasznélatdnak mel-
16zését kérték. Utkézben a résztvevok nem vették eld a mobiltelefonjaikat, legfeljebb este
nézték meg a nem fogadott hivésokat, illetve az e-maileket, és kommunikaltak a kiilvilag-
gal. (Az utébbi években més bucsukban ett6l eltéréen azt tapasztaltam, hogy a résztvevék
kozil sokan napkdzben is gyakran hasznaltak a telefonjukat, ami megakadalyozta 6ket
abban, hogy csak a Szenttel valo talalkozasra figyeljenek.) Ugyanakkor a falusiak ven-
dégszeretete révén az ut soran nem sztikolkodtiink izletes ételekben, stiteményekben.

A csoportnak sajat zész16ja nincs. 2014-t61 Esztergomtol Szécsényig a Jerik6 zardn-
doklat z&szlojat viszik magukkal a résztvevék: ennek célja az, hogy Magyarorszag hatér-
szélét egy honap alatt kérbejarjak kisebb-nagyobb csoportokban.?

Az idei zardndoklat elmélkedései, prédikacioi k6zéppontjaban a kiilonb6z6 életalla-
potok alltak: augusztus 14-én este Esztergomban Varga Kapisztran egy gondolatindito
prédikaciot tartott arrél, hogy mindenki a maga életallapotaban talalja megazt, hogyan
lehet boldog, hogyan vélhat az élete teljessé a szonak abban az értelmében, hogy a tel-
jesség nem foldi dolgokat, hanem az tidvisséget jelenti. A tovébbi napokban a zardandok-
latrol, a szerzetesi, papi hivatésokrol, a csalddos 1étrol, legvégiil a hiiségrél hallhattunk
egy-egy pihendhelyen értékes gondolatokat. A hiiség kapcséan Zarandy Kleofés Béalint
Sandort emlitette példaként. Ekkor jutott eszembe Bélint Sandortol az alabbi idézet, ami
a bucsujarasunkra is érvényes volt: ,Az ember tébbet el tud viselni, mint amire képes:
ez a kereszténység csoddja.” (Balint 1997: 9.)

A RESZTVEVOK ES SZANDEKAIK

Kezdetben a zarandoklatot alapvetden fiatalok, ferences didkok szamara szervezték. Az el-
mult években azonban kialakult egy minden generdciot atfogo6 gyakorlat. A résztvevok kb.
kétharmada mar t6bbedik alkalommal jott el, olyan is volt, aki tizenhetedszerre. A zaran-
dokok életkorat tekintve zmében a 20-40 év kozotti korosztaly volt a meghatarozo, a leg-
fiatalabb résztvevd, aki gyalog megtette az utat, 9 éves volt, a legidésebbek 60 év felettiek.

A résztvevek kozll egyesek az interneten taldltak ra erre a lehet6ségre gyalogos
zarédndoklatot keresve, masok barataiktol hallottak hirét. Ferences plébanidhoz tartozok
(példaul Szeged, Zalaegerszeg, Szombathely), tovéabba a ferencesek altal vezetett eszter-
gomi, szentendrei gimndazium jelenlegi vagy egykori tanuloi is csatlakoztak. Volt, aki a
zarandoklat utvonaldn 1év6 falubdl érkezett, vendégvarobdl lett zardndokkd. A beszél-
getésekbdl kidertilt, hogy tébben szdmos més hasonlé zardndoklaton vettek mar részt
(példaul a bencések éaltal szervezett Gy6r-Tihany zarandoklaton, a szalvatoridnusok

2 Forrés: https://web.facebook.com/jerikozarandoklat/?_rdc=1&_rdr; utolso letdltés: 2019. szept.
1
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Hidasnémeti-Krakko, a palosok Sziklatemplom-Marianosztra kézotti utjan), és ott hal-
lottak zardandoktérsaiktol errdl az utrol.

Lakohely szempontjabdl a legtébben Budapestrdl érkeztek, de felvidéki, partiumi és
erdélyi magyarok is jottek. A résztvevek k6zott nék és férfiak egyarant voltak. A zarandok-
lat — vagy ahogy egyik zardndoktarsam nevezte: ,labon imadkozas’- a férfiak szamara is
kedvelt imamoddnak tekinthetd, hiszen egyfajta kihivéast is jelent.

Az &tmeneti ritus egyik fontos eleme a communitas (Turner 2002: 109) élménye, a k6-
z0sség szervezddése. Az Esztergomba ugyanazon busszal érkez6k mdr a buszon meg-
ismerhették egymast a csomagjaikrol. A regisztracié alkalméval mindenki kapott egy
zarandokkonyvet és egy kitliz6t, amire elegendd volt a keresztnevet felirni. Ez segitette a
kovetkez6 napokban egymas megszolitasat. Vezetéknév, foglalkozas, életkor lényegtele-
nek valt. Az elsd este vacsoraval kezd6dott az ismerkedés: akik mar tobbedik alkalommal
érkeztek, azok kdszontotték egymast, az tjak pedig igyekeztek kiismerni magukat az ese-
mények slirijében, megtalalni a szallasukat.

Naproél napra egyre jobban lehetett érezni a ,communitas” élményét, hogy egy tton,
egy célért tessziik meg a lépéseket. Az évrdl évre csak ezen alkalombdl talalkozo6 zaran-
dokok k6z0sséggé valasat szolgaltak az esti programok is, illetve utkdzben, a falvakon ki-
viil esd szakaszokon is lehet&ség nyilt beszélgetésre. Utkdzben a generdcios kiilénbségek
elhalvdnyultak, a kiilonb6zd korosztélyok tagjai egymadsra talaltak. Olyan beszélgetések
is eléfordultak, amelyben a fiatalabbak példaul palyavélasztési kérdéseiket beszélték
meg a tapasztaltabb utitarsaikkal.

A szervez6k a zarandoklatot papi és szerzetesi hivatasokért ajanljak fel. Az elmult
évek alatt a résztvevok kozil tébb mint 20 6 itt dontott a szerzetesi, papi hivatasa mel-
lett. Ezen a zarédndoklaton is volt olyan ferences névér, akiben korébbi utjai soran fo-
galmazddott meg hivatésa. Emellett az eddigi zardndoklatokhoz t6bb mint 40 hazassag
is fliz6dik. Az egyik hazasparnak az idei ut egyben a ndszutat is jelentette, egy mésik
hazaspar pedig mar gyermekeikkel tért vissza. A kordbbi zardndoklatokhoz gyogyula-
si élmények is kapcsolodnak: volt, hogy a résztvevok egy kis csoportja egy rakos beteg
tarsukért imadkozott, majd amikor az illet6 meggyogyult, 6 is eljott halat adni. T6bb
esetben maga a beteg személy is részt vett az titon, majd egészségesen is visszatért.

Hogy erre az Utra ki milyen szandékkal érkezett, arrol a rézsafiizér tizedek kozott lehe-
tett hallani, amikor a kéréseket felolvastédk. A legtobb kérés sajat maguk vagy masok beteg-
ségbbl gyogyuldsaért sziiletett, de mindenféle személyes krizishelyzet el6fordult: csaléadtag
megtérése, gyermekaldas, hazastars megtalalasa, szentségi hdzassag kotése, hazastarsak
kozotti konfliktus megoldodasa, jo haldl kegyelme, elhunytak lelki tidve, munkahelyi
konfliktus megoldéddsa. Ezek mellett a résztvevok példdul a Magyar Katolikus Egyhazért,
a zardndoklat szervez6iért, papi hivatasokért is megfogalmaztak kéréseket.

A ZARANDOKLAT MINT ATMENETI RITUS

A zarédndoklat atmeneti ritusnak tekinthet6 a profén és a szent tér kdzo6tt, amikor a hi-
vek szdmaéra megsz{inik a mindennapi id8. (Err6l részletesebben lasd Vass 2010: 34-36.)
Bekdvetkezik egy masfajta allapot, fokozatosan kitiresedik az ember. A zardandokut nem-
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csak vezekl6 ut, hanem 6nmagunk feliilmulasanak alkalma lehet, amikor gyengesége-
inkkel, ersségeinkkel is szembestlhetiink.

A mindennapok elhagydsa igazabdl észrevétlentil tértént, folyamatosan alakultunk,
szabadultunk a kotottségek, terhek aldl és jutottunk 1élegzethez. Ha mégis a fontosabb
lépéseket tekintem végig, akkor meghatarozo élmény volt a kivonulds a varosbol, majd
az erd6 csondje, Szobnal atkelés komppal a Dunéan, ahol a folyora a hétk6znapoktol el-
szakadds hataraként, a megtisztulés egyik forrédsaként is tekintettem. Szobot elhagyva a
tiz6 Napon az esztergomi bazilika latvanya emlékeztett a kiindulépontra, az addig meg-
tett utra, és er6t adott a cél felé haladashoz. A harangsz6 hangja mindeniitt az ég felé
vitt, a f6ldt6l valo elszakadast segitette. A teremtett vilag szépségében szdmtalan moédon
gyonyorkodhettiink, igy példaul Marianosztran naplementében, majd a telihold fényé-
ben volt részink, a tiicsokciripelés minden elalvashoz hétteret biztositott.

Azimadadkozdas szempontjabol szdimomra az erd6k mélyén és szantoéféldeken elmondott
reggeli és esti zsolozsmak voltak a meghatarozo6 elemei a zarandokutnak. Emlékezetes
marad, amikor 18-an Orhalom el6tt, a tikkasztd h8ségben parlagfiives széntofoldeken
athaladva imédkoztuk el az esti dicséretet: k6zben a fogaim kézott ropogott a por, a té-
volban a Karancs €s a Salgo vara latszott, a szécsényi megérkezés pedig még messzinek
tlint. Mégis a fizikai kértilményeken felillemelkedve az uton levés, a mésnapi megérkezés
vagya, az Istent magasztal6 énekek teljessé tették a pillanatot.

Hogy ki mikor érezte &t a rituélis drdma katarzisét, arrél megoszlanak a vélemények.
Mindenki élethelyzete, sajat kérése, hélaja, lelki alkata szempontjabdl is masképp érez-
heti ezt. Attdl is figg, hogy valaki els6 alkalommal vesz részt a zarandoklaton, amikor
még minden ismeretlen szamara és nem tudja, mi lesz a kévetkez6 1épés, vagy mar t6b-
bedik alkalommal, amikor jobban be tudja osztani az erejét, ismeri a kvetkez6 megallot,
és tobbet tud figyelni a bels6 térténésekre. Dobszay Benedek a szobi prédikéaciojaban
arrol szamolt be, hogy szdmara a katarzis nem koézvetlenl Szentkutra érkezéskor érez-
hetd, hanem az esti liturgia folyamén. Az a tapasztalata, hogy nemcsak testben, hanem
lélekben is meg kell érni a megérkezésre, be kell lakni a kegyhelyet. Ezt szolgélja az esti
Fénylinnepség, a kdzos virrasztas, az éjszaka csondje.

Szamomra a kegyhelyre megérkezés pillanata maradt meghatérozo, amikor a masik
irdnybol mér jol ismert erdei 6svényen, a fak stir(ijébdl el6bukkant a kegytemplom. A ka-
tarzis fizikai jelei k6zé tartozott a heves szivdobogas, az 6rom, héla, f61dtél elrugaszkodas
érzése. Az esti linnep és virrasztads mar csak tulcsordul6 ajandék volt, amikor az elmult
napok fizikai er6feszitése utan a pihenés ideje kovetkezett.

A zarédndoklat nem zérul le a hazaérkezéssel. A belénk ivodott pillanatok kés6bb is
ujbdl és tjbol esziinkbe jutnak. Sok részlet feldolgozédséra a zarandokut stir(i térténései
kézepette nincs is id6, azok itthon, a mindennapok feladatai k6z6tt nyernek értelmet.
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AL 25-LEA PELERINAJ PE JOS DE LA ESZTERGOM LA MATRAVEREBELY-
SZENTKUT

Studiul prezinta drumul pelerinilor pe jos de la Esztergom la cel mai important sanctuar al francis-
canilor din Ungaria, cel de la Métraverebély-Szentkutra. Acest pelerinaj de cca. 135 km se organi-
zeaza din 1995 si se incadreaza intre sarbatoarea Adormirii Maicii Domnului si Sfantu Stefan. Par-
ticipantii se intalnesc in seara zilei de 14 august la manastirea franciscana din Esztergom. Ajung la
destinatie in data-de 19 august, unde stau de veghe toata noaptea, participa la slujba de sarbéatoare,
dupa care se intorc acasa. La inceput acest pelerinaj a fost organizat de tineri, iar in timp s-au
alaturat si celelalte grupe de varsta. Cele mai multe rugaminte se refera la vindecare, dar putem
intalni multe situatii de criza, lipsa fertilitatii, cautarea partenerului de viata, linistea sufleteasca
a'mortilor. Studiul prezinté cursul pelerinajului ca si rit de trecere, atingerea punctului cathartic
si formarea communitasului.

THE 25™ PILGRIMAGE ON FOOT FROM ESZTERGOM TO MATRAVEREBELY-
SZENTKUT

The study offers an insight to the pilgrimage on foot to the most important Franciscan sanctuary
from Hungary: Matraverebély-Szentkut. This event was first organized in 1995 and the walk goes
for about 135 km, between the Assumption and St Stephen’s day. The participants meet on the
evening of August 14 at the Franciscan monastery in Esztergom and they arrive to the destination
on August 19. They spend the night awake, they attend the festive mass then they return home. In
the beginning the pilgrimage was organized by the young, but gradually all ages joined in. Most of
the requests are about healings, but there are many situations of crisis, like lack of fertility, the find-
ing of the spouse, the saving of the soul of the dead. The study presents the stages of the pilgrimage
as arite of passage, the catharsis and the formation of the communitas.
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