Dedk Ferenc

Novényi szimbolumok a zabolai
romanok szokasaiban

Zabola Orbaiszék egyik nagytelepiilése, Hairomszék keleti részén helyezkedik
el. A grof Mikes csalddnak nagy szerepe volt abban, hogy mar a 17-18. szazadban
roman juhdszcsalddokat telepitettek ide.!

A székelyek szomszédsigaban megtelepedett ortodox kozosségek kulturaja
egészen a 20. szazad végéig szamos archaikus elemet meg6rzott: pl. az emberélet
forduldihoz kapcsolédé magikus szokasokat, régies hiedelmeket és gyakorlatokat.?
Dolgozatomban csak néhdny névényi szimbolumot emelek ki a zabolai romanok
szokdsaibdl. Roviden bemutatom az életfat (pomul), a kolivat (colivd), a bazsaliko-
mot (busuioc), és a lakodalmi fenyéfat (bradul).

A romanok napjainkig nagy gondot forditanak olyan szertartasok, emlék-
tinnepségek (pomdndk) elvégzésére, melyek halottaik tisztességes eltemetését és
tulvildgi integraciojat biztositjak. A pomdna ’valakinek emlékre szervezett ritus’
kifejezést elsdsorban a halotti torra és ennek kellékeire hasznaljak, tehat azt ki-
mondottan az elhunyt lelkéért valé adomanyként értelmezik. A halottkultuszban
megjelenitett ételek egy részét csak erre a specidlis alkalomra készitik.> A ritus
lényegi és idébeli pontjai pontosan megszabottak. Egy halott utan a kévetkezd
idépontokban szerveznek pomdndt: kozvetleniil a temetés utan, a temetés utan
hat hétre, harom hoénapra, félévre és az els6 hét évben évente egy alkalommal.
Az emlékiinnepségek egyes fazisai kihagyhatok a csalad anyagi koriilményeit6l
fiiggben. Sanda Larionescu a pomdndknal a kovetkezd egységeket kiiloniti el:
az elsé pomdna egyfajta felhivas, mely a halott lelkét segiti 4t a foldi vilagbol a
masik felé; a masodik pomdna, amelyet negyven napra készitenek, voltaképp a
lélek mennybemenetelét hivatott kovetni; mig a kovetkezd pomdna a halott lelké-
nek megsegitése mellett elsésorban az §sokért is szO0l.* Itt jegyezzitk meg, hogy a
romansagnal nem november elsején emlékeznek elhunytjaikra, hanem nagycsii-
tortokon, hasvét vigiliajan, tehat a nagyiinnepek szombatjan és hushagyokeddet
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megel6z6 szombaton. Ilyenkor csak egy kereszt alaka kalacsbdl meg egy iiveg
borbdl all a pomdna.’

A zabolai temetések egyik legdekorativabb és legfontosabb eleme az almadg
(mdr). A romansag halottkultuszaban megjelend feldiszitett faag és a magyar kul-
tardban is jol ismert életfa kozott nagyon sok szemantikai hasonlosag észlelhetd.
Az életfa voltaképp az élet teljességét és folyamatossagat szimbolizalja, s hatdro-
zottan szemben all a halal fajaval. A halottkultuszban megjelend fa szintén az élet
folytonossagat hangsulyozza, az elmulasban elsésorban az életet szimbolizilja, a
halalban pedig a lélek tovabbélését biztositja.® A romanok a fa elkészitéséhez els6-
sorban gyiimolcsot termé fa dgat hasznaljak fel. A kiilonboz6 tajegységeken leg-
gyakoribb alma-, szilva- és kortefa, esetleg cseresznye- vagy meggyfa jelenik meg a
halotti ritusokban.” Az él6 fardl frissen metszett agra rendszerint kilencféle dolgot
tesznek: példaul haromszor kilenc kaldcsot, kilenc almat, kilenc diét, cérnaval fel-
flizott aszalt szilvat, kilenc darab — harmasaval 6sszekotott — gyertyat, egy kancso
bort és kend6t.® A halottas haztol a ritualis fat kozvetleniil a menet élén, az elhunyt
keresztje utan viszik, majd atnyujtjak a sirgddor f6l6tt, ott alaposan megrazzak, s a
kisebb gyermekek a fara aggatott kellékeket felkapkodjak a f6ldr6l.° Az elhunyt in-
tegracidjanak elsegitésére ilyenkor (vagy bucsuztataskor a halottas haz udvaran)
rendszerint tytikot/kakast meg baranyt nyujtanak at a koporsén. Hiedelmeik sze-
rint az ilyenkor atadott ajandék voltaképp mind a halotté lesz, de ugyanakkor el6-
segiti blineinek bocsanatat, s minden pomdndval az voltaképp egyet el6re 1éphet.”

Az 4gat rendszerint a koporsé mellett egy vederbe helyezik. A fanak ez a fajta
elhelyezése Osszefligghet a viz megtisztitd és Gjjaéleszté erejével.! Az élet vizével
taplalkozo fuggdlegesen elhelyezett fa ugyanakkor osszefiiggésben éllhat a koz-
mosszal is, s igy els6sorban a két vilag természetes Osszefiiggéseit és szoros vi-
szonyat szimbolizalja.'* A fadg rendszerint gazdagon diszitett, hiszen a tulvilagi
hosszu at soran sziikség van a béségre. A roman halottkultusz vizsgaloi szerint a
gazdagon diszitett féhoz az a hiedelem térsul, hogy a tdlvilagra vezet6 aton az el-
hunyt lelkét tobbszor feltartoztatjak, s a tovabbhaladasért mindig megfelelé vamot
kell adnia.”® A zabolai romanok hiedelemvilagaban ez az elem ugy jelenik meg,
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hogy a viz és az élelem a hosszu Ut sordn elsdsorban a lélek szomjat és éhségét
enyhiti. A fat rendszerint a helyi hagyomanyok szerint diszitik fel.

Erre az alkalomra ritualis kaldcsokat készitenek, és veliik egyiitt a fa koré a ha-
lotti emléktorra készitett ételekbdl és hantolt gabonabdl (kolivdbdl) is tesznek.
A buzalisztbdl készitett kaldcs altalaban az életet és a bdséget jelképezi. Erre az alka-
lomra készitett kalacsok forméja és matéridja rendszerint eltér az egyszer(i kalacsétol.
Ezek a kalacsok olyan mas alkalmakra nem készithetd siitemények, melyek egyuttal
»szellemi taplalékok is”'* Hangstlyosan szakralis jelleggel és funkciokkal rendel-
keznek, hatékonyan kozvetitenek a foldi és tulvilag kozott. A pénzhez meg a fehér
gyolcshoz hasonldan elsGsorban a vim szerepét toltik be. Példaul a forfecat nevii ka-
lacs el@segiti a halott lelkének kilépését ebbdl a vilagbdl és atjutni a tdlvilagra.’

A kaldcsok elkészitdje a falu egyik koztiszteletben 4ll6 szegényebb 6zvegyasszo-
nya. Fontos az 6zvegyi status, hiszen az erre a szertartdsos alkalomra siitott kala-
csok elkészitGjének teljesen tisztanak kell lennie. Nem élhet nemi életet, valamint
tul kell legyen azon a koron, amely a termékenységet biztositana. A kalacskészitd
tehat egyfajta kozvetitd, hiszen az dltala elkészitett kalacsok motivumai kapcsolatot
teremtenek a két vilag kozt.'® Szegénysége altalaban szerencsét jelent a halott tulvi-
lagi utjan. A falu roman lakossaganak életében a halottas kaldcsok a technikai tu-
das és a ritus atadasaval élnek tovabb. Mivel a kalacsot készitd asszonyok altaldban
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kevesen vannak, az is el6fordulhat, hogy Zabolarol hivnak kalacskészit6t a szom-
szédos Pavéra. A zabolai romanok napjainkig nélkiilozhetetlennek tartjak a fat és
annak specialis kellékeit. Abban az esetben, ha nincs a helységben olyan személy,
aki elkészitse a kalacsokat, akkor megadott minta alapjan a szomszédos varos,
Kovészna pékségében rendelik meg. Napjainkban a varosban elkészitett kalacsok
ornamentikdja mar leegyszertisodik, bizonyos formaju kaldcsok pedig kimarad-
hatnak. Az els6 pomdndra harmincot, a masodikra huszonét kilogramm lisztet
hasznalnak fel a kalacsok elkészitéséhez. A pomdndk sorozatat nagymértékben
befolyasolhatja a hozzatartozok tarsadalmi helyzete is. A szegényebb csaladokban
az elhunyt elsé pomdndjdra a kalacsokat mar csak huszonét kilogramm lisztb6l
készitik, mig a masodik évtdl a hetedik évig tarté periddus mar ki is hagyhatd."”
A kaldcsok diszitése és nagysaga is kiilonbozik. A kisebb mérettieket a fara
akasztjak, a nagyobbakat pedig a fa alatti padra helyezik. A fara akasztott kalacsok
formaja haromféle, ezeknek colocei a neviik. Mind a harombdl kilenc darabot ké-
szitenek. Ezek mellé almat, diét, toltott kekszet és csokoladét is akasztanak a fara,
mindegyikbdl pontosan kilenc darabot. A tobbi kalacsot a fa alatti padon helye-
zik el jOl megszabott sorrendben. A mdocoloci-ot, melynek kozepén kisebb lyuk
taldlhat6, rendszerint vizes vederre helyezik, majd ezen keresztil allitjak a fat a
vederbe. A kalacsnak ez a formaja és elhelyezése mas életforduléhoz kapcsolodo
szokasokban is el6fordul, példaul a lakodalmas szokasokba rendszerint szexualis
szimbolumként épiil be. A két kerek alaku parastas, a 1étra alaku scara, a két agba
font prinos és az ellipszis formdja forfecat kalacsot rendszerint a padra helyezik.
A forfecat ollés formajahoz kapcsolddd hiedelem szerint ez a kaldcs segit elsza-
kadni a foldi vilagtdl és atjutni a tulvilagra. A scara létra formdja szintén ezt a
funkcidt tolti be, hiszen a mennyorszag felé val6 haladast teszi lehet6vé." A zabolai
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Condrea csalad szerint az almaagra hagyomanyosan huszonhét kisebb kalacsot
készitenek, a tobbi tizenharom siiteményt pedig szétosztjak fontossagi sorrendben
a keresztapanak, a halottmosénak, a pdpanak és a tobbi segitének. A szétajandé-
kozott kalacsok voltaképp dldozatok a haldlnak (jertfa mortii).”

A kaldcsok kozé harmasaval Osszekotott gyertyakat illesztenek. A kalacsok, il-
letve a gyertyak szama misztikus: a fin haromféle kalcs, darabszamuk haromszor
kilenc, kilenc kiillonféle diszitmény, mindegyikbdl kilenc darab. A hdrmas szam és
a hdromszor harom rendszerint az isteni teljességet szimbolizalja.® A gyertyak el-
sGsorban a vildg fényét szimbolizaljék, azonban ebben a fényben benne van a ke-
resztfan meghalt Krisztus jelképe is, aki meghalt emberekért, hogy elhozza nekik a
megvaltas fényét.! A fa alatti padra a halotti torra készitett ételekbdl is helyeznek:
rendszerint egy tanyér levest és sobaféttet, egy tanyér kolivdt és egy liter bort. Bojtos
id6ben a kaldcsba nem tesznek tojast, ilyenkor a huisos étel helyett altalaban rizses
ételt készitenek. Az ételek fontos szerepet jatszanak a halottas szertartasban, hiszen
nemcsak az él6k, hanem a halottak is esznek bel6liikk. Az evés aktusaban végiil is
a haldl meg a feltdmadas jatszddik le. Durand szerint a taplalékok olyan titokzatos
er6t tartalmaznak, amely elsésorban az 6rok elixir tartozéka.”> A pap a szertartas
végén a bort rddnti a kolivdra, mikdzben a gyiilekezet ,,In veci pomenire...” cimi

19 GAZDA 2001. 304.
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éneket énekeli. A fat a haztol a temetdig, az elhunyt nemétdl fiiggden, a helyi hagyo-
manyok el6irasai szerint, rendszerint a korosztalyahoz tartoz¢ férfi vagy né viszi.

Az elhunyt hozzatartozéit ilyenkor a békeziiség jellemzi, osztogatasukkal els6-
sorban halottuk lelkét probaljak segiteni. Kozvetleniil az elhantolds utan, majd a
késébbi pomdndk soran a hazndl, a templomban és a temetSben rendszerint koli-
vdt osztanak. A koliva a romanoknal olyan szétosztogatott élelmet jelent, mely vi-
dékenként lehet: sz616, alma, aszalt szilva, édeskasa, cukrozott héjalt buza. A zabo-
lai roménoknal a koliva megf6zott héjalt buzabdl késziil, amelyet megédesitenek
és izesitenek. Egy pomdndra felhasznalnak négy-o6t kilogramm héjalt buzat, két és
tél kilogramm cukrot és kevés sot. Miutan kihult az egybef6zott massza, azt 6rolt
didval, rummal és citromhéjjal izesitik. Az itteni el6fordulasdban a biza tobbszo-
rosen Osszetett szimbolum, hiszen az allanddan ujjasziiletd erét szimbolizalja: ma-
gaba rejti a feltimadott megvélt6 szimbdolumét, hiszen a biizaszemen az Ur Jézus
arca ldtszik, de a jelen kontextusban a halott buneit is jelképezi, hiszen a pomana
részvevdi a koliva fogyasztasaval végiil is magukra vallaljak annak btineit.”? A pap-
nak és a kantornak, a halottas ceremoniaban az egyhazat képvisel részvevéknek
két parastas kaldcsot, toriilkoz6t és gyertyat ajandékoznak. A fat a temetés utan
sokszor a halottat megfiirdet asszonynak ajandékozzak. A szokaselemek kozott
funkcidbeli hasonlosagot allithatunk fel, hiszen a kalacsokat elkészit6 és a halottat
lemosé személy kivalasztasa mogott egy mélyebb hiedelem van, amely szerint az
id8sebb korban levé né aktiv részvételével elésegitheti az elhunyt szerencsés elta-
volitdsat. A halottas szertartasba beépiil§ ritusok voltaképp az elhunyt és az él6k
kozti atmenetet hivatottak rendezni, melyben kiilénosen fontos az eltavolitds és a
halottnak a masik vilagba, a tulvilagba val6 beilleszkedése, integracidja. Ezek az
elemek mind szervesen beépiiltek az ortodox egyhdz szertartasaba.

Egy masik kiemelt névényi szimbdlum a bazsalikom (busuioc). A bazsalikom
a mult szazadban Eurdpa-szerte ismert volt, magyar vidékeken elsésorban orvos-
sagot készitettek bel6le. A 20. szdzad elején még templomba menet az imadsagos
konyvbe tették, de az illatos n6vénybdl helyzetek a halott koporséjaba is. A bazsa-
likom elsésorban magikus, termékenységvarazslo és szerelmi szimbdlum a roméan
népszokasokban, hiedelemcselekvésekben, valamint a népi gyégyaszatban.*

Zabolan a bazsalikom szimbolikus jelentése els6sorban a hagyomanyos pasz-
torkodas egyik kiemelt tinnepnapjahoz kapcsolédik. Ez a kiilonleges, magikus
erével rendelkezd virag elsGsorban Szent Illés (Ilia, julius 20.) napjan, a hegyekbdl
levonulé pasztorok harom napos tancmulatsagaban kap fontos szerepet.”* A nétlen

3 MARIAN 1893. 82.; GAZDA 2001. 304.
2 BIRLEA 1981. 440.; EVSEEV 1998. 62-63.; VULCANESCU 1987. 488-489.
3 POZSONY 2006. 99.
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pasztorok ilyenkor a lanyoknak egy par sajtbabut (pdpusd) ajandékoznak. A sajtba-
buk ornamentikéja erotikus diszitésti, rendszerint sziv és mell abrazolasa. A lanyok
valaszajandéka az Ilia-esti balban a bazsalikom, amelyet a fitk ilyenkor a széles
derékszijukba tliznek. Hiedelmeik szerint ennek hatékony funkcidja és szerepe van
a fiatalok parkapcsolatanak kialakitasaban és megerdsitésében is. Az ajandékba ka-
pott bazsalikom elsésorban férfiszimbdlum, de ugyanakkor arra is egyértelmiien
utal, hogy a legény és a ledny kozott mar komoly a kapcsolat. Ezeket az informa-
cidkat elsésorban a névény nagysaga mutatja és jelzi. A legények kozott, éppen a
presztizsért folytatott versengés kovetkeztében, kialakult az a szokas, hogy az Ilia-
napjat megel6z6 éjszaka a lanyok kertjeibél ellopjak a bazsalikomot, és igy volta-
képp egy alajandékkal akarnak elismerést szerezni a faluban. De a lanyos hazaknél
is ilyenkor fokozottabban vigyaztak, feliigyeltek a bazsalikomra, hogy azt onnan el
ne lopjék. Ez a szokas Zabolan napjainkban mar nem él, de a bazsalikomot elsGsor-
ban kellemes illataért iiltetik, szentelt vizbe martva pedig kiilonb6z6 magikus gya-
korlatokban (pl. vizszentelésre, betegség elharitasara, varazslasra) hasznaljak fel.

A lakodalmi fenydfa is jellegzetes vegetdcids szimbdlum. Ez a névény csiki és
gyimesi magyar falvakban napjainkban is a lakodalmas haz szimbéluma, rendsze-
rint a v6legény és a menyasszony sziil6hazanal helyezik el.*® A legény keresztapja-
nak haza el6tt, altalaban a kapufélfira, két szines papirral diszitett feny6fat tliznek
fel. Ez a fa elsésorban a fiatalok szépségét és termékenységet szimbolizdlja. Za-
bolan a vélegény baratai hozzak az erd8bdl a fat, rendszerint egy héttel a lakoda-
lom el6tt. Csiitortokon a lanyos haznal allitjak és diszitik azt fel. A fa feltevésekor
tobben Osszegytilnek, a lany sziileinek és a fia keresztapjanak ilyenkor szerenadot
adnak, aki megtiszteli az ott 6sszegytlt fiatalokat. A mulatsag végén a fi hazanal
a vOlegényt két vele egykoru tarsa megborotvalja, mely azt szimbolizalja, hogy az
kilép a legények kozosségébdl, és integralddik a nés férfiak csoportjaba. A feny6-
tak Zabolan rendszerint egy éven at maradnak a kit(izott helyen.

A zabolai roménsag halottkultuszaban és szokdsaiban é16 n6vényi szimbolumok
nagyon mélyen beépiiltek a kozosség vilagképébe és vallasossagaba. Ezek az elemek
kultarajuk és identitasuk mély, szerves és specifikus részét alkotjak. Ezzel is magya-
razhatd, hogy még posztmodern vildgunkban is nagyon ragaszkodnak hozzajuk.

2 BALAZS 1987. 56-58.; POZSONY 2006. 93-94.
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