Ion Seuleanu
AZ ESZTENDO NEPRAJZABOL

z alabbi sorok nem késziiltek azzal az igénnyel, hogy szabaly-
Aszerﬁ tudomanyos eléadassa kerekedjenek. Inkabb arra hivatot-
tak, hogy attekintsék a naptari linnepek néhany jelentds mozzanatat,
ahogy azok élnek, pontosabban, ahogy éltek a hagyomanyos roman
faluban. Az esztendd néprajzabdl ezittal azt a részt ragadjuk ki, mely
legtagabb értelemben vizkeresztt6l a nagybdjt kezdetéig tart, és amelyet
a népi szohasznalatban husos napok vagy farsang néven ismernek
(cislegi, illetve cirnilegil— attol fiiggben, hogy melyik néprajzi tajegy-
ségben nevezik meg).

A vizsgalt iddszakot szamtalan folklormegnyilvanulas jellemzi. Ne
feledjiik, hogy ekkor kezdik Gjra a vasarnapi tancot, ugyszintén a fono-
kat is, s az évnek ebben az idészakaban van, legalabbis a romanoknal, a
legtobb lakodalom.

A tovabbiakban nem a fenti eseményeknél id6éziink, hanem azokat a
- mondjuk - tipikus megnyilatkozasokat vessziik szamba, melyek kisebb
vagy nagyobb mértékben kapcsolatban allnak mindazzal, amit a nép
naptari tinnepeinek neveziink, s tobbé-kevésbé tiszteletben tartott tinnepi
alkalmakat jelentenek. Hangsulyozni kivanjuk, hogy ezek az iinnepek,
ha figyelmesen megvizsgaljuk, szamos mentalitasbeli elemet
(hiedelmet, legendat stb.) tarnak elénk, melyek nyoman rekonstrualhato
az archaikus gondolkodas néhany lényeges vetiilete, azok, melyek a
kereszténység elodtti korra vezethet6k vissza, és amelyek nem egy eset-
ben a roman kultara 6stdrténetébdl hagyomanyozodtak at.

A vizsgalt idészak els6 kiemelkedd tlinnepe téli Szent Péter néven
ismeretes (Sinpetru de iarnd). Ezen a napon a kiilénb6z6 roman néprajzi
tajegységeken bojtot (étkezési tilalmat) tartanak, vagy azért, hogy ovjak
az embereket a ,.kisértésektdl”, ,,szaggatasoktol” és betegségektol, vagy
azért, hogy biztositsak az ijjonnan bekdszontdtt esztenddben a bdséget,
példanak okaért a méheknél. Konnyen észre lehet vermi, hogy egy sor
joslo és bajelharito, illetve védo jellegii ritusrol van sz6. Moldva, Bu-
kovina, Havasalfold és Erdély néprajzi tajegységeinek legtobbjében téli
Szent Pétert a farkasok véddszentjének tekintették, kovetkezésképpen
nagy gonddal tartottak tiszteletben iinnepét, hogy a farkasok ne tamad-
jak meg a falusiak allatait. Amint a népi legendakbol is kideriil, ugy
hittek, hogy aki nem tartja meg Szent Péter napjat, szarvasmarhait a
farkasok fogjak megenni.2 Mi tobb, aki a farkasok Szent Péterének nap-
jan (januar 16.) dolgozik, ellenséget szerez, és fejfajas, nyilallas,
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,»zsibbadas” fogja gy6torni.3Van ennek az linnepnek még egy specifikus
jegye, mely minket, szakembereket nyilvan leginkabb érdekelhet: pél-
daul a bukovinaiak, a moldvaiak és a banatiak 4 gondolatvilagaban ez az
linnep ugy rogzilt, mint a ,,tél kozepe”, fordulopont, ahonnan atfordul
az id6 a kovetkezd évszak felé. Ezen a napon a Fiastyuk pont ,,delelén”,
az égbolt kozepén éll. (Erdemes felfigyelni arra, hogy a népi gondolko-
dasmod milyen Osszefiiggd rendszerben mikodik: minden alkotdeleme
finom kapcsolatrendszerben helyezkedik el, ennek keretei kozt a részek
mindenike egymassal is szorosan sszefiigg, s ugyanakkor alarendelddik
annak az egésznek, mely e részekbdl all 6ssze.)

Februar elsején tartjak Szent Trifon vagy Bolond Trifon iinnepét,
melyhez ugyancsak szamtalan hiedelem és legenda kapcsolodik. A le-
gendak arrdl beszélnek, hogy Szent Trifon megbolondult, mert el akarta
lopni a Sziizanya szent fiat, vagy mert kiginyolta Sziiz Mariat és Jézus
Krisztust. Az emberek att6l valdo félelmiikben, nehogy megdriiljenek,
analogias alapon megtartjak Trifon napjat: nem dolgoznak ezen a napon.
De azt is hitték, hogy aki Szent Trifon napjan dolgozik, el fog szegé-

nyedni.
Akarcsak a téli Szent Péter-nap esetében, itt is talalkozunk mas, a
magikus gondolkozasban gyokerezd mitikus-szimbolikus

konnotaciokkal. Lényegében tiszteletben tartottak egy sor tabut és til-
tast, hogy megovjak az allatokat a farkasoktol, hogy elejét vegyék a
karnak, melyet azok okozhatnanak a gazdaknak. A legenddk egy része
Szent Trifont is (némelyik vidéken csak 6t) a farkasok patronusanak
tartja. Mas legendak szerint pedig Szent Trifon nemcsak a farkasok ura,
de a hernyok, bogarak, altalaban a kartev6 rovaroké is. Ennek kovetkez-
tében szamolnunk kell a gylimolcsdsok és vetések védelmét biztositd
ritusokkal, melyek a kartevok elszaporodasat hivatottak meggatolni.
Nyilvanvald, hogy az archaikus gondolkodasmod szerint mindent
megfeleld praktikaval és ritussal lehet csak kivédeni. Ez a magyarazata
annak, hogy az emberek vizet visznek megszentelésre, a papot pedig
arra kérik, hogy locsolja meg vele a fakat, mert ezzel vélik megelézni a
bogarak, hernydk stb. elszaporodasat. Banatban vaj és szenteltviz keve-
rékével kenik meg a gylimdlcsfakat, hogy védve legyenek a kukacoktol
¢és rovaroktol. Szenteltvizzel hintik meg, kiilondsen Munténidban a veté-
seket is. Ugyanezen a napon Moldvaban megszentelik a sz6loket, nyil-
van azzal a céllal, hogy biztositsak a jo termést, és hogy ne vege el a
jég. Boségbiztosito céllal locsoljak meg szenteltvizzel a joszagot is.
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A naptari linnepek rendjében a februar elsejei Bolond Triton napjat a
tel és nyar talalkozéjanak tekintikS Mas hiedelem szerint a tél a nyarral
Gyertyaszenteld Boldogasszony napjan (februdr 2.) talalkozik, vagyis
Urunk bemutatasanak napjan6. Ha lagy id6 van ekkor, a nyar meleg és
béséges lesz, ellenben ha fagyos az id6, akkor hideg és terméketlen
nyar kovetkezik. A jovendd termés tehat ennek a napnak a pecsétjét
hordozza. Hasonl6 a helyzet a méhekkel is: ha februar elsején csepeg az
eresz, rossz sors var rajuk, elpusztulnak, de ha tiszta az id6, a méhek
szaporodni fognak, és sok mézet gyljtenek. Gyertyaszentelé Boldogasz-
szony napjahoz flizédik a népi meteorologia elérejelzése is. miszerint ha
ezen a napon vizbe gazol Gyertyaszenteld, hovihar és fagy kovetkezik,
ha viszont a vizek folott jéghid van, arra utal, hogy meleg lesz.9

Mas hiedelmek szerint, ha Urunk bemutatisanak napjan a medve
szétrontja barlangi tanyajat, a tavasz - még ha hideg is van nem késik
soka; ha viszont a medve kijon és vissza is megy a barlangjaba, még ha
meleg van is, azt jelenti, sokaig fog tartani a tél. Egy banati hiedelem
ugy tartja, hogy ha gyertyaszenteld Boldogasszony napjan a medve kijon
barlangjabdl, jatszik a napon, és meglatja sajat arnyékat, akkor vissza-
megy, s még hat hetet tolt a barlangban, mert a tél még maradl0 Ha
viszont nem latja az arnyékat, az azt jelenti, hogy hamarosan vége a
télnek. Egyébként épp ez alkalommal iinnepiik a medve napjat; az
Urunk bemutatasat megel6z6 és koveté napokat pedig téli farkasiizé
innepként tartjak szadmon (teli Martin-napok, téli Fiilop-napok
Martinii de iarna, Filipii de iarnd), melyeken az emberek és allatok vé-
delmét igyekeznek biztositani a farkasokkal szemben.

A téli Martin-napok (Martinii de iarna vagy Si-Martinii) mindig ka-
racsony utan hat hétre esnek. A harom koziil Gyertyaszentelé Boldogasz-
szony napjan van nagy Martin, a masik kett6t, mint mar utaltunk ra, az
elétte €s utana 1évo napokon iinnepiik. Ezeket is Ggy tartjak szamon,
mint farkasok ellen hatdé napokat. Ilyenkor, még ha enyhe is az id6, a
banati juhaszok nem hajtjak ki legelére a nyajat, bojtdlnek, és
kiilonb6z6 hagyomanyos eljarasokkal igyekeznek a farkasveszélyt el-
haritani. Ahogy S. F. Marian megjegyzi, valdszinii, hogy a Martin-napok
szokaskore a medvék ellen is iranyul, azoknak a karoknak a kivédésére,
melyeket a gazdaembemek a medvék okozhatnanak. Lényegében tehat
az e napon Uzott praktikdknak mind bajelharitd szerepiik van.

A téli Fiilop-napokat, szam szerint hetet, inkabb Munténidban
(Prahova kornyékén) tartjak tiszteletben. Ezek az linnepnapok tulajdon-
képpen a moldvai Martin-napoknak felelnek meg. Ugyancsak a farkasok
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ellen, a hazidllatok védelmében tartott iinnepek. Végiil meg kell emlite-
niink, mint a hishagyokeddet megel6z6 iddszak jeles momentumat, a
tisztatalan cstitortokot (Joia nepomenitd), melyet afehér héten vagy turo
héten vagy ahogy még nevezik, a bolondok hetén iilnek meg. A
,bolondokénak" nevezik, mert , ezen a héten csak a bolondok indulnak
hazasodni, csak a falu ostobadi és csufjai igyekeznek hdzassagot kotni
akkor, amikorra az dsszes tobbi, aki hdzasodni akart afarsang idején,
mar /éi ideje megtartotta lakodalmat."10 Meg kell jegyezniink pontositas
végett, hogy a vizsgalt forrasok a bolondok hetével kapcsolatban emlitik
a farsangosok (farsangasii, Abrud), illetve a maszkurdsok (mascurasii.
Retteg) szereplését, kik valoszinli a magyar folklérhagyomanybdl, illet-
ve egyes vidékeken, mint példaul a Banatban, a svab vagy szasz szoka-
sokbol szarmaztak at.

Az altalunk: vizsgalt idészakot a hushagyokeddi tinnepségek zarjak,
melyek rendkiviil gazdagok néprajzi érdekii megnyilvanulasokban. Ezek
kozott szerepel a téli halottak napja (Mosii de iarnd), melyen a csalad
halottjaira emlékeznek. Lényegében étel és ital (viz, de fOképp tej)
kiildésébdl allt; a szomszédoknak, rokonoknak, szegény gyermekeknek
pomanat adtak a halottak lelkéért. Ez a halottak napja mindig a husha-
gyokedd eldtti szombatra esik.

Hushagyo6 az utolsé édes nap a bojt elétt. Ezt a napot mulatsaggal,
vigalommal {ilik meg, de fliz6dnek hozza kiilonboz6 praktikak és szoka-
sok is, melyeket tobbféle névvel emlegetnek, mint: Refenelele vagy
Vergelul, Alimon vagy Priveghiul. Postul negru, Baterea alvitei, Cucii,
Legarea grinelor.

A bukovinai fiatalsdg hushagydkeddi mulatsaga az tgynevezett di-
nomdanom (Refenelele). A fiatalok Osszegylilnek a falu tobb hazéban,
mulatnak, tancolnak; a tancot gyakran gunyos-szatirikus csujogatdsok
kisérik, melyeknek célpontjai azok a lanyok és legények (de inkébb a
leanyok), akik nem kotottek hazassagot a farsang idején. A mulatozas
¢jfél korilig tart, s jatékos-szorakoztatd szerepe mellett moralizald
funkciot is kap azaltal, hogy ismételten elmarasztalja azokat, akiknek
nem sikeriilt az emberekkel egy sorba lépni a megfelelé idoben. Ugyan-
csak hushagyokeddi szokas, de csak a banati kultarzéndban a Kikialtas
(Strigarea peste sat), melyet kilonbozoképpen neveznek meg:
Hoidaitatul, Alimon, Priveghiul stb. Nem iddziink, nem is idézhetiink ez
alkalommal a szokas leirdsanal, konceptudlis €és szerkezeti Osszetevdinek
felfejtésénél (ezeket jo néhany szakdolgozat elvégezte)ll, annyit mon-
dunk el csupén, hogy igen elterjedt szokas volt a Banatban és Erdélyben.
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Benne tobbféle sajatos funkcid stirisodott Ossze: eldrejelzés, ovas, el-
haritds s nem utolsdsorban moralizald szerep. E funkciok mindenike a
kozosség védelmét és prosperitasat hivatott szolgalni, s kiilondsképpen a
hagyomanyos népi kozosség erkolesi tartasat kivanta erGsiteni minden
tekintetben (vannak szolidaritasi és ko6zoOs taplalkozasi ritusok is). A
hashagyo koriili szokasok soraban végiill még megemlitjiik a Fekete
baojtot vagy Teljes bgjtot (Post negru), melyet a partdban maradt lanyok
tartottak abban a reményben, hogy ha tiszteletben tartjak eldirasait,
hamarosan férjhez mennek. Ezért kés6 estig semmit nem ettek, akkor
Osszegyliltek egy-egy hazhoz, lakmaroztak, és kiilonbozd panaszdalokat
énekeltek, melyekben sorsukat sirattak, azt, hogy nem mentek féghez a
farsang idején.

A Maszkajards (Cucii) Dobrudzsaban szokasos, valamint a Duna
kozéps6 szakasza mentén elhelyezkedd falvakban, melyekben bolgar
lakossag is ¢l. Ugy tiinik, a szokast ett6l a népcsoporttél vették at a ro-
manok kimondottan magikus - védé és/vagy megel6z6 (vagy éppen
gyogyito) - funkcioval.2

A fenti attekintés, még ha sajnélatosan vazlatos is, segit abban, hogy
viszonylag Osszefiiggd képet alkothassunk a naptari tnnepkor egy
jelentds szelvényérdl. A roman szakirodalom ez idaig keveset foglalko-
zott vele, s amikor megtette, akkor sem tudott tallépni egyfajta leird
megkozelitési modon. Eppen ezért kotelességiink wjrakezdeni a kuta-
tomunkat terepen, hogy - torekvéseink szerint - realis képet rajzolhas-
sunk a népi alkotasokrol. Meggy6zddhetiink akkor arrdl is, hogy a népi
kultaraban semmi sem esetleges: Osszefliggd rendszerként, minden izé-
ben tokéletes gépezetként mikodik.
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