Komdromi TUunde

Az ijedtség

Az itt olvashat6 dolgozat elsé hdrom részét 1995-ben irtam szakdolgoza-
tom egyik fejezeteként. Az volt a célom, hogy valamilyen konkrét téma révén
a hiedelmek szerepét vizsgéljam a hétkoznapi életben. Altaldban a betegsé-
gekrdl, de kiilonosen az olyan betegségekrél folytatott beszélgetések, ame-
lyeket az emberek nem orvossal gyogyittatnak, jonak bizonyultak erre a cél-
ra. A tiinetek értelmezésekor, a gyogyité és/vagy a gyogymod megvalaszta-
sakor a szdjhagyomdényban terjed6 tuddas aktivizadlodik.

Szakdolgozatom irdsakor hdrom betegségkategériat vélasztottam ki
elemzésre: az igézést, az ijedtséget és a rontdst. Mindegyik esetében nagyon
fontos a 1élekre gyakorolt hatds és az ember tdrsadalmi kapcsolatai. A rontds
volt ezek koziil a legbsszetettebb jelenség, errdl is irtam legtobbet, és a ron-
tdsnak a romdn pap altali gyogyitasarol'. Az6ta mar rajottem, hogy az igézés®
is a rontdsnak egy forméja. Megmaradt az ijedtség, mint kiilon kategoria,
ami a betegség képzddésének egy mésfajta modja.

A népi terminussal ijedtségként meghatdrozott kor egy lelki betegség,
aminek enyhébb és silyosabb esetei lehetnek. A betegséget egy trauma
(megijedés, megirt6zas) véltja ki, és amilyen sokféle médon traumatizal6d-
hat a pszicholégia tapasztalatai szerint egy ember, olyan sokféle oka lehet a
népi elképzelésekben az ijedtségnek is.

Dolgozatomban ijedtséggel kapcsolatos beszélgetések hangszalagra fel-
vett, majd lejegyzett szévegeit haszndlom fel; a szévegtdrban ezek a szove-
gek megtaldlhatéak. Két aranyosszéki faluban (Szentmihdlyon és Varfalvan)
kérdeztem az embereket ijedtségrdl. Varfalvarol kevesebb szévegem van,
ezeket elsGsorban érdekes kiilonbségek leirdsdhoz hasznélom fel.

A szakdolgozatom itt kozolt részeihez hozzatoldtam egy-két labjegyzetet,
vagy fontosnak itélt megjegyzést. A dolgozat most megirt részében olyan
kérdésekre probéltam figyelni, amelyek azéta vetédtek fel bennem az ijedt-
séggel kapcsolatban.

IJEDTSEG ES ONONTESSEL VALO GYOGYITASA SZENTMIHALYON

Az ijedtség Szentmihdlyon gyermekbetegség. Szérvanyosan eléfordulhat
fiatallal/felnéttel is.

Az ijedtség esetén el6forduld tiinetek a kovetkezdek: a gyermek éltaldban
nagyon ideges és nagyon fél mindentél, nem tud nyugodtan aludni, felriad,
felsir Almébdl. Fontos jaruléka ezen tiineteknek, hogy nem tudjék, mitél van
igy a gyermel®, mitél kertilt ilyen allapotba. A tiinetek bestirisodése esetén
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kéztudomadsulag ,6njét kell 6nteni” a betegnek. Az 6nontés mfiveletét a ha-
gyomdny szerint 6ntdasszony végzi. Az ot dntdasszony koziil, akikrél én in-
forméciohoz jutottam, ma mar egy sem él*.

Az 6nontés célja kettds: megtudni, mitél ijedt meg a gyermek, és meggyo-
gyitani a szertartds elvégzése és az eldirdsok betartdsa dltal az ijedtségben
szenved6t. A gyogyitds folyamata az 6n 6ntése utdn is folytatodik a viz meg-
itatdsdval, az 6n pdarna alé tevésével. Az 6nontést végezhették elére megbe-
szélt alkalommal, de siirg6sség esetén akar éjszaka is. Altaldban az édesanya
fordult az ismert, j6hirt 6ntéasszonyhoz, és megbeszélte vele a részleteket.
Ha az 6ntdasszony ment a beteg gyermek csalddjdhoz 6nt onteni, csak a
»munkaeszkozoket” vitte magéval, altaldban az olvaszt6kanalat, esetleg
6nt/6lmot. Az anyanak eld kellett késziteni a tobbi kelléket: egy szitat (ros-
tat), egy ollot, valamint egy talban (kb. egy liter, de tobb is lehet) vizet. Ezt a
vizet kiilénos gonddal kellett meriteni a katb6l: Ggy, hogy vissza ne 6méljon
beléle, ezenkiviil ebbél a veder vizbdl nem ihattak (érintetlen kellett hogy
legyen). Esetleg kordn reggel kellett hozni a kiitr6l. Az 6néntéshez ezenkiviil
egy olyan (esetleg fehér) kendére vagy kabdtra volt sziikség, amiben legutol-
jara templomban volt valaki a csalddbdl, vagy trvacsorat vett vele. N.P. volt
felesége (R. néni) otthon mindig férje tenplombajar6 kabatjaban 6nt6tt 6nt,
masoknal dltaldban csalddbeliével.

A ritus leirdsa. A gyermeket leiiltetik egy székre a tiizhely kozelébe és leta-
karjak az el6készitett kendével/kabéttal. Feje f6lott a rostdban ( az esetleg
benne levé ollén, kenyeren, son kiviil) tartjdk a vizes télat®, az 6ntéasszony
(allitélag) imadsagot® mondva evékandlban melegiti a gizlang f6l6tt vagy
kalyhaban az 6nt. A felhevitett folyékony 6nt hirtelen a tél hideg vizbe 6nti a
gyermek feje folott; az 6n ilyenkor hangosan szol (,Akkordt ttek az
onok!”"), s valamilyen format vesz fel a vizben. Ezt a formdt az 6nt§asszony
megnézi, és nagy gyakorlottsdggal, hatdrozottan megmondja, hogy mit 4b-
rézol: attdl ijedt meg a gyermek. A csalddot err6l dltaldban meg is gydzi. Az
akkor mér ,felfedett” gyermek szintén megnézi az 6nt, bizonyossdgot szerez
ijedtsége okdrél. Altaldban igényli az 6n megtapogatasat. Ezt az eljardst ha-
romszor kell elvégezni, igy a két ezutdn kovetkez6 napon megismétlik. Az
6nos vizet® mindig megtartjdk, a gyermeknek ebbél kell innia, és ennivaldjat
is ebbdl fézik. Feln6ttnek nem kell ebbél a vizbél f6zni, csupdn innia kell be-
l6le. K. J. szerint a vizbe a szertartds el6tt szenet is kell tenni.

A vizben kialakulé 6nformdk 4ltaldban azt dbrazoljék, amitél a gyermek
megijedt, vagy annak egy részét. A gyermek dlmdban is megijedhet, ilyenkor
altalaban hanghatds éri (pl. P.E. kisldnyat P.E.). Az 6n ilyen esetben a hang
forrdsdnak formdjat mutatja szintén egészben vagy részlegesen. Onodntés
utdn a gyermek meggyégyul; nyugodt lesz, tobbet nem sir fel dlmébdl.
(,Kiment az ijedtség az emberbd® — meggydgyult.”)

A faluban t6bb 6ntéasszony volt egyszerre, mindenikiiknek megvolt a
maga korzete. Egyes ont6asszonyok hatékore Tordéra is kiterjedt (pl. N.P.
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feleségéé). P.E. szerint N.P. feleségének haldla utdn nincs 6nénté a faluban.
0 viszont elézetes megfigyelései alapjan végzett 6nontést csaladi korben.

Az 6nontés tudomdanyédnak eredetérdl csupan N.P. felesége esetében sze-
rezhettem informdcidkat: férje szerint a tébbi vénasszonyt6l, menye szerint
egy fehér haju oregembertsl dlmdban®, szomszédasszonya, P.E. szerint
édesanyjatol tanulta.

Onontés kozben a gyermek soha sincs magara hagyva. Edesanyja vagy az
egész csaldd mellette 4ll. A szertartds titokzatos és fennkdlt hangulati. Az
ontdasszony tudomdsom szerint sohasem fizetség ellenében segit.

AZ JEDTSEG JELENSEGE

Ebben a részben elsésorban azt veszem szdmba, hogy mit irtak a magyar
hiedelemkutatdsban és etnomedicindban az ijedtségrél. Az 616moéntés m-
velete kapcsdn egy par mondat erejéig a lehetséges alkimiai jelent6ségre is
reflektdlok.

Az ijedés mint népi kérok a legvaltozatosabb betegségek okozoéja lehet.
Az Olah Andor* szerinti klasszifikdciéban a lelki-szellemi kérokok kozé so-
rolhatd, akdrcsak az igézés, de mig az a negyedik helyen 4ll gyakorisagi
szempontbdl, ,az ijedés (...) vetekedik a banattal az elsd helyért”*. A leggya-
koribb gyermekbetegség®; ritkdbban felnétteknél is eléfordulhat, Vajkai*
szerint 6k dltalaban halottdl ijednek meg®. Ezt az dllitast sajat gy(ijtéseim
aldtdmasztjak; tapasztalataim szerint a felnéttek a holttestt6l magatél vagy
visszajaro szellemétdl ijednek meg, s ez az ijedtség kronikus félelemmeé ala-
kulhat. Oldh Andor szerint ,a lidércnyomds, boszorkdnynyomds sem mads,
mint éjszakai rohamokban jelentkez6 szorongdsos neurdzis: a nép beteg-
ségleirdsaiban a félelem, a szorongds a vezetd tiinet. Kivetiti magédbol
(projicidlja) és megszemélyesiti (perszonifikédlja) szorongasat: »A mejjemen
tilt valaki. Egy fekete alak ott tilt rajtam. Rajtam Ult valaki. Vagy a derekamon
iilt, vagy a szamat fogta be«"*.

A gyermek ijedtségének hatterében elméletileg barmilyen kép és/vagy
hanghatds allhat, ezektdl egyardnt megijedhet éber és alvé dllapotdban (al-
mdban). A gyermekkori ijedtségrél Vasas Samu” ezt irja: ,Leggyakoribb és
ugyanakkor a legkinzébb gyermekkori pszichotikus bantalom, amely majd-
nem minden kiskort életében el6fordul. Nem egy esetben kihat az ifju to-
vabbi magatartdsara, és gatlasos viselkedést idéz el6 emberrel, allattal vagy
kiilonbo6z6 jelenségekkel szemben. Taldn ezzel magyardzhat6 a sokszor na-
iv, de mentd&kész igyekezet, amellyel az ijedt személy kornyezete prébélja
visszaadni annak lelki egyensulyét, térekszik elhitetni vele, hogy nincs mitél
félnie vagy tartania.”

Az ijedés fogalomkorébe tartoznak mindazok a betegségek, amelyeket
stlyos vagy kevésbé silyos trauma (valamitél valé6 megijedés) okozott és va-
lamilyen neurézist vagy sulyosabb idegrendszeri megbetegedést okoztak.
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Hellyel-ko6zzel masfajta kdrosoddsok is el6fordulhatnak ijedtség folytdn, igy
példdul megdsziilés, beszédzavar. A népi diagnosztizdlds sordn — tigy latom
— a sulyosabb idegrendszeri perturbaciok kaptak kiilonallé6 megnevezést: az
elmebaj és a leggyakrabban idesorolt ,ijedtségmegbetegedés”, az epilepszia.
Kiilonféle vidékeken kiiléonb6z6 médon nevezik meg, de hasonlé médon ir-
jék le ezt a betegséget. Eléfordul6 elnevezései: frasz®, nyavalya, nyavalyato-
rés, szivbaj, szivroham. Az epilepsziar6l mar Ipolyi® is ir, nyavalya cimszé
alatt: ,....hasonléan a fentebbi fenéhez, kettés (jelentéskori), egy altaldano-
sabb rossztulajdonsdg név, és ismét kiilonds betegségi elnevezéskint jon
el6... nyavalyatdorés = morbus sacer, caducus epilepsia.” A népi leirdsbeli
tiinetek (rangatézik, ,hanyja a hab” stb.) epilepszidra utalnak®, az emlitett
népi megnevezéseket Oldh Andor is az epilepszia (orvosi fogalom) szinoni-
madinak tekinti®. Az Gsszes valdszini megbetegedést nem sorolhattam fel,
hiszen ijedés folytdn a néphit szerint ,minden” el6fordulhat®.

Az ijedés okozta betegségek gy6gymaodjai koziil a legéltalanosabban el-
terjedtek az 6nontés (vagy viaszontés) és fiistdlés az ijesztd személy/éllat
hajanak vagy szérének égetése dltal. Ezeken kiviil szdmos, egzotikumnak
szamité gyogymod fordul el. Annak érdekében, hogy az ijedtség gyogy-
moadjairél lehetdségemhez képest atfogd képet is nyujtsak, a szakirodalom
valamint gy(jtések alapjan 6sszefoglalom az ismert gyégymodokat. Részle-
tekbe menden azonban az 6nontés mdodszerével és pszichoterapids lehetd-
ségeivel fogok foglalkozni. A szakirodalmi adatokat nem torténeti sorrend-
ben veszem szdmba, hanem betegség, illetve gy6gymodok szerint csoporto-
sitva.

Az jjedtség gyogyitasdra alkalmas ,irraciondlis gyogymodokat” a legna-
gyobb véltozatossdagban Domotor Tekla® kozli a Szolnok megyei néprajzi at-
lasz szerint, amelynek adatait Csalog Zsolt és Pécs Eva kérdéive alapjan
gy(jtotték. A felsorolt gydgymodok a kovetkezdk:

»a) orranak htizogatdsaval;

b) 6lom, viasz 6ntésével;

¢) viz, kenyérmosoéviz, alkormos, tej, ecet, rettegéfii fozete, tejbe dztatott,
porratort csikolép, vizbe dztatott vakondsziv; palinkdba dztatott satanfd, je-
ruzsdlemi balzsamolaj, disznévélu alatt talalt férgekre ontétt viz stb. itatdsa-
val;

d) koponydabdl, gyermekkoponydbdl valé itatdssal;

e) az 6lomontés kijelolte ember hajaval, szérével valo fiistoléssel;

f) szenesvizzel, szenteltvizzel val6 mosdatéssal, locsoldssal, langyos vizzel
val6 kenegetéssel, talpdnak kendermagfézettel valé kenegetésével;

g) kendermagfézettel val6 g6zoléssel;

h) kiiszobrdl felvett por vagy s6 koldokre, tapra, feje ldgyara hintéssel;

i) szentelt gyertya, 6lom, viasz stb. nyakba akasztdsdval stb.”*
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Domotor Tekla véleménye szerint ezen valtozatos gyégymoédok koziil
mindig azt haszndltdk, amihez volt hozzdval6 a hdzndl; csik6lép nem akadt
bérhol, 4m az 6nontés egyszeriien elvégezhets és nem is drtalmas médszer.

Hasonl6képpen osszefoglald jellegii leirasat adja Vasas Samu® a félelem,
ijedtség Kalotaszegen el6fordulé gyégymddjainak. Az éltala leirt médszerek:
hideg viz itatasa az ijedt gyermekkel®; az ijeszt ember leképése (rogton); ha
ismeretlen az ijesztd, 6nontés kilétének megtudakoldsara, amely itt a nagy-
csalddon beliil torténik, és nagyanya vagy anya végzi; az 6noéntést rontds-
(iz6 fiistolés koveti az ijeszté személy vagy dllat szérének (vagy a halott va-
lamilyen tartozékdnak) égetésével. Ha az ijedtség oka ismeretlen, a fiist6lést
somkord dgdval és virdgaval vagy koménnyel végezték. A szdzadfordulén
még el6fordult, hogy jelképesen udjrarendezték az olyan halott temetését,
akitdl valaki az eddig ismertetett modszerek altal gydgyithatatlanul ijedt
meg.

Fiistélésre vonatkozé adatokra még Szendrey Akos gyfijtésében?, vala-
mint Kiss Lajosndl® akadtam: ,Ha meg van rontva a gyermek, sokat sir, éjjel
nem alszik, baja van. Elmegy az anyja az illet6héz, hogy adjon a hajabdl és
akkor aztat a gyermeket pardzs folé tartjdk, hajat a pardzsra teszik, és a
gyermeket rostdn keresztill fiistdlik meg, hogy 4tjarja és nem lesz a gyer-
meknek semmi baja. A rostat a pardzs folé tartjak és a gyermek a rostaban
van”?®.

A betegség itt is ijedtség-féle, amint a tiinetek mutatjak. Ugy latszik, ron-
tasként val6 felfogdsaval jar egyiitt a fiistolés, mint tisztité (purifikédlo)
gyogymod. A fiistolés egyébként mds gyogymodokkal, eljdrdsokkal is
egylittjarhat, vagy a gydgyitéaktusok zdrémozzanatdt is képezheti (ugyan-
csak megtisztit6 momentumként). A rostdn keresztiil valé fiistélés taldn
kapcsolatba hozhat6 a rostdn keresztiili 6néntéssel, amelyrél a késébbiek-
ben még sz6 lesz.

Kiss Lajosnal® nyavalyatords gyogyitasanal fordul el§ gyégynovényekkel
(vardzserejli novények) vald fiistolésszerd eljards, amely az ,égi tiizes
szentokhoz” valé konyorgéssel pdrositva jelenik meg: ,Az égi tiizes
szentokhoz, Durcds, Bragos, Indcskihoz koll konyorogni, hogy tisztitsdk a
habtél szogénynek a szdjat. Kozben széritott levendulét, pézsmadt, zsélyat,
malyvat koll szalmacsévdba csavarni, ezt egy éjjeliedényben a kiiszébon
meggyujtani. Ha kifele viszi a szél, biztos a gy6gyulds, ha befelé: nincs segit-
ség, vége.”

A gyogyitasban itt a konyorgés, a sz6 vardzserejére tevédik a hangsuly; az
éjjeliedény valésziniileg gonoszt-elrettentd szerepet tolt be, igy az igézésrél
sz016 fejezetben emlitett elrettentd eljardsok, targyak analdgidjaként fogha-
t6 fel (meztelen fenék, fallosz, fallikus targy). A fiist elszdlldsanak irdnya jos-
lasra alkalmatos e hit szerint: a kifele szall6 fiist mint gyégyuldst jelz6 kap-
csolatba hozhat6 a 6lmos viz (és szenesviz) kapufélfa mellé val6 ontésével
(kiviilrél), melynek hatterében a betegség eltavolitdsdnak szdndé-
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ka/6haja all. De ennél kozelebbi asszociécid is lelhetd, ugyanis a kdznyelv
szerint gyogyuldskor a betegség elszall "

Kiss Lajos™ még egy érdekes gyogyitd eljarast emlit: eszerint a rdolvaso-
asszony ugy gyogyithatja az ijedtséggel jar6 gorcsoket, ha kezét a gyermek
fejelagydra téve a Miatydnkot visszafelé mondja.

Az emlitett ijedtséggyogyité médszerek tilnyomorészt mégikus eljardso-
kat tartalmaznak. A szertartds megteremti azt a keretet, amelyen belill az
eszkdzok mér nem hétkdznapi jelentésiikkel vesznek részt. A felhasznalt
targyaknak is lehet jelentéstobblete, az anyagok pedig éltaldban ,prima ma-
tériak” (alapelemek). A gyogyit6 folyamatban kiilonos egyiittesben (és kon-
textusban) jelennek meg a dolgok, amitél titokzatos aurdval telitédnek. A
nehezen hozzaférhetd kellékek, mint a vakondsziv vagy csik6lép, megszer-
zésiik és prepardldsuk nehézségei altal novelik a beléjiik vetett hitet, s ez 4l-
tal hatékonysdgukat. Az olyan mddszernek, mint a koponyabdl valg itatas
taldn csak az lehet a célja, hogy lattassa: ezt is tul kell élni (trauma eredmé-
nyének Gjabb traumadval valé semlegesitése).*

ONONTES, OLOMONTES

Kett6s funkciéju szertartds: egyik célja az, hogy az ijedés okozéjat felfed-
jék, a masik pedig, hogy az ijedt embert meggyogyitsak®. Ugy tiinik, el6zete-
sen az 6n- vagy 6lomontés csupdn az elsé célt szolgalta, s mint ilyen, rokon-
sdgban dllhatott egy szilveszteri j6sl6 eljarassal®. Az ijedtség kezelésében igy
csupdn egy mozzanatot jelenthetett, gy mint példdul Vasas Samundl,
Szendrey Akosndl vagy az ltalam gy(ijtott varfalvi esetben®.

Valdszintileg az 6nontés egyre szertartdsosabbd véldsa egylitt jart gyogyi-
t6 eljardssa val6 alakuldséaval; a cselekmények stlydnak novelésével, a sok
kotottség, el6iras betartdsdval (pl. szdmokra, szinekre vonatkozd), elmélyi-
t6dott a folyamat misztériuma, alkalmassé valt kiilonféle egyéni jelentéstu-
lajdonitasok, értelmezések befogadédsara, melyek a beteg csalddjat és magat
a beteget segitik abban, hogy a mddszer siker-lehet&ségében hinni tudjon.

Az dntésrél nem lehet kideriteni, hogy eredetileg mivel végezték, 6nnal-e
vagy 6lommal. A fémekkel kapcsolatos értelmezéseket pusztdn mint lehet-
séges megkozelitési modokat vdzolom fel. Az alkimiai hagyomény az 6lmot
a Szaturnusszal kapcsolja 6ssze. Az asztrolégia szerint a Szaturnusznak go-
nosztevd, karos hatédsai vannak, ,tsupa betegséget okoz és elhaldlozédst”. A
Szaturnusz kéti az emberi testben a csontokat és negativ hatdsdnak tulajdo-
nithat6ak a hosszadalmas betegségek™.

Maga az Ontés folyamata (ritusa) légkorében alkimiai. Nem csupdn a
Hoppadl altal emlitett tliz-viz/forr6-hideg taldlkozésa altal, de az eljaras so-
ran a forré, kaotikus 6lomolvadék is letisztul, formatlansagébdl forma lesz.
A megijedt ember szdmadra kézzelfoghatéva vélik a benne lejatszédott fo-
lyamat analdgidja. Taldn ez is egyik lényeges momentuma a gyégyitdsnak:
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meglatni, felismerni, hogy mi tortént, feldolgozhatéva tenni az ijedtséget,
azt lattatni, hogy csak egy kutya, csak egy ember stb. az ok, semmi kiilonos.

Abbdl a szempontbdl, hogy adott helyzetben, adott gyogyit6-beteg kap-
csolatban és adott gyogyitdsi folyamatban milyen jelentéssel tud t61t6dni, s
igy milyen mértékben szolgédlhatja a gyogyuldst, az 6sszes tobbi jelentése
teljesen folosleges. Vagyis csak az tjra megjelend elem, és az Gjra ott 1évé je-
lentés a fontos. Azt hiszem, az a tény, hogy az 6lom mint elem milyen kap-
csolatban 4ll a Szaturnusszal egy bonyolult megfeleltetési rendszerben”, va-
lamint az a tény, hogy Ekkehart mester (kb. 1260-1329.) szerint a Szaturnusz
»az elsé csillag, az angyali makuldtlannd tisztit6”, nem feltétleniil relevans
tény egy hétkdznapi gyégyité folyamatban (mert nem is kézismert). Eme
kultiartorténeti informécidkndl a népi gyégyédszathoz talan még a banat, az
ijedés (lelki teher) nehézsége és az 6lom stlya kozti asszocidcié-lehetéségek
is kdzelebb allnak.

Viszont: az 6lom és az 6n puha, nem nemes fémek, melyek szine megko-
zelit6leg hasonld: az 6lom sziirke, az 6n eziistfehér. Hasonl6 tulajdonsaga-
ikkal magyardzhaté Osszetévesztésiik nagy szédzaléka, puhasdgukkal, ala-
csony olvadaspontjukkal pedig az, hogy miért haszndljdk éppen ezeket a
fémeket ilyen célra: konnyen olvaszthat6ak — nem beszélve az egyes vidéke-
ken hasznalt viaszrdl.*® Egyébként leggyakrabban 6lmot haszndlnak, mert az
on ritkdbb. A felhaszndlt anyagtél fiiggetleniil dltaldban az 6nontés kifeje-
zést hasznaljak.

Az a tény, hogy gyermekeknél az 6ntés gyakori, azt bizonyitja, hogy sok
gyermekbetegséget magyardznak ijedtséggel. Ez a gyakorisdg magyardzza
taldn, hogy sok helyen specialistdja van az 6ntésnek: az 6ntbasszony™.

Vérfalvan egy ,hotkoras” gyermek esetében, akit , tizenkétszer ért(e) el a
frdsz”, az 6nontést divindcids eljarasként hasznaltdk®. A jarai romdn pap
miséje kdzben a gyermekbdl eltdvozott a ,rossz” iiriilék forméjéban, a
gyermek meggyogyult, ,,de nem tudtdk, hogy a gyermek mitél ijedett meg”,
ezért 6nt ontottek neki*'. Az 6nontés ebben az esetben a cseberbenézéssel
osszefonddva jelenik meg, ami Aranyosszéken is jol ismert modja a tolvaj
felfedésének. A cseberbenézés elemei koziil a kovetkezdek jelennek meg
ennél az 6nontésnél: a kilenc kicsi ledny, a cseber vizben a gy(ir, s6, fok-
hagyma a gonosz erdk tavoltartdsara, és a lednykdkat letakarjdk, akarcsak a
cseberbenézés esetében. Az 6nt az igy elkészitett cseberbe 6ntotték. Ebben
az esetben az 6nontés csupdn azt a célt szolgélta, hogy megmutassa kioml6
formdja altal, mitél ijedt meg a gyermek, tehdt csak a divindciés moédszer ré-
sze. A gy6gyitést ebben az esetben romdn pap végezte. O (izte ki a gyermek-
bél a rosszat.. A betegséget ebben az esetben nem csupén ijedtség, hanem
megszdllottsdgis. Az elbesz€lésbdl kideriil, hogy a gyermek, hiisz éves kora-
ban meghalt, de ezt nem tekintették régi betegsége kovetkezményének. Ha-
laldanak okaként az egy héttel azel6tt megivott , hdram csupor hideg vizet”
fogadték el, ami szdmomra abszurdnak tiinik.
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Az 6n-, 6lomontésnek a magyar nyelvteriileten kiilonféle moédjai taldlha-
téak meg. Szendrey Akos leirdsdban olyan adat is taldlhat6, amely szerint az
6lomontést a gyermek hasa f6lott végzik: ,A gyermeket letakarjak lepedével
és a hasdra teszik a lavort és abba 6ntik bele az 6lmot, amilyen alakot mutat,
olyan rontotta meg a gyermeket. Meg van ijedve. A vizben megmosdatjék a
gyermek arcdt, fejit"*

Az ijedtség itt a rontdssal tevédik egymadsra, az atfedés viszont az igézés
jelenségével és gydogymadjaival (szenesviz, fiist6lés) is torténhetik®. Ezenki-
viil az 6lmos vizbél szoktak szenes vizet is csindlni*.

Di6szegi Vilmos tobb megyében (pl. Vas, Somogy, Sopron, Zala, Baranya,
Veszprém, Csik) végzett ijedtségre vonatkozd gytjtést is. Lovaszpatondn
(Veszprém megye) a gyermeket kardcsonyi abrosszal takartak le, af6l6tt 6n-
totte az olvasztott 6lmot az 6ntdasszony rostan keresztiil a vizbe. ,Nyavalya-
torés” ellen haszndltdk*. Kilyénfalvan (Csik megye) ha meg van ijedve a
gyermek, az 6ntdasszony feje, szive és ldba felett haromszor 6nt 6nt (,meg-
ontom a sziivit”): ,Veszi az 6nt, akkor beleteszi egy kandlba, vagy kis serpe-
ny6be, a szén kozé tartja, kozben a tdnyérba vizet tolt: olyan vizet, amit ko-
ran reggel a patakbdl visszafelé meritett ki napfolkelte el6tt, nem beszél ak-
kor senkivel, vagy kiitbdl merit. A kicsi iil, lefedem lepedével, a tanyért a feje
folé teszem, és az 6nt beledntdm. Ha vékony kis dgak jonnek ki az 6nboél:
ezek tovisek, amik a szivit szurtdk, bika, kutya és mds is jon ki, amit6l meg-
ijedt a gyermek. Az 6nt visszateszi az edénybe, az megint megolvad, most a
szive tajan onti. A harmadik a 14bandl van. Az 6lmot kis rongyba teszi a feje
ald. A vizbél iszik hdromszor egy-egy cseppet, a tobbivel megmossék a fejét,
karjat, mellit, a tobbi vizet kiontik a kapu sarkdra, hogy a betegség menjen
ki”“.

A kezdetlen viz* motivuma még Somogy megyei horvat nétél val6 gyiijté-
sében, valamint szlavoniai gy(jtésében fordul el viaszéntés esetében. Az
utobbi esetben ijedtség esetén hétszer dntenek viaszt az ember feje folott.
Olvasztdsa kozben Miatyankat, Udvizlégyet kell mondani*. A horvat né ese-
tében azért ontottek viaszt, hogy megrontoéjat felfedjék. A viaszt cserépfa-
zékba ontik, folotte keresztbe van téve két ,soprii botocska”. Feje folott on-
tik hdromszor. A vizbdl innia kell, a viaszformadkat feje alé teszi, két éjszaka
utan eldobja.

Réheim Adalékok a finnugorsdg vardzsers-fogalmdahoz® cimi tanulma-
nydban azt allitja, hogy az érintetlen viz biivos ereje dltaldnos eurdpai kép-
zet. Az ilyen vizet dltaldban éjszaka és legf6képpen éjfélkor meritették. Az éj-
félkor csendben meritett viz biivis erejébe vetett hit Németorszdgban mar a
kozépkorban éltaldnosan ismert volt. Sziridb6l mar Kr. elétt 387-bél van ra
adat™.

A fent emlitett kilyénfalvi adatban utalés taldlhat6 a viz patakbdl valé me-
ritésének irdnydra. R6heim a mégikus cselekedetek irdnyat vizsgdlva megal-
lapfitja, hogy az eurépai folklérban a nappdlydval megegyezé irdny a
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szent cselekedetek irdnya, az ellenkezé pedig a rontdsé. A visszafelé meritett
viz ilyenformdn a rontdsnak tulajdonithato6.

Az 6nontésnél is megjelennek helyenként adatok a vizbe helyezendé tar-
gyakrol: eziistdarabka, aranygytirt, pénz, s6, kenyér. Ezekkel a vizbdl ered6
baj ellen védekeznek®.

A rokon népeknél fellelhet6 a viz urdnak hozott dldozat ritusa, amelyet a
javas a viz erejének elnyerése érdekében végez eziist vagy 6n 4ltal, az eziist-
szakalla viz urdnak: ,A kuruzsldsndl igen hatdsos szer a »veden viki« vagy
»veden voinag, a viz ereje. A javas éjszaka — éjfél a leger6sebb idé — odamegy
a téhoz vagy a forrdshoz, ahol a vizet elszor fel kell keltenie, mégpedig tgy,
hogy egy pdlcdval kavarja vagy megcsapdossa, néha még keresztet is vet ra.
Egyszersmind eziist vagy 6n dldozatot hoz"*.

Az altalam tanulmdényozott gy(jtések alapjan arra lehet kovetkeztetni,
hogy az ijedtség elleni dntést egyardnt végezhetik viasszal, 6nnal vagy
6lommal. A terminolégidban legstir(ibben az 6néntés kifejezés fordul elg,
ennek oka esetleg a sz6 rovidebb volta lehet, hiszen &ltaldban 6lmot hasz-
ndlnak az 6ntéshez.®

A viaszontés lehet, hogy szlav hatdsra terjedt el, 4m ilyen kis méret{i kuta-
tds utdn ez elhamarkodott kovetkeztetés volna. Az ijedtséget mint betegsé-
get sok helyen rontasként fogjak fel, az 6ntés az ijedtség okanak, illetve a
rontds okdnak felderitésére torténik. A miveletet leggyakrabban haromszor
ismétlik. A ritus struktiirdja nagyon hasonl6 vagy analég elemekbél épitke-
zik. Allandénak mondhat6 az én/6lom/viasz, olvaszté kanal vagy lébas, a tal
viz, a leped§ vagy kend§, amivel a beteget letakarjék. A vizbél dltaldban isz-
nak, esetleg mosdatds is torténik vele.

Az ijedtségnek a humordlis patologia® hatdskorébe tartozo része az 6l-
mos viz megitatdsa. Van egy masik (Szentmihdlyon is alkalmazott) ugyanide
tartoz6 gyogymod is: méz etetése az ijedt emberrel. Az ,ijjedezésnek” ilyen
uton valo gy6gyitdsat mar Papai Pdriz Ferenc is emliti: ,Adgy szin mézet ne-
ki, hogy jotskan nyalogasson, ala-felé hajttya a nyavalyanak okat”®. A méz a
népi gyégydszatban panaceaként® van szdmontartva, ami taldn nem fiigget-
len att6l, hogy az alkimidban az életorém, életdsztén szimbdéluma®. Pon-
tosan azt jelképezi tehdt, amire az embernek félelmei, traumadi tillépéséhez
sziiksége van.

A kiontott forma pédrna alatt tartdsa jelképes cselekedet, mintegy az ijedt-
ség okozbjanak fogvatartdsat, Gjabb ijedtség megakaddlyozdasat jelenti. A ve-
le val6 alvds a félelem legy6zésére szolgdl. Didszegi kilyénfalvi adatdban az
ontés harom testtdjon val6 elvégzése olyan sorrendben szerepel: fej — sziv —
14b, amely értelmezhet6 a baj fokozatos, testbél valo kitizésének irdnyaként,
s igy az 6nontés folyamata az ijedtség ellizésének folyamata is. Jelzésértéki
az is, hogy az ijedt ember szivét 6nti meg: mintegy az ijedtség lokalizaci6ja-
ként.

Hoppal Mihdly szerint az 6n/6lom/viaszontés alapjat az alakanalégia el-
ve képezi: hasonlé hasonl6val gyégyithat6®™. Ugyancsak szerinte az ontés-
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ben felhasznélt rosta a simdndob maradvanya. Az ima, a magikus ereji sz6
hatékonysagat emeli még ki, idézve egy zselici dntéasszony kovetkezé kije-
lentését: ,Az ontés imddsdg, nagy ereje van annak”®. Azt hiszem, itt olyan
énekelt imadsagrol van sz6, amilyenrél Erdélyi Zsuzsanna {r*. Ezt az onté-
asszony néha réviilt dllapotban énekelte/dallamosan mondta, éneklés altal
béjolt. Parhuzamként Erdélyi Zsuzsanna a Kalevalat emliti, ahol szerinte a
dalolds val6jaban varazslatot jelent. Hasonl6 6nt6imadség az is, amelyben a
»Damion” sz6 jelenik meg, ami Pais Dezsé szerint betegségdémont jeldl, a
daimonion torzuldsa. Az ijedtség démondénak ellizése Jézus idézésének se-
gitségével torténik:

»Szent Fiad! tdvoztasson el a nyavalédkot,
Hogy mog ne akadhasson se husaba,

Se csontjaba,

Semmiféle tetemeibe mog ne akadhasson.
Damion®!”

Erdélyi Zsuzsanna gy(ijtései szerint az ilyen 6nt6imdadsédgokkal val6 gyo6-
gyitds haszndl az olyan ,lelkibetegtknek”, akik azt tartottdk magukrol, hogy
6k hidba mennek orvoshoz®. A gy6gyulds minden valdsziniiség szerint azzal
magyardzhat6, hogy mig az 6ntéasszonyban igen, az orvosban nem biztak
meg.

A népi gyégyitds modszerei a vallasos hitre is alapoznak. Igy ezek a méd-
szerek joval hatdsosabbak lehetnek a hivé ember esetében. Az 6nontés ritu-
saban jelentkez6 templomi ruha és az imddkozas a szentség jelenléte altal
Isten segit6 joindulatat probdlja elnyerni a gyégyité6folyamat szamaéra.

Az 6nontés nem mds, mint a lelki sériilés szimbolikus titon valé meggyo-
gyitésa. Altala el lehet keriilni az orvoshozmenést, ami ezen a kultdran beliil
kényelmetlen. Az orvossal szembeni 4ltaldnos idegenségen kiviil itt felt(inik
a pszichiatridval szembeni ellenérzés, és joggal. A pszichiétriai kezelés elma-
rasztalhat6 voltat tet6zi az a koztudatban él6 elgitélet, miszerint a pszichiat-
riai kezelést igényl6 ember mar nem teljesértékl. Ha a csaldd az ilyen jelleg(i
problémaval orvoshoz fordulna, nagy valészinliséggel megbélyegezné a
gyermeket egész életére. A tiinet ijedtségként valdé azonositdsa és a falusi
specialistdhoz fordulés sok fesziiltségtsl és kinos érzéstél menti meg a csa-
ladot, ezdltal a gydgyulds esélyeit is novelve. A népi specialista vagy roméan
pap 4ltal gyégyithaté pszichés bantalom a faluban ideiglenes problémaként
van kezelve. Sok zavarrdl, betegségrél az az altalanos vélemény, hogy a
gyermek ,kinévi”. A gyogyulds folyamatdban a csaldd, a k6zosség mellette
al®.
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EGY ELBESZELES OSSZEFUTO OSVENYEI

Dolgozatomnak ebben a részében egy felnéttkori ijedtség-esettel szeret-
nék foglalkozni. A régi gytjtéseket Gjraolvasva fennakadtam egy akkor jelen-
téktelennek, inkoherensnek itélt elbeszélésen. Errél szeretnék most néhdny
gondolatot megfogalmazni.

Az elbeszélés egy 65 éves asszony, Sz.G. ‘'megirt6zasdnak’ torténetét tar-
talmazza. Az asszonynak van két lanytestvére; amikor elmeséli a torténetet,
minketten jelen vannak, 4t-atveszik az elbeszélés fonaldt, megerdsitenek
egy-egy részletet, 6rkddnek a jol ismert torténet elbeszélése f6lott.

Egy reggel az Aranyos foly6 partjan egy falubeli férfi vizbeftlt hivatdsos
katondt vett észre, késébb kidertilt, hogy tiszt volt. Sz6ltak a kdzelben 1év6
jarérnek, aki kivizsgalobizottsag utdn iizent. Hamarosan megérkeztek, a ha-
lottat kiemelték a vizbél, és ratették egy hordagyra. A tisztet az elbeszélés
szerint drulds gyanuja miatt megkinoztdk, a kezeit megégették, majd hasra-
fektették az Aranyosba, ahol megfulladt. Megéllapitottdk, hogy reggel négy
koriil fulladhatott a vizbe, mert négykor allt meg az 6rdja. Egy férfi vizet 6n-
tott egy vodorrel a halott arcdra, hogy az iszaptdl megtisztuljon, kézben na-
gyon reszketett a keze. Az Osszegylilt emberek nevettek rajta és ugrattdk,
hogy vigy4dzzon, mert megfogja a halott. Az asszony mindezt végignézte és
nagy hatdst tett rd a latvany. A halott képétsl nem tudott szabadulni, min-
den éjszaka latta a férfit, és emiatt nem tudott aludni. Valészintleg tdbb fa-
lubelinek is elmesélte, és azt tandcsoltdk neki, hogy keresse meg a roméan
papot segitségért. Elment a falubeli paphoz, és elmondta neki, hogy hogy
jart. A pap megkérdezte, hogy volt-e valami koze a tiszthez, és 6 mondta,
hogy nem volt. Kérésére a pap 'csindlt harom szolgalatot’, és azt tandcsolta,
hogy iméddkozzon otthon, és ne gondoljon a tisztre. Az egyik testvér szerint a
pap az asszonyt letérdeltette, letakarta (hidnyzik az elbeszélésbél, hogy mi-
vel), fejére tette a kezét, majd kérte, hogy alljon fel, és hazakiildte. Azt tana-
csolta neki, hogy menjen vissza még egyszer, és amikor mdasodszor is el-
ment, a pap Ujra azt mondta, hogy ha azutdn is latja a halott tisztet, akkor
még egyszer menjen vissza hozza. A pap iméddkozott érte, és 6 megszaba-
dult. Egy éjjel azt hallotta, hogy az Gt kézepén ,kocogos trappban mentek
valami lovak”®. Megkérdezte a testvérét, de § nem hallotta a lovakat. Ezért
ugy értelmezték, hogy ekkor szdllt ki beléle — a testvérek kifejezésével — az
ijedtség/a félsz/az 6rdog — a szenvedd alany megfogalmazasdban az or-
dog/szellem/gondolat. Az asszony megnézte az 6rat: pontosan négy 6ra
volt. Ezutdn tobbet nem latta a tisztet. ,Akko szkepdltam (menekiiltem)
meg, amit csindlt a pap, az imddkozott, érted, és te, megszabadultam ett6 a
szellemts, vagy gondolat, vagy tudja a Joisten, mi”™.

Az elbeszélésbél az deriil ki, hogy az asszonyra az ember6lés ténye, a ha-
lott 1atvanya, a vele valé bandsmad és a személyérél és haldldnak kortilmé-
nyérél szerzett informdciok voltak nagy hatdssal. A tisztrél az asszony azt
hangstlyozta ki, hogy a kaszarnyatol volt (a kozeli tordai kaszdrnya), nagyon
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sok kulcs volt ndla, a ,szekrét”® iroddban dolgozott, nagyon titkos dolgokrél

tudott. Elszokott kilfoldre, és elvitte a titkat, ezért haldla utdn faggattdk a fe-
leségét, hogy mit tudott réla. A tisztet valoszintleg kiilfoldre sz6kése miatt
vallattdk és 6lték meg. Vallatdskor kinoztdk is, ennek lathaté nyoma volt a
tiszt megégetett keze.

Az asszony elbeszélésében érdekes modon a halottnak 'viselkedése’ van,
ahogy iiltetik, olyan, mintha csak egy gyamoltalan beteg lenne; a kezeirél
ugy beszélnek, mintha valamit aktivan tenne veliik, 'tartja’ a kezeit: ,aztdn
seggreli’tették oda a martra, ott vot egy mélyebb, mélyebbre vot ott mellet-
te, oda leti’tették’”; ,s ugy dllatt a két keze gy elejtve’; ,a kezei 1igy meg vo-
tak meredve, ugy tartotta é ott™".

A megirt6z6 asszony végignéz egy masik irt6zast: azét az emberét, aki 6n-
ti szembe a halottat vizzel, a félelemtdl reszkets kezekkel (,reszketett a ve-
der a kezin”®). Bzt § jol megfigyelte, és fontos lehetett neki, mert kétszer is
emlitette. A viccel6déstdl, ugy tlinik, még jobban kiemel5dott a helyzet dob-
benetes volta, még jobban elmélyitette a tiszt torténetének tragikumat az
empdtidval szemlél6dé asszonyban.

Ez a nem mindennapi esemény minden felfogott részletével beivodott az
emlékezetébe, és amikor a romédn papnak elmesélte, azt a hatdst tette a pap-
ra, hogy személyesen koze volt a tiszthez, mert érzelmileg olyan nagyon
érintette. Holott maga a szembesiilés élménye volt ilyen hatdssal r4, ez a na-
gyon s{ir(i élmény.

A halott testhelyezetei (a vizbél kidomborodé emberfenék, a lel6g6, me-
redt kéz, a feliiltetett holttest) jelennek meg az elbeszélésben; az arcrél csak
azt tudjuk meg, hogy iszap fedi, hiszen hason fekve taldltak r4, ezt az iszapot
probéljak lemosni a szembeodntott vizzel. Amikor a tisztitds miivelete folyik,
az asszony figyelme a vedret fog6 emberre irdnyul, akit ugratnak, megfogja a
halott, és az az ugratds ujra a halott kezére tereli a figyelmet, amit mér leirt
azel6tt az asszony. Amikor a vizet 6nté embert azzal ijesztgetik, hogy vigyaz-
zon, mert megfogja a halott, Gjra a viselked6 halott képzete jelenik meg, an-
nak az esetleges lehet§sége, hogy megmozdul, megfogja a férfit.

A halottrdl szerzett tobbi informéacié forrdsat nem ismerjiik, igy példdul
azt sem tudjuk, hogy a sok kulcsrdl, a kiilfoldre sz6késrdl is pletykabol érte-
siilt az asszony, mint ahogy a feleség vallatdsarol és az egy gyerekr6l valdszi-
niileg igen.

Az asszony az elbeszélés idejében — és valdszinileg mar azeldtt is — Ggy
értelmezi kés6bbi nyugtalan dllapotat, hogy ,, megirtézott”. A ,meg” igekot6
hasznélata ebben a sz6ban azt jelzi, hogy egy befejezett, hatdssal rendelkezé
torténésrél van sz6. Nem egyszeriien ,irt6zott”, ami egy mulandé allapotot
jelolt volna, hanem megirt6zott, hasonléan ahhoz, ahogyan a kisgyerekek
»megijednek”. A latott képek beleivodtak emlékezetébe, az érzések a lelké-
be, és késdbb is igézet alatt tartjdk®. A kovetkezmény hasonl6 a gyermek
ijjedtségééhez: nem tud nyugodni, nem tud aludni, és ezen kiviil 1atja a tisz-
tet. Nem sir éjszaka, mint a gyerekek, de nappal panaszkodik szenvedésérdl.
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A falubeliek reakcidja természetes, azt mondjdk, ami megszokott ilyen eset-
ben: menjen a romdan paphoz, csindltasson szolgélatot. Ez egy hitelt érdem-
16 megoldds magyar ember szdmadra is (de ez nem azt jelenti, hogy felnétt
szamdra nem Ont6ttek 6nt, arra is van példa).

Az elbeszélés — ha minden apro részletét figyelembe vessziik — nagyon el-
bizonytalanit. Kezdetben tugy tlinik, hogy ijedtségrdl van szo6, és ebbe a falu-
beliek képzetei szerint nagyonis belefér az, hogy valaki halottél ijedjen meg.
Ha viszont minden éjjel latja, és nem tud miatta aludni, ez mér a visszajaré
halott képzetére emlékeztet. Igaz, hogy visszajarni nem ismeretlen halottak
szoktak. A visszajaré halottdl valé6 megszabaduldsnak is az az egyik médja,
hogy megkérik a romdan papot, hogy ,csindljon szolgdlatot”. Viszont ha va-
lami eltdvozik az emberbdl, ha megszabadul valamitél, amit szellemnek, 6r-
dognek — toprengés kézben ,gondolat”-nak is — lehet nevezni, akkor az em-
ber megszallott volt. A végérél nézve az elbeszélés mas képzetre utal, mint
az elején. Mindez az elbeszélés koherencidjanak, a benne hasznalt narrativ
struktirdknak és hiedelemelemeknek a vizsgdlhat6sdga mellett felveti azt a
kérdést, hogy mi koze van az ijedtségnek a szellemek visszajarasahoz, illetve
a megszallottsaghoz?

Az elbeszé€lés — amint a szovegtarban lathato — kiilonb6z6 szempontokb6l
elbeszélt részletekbdl all dssze, koherencidjat maga a kibontakozé torténet
adja meg, ami elébb a halottrél, majd az asszony szenvedésérdl, gyogyitdsa-
r6l és megszabaduldsarol sz4l. Ha a torténetet be szeretnénk sorolni vala-
melyik hiedelemtorténet kategoridjaba, rogton kideriilne, hogy a mar emli-
tett sorrendben harom hiedelem "képe’ meriil fel: ijedtség, visszajaré halott,
megszéllottsag.

Vizsgdljuk meg az elbeszél6 védelmében a harom hiedelmet, elsének ko-
ziiliik az ijedtséget. A traumatikus élmény hatédsara beszikiilt az asszony
percepcidja, és a fantdzidja csak ezzel a kinz6 emlékkel foglalkozott. Ez a ké-
ros rogziiltség-allapot vezetett oda, hogy nem tudott aludni, tehat pihenni,
lazitani, emiatt mdsnap rendesen dolgozni sem (az elbeszélésb6l megtud-
hatjuk, hogy abban az idében a testvérek még tudtak j6l dolgozni, tehat még
joval fiatalabbak voltak).

Frdemes utdna a megszallottsagrol™ sz6t keriteni, hiszen ha az ijedtség, a
rémiilet allapota Ggy értelmezhetd, mint a percepcidénak egy nagyon rossz
élmény miatti besziikiilése, a megszallottsdg nagyon hasonlé képet mutat,
csupdn a rossz élményt be kell helyettesiteni egy gonosz szellemmel (vagy
az abszolut Gonosszal, a Sdtdnnal). Az 6rd6g, a Sdtdn megszélldsa egy valla-
sos képzet. Tudjuk, hogy mds kultirdkban més szellemek is megszallhatnak
embereket. A hasonlésag végiilis a megszallott viselkedésében van: a racié
hidnyéban, az artikuldlatlan, 4ltaldban heves mozgasban, a f6ldon valé fet-
rengésben, a normadlisnak itéltt6] er6sen devidlé beszédben. A megszallott
sem érzékeli szabadon a vildgot és nincsenek rd szabad reakcidi: azt teszi,
amire a szellem készteti, és azt mondja, amit a szellem ’sz6l’ beléle. Altala-
ban a hangja is elvaltozik a megszéllottnak. Az ijedtség és a megszallottsag
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kozott tehdt hasonlésdgot mutat a besziikiilt érzékelés — ami vagy egy képre
és a hozza tarsul6 gondolatokra, vagy a benne ,lakoz6” masodik személy
sugallataira, nézeteire terjed ki.

A visszajéaro szellem az édltalam ismert aranyosszéki elbeszélések szerint a
szenved$ ember kozvetlen kornyezetében jelenik meg™, és abban okoz za-
varokat, valtozdsokat, vagy az embert kinozza szavaival és fizikai erészakkal.
Az elbeszélések szerint a halottat az ember l4tja, hallja, és nem benne, ha-
nem hatérozottan rajta kiviil van. A megszallottsaghoz és az ijedtséghez ké-
pest ez egy lényeges kiilonbség. Az altalam vizsgalt fenti torténetben a ha-
lottat az asszony szintén latta, de csak mint képet, nem mint mozgo6, cselek-
v6 1ényt. Ez inkdbb az ijedtség intrapszichés voltahoz kozeliti.

Amikor viszont arrdl beszélnek, hogy 16dobogds hallszott az tton, az
egyik testvér azt mondja, hogy ,Neked megjelent!”, az asszony pedig ugy vé-
lekedik sajat élményérél, hogy , Nem ment a 16, csak én hallattam.” ”Megje-
lenni a megszokott elbeszélések szerint a valamiféleképpen tulvilagi, tehat
egy madsik dimenziéban is otthonos lények szoktak (pl. halottak, de az
Aranyosszéken jol ismert prikulics is). Az asszony szavait tigy értelmezném,
hogy nem rendes lovak mentek az utcdn, amit mindenki hallhat, hanem a
beldle tavozo, csak szamara hallhaté valami ment, amit — tekintve az idé-
pont megegyezését a haldl idépontjaval — akdr a halott lelkének is lehet te-
kinteni. Legaldbbis az elbeszélés finom hél6jan beliil. Ha az asszony szavai
ezt az értelmet takarndk, akkor a megirt6zds nem a latvény ,felszivodasat”
(és a vele jaro6 érzelmeket) jelentené a szemlélé emberbe(n), hanem a 'meg-
nyilt’ szemlél§ megszallasat az 6rdog altal™. Ilyenformén a gydgyulds abbdl
dllna, hogy a pap és a szenved$ asszony imadsdganak, a pap miséjének ha-
tasara az 6rdog eltavozik és békén hagyja az asszonyt™.

A pap tandcsai azonban arrdl drulkodnak, hogy a gondolatokon valé
uralkodassal, a halott emlékének tavoltartasaval, imadkozassal (és valgszi-
niileg a papba is vetett bizalommal) lehet helyrejonni, ez pedig egybecseng
a mentélhigiénidra val6 torekvéssel. Folytatva az ijedtséggel kapcsolatos ér-
telmezést azt mondhatom, hogy a gy6gyulds az egy kép és érzés rabsdgabol
valé kilépést, a vilag tdgabb voltanak érzékelését, tehat a félelem eltdrpitését
feltételezi.

Az elbeszélésben felvet6dott képzetek valamilyen médon tehdt joggal ke-
riilnek helyiikre, a helyenként bizonytalan, tapogat6z6 fogalomhaszndlat a
val6sag megragaddsdnak érzékletes kisérlete, amiben az elbeszél6k minden-
fajta tuddsa szerepet jatszik. Igy a legmodernebb felfogas is arrél, hogy ho-
gyan torténhetett meg ez az asszonnyal, az idegekkel kapcsolatos képzet:
»~Mad azt mondjak, hogy le vot gyengiilve biztos az idegem, és azé 1igy megir-
toztam™.

A halott latvénya és a réla hallottak altal okozott zavar értelmezése koz-
ben sziiletd szoveg részben az ijedtséggel, részben a halott szellemének visz-
szajaraséaval és részben a megszallottsaggal kapcsolatos elbeszéléstipusok
tartalmait hordozza. A kiilonb6z6 fogalmak haszndlatdnak ebben az elbe-
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szélésben nem a képzetek vilagos elhatdroldsa, hanem a megélt tapasztalat
4tadésa a célja. Be kell latnom, hogy az élmény, amire ttkdzben kiilénb6z6
fogalmakat prébaltak fel, nem veszett karba.

SZOVEGTAR

K., 82 éves asszony, Szentmihdly (1995)

1. (Mitdl bolondul meg valaki?) Aki nem tud parancsolni magénak, az
idegeinek, és iszik és tul eszik, vagy tilzdsba visz ezt azt...

2. (Na, és akkor az 6nontésrél nem tetszett hallani?) Hallottam, de... En
ezt se tudom. Nem foglalkoztam, nem kérdeztem, csak mindig tudam, hogy
mondtak valamit errél.

K.I., 75 éves asszony, Szentmihdly (1993)

Régen mind hittek ilyen babonasagakba. Hogy vannak szellemek, s van-
nak liidércek, s ha meghal valaki, akkor a szelleme vagy a lelke hazajar.
Egyebet nem tudak. (De miért jar haza a lelke?) — Hd én honnan tudjam?!
(De nem mondték, hogy mikor miért jon vissza?) - Nem tudom. (Féltek ett6l
a visszajard lélekt6l?) — Persze. Aztdn hallotam olyant, hogy csinéltattak
papnal szégdlatat. (Miért?) — Hat azé, mert kinazta az dlmaval az illetét, aki-
hez jart haza a szellem. (Hogy?) - Hat én se tudam, fiam, me nem velem tor-
tént meg. (S milyen papndl csinéltak szolgélatot?) — Roméan papaknél.

K.I., 83 éves asszony, Szentmihdly (1995)

M.IL., 56 éves asszony, Szentmihdly (1995)

M.S., 58 éves férfi, Szentmihdly (1995)

1. (S az 6nontés, az hogy van?) Az 6nontés az Ggy van: egy télba vizet, s
olyan bé rostét, s egy ottdt a rostdba belé, s azt a tdl vizet rea az oll6ra tenni.
Na, s aztdn abba is tesznek szenet! Megolvasztjdk az 6nat, s aztdn, mik6 meg
van olvadva, a kaldnnya bét6ti oda a rostdba, ahogy van az a tél, a vizbe. S
aztan, milyen alakba marad az a... Soksz6 kigyiin akinek a szivire van szall-
va, kigylin teljesen a szive. Igazdn! Me azt is édesanydm sokat csindlta.
(Igen?) Igen biza, soksz6. Sokan gyiittek, hogy csindlja. Aztdn haramsz6 kel-
lett, hdramsz6 6njat 6ntse. Haram nap. (S aztdn azt a vizet itta, akinek az 6nt
ontotték?) S aztan azt a vizet, igen. Akkd azt onnan kivette, s aztdn aztat a vi-
zet itta. (S le is kellett borftani valamivel?) Le, le, le, perszé, bétakarta, hogy a
talat, a rostat igy tartotta a feje felett, s akké egy olyan keszkenyével, ame-
lyikkel trvacsorat szokatt venni, ava leteritette. Igen. (Egy fehér keszke-
ny6vel — vagy feketével?) Akkdmivel; csak olyan legyen, amivel trvacsorat
vett, ma nem szamit, hogy milyen. Csak akkd, miké aztdn meg van olvadva
az 6n, a keszkenét felemeli, s beléont, s visszaengedi, s akké azt leveszi, s ki-
veszi, hogy milyenre jott ki. Na aztdn haramszor kell egymdasutéan. (S azoktol
az ijedtségektdl mi tértént az emberekkel? Széval, hogy jottek rd, hogy va-
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lamitdl nagyon meg van ijedve, s hogy ont kell 6nteni?) Hat aztdn olyankor
nagyon ideges, s nagyon fél mindentd. (Igen?) Nagyon fél mindentél. (S agy
felsir lmabol is?) Igen. Fel, fel, fel. (...) (S 6ndntés kézben nem mondott
semmit az édesanyja?) Nem. (Vagy csak nem tudja, hogy mit mondott?)
Imdadkozott! Miké megkezdte, csak. (Mit imddkozott?) H4, akdmilyen
imé&dsagat. (Akdrmilyent?) Akdrmilyent, persze. Hat az nem szamit, csak ima
legyen.

2. (A romén paprdl sem? Hogy gyogyitott...)

I. Nem, nem hallottam azt. (S ilyen bojtolést, vagy misét...) Nahdat azt hal-
lattam, hagy mondtdk hogy b6tolt — mennyit... —, kilenc keddet vagy kilenc
pénteket tartatt, minden, aztdn nem tudam tovédbb, hagy hasznalt vagy nem
hasznalt, csak aki akart, mind kilencet tartatt. (Nem is jartak a romén pap-
hoz?) Ojjé, mégcsak akké jartak! Mégcsak akko jartak md a parasztorvossig
V6t az orvossag! (S messzire mentek, vagy ide kozel valahova?) Hat akké hal-
lotték, hagy a pap foglalkazatt ilyesmive. (Mivel foglalkozott a pap?) Ha az-
tdn, hagy imatkozott csak... (De pénzért?) H4 persze, persze hogy pénzért.
(Sok pénzért?) Azt ma nem tudam. J. tudjak, ma izéve votak, J.-va, me miko
itten a pajtat épitette, ecce hallam, hagy olyan nagy... — dobték ki a funda-
mentumot —, olyan nagy 6rom van, de nagy kacagds; egy olyan cserép
porzsal6fazékba, de kicsi vot, olyan jo6 féliteres, csak, s abba vét gytird is té-
ve, és pénz. Es Janoska milyen beteg lett! Ez igaz vét. S aztan 6k ementek a
gerendi romdn paphaz, s aztdn ott csindtattak szolgélatat, de aztdn egy
éccaka nem pihent a gyermek, csak ugratt fe, s csindlta a figurat! Igen s az-
tan evitték oda, s... h4, hogy mennyibe keriilt, azt hiszem, hagy meg kellett
fizetni. Nem én nem kérdeztem, hagy mennyibe kertilt, csak azt mondta Ir-
ma: Hélistennek haszndlt, Ilka nén! Most a gyermek csendesen van, s nyug-
szik. (S aztdn az miért volt?) O fogta meg leghamarabb azt a pénzt. Azt
mondta Irma, hagy ahagy odamentek a romdan paphaz, rogtén azt kérdezte
a romdn pap, hagy nem kaptak valamit eldsva a f6dbe, hagy a hagy a gyer-
mek megkapja? S akké mondja Irma: De kaptunk — azt monja —, né... Na azt
mondja: — Elég! — azt mondja —, ez a baj. (De miért volt baj, hogy 6 fogta meg
a pénzt el6szor?) Aki hamarabb megfogja az beteg lesz.

S. Az dtok fogja meg.

I. Igen, valami dtokkal vot eltéve. S aztan raszallt a gyermekre. Hét rdja
kellett raszalljon, me aztdn nekem is adtak abb6 a pénzbé egyet-kettét. En
aztdn oda is adtam a gyermekeknek, hagy eljatszottdk. Nem tudom hova let-
tek. (De csak olyan régi pénzek voltak?) Olyan régi-régi-régi! Itt vot keresztiil
egy hdz ne a joszdgan, ahol a J. hdza van, még keresztbe vot. Annak oda vot
eldsva a fundamentumba. Na. De ezt m4 hallattam, s lattam, hagy po6ra vot
Jénoska; olyan gyenge v6t, olyan gyava vot, hagy alig... (S ezek a romén pa-
pok fekete misét is csindltak?) Azt mondjék haram szoélgélatot csindlt. (Igen,
de csinéltak rossz szandékkal is szolgdlatot?)

S. Hat biztos, hogy rontatt is.
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I. M4 aztdn J. a pénzt bé kellett hagy vigye a régészethez. Me megtudtak
az irodan, s akko rogton felszolitottdk, hafgy vigye bé a régészethez, s akkd
bévitte oda.

N.I, 48 éves asszony, Szentmihdly (1993)

N.P., 82 (83) éves férfi, Szentmihdly (1994, 1995)

1. (1994)

(Az 6nt kinek 6ntétte R. néni?)

P. Akik megijettek. Ha megijedté.

I. Imédsagot mondatt. Mondtam, hogy tanitson meg, de nem mondta
meg soha. Azt mondta, hogy nem mondja meg, me Gtet egy 6reg ember ta-
nitatta dlméba. (Alméba tanitotta az oregember?) Azt mondta. H4 mikor,
mikor § fiatal vot. Azt mondta, azt dlmodta egy éjje — me kérdeztem, honnan
tanulta meg az 6nodntést, az anyja se 6ntodtt 6nat. Azt mondja, hogy dlmaba
egy fehér haji 6regember dlmédba mondta, hogy hogy 6ntse az 6nat, s mi-
lyen imadsdgot mondjan. De any6somté hidba kérdeztem, hogy milyen
imddsdgot mondatt, milyent mond, md nem mondta meg soha. Hanem le-
iilt a székre, s kaldnnya olvasztatta az 6nat, s imddkozatt, s igy imadkozott,
persze a kabdt legyen rajta, a kendd, amive jart a templomba. Hanyszo 6n-
tette ki...

P. Héaromszo.

I. Haromszo, és az alatt az id6 alatt nem volt szabad, hogy fogyasszon
italfélét, csak azt a vizet igya. Abbé az 6nas vizb6 igyan. (Es az mennyi id6?)
Héromsz6, harom nap alatt. Azt4n egy liter vizbe 6ntett, s aztdn mennyi vi-
zet fogyasztott, ha megittad médma... (Abbdl is kellett f6zni?) H4 mén a
nagynak nem. A kicsinek igen. Annak abbé is kellett f6zni.

P. Megijedett kutyatd, autotd, valamits, aztdn nem tudatt alunni, s riadt
fe éjje. Akkor azt megonti haromszé. De abbd a vizet amelyiket merted ki a
kiatbo, tigy merd ki, hogy vissza a vederbd ne émoéljen! Se ne igyan abbé a
vizbé senki.

L. En kérdeztem téle. Azt mondta, hogy 6 senkit nem tanit meg. Oneki egy
oreg ember tanftatta meg dlmédba. Azt mondta, hogy nem tanithat meg sen-
kit, m4 neki az 6reg ember mondta dlméba, s § azt nem mondhatja el senki-
nek. Pedig imaddsdgat, ma imadsagat iméddkozott. S templomi ruha kellett:
kends, kabat.

P. Legtobbet az én kabatomat hasznélta, amelyikbe jartam a templomba.
Akkorat I16ttek az 6nok...

I. Még Tordaro is jott ki egysze egy asszany. Soha nem felejtem e, éjje
hozta ki a gyermeket, me orditott, nem tudott aludni. S elj6tt, kiontotte az
6nat és mdésnap is jott, igyhogy még itt halt Szentmihdlyt egy asszonyn4,
ismerdsné, hogy a gyermek, a is nem tudom , mit6 ijedt meg, de ijedhetnek
almakba is. (De hasznalt?) Hasznalt.
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2.(1995)

P. R. néni tudott még izét is, 6nat vetni. Arra nem tanitott meg soha.
Egyiket se. (Nem?) Nem. Tudom, hogy imddkozott, avval a kendével, vagy
ruhéval, amivel v6tél a templomba utojéra, azt tegyed a fejedre. Akkor vizet
a kutban, kihozott egy jo liter vizet vagy még tobbet, akkor aztat odatartotta
a télba, s abba tgy beledntotte az 6nat. Akkoréat 16tt! Hiromsz6 megcsinal-
ta... (Szitan keresztiil 6nt6tte az 6nat?) Nem, csak ugy a kanadlla, egy olyan
ev@kandlba megolvadt, s akko nekifogott odatartotta a tdlat, s akké zupp,
belednti a télba. Aztdn van gy, hogy kijon, hogy mitdl ijedett meg. (Egyébre
nem szoktak 6nat dnteni, csak arra, hogy mitél ijedett meg?) Nem. Nem tu-
dok egyébre, csak arra. Arra ontdtt 6nt az asszony. (Meggyogyitotta?) Meg.
Kijott bel6le az ijedtség — az emberbdl.

P.E., 57 éves asszony, Szentmihdly (1995)

Sz.L., 12 éves fit, Szentmihdly (1995)

E. A megijedésre pedig 6nat szoktak 6nteni, me azt 6ntéttek nélunk is E.-
nek. (S azt hogy csinéltak?) Azt tudod hogy? Megolvasztott egy kanédlban egy
kicsi 6nat a kemencébe, tgy a tiiz felett. S akko az illet6, aki meg voét ijedve —
gyermek vagy felnétt, akarki vot az —, letakartdk egy fehér kendével. Akkor
egy szitat tartottak a feje felé, s abba a szitdba beletettek egy kicsi télat, ami-
be v6t hideg viz. Abba a kicsi tdlba. Akkor azt odatartottédk a feje felé az ille-
tének, s 6 azta forrd, megolvasztott 6not betdltdtte abba a hideg vizbe a fe-
jén a talba. S akkor az tigy, ahogy hirtelen a hideg vizbe beledntotték, kijott
egy forma bel6le, amib6l mondtdk aztdn, hogy attdl ijedt meg. Ha szivet
mutatatt, akkor azt jelezte, hogy embert6l ijedett meg. Ha egyéb valamitél
ijjedett meg, példaul egy kutyatol, akkor kijétt egy kutyafej. Nalunk E.-nek,
mikor csindlt R. néni, akkor a tankoktél ijedt meg. Az utcén jottek a tankok,
és neki a kicsi 4gya ott vot az ablak alatt. S olyan ergs zigédssal mentek éjsza-
ka, s a lednka az almabdl felriadt, s megijedt erésen. S akkor mintegyre gy
sirta fel megét, dlmdaba gy ijedt meg, s kezdte el a sirdst. Na, s akkor ontott
R. néni Ggy onat és kijott neki egy olyan hosszu csd, mintha egy tank lett
véna, egy olyanforma valami, s egy hosszi cs6 tgy bel6le, ami mutatta a
tankot. (S azt latta tényleg?) Igen.

L. Igen, én is lattam, amikor Sz.-nak csindltak. (Az milyen volt?) Hat egy
olyan szivféle, igy-e, mamdacskam...

E. Igen, neki egy olyan sziv jott kibel6le. Szivforma. (Azt ki csinélta Sz.-
nak?)

L. Mama. (Igen, tényleg?) H4, I. nénivel a testvérivel. (Mindegy volt, hogy
milyen fehér lepedét tesznek arra, aki megijedt?)

E. Igen.

L. Szabinak lepedét tettek.

E. Aztdn azt szokds mondani, hogy egy olyan kendé j6, amivel utojara vot
valaki templomba a csalddbdl. (R. néni is szitdval ontétte az 6nt? S még kik
ontottek itt a faluba?) En azt nem tudom. R. néni 6nt6tt. (De most nem ont

129



valaki 6nt?) H4 most mé mi6ta R. néni meghalt, én nem hallottam senkit. (S
R. néni magyardazta ezt keresztanydnak, hogy kell ezt csindlni, vagy csak ugy
elleste?) Nem, lattam én is, hogy hogy csindlja. (S azt nem mondta, hogy 6
kitdl tanulta?) Az annyéatol.

Sz.G., 65 éves asszony, Szentmihdly (1995b)

Sz.R., 80 éves asszony, Szentmihdly (1995a, b)

Sz.S., 72 éves asszony, Szentmihdly (1995a, b)

1. (1995a)

R. Aztdn az 6nontés az ijedtségre. Nagyanydm mennyit ontotte a faluba
mindenkinek, mikor élt szegény. Csak gylittek megijedett a gyermek a
kutyato, vagy raszokett a kutya, vagy valami. Akko vett egy darabacska 6nat,
aztat megolvasztatta egy kandlba a tlizné, s akko egy olyan kendével kototte
le a fejét a gyermeknek vagy a nagynak, amelyike a tamplomba vét. Na! S
akkoé azt a vizet... hd, mondjuk, eztet kedden s pénteken szokds csindlni, s
aztan ez is sokat ér! S aztdn mind abbdl, més vizet nem adsz hogy igyék a
gyermek, csak mind azt a vizet. (S akkor elmulik t6le?) Igen, elmulik. Csak
mind azt a vizet, tiszta 6nos vizet. Az 6n leszall a fenekire s az ott van egy kis
salakja, arra kell vigydzni, hogy az ne menjen belé a poharba, mé latja a
gyermek s a nagy is, s nem issza meg. De a tetejire aztdn egy liter vizbe
belet6tdd ezt a kaldn hogyhijakat. (S a vizet hogy hozzdk?) A kitbo, akarmi-
lyen vizbé! (S mindegy, hogy ki csindlja eztet?) Ezt akarki csindlhatta. Akdrki
csindlhatta. (S a nagymamdja kit6l tanulta?) Nagymamdém is azt mondta,
hogy az 6reg mamijatol tanulta. (S még valamit csindlta mamija?) Erre az
egyre emlékszek csak. Egyébre nem emlékszek, hogy csindlt.

2. (1995a)

R. (S a romén pap hogy gyoégyit, arrél mit mondanak?) A romdn pap?
Megmondom azt is neked. Hat 6 iméatkozik, 6 tart szluzsbat. Itt megoltek egy
— a tlizolt6kna - tisztet. Szoval elveszett egy tiszt. Hat csak azt akarom mon-
dani, hogy G., a miénk, igy megirt6zott t6le, hogy minden aldatt éccaka lat-
ta ezt az embert, mikor kihtztdk a vizbél. O ott vot, hat nézték, hat bamultak
rajta. Es 6 ezért minden éccaka latta. Es nem tudatt nyugunni, nem tudatt
aludni. S akké azt mondtdk nekie, nenjen el egy romén paphaz. E is ment
ide, R. paphaz, amelyik v6t ezelstt, amelyik most van. Emondta nekie, hogy
mit pacdlt /hogy jért/, s aztdn ratett egy... letérdepeltette, s ratette fejire a
kezit, s azt mondta, hogy még menjen el ecce. Aztdn még ecce ement, s azt
monta, hogy ha még latni taldlja, menjen vissza még ecce. De G. tobbet nem
latta, hanem azon a héten, egy éccaka aluttunk, aluttunk jél, akké tudtunk
dégozni, nem vétunk ilyen gydvdk mind most, aluttunk jol, felébreszt en-
gem, s azt mondja: -Te R., te hallottad, hogy mennyi 16 ment itt — azt mond-
ja -, kocog6s trappba mentek az tit kézepin a lovak?! Mondtam: — En nem
hallottam semmit. — Hat — azt mondja —, akké én erre ébredtem fe, kocogds
trappba mentek valami lovak. Akké szallatt ki beléle az ijedtség,
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amive 6 meg vét ijedve, széval meg vot irtézva, hogy latta. (Ugy dlméban?)
Ha aztdn dlméba latta, m4 ez émedten v6t, md azt mondja aludt, aztdn mé a
lovak nem mentek, me én ha nem hallattam, akk6 nem mentek. Hanem
koriilbeld, hogy arrdl neki tigy jott.

S. Imédkozott, és akko széllat ki bel8le az 6rdog.

R. Az ijedtség. (Akkor a pap a kezével gyogyitotta meg?) A pap a kezit ré-
tette a fejire, csak annyi vot az egész. Letérdepeltette, ratette a kezit, s azt
mondta keljen fel. (Ilyen paprol hallottak, aki tigy elére meg tudta mondani,
hogy mi baja van az embernek? Ahogy belép hozz4, Ggy rdnéz és latja, ilyen-
rél nem?)

S. Hat ameddig nem mondtad el neki, elére honnan? En ilyent nem hal-
lottam.

3. (1995b)

R. Akk6é ment ki beléle a félsz.

G. Az 6rdég. M4 azt mondjdk, hogy le vot gyengiilve biztos az idegem, és
azé ugy megirtéztam. S aztdn ementem a romdn paphoz, s mondtam neki,
hogy csindljan... S azt mondja, hogy vot nekem valami kézem a tiszthez? H4
mondom nekem nem v6t, mondom, semmi bajam nem vét. (Kivel?) Ha
evve a tisztel! Hogy belé... hogy megolték. Aztat valhol faggatdk, me onnan
Vot az izétdl. ..

R. A tlizoltoktol.

G. Nem tiizoltoktol vot, dehogyis a tiizoltoktdl vot, a kaszarnydté vot,
innet né. Olyan szekrét /titok/, abba a szekrét iroddba dolgozatt, ahol el-
arulnak valakit. vagy valamit, mit tudam én, hogy mondjdk annak. Na, néla
sok, nem tudam hdany kécs vot, 6 nagyon szekret dokgokro tudatt, ez a tiszt,
s 6t efogtak és faggattdk, hogy mondja meg mit..

R. Kinaztak.

G. Elégették a kezit, s reggel hajnalba, négy 6ra vot, négy 6ran vot megall-
va az 0rdja, és hasra fektették az Aranyas partjara, sz6va nem a partjara, ha-
nem a vizbe. H4 nagy vot a viz, és elment két asszan az izébe, a kertbe
dégozni, hogy valami 16herét, nem tidom mit vetettek az emberrel hdrman.
S az embert elérte a pisilés. Aztdn hogy vegye ki az 6vét, elment oda ott vot
egy nagy fizfa, ott ugye van tébb is az Aranyas sz€lin, s elment oda, latja,
hogy valami a vizben mind gy csindl. A kopenyinek vét a kabdtja me ma
kés6 6sz vot, vagy tavasz vot? Tavasz vot. S mind igy né, igy csindlt. S visz-
szament az ebmer, gondolja magaba, mégis 6 nem vt megizélve...

R. Igen, de miké m4d lehajolt, akké...

G. Miké md ment vissza mésadszor, a vizhnek a habja md le v6t menve,
agy apadatt e’ a viz, mintha a Jéisten tigy adta vona, hogy apadjan a viz. S
akko ma latta, hogy gombolyodik ki a fenék, egy emberfenék onnan a vizbé.

R. Ruhésto.

G. Igen, ruhdst6. Azt mondja, kidt ezeknek: — B.! B. te, gyere ide! — azt
mondja. S akké & vett egy pacat, me annyira vot a part6 csak, mind a te 14a-
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bad. Azt mondja, ott mind piszkédlja: — Te ez egy ember, egy tiszt — azt mond-
ja—, ez egy katona. Te, ez az — azt mondja —, B.. Na, akké rogton kidtattak me
ott vOt a szantinela /6r/, a tiizéltdsagndl, s azt mondja: — D., aicea este un
militar. /D., itt egy katona van./ Na az megmondta hirtelen valakinek, s az-
tan rogton jottek aztdn. Aztan kivették onnan, jott a komiszi6, kivették, s gy
ratették a targdra, s ugy 4llat a két keze tgy elejtve, s azt mondtdk, hogy ez
most regge vot csindlva. Most regge! H4 mondom annyira megirt6ztam.
(Latta?)

Lattam. Aztén segreiitették oda a martra, ott vot egy mélyebb, mélyebbre
vot ott mellette, oda leiitették, s ott mind dntette szembe egy ember hideg
vizzet, hogy menjen le a sér a képir6. Annak gy reszketett a keze, tigy ka-
cagtak a tobbi ember: — Ai grija tu, te prinde! /Vigyéaz te, elkap!/ — azt mond-
jak. Ne dobjad te a vizet! De hiilyéskedtek. (A halottnak 6ntotte?) A halott-
nak, hogy menjen le az iszap az arcérdl.

R. Az arcéra, hogy lassék az arcét.

G. De 6... a kezei ugy meg vétak meredve, Uigy tartotta, § ott, s akké az
ember mind reszketett a veder a kezin, ahogy mind meritett az Aranyasbo,
hogy ontotte szembe, hogy lassdk. Na és akké aztdn ugye mind faggatdk a
feleségit is, ma azt modtédk, hogy eszokott kiilfoldre, s evitte a tudomanyaét,
amit tudatt 6, az 6 szekretjét... Nem tudomadnyét, az 6 titkat. Igen. S aztdn
mind jartak r4d az asszanyra. Az asszany szegén nem tudatt semmit. Azt
mojdta, hogy 6 megeskiiszik a Jéistenre, hogy 6 nem tud semmit az uraré. S
egy gyermeke vot. S aztdn ugy megkaptdk, s aztdn evitték haza, mit tudom
én hova, ahova val6 vét 6. Csak aztdn elmentem a paphoz, s csindlt marom
szégdlatat, s azt mondta, hogy imddkozzak itthon, s ne mind gondoljak réja.
Azutan egy hajnalba, egy olan négy 6rakd, me aztat megnédztem, hogy hany
Ora vot, négy ora vot, s hallatam egy nagy l6dobogést, egy papké, gy ahogy
van a patké a 16nak Ggy ment, fefelé,hogy kalugba ment egy 16. En hallot-
tam, arra ébredtem fe, hogy menyen egy 16. S mondtam nekie: — R., alszal —
mondom -, alszal? Te — mondom -, hallatad, hogy ment egy 16 felfelé —
mondom -, kalugba ment!

R. Nem hallattam semmit se.

G. En hallattam. Nem ment a 16, csak én hallatam.

R. Neked megjelent!

G. Akko szkepdltam /menekiiltem/ meg, amit csindlt a pap, az imadko-
zott, érted, és te, megszabadultam ett§ a szellemt§, vagy gondolat, vagy tud-
ja a Joisten, mi. Erre én mérget veszek, ez igy vdt, és igaz. Nemhogy nincsen
Isten és nincsen ez, vagy az, hagy van biza.

P.I. 68 éves asszony, Varfalva (1992), Kali Kingaval k6z0s terepmunka

1. Megesett J. nénéddel, goromba volt a nagyannydval, meghalt; ha egy-
szer j6 J., mondja: - Edesany4am, én nem tudak nyugunni, mami minden éjje
jon haza, azt mondja, és mindenbe dugja belé a kezit, és mindent kovetels-
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dzik, és fenyeget, és én tgy félek, hogy mé nem nem is merek este lefekiidni.
Ha kimegyek a kertbe, akkor is ldtam, akkor is — azt mondja — mind iildoz.

M4 én is hallottam, hogy miké effélék torténnek, siitnek olyan kis
cipokékat, s az ablakon kiadjak a gyermekeknek, hogy ne készénjék meg. S
akkor tobbet nem fogja latni az illet§ a halottat. Megcsindltam én is. Itt vt
egy csumé gyermek az utcan, kiraktam nekik a cipékat. Megsiitéttem, én
magam. Na, egy par hétig nem mond semmit J., hogy mémit l4tta. Eltelik
vagy hdrom hét, jon megint: — Edesanyam — azt mondja — meg kell szivbél
bolonduljak, nézze meg , mami megint az éjje itthon vot, siitdttem egy tor-
tat, egy olyan dardzsfészektortat — azt monja —, hogy hiztam bé a krémmel,
s mémi igy kapatt belé né a krémbe. S verte le az asztalrdl. S akko — azt
mondja - fenyegetett engemet, s meg akart fogni. — S mit tudjak csindlni ve-
led, te J., mondam, hat imadkozzal. - Edesanyém, én hidba imadkozok,
mert akdrmerre megyek, latom mdamit. Na, mit csindljunk. Mind gondolko-
dunk. Van itt a szomszédba V. néni, ... batynak az anyja, romdan asszony,
mondam nekie... beszéliink, iiliink az utcaajtéba, beszéljiik ott, hogy né, mi
van. S azt mondja nekem, hogy: — Te, hénap — vagyis vasdrnap — gyii a ro-
man pap ide templomozni, kéne beszélni vele. - H4 — mondom - V. néni,
nem tudok roménul, én nem tudom megmagyardzni neki. J.-nak nem
akaram mondani, mer § akko ideges is, vot neki egy kis elmezavarja, nem
lehet mindig akdmit diskurdlni vele. Amig mi ott V. nénnel diskurdlunk, a
pap gyon le az uccén. Jon Csegezbd. Odajon s kdszon V. néninek romdnul,
nekem is készén. Na, V. nén azt mondja neki, hogy na, domnul parintyé
/atya/, azt mondja, éppen most emlegettiik, azt mondja. Né, ennek az
asszannak van egy l1é4nya, s emondta neki na, hogy mi van, hogy van. S azt
mondja akkor a pap, hogy - értettem, mit mondatt - hogy mondjam meg]J.,
hogy 6 vasdrnap gyii a templomba templomozni, s menjen oda, s § csindl
neki szégdlatat. — H4 - mondom -, a nem menyen, me né, szakdcsné az
internétba /bentlakds/, s ke f6zze az ebédet, s az nem menyen. S az ideges, s
az még nem tudom, mit fog csindlni, ha én megmondam neki. Azt mondja a
pap, hogy akkor keritsek el egy blizat, vagy egy olyan ruhadarabot, amit ko-
zel a testin visel, s vigyem le Sinfalvéra. S siittessek egy pereszkurét. V. nén
megsiitette, meg is csindlta. (Olyan fonott kaldcs? — K. K.) Olyan - itt van két
kicsi cip6, itt megint, Ggy amig lesz rajta hét. Hét olyan kis cip6 egybe van
siitve. Na, azt mondja, hogy siittessek egy olyant, vigyek két és fél deci bort,
amibe ne legyen cukor. S a blizat vigyem le Sinfalvara hozzdja. S 6 megcsi-
ndlja a szogélatat ott Sinfalvén. (S miért a romén paphoz kellett menni? — K.
K.) Hat ezek itt azt mondjék, a romédnok, hogy a papok iméadkoznak, széval
meg tudjdk téritni, ha valami van.

Na gy is csindltam, nem mondtam meg J.-nak, hallgattam. Elvittem le,
csindlt harom szégdlatat a pap. S na, varam, hogy lassuk, mit mond J., hogy
latja még mamit? Eljon ide azutdn, s azt mondja, hogy... s igen, fizettem a
papnak, nem tudom mennyi pénzt adtam. Kérdem J.-t6, hogy te, J., ha
mostandbo latod mémit? Azt mondja, nem ldtom. Nem tudom, azt mondja,
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elmaradt, azt mondja. Most, azt mondja, nem gyiin haza. Eltelik egy hét,
megint kérdem: - J., hdt mostandbo latod mamit? S azt mondja, hogy nem
ldtam. S az6ta nem mondta. Na most megint a héten itt vot, s azt mondja
hogy képzelje el, a héten megint hazagylitt mdmi. Megint, azt mondja,
hazagyiitt, s kért enni. Na, mondam, ha kért enni, akké adj4, mondam, vagy
gyermeknek, olyan kicsinek, mondam, hogy egyék, vagy pediglen
iméddkozz4, fiam. Imadkozni kell. (S miért a gyermeknek kellett adni? — K. K.)
Azak, azt mondjak, hogy éhes a halott. S ad a gyermeknek, aki nem tudja
megkdszonni, akké az annyit tesz, mintha a halottnak adtam véna.

2. (Cseberbenézés) V. nén csindlta meg. Elloptdk a pénzit annak a J. N.
anyjanak. Elveszett a pénze. Vasarnap, miké harangoztak a templomba, a
cseberbe vizet ontottek. Korbedlltdk a gyermekek, letakartdk oket. V. nén
imdadkozatt. Hat egyszer csak kidltjak a gyermekek ... /Sajnos a szovegnek
csak toredékei maradtak meg./ De aztdn betiltattdk V. nént, az 6rmester. Azt
mondtdk, hogy ha még egyszer effélét mer csindlni, elvissziik a milicidra,
megverjiik. Ez a Cseucsessku idébe vot.

F.M., 73 éves férfi, Varfalva (1992), Kali Kingdval k6zos terepmunka

1. (Hotkoras) Tizenkétszer érte el a frasz: csavarta az ajakdt, s a szdjan
gylitt a hab. Megijedt. - Menjetek el a jarai romédn paphoz, s csinéltassatok
szolgélatat. Mikor a harmadik szolgélatot csindlta a pap a templomba, egy-
szer csak a gyermek gyomra — mintha kifutott volna beléle minden. Edes-
anyam szégyellte, hogy a gyermek mit csindlt. Azt mondta a pap, hogy ne
bustljon, néni drdga, me most ment el téle a rossz. Na, s ez megtortént, de
nem tudtdk, hogy a gyermek mitdl ijedett meg. S édesanyam aztdn nekifo-
gatt, s 6sszegylitettek kilenc kicsi lidnt. S egy cseberbe tettek vizet, s a ledn-
kakat bétakartdk. S az 6nat melegitették meg — egy nem tudom milyen
edénybe — a kemencébe. S ahogy beletdtették az izét abba a vizbe, a vizbe
tettek gylr(it, még nem tudam, miket raktak belé, sot, fokhagymat, mit tu-
dom én miket raktak belé. S akko aztat beléontették, az 6nat, s ahogy belé-
ontették az 6nat, kiomlett egy ember alak, latszatt a szivar a kezibe. Igen bi-
za. Ettél ijedett meg a gyermek, ettd a fénytd.

Tobbet soha e nem érte. Aztdn élt a gyermek egészen husz éves kordig.
Husz éves kordba pedig, éppen miko a regutdk mentek sorozni, 6 akko a
korhézba vét. O azelétt valé héten megivutt haram csupor hideg vizet, s rd
egy hétre meg vot halva.

2. Edesanydm soknak ontett 6nat. Igy akinek valami tortént a gyerme-
kive. Az ahogy beléontette a vizbe, tigy 6mlett ki, amit6 megijett a gyermek.

3. (Visszajaro szellem) Megy haza, s fogja meg az anyja torkét, s szoritja
meg. Az apja nyakat el akarja vdgni késsel. Nem tudtak pihenni. Elmentek a
romén paphaz, csindltattak szogélatat.
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A. K., 84 éves asszony, Szentmihdly (1997, szeptember)

Az 6nontésrd’, ha mondom, a rostdba — van, aki masképp is ontotte, de
édesanyamtol igy tanultam, hogy van az a... cigdnyok hordozzdk, ilyen... bér
van kijuggatva, bérrostaval; azt mondtédk, hogy avval lehet, nem drétrostaval,
és egy ollot teszek beléje, kenyeret és sot. S akkor egy talba vizet, s mikor az 6n
megol — amig olvad az 6n, addig vagy egy-két iméddsédgat elmondok, s akké meg
van az 6n olvadva, akkor az illetét egy kicsi székre iiltetem, mé magosra ugyé
nem tudam felemelni, és a keszkeny6vel letakaram a szemit, olyan — azt mond-
tdk, hogy amelyikke trvacsorat vett az ember, ava... ava letakartam a szemit,
mikéma meg vot olvadva az 6n. S akkor egyik fogta... kellett segitség akko
mindig - egyik fogta a rostét, én akko vittem a tdlat, s belédntettem az 6nat, a
vizbe. S akkor azon ... kiformdlédatt; sokszor aztdn, aki meg voét ijedve, a sziv
ontédett ki, teljesen a sziv, és olyan sziros dgak votak koriilotte. Amelyik meg-
ijedt, mondam, J.-nak mutatta a farkast, pontosan, azé mé pontosan ugy gylitt
véle szembe; itt K. pediglen, ez a sarkan lakik, itt az is megijedt, ma kellett ope-
réljak. Aztan latszatt, hogy egy nagy sima asztal vot, s 6 igy éllatt ott, hogy...
szoval attol ijedt meg. Az unokdja pedig latszatt, hogy elesett, s akutya futatt ra-
ja. Igy, 6nbdl, igy kijon. En a vizbe aztdn megcsindltam szenes viznek, s abbo
kellett hogy igyék, s harom keresztet csindltam a homlokéra s a két tenyeribe is
mind hdram keresztet, és az 6nt aztdn a feje ala tette. Haromszo6 kellett 6nat
onteni, de j6 vot, ha kdzbe nem éppen minden nap, vaj egy nap megszakitas-
sal. Na, igy ontettem, mondam, a régiek igy csindltdk, de hallattam most, csi-
néltdk modernebben is, Ggy is j6 vot /nevet/... (Hova 6ntotték a vizet?) A vizet?
Hét azt vagy macskanak, vagy az ajt6 sarkdra, de abb6l adtam, hogy vitt haza is
egy livegbe, hogy ivutt otthon is. (Nem féztek azzal neki?) Nem. Csak abbdl
ivott. (Szenes vizet hogy csindltak?) Szenes vizet is... letérdeltem, s imat mond-
tam. (De milyen imdt?) H4 Miatydnkat, Hiszekegyet, s azakat... (Az 6nontésnél
is ezeket mondta?) Az 6nontésnél is csak aztat. (Nem kellet katolikus iméat
mondani?) H4, még vot, amiké mondtam Udvozlégy Mariat is, de azt ritkédb-
ban... (S letérdelve?) Letérdelve. (S mibe tette a vizet? Hogy csindlta a szenes
vizet?) A szenes vizet? Hat abba a talba, amibe beléontottem az 6nat, abba csi-
néltam a szenes vizet. Abb6 6ntdttem iivegbe, hogy abbdl ivutt, s abbé csindl-
tam keresztet a homlokdra s a tenyeribe, s a tobbit kiontettem, amit... nem kel-
lett. (Es addig itt volt az is, aki megijedt?) H4 perszé, hogy itt volt. (S még jott va-
laki vele, vagy csak egyediil szokott jonni?) H4, v6t, amiké egyediil jott, ma akko
tébben vétunk, mindig vot hézi, aki tartsa addig a rostét. (S jottek felnéttek is,
nem csak gyermekek?) Nem csak gyermekek, voltak felnéttek is. (S csak ijedt-
ségre csindlta az 6nontést?) Csak az ijedtségre, az ijedtségre. Csak arra hasznalt.
(Mirdl vették észre, hogy meg van ijedve?) Hat — ugye, rosszul aludyt, s... széval
6 érezte, az illetd; jott, hogy né, 6 gy gondolja, hogy meg van ijedve, és hogy
ontsem 6njat. Aztdn édesanyamhaz is Ggy jartak, ma régebb azé inkédbb jartak,
most md nem annyira, md most méd az orvoshaz mennek, de régen
édesanydmhaz sokan jottek.
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B. A., 90 éves asszony, Szentmihdly (1997, augusztus)

(Ha megijedt a gyermek, akkor mit csindltak vele?) Miké megijedt? Akkor
csindltédk az 6nat. ... 6nat dnteni. Hogy azak aztan ... K. M.-nak az anyja vét, ...
nén’... na, még melyik vot? Belétették egy kandlba, egy evékandlba aztat az
o6ndarabat, s akko ratartatta a kicsi ldngra. S ahogy a kanal megmelegedett,
akké mé kezdett olvadni az 6n. S miké m4 jo meleg v6t az 6n, akké van egy ros-
ta... de inkabb szitat vettiink elé, s abba tettiink egy kicsi télba tejet, vizet, s egy
falat kenyeret, s egy ekkoracska kis sét. Akké voét olyan darabas s6 is. Es aztan
abba a vizbe... de azt nem tudam, hogy mit mondatt az az asszon, amiké belé-
ontette. Edesanydm se tudta. Mondta, né, hogy... /mormog/ mit ke mondani,
s akko beléontette a vizbe, és, ha nagybeteg vét, olyan szépen kijott az az on,
hogy ide ekkordcska koporséfedél jott ki belSle! Na, ... mé vét is olyan gyermek,
hogy kijott a kopors6, s meg is halt a gyermek. Aztdn votak olyanak, hogy
megijedett egy kakast6, vagy megijedett egy kutyato, vaj egy olyasmits, vagy
egy marhétd, s annak aztdn mind széjjerepiilt a vizbe az az 6n. De most nem
csindljak ezeket.
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tésli magyar 'frdsz’ sz6 a roman nyelvbe is atkertilt (fras, frasu), és ezen a jelentésen
kiviil ’6rdog’ (diavol) jelentéssel is haszndljdk: Purdela Sitaru 1999. 107. Az epilepszia
népi megnevezéseként ldsd: Muslea-Birlea 1970. 499.

“Ipolyi Ipolyi 1929. 97.
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#2(Qlah 1986. 137.

BDomotor 1981. 139.

% Szendrey Akos (1950. 441) is gyiijtott Heves megyében olyan adatot, amely szerint az ijedt
gyermeket szaritott csik6lép porréd tort formaban valé megetetésével gyogyitottak.

#Vasas 1985. 72-74.

*Szentmihdlyon is haszndlatos a hirtelen ijedtség csillapitdsara.

#Szendrey Akos: Néphit és szokésgyijtés. Kézirat. 1950.
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személy visszatér eredeti dllapotdba. Ez persze csupan sematikus parhuzama a fo-
lyamatnak.

% A téma romdn irodalméban az ijedtségnek onontéssel val6 gydgyitasara egyetlen
adatot taldltam: Pavelescu 1998. 82.

#V6. 6lomontés mint vélegényjoslo eljaras. A roman folklorisztikaban is el6fordul az
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#Sz.R., Sz.G., Sz.S./3: Szbvegtar.

® Ahogyan az igézetkor egy masik ember uralja az dldozatot, itt egy élmény tiilti el, és
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