5. Emlékezés a halotira

, Tanits 1igy szamldlni napjainkat,
hogy bélcs szivhez jussunk!”
(90 Zsolt, 12)

5.1. GYAsz

~Nem csindltunk semmit, sirni fogtunk.
Igy tortént, s nekiink megtortént”
(Bogdan Klara, sz.1949. Magyarfalu)

A gyasz mértéke, milyensége elsésorban a rokonsagi, érzelmi kotédés-
tél fiigg. Tavolabbi hozzatartozék hat hétig, kozelebbiek fél évig, a legkoz-
vetlenebb rokonok egy esztendeig gyaszolnak. Ez id6 alatt tiltott barmi-
lyen mulatsagban vald részvétel, eskiivd tartasa, illetve az azon valé meg-
jelenés. A gyasz kiils6 jele az oltozetben és a hajviseletben egyarant meg-
mutatkozik: ,,A gyasz kiils6 jele — a férfiaknal — a fej megmeztelenitése, a
kalap levétele. Lanyoknal, asszonyokndl a kibontott haj, amit gyakran
kendével kotnek be. A férfiak alkalmasint szakallat novesztenek, meg-
hagyjak hajukat. A fehér szinii viselet feltehetéen a viselt vaszonnemt
eredeti, természetes szinéhez vald visszatérés, a festésrdl vald lemondas
révén jelezhette a gyaszt, amit erdsithetett a szin tisztitoerejébe vetett hit
is. A fekete Oltdzet talan a sotét szinben vald elrejtézés, illetve — a veszte-
ségre valé megemlékezésképpen — a kdznapi, egyszerd, piszkos 6ltdzet vi-
selésében gyokerezhet. E két szinen tul azonban ismeretes néhany adat
egyéb szinek meglétére a gyaszviseletben. Igy a gyermekiiket gyaszoloknal
a kék, az ifja legény gyaszolasanal pedig a zold szinre vannak adataink.”

A gyasz jeleként leoldott hajviselet nem tekintheté etnospecifikus vo-
nasnak. LASZLO Gyula leirja, hogy a kirgiz 6zvegyek, illetve leanyaik a te-
metést kdvetd hét napon at kibontott hajfonattal jarnak. A vogulok és
osztjakok azon kiviil, hogy a halott hajabdl kivagnak egy tincset, ,,...gyasz
jeléil (...) a férfi négy, a n6é 6t napon at kibontva hordja a hajat, utana pe-
dig a férfi 6t, a né négy honapon keresztiil el6l s nem hatul hordja hajfo-
natait.”6. A haj kultikus szerepével kapcsolatban LASZLO Gyula azt is
feltételezi, hogy a koporsdba tett fonott kalacs a levagott és koporsoba tett
hajfonat emléke lehet.%

0 Kunt 1987. 182-183.

61 Lasz16 1944. 480-481.
02 E feltételezést érdemes egybevetni a halotti kalacs moldvai formaival és felhasz-
nalasaval kapcsolatos ismeretekkel.

78



A gyasz ideje alatt a halott hozzatartozdi szamara meghatarozé az a
torekvés, hogy az egy bizonyos ideig még kozelben tartézkodo lelket min-
dennel ellassak, amire a masvildgra atjutasat kovetden sziiksége lehet. A
gyaszidd szakaszaiban a lélek vélt tartézkodasi helyével kapcsolatos hie-
delmek titkr6zédnek. A halal bealltatdl a tort kovetd éjszakaig a hazban, a
hetedik napig a hozzatartozok kozvetlen kozelében, leegyszerisitett meg-
fogalmazasban a faluban, negyven napig a foldi vildgban tartézkodik,
majd negyven napot kovetden tavozik a masvilagra, ahol egy esztendén
beliil taldlja meg végsé helyét. A 1élek vélt kozelségével, illetve fokozatos
tavolodasaval parhuzamosan adatik meg a lehetség a lélek ellatasara: a
halalesetet kdvetd negyven nap a gyaszold csaladtagok szamadra annak a
jegyében telik, hogy a negyven nap elteltével a foldi vilagbol tavozo 1élek
talvilagi 1étének a nyugalmat biztositsak, egy éven beliili jelzéseit észlelve
az esetleges hianyokat potoljak. A halaleset utani egy évben, a gyasz ideje
alatt a lélek visszajarasa még nem jelent kiilondsebb veszélyt az élékre, a
visszajarasnak jelzésértéke van valamilyen hidny potlasara. Az egy éves
gyaszidd elteltével azonban a lélek nyugtalansaga azt jelenti, hogy nem
taldlta meg végsd helyét a tulvilagon, visszajardsa a hozzatartozok sza-
mara mar kart, szerencsétlenséget, tjabb halalt jelenthet. A gyaszidd igy
kettds szerepet tolt be: a csaladtagoknak a lélekrdl valé gondoskodas to-
vabbi lehetdsége, a rokonoknak, hozzatartozdknak pedig egy olyan vara-
kozé id6szak, amikor a lélek ellatasa révén és a kiilonb6z6 kozosség altal
el6irt szabalyoknak megfelelve, a veszteséget fokozatosan feldolgozva
visszatérhetnek a hétkdznapokba.

5.2. A HATHETES GYASZs

Hat hétig qyaszotik, azt mondtdk,
hogy addig a f6dén jir a lelke.”
(Gyurka Jozsefné, sz. 1926. Pusztina)

A moldvai csangok gy tartjak, hogy a haldl bealltakor a testbdl kiszalld
lélek hat hétig még a kozelitkben marad. Jelzéseibdl, az éltala hagyott , je-
gyekbél” a hozzatartozdk megtudhatjdk, ha valamit elmulasztottak, és
amiatt nyugtalan a 1élek. A lélek hathetes, negyven napos kozelben tartdz-

6 Mivel a hathetes és az éves gyaszra vonatkozd népi szovegek nem mutatnak 1é-
nyegi kiilonbségeket, eltéréseket, egy alfejezetben targyalom mindkét iddszakot.
Pontosabban, a hathetes gyaszra vonatkozé adatok alaposabb ismertetése utan, az
esztenddére vonatkozo fontos, az el6zd iddszak a gyaszolasi szokasaitol eltéré vona-
sokat is bemutatom.
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koddsdval kapcsolatos vélekedés parhuzamossagot mutat az egyhdz al-
laspontjaval: a lélek csak azt kdveten juthat az Ur szine elé, ha foldi vét-
ségeit6l megszabadul, mialatt negyven napig tisztul a Purgatérium tiizé-
ben. Az egyhazi tanitas szerint a megtisztulds, a néphit szerint a lélek
masvilagra jutasa el6tti ellatasanak, a mulasztasok potlasanak idészaka a
hathetes gyasz.

A temetést kovetden a halott rokonsaga gyakran tapasztal olyan jelzé-
seket, amelyeket vélekedésiik szerint a kozeliikben tart6zkodo lélek okoz.
A hazban, vagy a padlason hallhaté szokatlan hanga ,zergetés”, , dergetés”
hallatan a moldvai csangok arra gondolnak, hogy a ,lelke menen haza, vir
imdt, vdr valamit”. Ilyenkor imadkoznak érte és ujra végiggondoljak a
halott felkészitését és eltemetését: vajon nem mulasztottak-e el valamit.
Zorgést hallva gyakran adnak Isten nevében ételt vagy ruhat a halottért,
hogy azt megkoszonve masok is imadkozzanak érte. Lészpeden temetést
kovetben hazajard halottra gondolnak akkor is, ha magatdl kinyilik az aj-
to, vagy a kutyak nyugtalanul viselkednek. A labniki sziiletésti, Egyhazas-
kozaron €16 Laczké Mihalyné addig nem hitte a 1élek visszajarasat, amig
maga is nem tapasztalta: ,Mikor az én emberem Otvenhétbe meghalt, én
mentem utdina fejni. Az a tehén gy fujtatott be a fal felé. Gondoltam, nem
igaz, hogy az emberem nem kisért engemet! Mer a régi dregek mondtik,
hogy negyven napig még ott van a csalddba az a halott. Es tényleg igy van.
Kedden eltemették az emberemet, szerdin gyottek a fiaim Pestrdl. Sirni
kezdtem megint. Kimentiink reggel a temetébe, aztdn otthon mondtam a
fiamnak, hogy vegyenek fél liter pdlinkdt, igydk meg, addig csindlok regge-
lit. Csindltam is, az egyik menyem meg velem maradt. Panaszkodtam a
menyemnek. A konyhdba vét egy pdcocska, onnan egy szeg pont beléesett a
vodorbe. Azt mondtam a menyemnek, hogy biztosan otthon van az embe-
rem, jelez. EQy szeget oda belédobott.” (L.—Ek./L.M./1910.).

A kiilonb6z6 zajokon kiviil a negyven napos gyasz ideje alatt gyakran
visszatéré lélek a rokonsag korében halalt vagy a haz koriil pusztulast
okozhat. Lészpediek beszéltek olyan esetekrdl, amikor az édesanya halalat
kovetéen hamarosan meghalt a gyermeke is, ,a régebbi halott eljott érte”.
Magyarfaluban az éallatok pusztulasa kovette a gazda haldlat: egy esetben
a temetés utan harom nappal a gazda szeretett kutyaja, hat héten beliil
pedig egy tehene, négy siildgje és tobb birkaja pusztult el. A meghalt gaz-
da életében nagyon szerette a galambjait, amelyeket haldla utan egy éj-
szaka a ,kukuvia mind megette”. Az éllatok pusztuldsat nem a jészag be-
tegségével, vagy mas 4llat pusztitdsaval, hanem az allatokat korabban
nagy szeretettel gondozé gazda lelkének visszatérésével magyaraztak: , Azt
mondtam én es, hogy & vitte el, met & 1igy szerette.” Magyarfaluban Bogdan
Kléra fiatalon lett 6zvegy. Férjének haladla nagyon megrazta, beszélgeté-
seink kozben érezhetd volt, hogy nagyon ragaszkodtak egymashoz. Férje
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haldla utan jelezte, hogy visszatért valamikori otthonaba, de a jelzés a
csangdk altal elmondottaktdl eltéré mddon tortént. Bogdan Klara sajat
tapasztalatat felidézve elmondta, hogy a lélek valaminek a képében
(alakjaban) is megjelenhet: ,Negyven napig a lelke valahol lenne a hdiz ko-
riil. De mondjik, hogy a lelke vdltozik vajh madarba, vaj ilyenbe menen bé
a lelke. Igy es halltam ezt. S nekiink es megtortént, hogy az én emberem
erdst szerette a kakukkmaddrt. Vot ilyen kazettafonunk, bement az erddbe,
s ott addig ment fitél-faig, hogy fogja le, 6 hallja a kakukkszét. S mikor vét
negyven napra nekije, tettiink asztalvetést, akkor eljott egy kakukk a kert-
be, itt beldl, s ha nem szdlott sziizotvent, akkor egyet sem. Akkor anydm
sirni  fogott: »Kldri, te halltdl kakukkot szdzotvenet széljon?«. Mondom:
»Hallom most.«. Addig szélott beldl egy fin, de itt a hdz mellett, mi nem
tortént meg sem addig, sem attdlta. Mondta anydm: »Ezt tudd meg,
Izodér!.«  Met mondjik, a lelke bémenen egy wvalamibe, dllatba, valamibe.
Igy es mondtdk. Nem csindltunk semmit, sirni fogtunk. igy tortént, s ne-
kiink megtortént. Halltam kakukkot szolni kilencig, de annyit soha nem
halltam sem addig, sem attdlta. Annyit mondok, hogy még negyven nap
alatt még visszacsapjak a lelket haza, de egyebet mem tudok semmit. En
nem érzettem semmit, de erdst félek a hotaktdl, az én férjem tudta. Annyit
tudok, hogy itt aludtam, de 1gy aludtam, hogy ippeg el vot temetve az em-
berem. Ugy megrdzott, hogy felszoktem. Mondta nekem, hogy ne sirjak
tobbet.” (Mf./B.K./1949) Klézsében ugy mondjak, hogy a lélek negyven
napig ,a szenvedében” van, és ez id6 alatt szamitanak a haz koriili megje-
lenésére, mert a halott ,, még vdr valamit”, ,,amit éltiben eldugott, keresi”.

A temetést kdvetSen hazajar6 lélek mindaddig nem nyugodhat, amed-
dig az életében eldugott, vagy nem megfelelé helyre tett dolgokat meg
nem talalja. A hozzatartozok a keresett targy helyérdl valé elmozditasaval
segithetnek a visszajaro léleknek, mert ebben az esetben a lélek mar nem
keresi tovabb. Azt azonban nem tudhatjdk a csaladtagok, hogy mi nyug-
talanitja a halottat, ezért a moldvai csangok korében altaldanosan ismert
szokas szerint a temetést kovetéen a haz kitakaritdsaval egyidében igye-
keznek mindent elmozditani a helyérdl, ,megmutdlgatnak mindent”.
VERES Péter a szokds osztjdk parhuzamat elemezve a kovetkezd megalla-
pitasra jutott: ,Rogton azutan, hogy a halottat elvitték, a haz 6sszes helyi-
ségét Kkiflistolték, kozben nagy zajt csaptak, minden targyat, ruhanemft
megraztak, fiisttel megtisztitottak. (...) Célja a szellemek kilizése, ha ezek
minden addigi 6vintézkedés ellenére netalan mégis a hazban maradtak
volna.”.® A vizsgalt moldvai falvakban tgy vélik, hogy elsésorban az el-
szort haj, illetve az eldugott, vagy a haldleset elétt hasznalt vastargyak mi-
att jar vissza a lélek, ezért sziikséges a temetés utani takaritas és a targyak

64 Veres 1982. 115.
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elmozditasa: ,Aztin meghalt édesapim, nappal eltemettiik. Este, mikor
lefekiidtiink, én halltam, mikor az ajté kinyilt s béjott, halltam hogy jdrt a
hizba. En halltam, hogy jdrt ott bent. Temetés utin. Nem féltem, met vi-
rakoztam s tudtam. S akkor felkGttem, hogy ldssam meg a szememwvel, de
nem ldttam. Nem vot semmi. Met igy wvasfélét eltettek, édesapim fel-
akajsztotta a kaszdt a fira, s akkor & azt éjjel mem tudta levenni. Hanem a
szomszédasszony mikor eljott s megmondta, hogy ne itt s itt ezen a fin,
oda ugatott fel a kutya, hdrom estétél oda ugatott fel a kutya. Kiment édes-
anydm, megnézte, a kasza vot felakajsztva. Akkor elvette a kaszdt onnéjt, s
tobbé nem ugatott a kutya, (...) tobbet nem jott.” (Le./F.K.,/ 1936.). Ma-
gyarfaluban éjszakanként imbolygd gyertyavildg formajaban vélik meg-
latni az eldugott targyakat keresé lelket. A 1élek visszajovetelét jelzi a ,za-
katolds”, ,zergetés” is, mert minden mosatlan targyat megzorget.
Ugyanigy visszatérésre gondolnak, ha valamilyen targyat reggel a haz ko-
zepén taldlnak, mert a keresett és megtalalt holmit a ,a hét eléveti”. Az
egyik pusztinai elbeszélés arrol is tantiskodik, hogy a szokatlan zajt hallva
elébb racionalis magyarazatot prébalnak adni, és csak akkor gondolnak
visszatérd lélekre, ha a raciondlis indoklds kizarhato: ,,Edesanya’mmul le-
fekiidtiink mdr, mikor halljuk, hogy a hiuba dergetnek, wvasak zergenek.
Nekiink azt mondta édesanydm, hogy a macskik zergetik, de nem hittiik,
mer nehezek vétak a vasak. Aztin adtak Isten nébe ételt. Nagyapd meg vit
halva, gonddttuk, hogy 6 vot az. Apdé vétak azok a wvasak, keresett ott wva-
lamit. Elmutdtuk onnan, aztin nem vét tobbet.” (P./Ny.P./1927.)

1992-ben, a halottak napjat kévetéd napon, Pusztindban a Morinc test-
véreknél jartam, akik két nappal korabban temették el édesanyjukat. A
temetésrdl, illetve a hazuknal el6z6 este tartott, halottak napi zsoltaro-
zasrol beszélgettiink. A beszélgetés alatt tapasztaltak miatt lényeges meg-
emliteni a jelenlevék személyét: Mdrinc Katalin és Morinc Margit Pusz-
tindban sziiletett és ott €16, édesanyjukat gyaszold testvérek, Nyisztor
Tinka, pusztinai sziiletésti, akkor Budapesten tanulé néprajz szakos egye-
temista, Mdrinczék egyik tizenhat éves fitirokona, aki Pusztindban sziile-
tett és Bakoban tanult ipari szakmat, valamint e sorok iréja, aki Budapes-
ten sziiletett és ott él16 tanar. Négy, egymastdl eltérd kulturdlis kdrnyezet-
hez tartoztak a jelenlevék: az elsé kulturdlis korhéz tartozé Morinc test-
vérpar a faluban sziiletett és azdta is az ottani hagyomdanyos kozosségi
normak szerint él. A masodik kulturalis kor tagja a pusztinai sziiletést,
humadn értelmiségi palyara késziild Nyisztor Tinka, a harmadik, a maso-
dikhoz hasonldan kettds kulttra jellemezte korhoz tartozik az ipari tanuld
fia, aki részese a hagyomanyos pusztinai kultiranak és a nagyvaros, va-
lamint az ipari iskola kozvetitette kultiranak egyarant. A negyedik kultu-
ralis kort a budapesti sziiletés(i, felséfokt tanulmanyait miiszaki egyete-
men kezdd, majd torténelem-magyar szakos tanarképzd féiskolan foly-
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tatd, nagyvarosban él6 néprajzos képviselte. Azért volt sziikséges leirni a
beszélgetésben résztvevok kulturalis ,kdrnyezeteit”, hogy azokat is figye-
lembe véve legyen ismertetheté egy rendkiviili jelenség és az azaltal ki-
valtott emberi reakcid. Moérincék hazaban a kiilonbozé helyiségek hossz-
iranyban egymas mellett vannak. Mi a haz egyik végében levd szobaban
beszélgettiink. A haz tulsé végében talalhatd szobaban egy kisgyermek
aludt. Beszélgetésiink kozben a bekapcsolt magnetofon is rogzitette a
hallott, furcsa zajt: négy, egymast kovetd, egyre halkulo, sajatos ritmikaja
koppanast. A zaj hallatin minden jelenlevd felkapta a fejét, és kérdén
néztiink egymasra: mi lehetett ez? A koppandsok hanghatasa rendkiviili
volt, és a beszélgetés résztvevdiben, fiiggetleniil azok szarmazasatdl,
ugyanazt a hatast valtotta ki. A rendkiviili zajokrdl, ,zergetésekrél” két évti-
zeden keresztiil csak elbeszélésekben hallhattam, de ebben az esetben
sajat magam is tapasztalhattam, és atélhettem a kivaltott hatast. A hallott
hanghatashoz hasonlét sem hallottam soha, a mai napig nem tudnam
megmondani, hogy mivel lehetne kivaltani. Mindenkinek az arcan latszott
a helyzet rendkiviiliségének érzékelése és egyféle tétova bizonytalansag.
Néhany masodperces dobbent csend utan Nyisztor Tinkabdl szinte kitort
a kérdés: ,— Na, ez akkor most mi volt?” Modrinc Margit megkérte a ko-
riinkben tartézkodo fiatalembert, hogy nézze meg az alvd gyermeket, de
mindannyian éreztiik, hogy ez felesleges: a zaj a beszélgetésiink helyszi-
nén, a szobaban keletkezett. A haz tulsé végébdl azzal a hirrel j6tt vissza a
fiatalember, hogy a gyermek mozdulatlanul alszik, ugyantugy, ahogy le-
tették. Morinc Margit, miutdn meggy6z8dott az esetleges racionalis ok ki-
zarhatosagarol, kimondta, hogy meghalt édesanyja jelzett egy mulaszta-
suk miatt: ,Most, hogy édesanydnk elhdtt, hogy most el van halva, akkor
menyiink el, mozditsunk meg mindent, mit 6 elpakolt mostanig, s elrakott
maganak gunydit, mozgassunk meg mindenfélét, hogy nehogy visszajdjjon,
dergetés essék, hogy valamivel megijedjiink, merijasszon. Még nem is moz-
gattuk meg, met ndlunk 1igy wvan, hogy mikor a halott kimen a hdzbdl,
mdsnapra mozgassuk meg a gunydit. Nem értiink oda a dolog miatt. Hol-
nap meg kell mozgassunk mindent, ki kell fejériccsiik a hdzacskdjdt. Ki-
meszelni, kimosni mindent tisztdn.” (P./M.M./1949.). Az eset elgondol-
koztatott: magam is tapasztalhattam, és atélhettem egy kordbban sokszor
hallott, de a hiedelmek korébe sorolt jelenséget. A zorejekrdl szold elbe-
szélések esetében a kételked6k mondhatjdk, hogy hallucindcié, de ese-
tiinkben az érzelmek altal kevésbé befolyasolhaté magnetofon is rogzi-
tette a hallottakat. A vélekedések szerint a mindennapos zajokkal szem-
ben a 1élek okozta zorejek hanghatdsuk, ritmikjuk altal valnak rendkivii-
livé. Megfigyelhettem a reakciokat, amelyek az egymastdl eltérd élethely-
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zetek ellenére szinte azonosak voltak.®® A népi tudas a kiviilallok részérdl
hiedelmeknek nevezett magyarazattal irja le a nem (vagy a masként) ta-
pasztalhatd vilagrél alkotott elképzeléseket. A hiedelmek meghatarozta
szokasok szabalyozzdk, iranyitjdk a mindennapokat, a kiilonbozé élet-
helyzetekre, bizonyos esetekben krizishelyzetekre cselekvési mintat bizto-
sitanak. A ritus, a magia az ismert és a meg nem ismerhet6 vilag jelensé-
geit Osszefogva segit a foldi élet soran. A ritus és magia mellézhetd, kiilsé
kulturalis hatdsokra elhagyhatd, de a helyén hidny marad. Az élet krizis-
helyzeteiben a kozdsségi normak elhagyasa vagy felcserélése esetében a
veszteséget atél személy magara marad, nem segitik a krizis idészakabol
a hétkoznapokhoz visszatérésében a kozosségi elbirasok, viselkedési
mintak. Haldlesetet kovetéen a gydsz id6szaka mint varakozasi idészak
biztositja a veszteség feldolgozasat, a kozosség altal helyesnek tartott vi-
selkedési minta segit az érzelmi terheltség feloldasaban.

A gyasz ideje és mddja a rokonsagi kapcsolattol fiigg. A rokonok és hoz-
zatartozok esetén a negyven napos gyaszidd jellemzd, de a legkozelebbi ro-
kon, valamelyik sziil6, hazastars vagy felndttkorti gyermek halalakor egy
esztendeig gyaszolnak.

A tavolabbi, néi hozzatartozok gyasz jeleként csak fekete kend6t kotnek,
a kozelebbi rokonok csangds ingének ingvalla fekete beszovéses mintaju. A
visszaemlékezések szerint Klézsében és Magyarfaluban, ahol az asszonyok
fejviseletként , kerpdt” hordtak, gyasz ideje alatt fehér kerpat kotottek. A fér-
fiak gyaszukat az elsé id6szakban, a temetést koveté harom napig azzal jel-
zik, hogy kalap nélkiil jarnak. A férfiak kozeli hozzatartozéjukat (sziil6t,
gyermeket, feleséget, sogort, anydst) gyaszolva negyven napig nem borot-
valkoznak. A leanyok a negyven napos gyasz ideje alatt hajukat nem fonjak
be, lebontva hordjak. Pusztindban hajukat kioldva, fejiiket fekete kend&vel
bekotve gyaszolnak, Lészpeden és Labnikban fejkendd nélkiil, kioldott haj-
jal jarnak a gyasz ideje alatt. Magyarfaluban legény-, vagy leanyhalott esetén
a falu 6sszes leanya kibontott hajjal gyaszol, bar az utobbi években ez mar
nem jellemz6, mert ,most kurtahajii a ledny es”. A férfiak borotvalatlansa-
gat, illetve a lanyok lebontott hajat gyasz ideje alatt a papok altalaban ellen-

¢ Elgondolkozhatunk azon, hogy NEWTON oéta fizikai torvényekkel, egzakt médon
irhatjuk le kdrnyez6 vilagunk jelenségeit. Nem kertilheti el a figyelmet azonban az a
tény, hogy a fizikai torvények megfogalmazasanak alapja azok a megfigyelések, ame-
lyek érzékszervi tapasztalatokon nyugszanak. A szem harom dimenziés térlatassal
észleli kornyezetét, ennek alapjan pl. a gomb gombgeometriai jellemzd&i meg-
hatarozhatdk. Mi lenne, ha a latoszerv két dimenzi6t érzékelne? A gombot annak sik-
vetiileteként, korként észlelné, és ez alapjan allapitanank meg geometriai jellemz&it.
Erzékszerveink észlelései alapjan valoban leirhat6 a tapasztalt vilag fizikai torvények-
kel, de nem lehetiink biztosak abban, hogy érzékszerveinkkel a kornyezd, teljes vila-
got érzékeljiik. A fizika eredményei és az ipari forradalom utan az ember hajlamos el-
hinni, hogy mindent tud a vilagrol, és azt a szolgalataba allithatja.

84



zik. A gyasz jelzésének emlitett mddjainak parhuzamairol a 18-19. szazadi,
elsésorban romanokrdél szélé tudositasokban olvashatunk. Dimitrie
CANTEMIR és PETRAS Ince Janos leirasai alapjan, Dr. NAGY Jend a 18-19.
szazadi moldvai gyaszviseletrdl a kovetkezoket irta: , A hozzatartozdok 6lto-
zete is kiilonleges halalesetkor. Ha leany, vagy legény halt meg, leanytarsaik,
a koracsik a gyasz jeléiil leeresztett és szétszort hajjal kisérik a temetSbe
(Petras 18/1324); a leanyok a hajukba viragot tliznek. Ezeket a temetés alatt a
legénytdl vitt viragos palcakra erdsitik és behantolds utan a sirdombra
szorjak. Ha falusi ember hal meg — olvassuk Dimitrie Cantemirnal —, fiai hat
hoénapig hajadonfétt kell jarjanak még tél kdzepén is, hajukat és szakallukat
meg kell noveszteniiik, és nem szabad befedni fejiiket, barmilyen hosszu
utra kellene is indulniok. (...) Amikor a falusi leAnytestvérnek fivére hal meg,
hajfonatabol levag valamennyit, a sirra szurt keresztre fiiggeszti, és egy
egész évig 6rkodik, nehogy leessen vagy elvigyék. Ha ez mégis megtorténik,
masik hajtincset tesz helyébe.”® GEGO Elek munkajéban az olvashatd,
hogy a moldvai magyarok ,,az olah pérnép gyaszat, melly félévi kalap és sii-
veg nélkiili hajadonsag (...) szakall novesztés, az elhunyt hajfiirjeinek ke-
resztre kotése (...) nem utdnozzak.”.®” A korabeli leirasokkal ellentétben,
azok utan egy vagy masfél évszazaddal a moldvai csangok korében is jel-
lemzdvé valt a tuddsitasok szerint kordbban csak romanokra jellemzd bo-
rotvalatlansag és a kalap nélkiilozése férfiak, valamint a lebontott hajviselet
a leanyok esetében.

A negyven napos gyasz iddszakan beliil kiemelked id6pontnak szamit a
haldlesetet koveté hetedik nap. Pusztindban ezen a napon, miutan
»prohédos misét” mondatnak a halottért, ezt kovetéen egy szegény, raszo-
ruld, esetleg magatehetetlen embernek Isten nevében ételt és italt visznek.
Labnikban hét napig a szomszédoknak visznek ételt. Magyarfaluban a he-
tedik napon kimennek a sirhoz, és ott kinalnak Isten nevében bort, amibdl a
sirra is ontenek. A temetébdl visszatérve a halott utan maradt ruhakat Isten
nevében odaadjak a szomszédoknak, vagy falubeli szegényeknek. A vizsgalt
falvakban, csaladonként eltéré modon a hetedik, vagy a negyvenedik napig
,vildgitanak” a héazban, ,ha visszajo, lisson”, illetve ,legyen vildgossiga a
mdsvildgon”.

A moldvai csangdk negyven napos gyaszanak egyik sajatos szokasa a 1é-
lekért a hat hetes gydsz lejartdig minden nap, Isten nevében torténd viz
hordasa, és esetenként az ezzel egyiddben, ,pomdniba”®® adott étel. A

% Nagy 1981. 413-414.

7 Geg 1838. 53.

8 A, pomdna” roman kifejezés. Azokat az alkalmakat jel6li, amikor eseményhez
kothetben (gyaszidd, évforduld, halottak napja) a halottért valakinek Isten nevében
ételt és italt adnak.

85



negyven napos vizhordas szokasaban megfigyelhet6 egyfajta id6- és térbeli
differencidlodas. Az elbeszélések szerint Pusztindban és Labnikban kozis-
mert a szokas, bar végrehajtasanak modja eltérd. Pusztina esetében a szo-
kas eredete sem tisztazott. Pusztinaban a halott legkozelebbi hozzatartozoéja
sajat tétjabdl meritve, a temetést kovetden minden nap visz egy vodor vizet
Isten nevében egy falubeli raszorulénak: ,Negyven napig hordjuk a vizet,
meg az ételt, hogy fogadjik el a kicsi ételt, kiszonjék meg mdmér, s haszndl-
jak el. Isten fizesse, pomdna, ugyanaz. Ameddig kitelik a negyven nap,
hordjuk a vizet es. Oregasszonynak, amelyik nem tud elmenni a kiitho. An-
nak  vigyiik, amelyik el tudja haszndlni, ne Ontédjék el. »Hoztuk
édesanydnkér egy kerddr vizet Isten mnébel«. Megkdszoni, erdst megkdszoni:
»lsten adjon forrdst az életiinkbe, forrdsunk ne szdradjon el soha. Essék
édesanydnkér,  tilviligon legyen vize sziikségire.«. (P./M.M./ 1949.)
Pusztinaban azzal magyarazzak a vizhordas sziikségességét, hogy ,legyen
vize a mdsvildgon”, illetve ,abba a negyven napba erdst sziikség lenne min-
denkinek, hogy az a viz legyen, met akkor van a Purgatérium tiizbe, lejen ne-
ki vize ott”. A faluban tobben tgy vélekednek, hogy az utébbi két-harom év-
tizedben terjedt el ez az ortodoxoktol atvett szokas. Ezt a véleményt cafoljak
azok a Baranya megyébe attelepiiltek, akik Moldvabdl valé elkoltozésiiket
megel6z6 évekbdl emlékeztek vissza a negyven napos vizhordas konkrét
esetére: ,Szokdsba vét, hogy meghalt valaki a csalddba, akkor a szomszéd-
nak vizet vittek negyven napig. EgQy vidorvel. Minden nap egy vodorvel. Oda-
vitte és azt mondta, hogy apdmér adom, vajh anydimér adom, azé legyen az a
koszonet. Akkor az megkoszonte, hogy Isten fizesse meg és juttassa a Jdisten
azér a halottér. Hogy valamit segit ez. Ldttam ezt én es Pusztindba, még a
hdborii el6tt. Szbcs Antiné vdt, kinek vitte, az Lupds Jinosné vét. Minden nap
egy wvodorvel. Sajit kit van mindenkinek, abbdl meritette, és odavitte egy
vodorvel.” (P.—Ek./B.1./ 1916.) Labnikban utcai ktutbdl meritik a negyven na-
pig hordott vizet, és minden alkalommal hagynak a katnal , parit”, hogy az-
zal fizessék meg a vizet. Lészpeden ismerik a szokdst, de nem gyakoroljak,
Didszényben ortodox szokasnak tartjak, és elmondtak, hogy voltak olyan
esetek, amikor falubeli ortodox személy negyven napig hordta a vizet rémai
katolikus szomszédjanak. Magyarfaluban volt olyan eset, amikor viz helyett
negyven napig egy iiveg bort vittek a sirhoz, aminek sajatos (bar nem meg-
lepd) kovetkezménye lett: ,Néném vitt minden nap negyven napig egy kila
bort, egqy gyertyit a temetdbe, s tette le a keresztfdjdhoz, pohdrt es. Ki elvette,
az itta meg. VOt egy ember, 6 rikapott, 0 minden este ment ki.” (Mf.—
L./P.L./1967.). A negyven napos gyasz ideje alatt torténd vizhordas bolgar
parhuzaméarsl ROHEIM Géza tanulményaban a kovetkezék olvashatok:
,Masnap szliz lednnyal vizet hordatnak a reggeli érdkban. Két dézsaval a
pazsitot kell a lanynak locsolnia, négy dézsaval pedig a szomszédos hazakba
kell vizet vinnie. Ez 6t hétig tart és rendesen valamelyik szegény rokon végzi
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vinnie. Ez 6t hétig tart és rendesen valamelyik szegény rokon végzi a halott
lelki tidvéért.” .

A moldvai csangdk szerint a halalesetet koveté negyvenedik napon a
,lélek szabadul a biinbdl”, illetve a halalt koveté negyven napig a rokonok
kornyezetében tartézkodd 1élek elhagyja a foldi vilagot, és a masvilagra
tavozik. A lélek tulvilagra tavozasaval véget ér a negyven napos gyasz,
amelyet kiilonféle, a halott lelkét szolgald szokasok zarnak le. A negyve-
nedik napon mondatott ,prohdédos misét” kovetéen Pusztindban a temp-
lombdl kijovet ,pomindba” egy pohar bort adnak, amelynek elfogyasztasa
utan a poharat is a megkinalt személynek adjak. Didszényben az osztogat
a templom el6tt egy szal gyertyat, kalacsot és egy pohar bort, aki nem tud
a negyvenedik napon a hdzndl asztalvetést csindlni. Klézsén, a mise utan,
a résztvevOk kimennek a temetSbe, ahol imddkoznak a sirndl, és tavozas
el6tt eltavolitjak a sirhantrél a koszortkat. Labnikban és Didszényben a
pappal egyiitt mennek a temetSbe, ahova viszik a templomi lobogdkat. A
sirnal a pap elmondja a ,liberdt”, a halottért szolo imadsagot. A mise, il-
letve a temetSben mondott kézos imadsag utan a halottas haznal asztal-
vetést, negyven napos emlékezd tort tartanak, amelyen a mise résztvevdi,
illetve a vérrokonok, a keresztelSi és a hdzassagi rokonsag, valamint a
szomszédsag vesz részt. Ez alkalommal is ugyanolyan ételeket készitenek,
mint a temetést koveté halotti toron, és zsoltarozo asszonyt is hivnak.
1993-ban Pusztindban Laszl6 Istvanné elmondta, hogy az utdbbi idészak-
ban egyre gyakrabban hivtak el a negyven napos asztalvetésre, hogy ma-
gyarul imadkozzon a halottért. Pusztinaban vannak olyanok, akik a negy-
ven napos tort is Gjabb keletli, az ortodoxoktdl atvett szokasnak tartjak.
Ezzel szemben az Egyhazaskozaron él6 pusztinaiak az attelepiilésiik el6tti
id6kbdl is jol emlékeztek a szokdsra, olyannyira, hogy azt a Baranydban
€16 egyes csalddok Egyhazaskozdron és Szaraszon is megtartottak. Réz-
mives Jozsefné mar a Moldvabdl valé elkoltozés utan sziiletett, és ennek
ellenére 1983-ban meghalt édesanyjanak, még életében hatrahagyott ki-
vansaga szerint tartott negyven napos tort: ,Hat hétre itt es fizetnek misét.
Akkor a kozeli rokonokat, testvéreket elhijjdk, hogy most wvacsordzunk, te-
sziink asztalt érte. Mindlunk ment, mert édesanydnk is meghalt, és a hat
hetes misére természetesen szoltunk a testvéreknek, szomszédoknak; eljot-
tek. Nydcvanhdromba. Ezt a wvacsordt rendezem tiszteletbdl, hogy édes-
anydm lelkiér, akkor megkdszonik, hogy »Isten fizesse, essen a hotakér!«”
(P—Ek./R.J./1945.). Klézsén a rokonok, a szomszédok és a dedk, illetve a
magyarul zsoltdrozé el6énekes asszony részvételével tartjdk a hathetes
tort. Vannak olyan csalddok, akik éjszakéara ételt hagynak az asztalon,
,visszajé megkdszonni, ne kapja iiresen”. Klézsén a temetés utani tort

6 Roéheim 1925. 187.
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,komondornak”, a negyvenedik napon tartottat ,ebédnek” vagy ,vacsord-
nak” nevezik. Egyhdzaskozaron a Klézsébdl atkoltozott David Illésné a
férje halalat koveté negyvenedik napon misét fizetett, majd a rokonokkal
egyiitt kiment a temetébe, ahol a klézsei hagyomanyoknak megfeleléen
imadkoztak, majd leszedték a sirhantrdl a koszorukat. Ezt kovetSen ha-
zamentek ,ebédre”, amit David Illésné adott Isten nevében a férjéért.
Labnikban ,asztalt tesznek érte”, Didszényben Isten nevében ,vacsordt”
adnak a negyvenedik napon. Magyarfaluban a temetési el6késziiletekben
segitéket, és a rokonokat, hozzatartozdékat hivjak el a negyven napos tor-
ba, amelynek menete a temetést koveté torhoz hasonld. A résztvevéknek
tavozaskor Isten nevében egy ,csiprocska vizet, kaldcsot, gyertydt”, vala-
mint néhanyuknak a megmaradt ételekbdl egy tal ételt adnak. Az asztal-
vetésen kiviil, azzal egyidében, egy raszoruld falubelinek is visznek
pomaénaba egy tal ételt gyertyaval és vizzel. Magyarfaluban a szokds ko-
rabbi hidnyat is megmagyaraztak azzal, hogy régebben, az 1989-es fordu-
lat el6tt nem volt mibdl tort rendezni. (Az 1980-as években mar szigoru
beszolgaltatasi kotelezettség volt a romaniai falvakban, és akiknél tobb
keriilt az asztalra, azoknal megemelték az amugy is nehezen teljesithetd
beszolgaltatasi normat. Az élelmiszeriizletek iiresek voltak, a falusi gazdak
a beszolgaltatas miatt sajat csaladjukat is csak nagyon sziikosen lathattak
el. 1988-ban Gyimesfels6lokon beszélgettem egy idés asszonnyal, aki a
kovetkez8ket mondta: ,Mi van most? Semmi. Mi van, elviszik. Régen ad-
tunk Isten nébe. Most levignék egy tyiikot, készitnék ételt Isten nébe s ad-
ndm Otnek, a hatodik fut a milicistdhoz, hogy nekem tobb a majorsig. Jon
a milicista, megbiintet s mondja, holnaptdl adjak be tobbet. A kotlé ha iil
tiz tojdson, akkor tiz csirke utin van fejadag. Hogy abbdl elpusztul hdrom,
marad hét? Adj tiz utdn. Hust, tojdst, mindent. Akkor is, ha a megmaradt
hétbél kettd kakas. Van aki meguveszi jegyen az iizletbe és azt adja be, mer
fél.”) Pusztindban a negyven napos tor szokasaval kapcsolatban azt
mondtak, hogy azt az ortodoxoktdl vették at. Az 1986-os gytjtéutamon vi-
szont a maihoz képest sokkal szerényebb temetést kovetd torokrdl beszél-
getve tobbszor hangsulyoztdk azt a hidnyt, ami a politikai és gazdasagi
rendszer kovetkezménye volt, és amelynek jellegét az idézett gyimesi el-
beszélés dramaian érzékeltette. Feltételezhetd, hogy a negyven napos tor-
hoz sziikséges hozzavaldkat egyszertien nem volt mibdl el6teremteni. A
gazdasagi kényszer, mint szokast befolydsold koriilmény feltételezhetd
azért is, mert a haboru el6tti évekre visszagondolva az attelepiiltek emlé-
keztek a szokas meglétére; olyannyira, hogy az a magyarorszagi koriilmé-
nyek kozott folyamatosan megmaradhatott.

A negyven napos gyasz ideje alatt — a pomandba adott ételen és italon,
valamint vizhordason kiviil — a halott lelkének szant ruhdkat is osztogatjak
Isten nevében. Pusztindban és Didszényben a negyvenedik napon rende-
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zett tort kovetSen a halott utan, az addig megmaradt ruhakat, ,gunydjdit”
Isten nevében adjak. Labnikban a temetési menet ,elsd keresztvivdjét” a
negyvenedik napon ismét tet6tdl talpig feloltoztetik. Didszényben parna-
kat, agyteritket is adnak a halottért. Magyarfaluban azokndl a csaladok-
nal adnak ruhat Isten nevében, akik a hetedik napon nem osztogattak el
mindent. Az id&s asszonyok mar életiikben késziilnek halalukra: 6sszeké-
szitik |, halégiinydjukat”, meghagyva hozzatartozéiknak, hogy halalukkor
abba Oltoztessék. Taladlkoztam olyan asszonyokkal, akik sajat halalukra
késziilve Osszeszedték azokat a ruhdkat, kenddket, amelyeket majd Isten
nevében kell elosztani. Magyarfaluban Turbuc Karolina, fia haldlat kove-
téen a negyvenedik napon a fia utdn maradt Osszes ruhat, a fia agyat és
asztalat Isten nevében osztogatta el. A gydszoloé édesanya fidért negyven
napig hordta a vizet és a negyvenedik napon a szokasoknak megfeleléen a
vodrot, ,kerdirt” is Isten nevében adta. A legnagyobb csodalkozast azon-
ban az valtotta ki, amikor a negyven napos tort befejezve tobbeket meg-
szolitott, hogy az asztalvetéskor hasznalt asztalokat, székeket is fogadjak
el Isten nevében.

A negyven napos gyasz lejarta utdn a legkozelebbi rokonok egy évig
gyaszolnak. Ez id6 alatt ugyanazok a tilalmak érvényesek, mint az els6 hat
hétben. Nem vehetnek részt tancmulatsagban, eskiivén, a szigortubb
gyaszt tartok nem nézhetnek televiziot, nem hallgathatnak zenés radio-
msort. Az idésebb asszonyok gyakran megemlitették, hogy a fiatalok ko-
ziil tobben mar nem tartjak az egy éves gyaszt. Az egy esztendds gyaszido
lejartaval ismét fizetnek ,prohddds misét”, majd ki-ki érzelmi kotédése és
anyagi lehetsége szerint készit asztalvetést. Pusztinaban Morinc Margit
az egyik kozeli hozzatartozojanak a halalat kovetd elsé évfordulon rende-
zett torrol a kovetkezOket mondta el: ,Hdromszdzan es keresztiil kellett
lejiink. Mint a negyven napi tor, az udvaron tettiik. Csindttunk szdz kilds
kazdnval édeslaskdt, aztdn szdz kildsval ilyen sebeslaskdt, savanyilevet, s
egy olyan hetven kildsval galuskdt. V6t szdznegyven kenyér, nydc oka pd-
linkdnk, hdrom-négy kerddr borunk, az eltétt. Ejjel kezdtik az ételt készi-
teni, megcsindttuk kedden. Kedden megtétottik a galuskdt, megtakaritot-
tuk a levesbe es wvaldt. Vétak szomszédjaink, Osszgyiilnek ndlunk. Itten vot
egy vérésordnk, nydmokat. Leiiltettiik a vildgot, adtunk egy pohdr pdlinkit,
osztdn imddkozott a dedk. Hamarébb nekifogott a dedk imddkozni, akkor
tettiink két tdl ételt ide az asztal végibe, két tdl ételt mdsik végibe, s akkor
fogott imddkozni. Osztdn akkor tétottiikk bé az asztalt ételvel. Mikor
béfejezte az imddkozdst, a dedk mondta, hogy Marikdér s Istdnyér van az
étel. Isten adja ezt az asztalt Marikdnak, Istinnyak a lelkiér, szabaditsa
meg biinnyeitél, igy gyon romdnybdl. igy van ndlunk a szokds. Azt mond-
jak, fog neki a dedk imddkozni, tegyiink az asztal végire ételt, ne lejen iire-
sen az asztal. Erre van a szokds. Mikor bérakédott az az étel, s fogyott ki a
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tdlakbol, ne érejzék magukat, hogy étleniil elmentek. Mikor isznak a fédre
eresztenek belble, azt mondjdk, hogy az Isten tartsa meg, Isten adjon min-
den cseppbdl részt a meghdttaknak, s 0Orok nyugodalmat neki.” (P./M.M./
1949.). A gyasz lejarta, legyen az hat hétig vagy egy évig tartd, mintegy le-
zarja az atmeneti ritus azon fazisat, amelyben a gyaszol6 csalad atmeneti,
varakozo allapotban van. A gyaszra utalo jelzések elhagyasa, és az erre az
id6szakra vonatkozo tilalmak feloldasa visszavezet a hétkéznapokba: a
gyaszviselet levételét kovetSen a hétkoznapi — illetve az adott alkalmakkor
tinnepi — viselet felvétele, ennek a kozosség altal torténd elfogadasa az
atmeneti ritus harmadik szakaszanak, a befogadd ritusnak a jellemzé
mozzanata. A gyaszidé alatt a kozosség és a gyaszold egyén viszonya sa-
jatos: a kozosség igyekszik segiteni, és ezzel tehermentesiteni a gyaszban
levé tagjat, résztvevije azon alkalmaknak (tor, hetedik, negyvenedik napi,
illetve egy évre tartott megemlékezések), amikor a gyaszban osztozva az
egyén lelki terheit csokkenti. A részvételen tal a kozOsség tagjai ritualis
egytittmtikodésiikkel (Isten nevében adott étel, ruha, illetve pomana el6-
irasoknak megfeleld6 megkoszonésével) alkalmakat biztositanak a hason-
l6sagi magia végrehajtasara, és ezen keresztiil a lélek ellatasara. A kozos-
ségi segitségnyujtas mellett ellenérzi is a hagyomanyos szokasrendnek
megfelel6 viselkedést: elitéli a nem megfeleléen gyaszoldt, a visszajaro
lélek altal kivaltott, riadalmat okozé jelzéskor felhivja a figyelmet a nyug-
talansagot okozo esetleges hiany eshetdségére, és sziikség esetén javasolja
a hiany potlasanak lehetGségét. A kozosségi hagyomanyoknak megfeleld
halottas ritusok végrehajtasa, majd a gyaszid6 lejarta utan a lélek min-
dennel ellatva taldlja meg helyét a masvilagon, ahonnan — mivel nyugal-
mat semmi nem zavarja — mar nem jar vissza az él6k kornyezetébe. A
gyaszidé eltelte utan a korabban gyaszban levék folytathatjak a halaleset
el6tti megszokott életiiket, s ismét teljes értékii tagjaiként fogadja be Sket a
kozosség.

5.3. HALOTTAK NAPJA

v @ hOtak hazajonnek erre az estére. Mikor hiijzdk a harangokat,
a hétak hazajonek, 6k es el vannak csapva, megkeresnek miinket es.”
(Moérinc Margit, sz.1949. Pusztina)

Halottak napja a halaleset utani években is lehet6séget teremt az emlé-
kezésre, az él6k és holtak kozotti kapesolattartasra. Mindenszentek nap-
jara mar befejezik a mezei munkat, hiszen nem is ajanlatos oktéber utolso
napjai utan a foldet bolygatni, mivel a ,holtak havdban” a foldmunkakkal
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a halottak nyugalmat zavarndk.”” November elsejével kezdddik Szent
Andras hava, ami Moldvaban (is) a halottakra valo emlékezés idGszaka. A
hoénap kiemelkedd napjanak szamit a hénapkezdé Mindenszentek napja,
és az azt kovetd halottak napja. A vizsgalt csangd falvakban év kozben
csak temetések alkalmaval mennek ki a temetSbe, ezért halottak napja
elétt rendbe teszik a sirokat, és mar a halottak iinnepe el6tt egyre tobben
adnak Isten nevében ételt és italt halottaikért. A moldvai csangdk is gy
tartjak, hogy halottak napjan a ,lelkek el vannak csapva”, meglatogatjak
hozzatartozdikat, rokonaikat. Megjelenésiik ebben az idGszakban nem
okoz riadalmat az él6k korében. Halottak napjan és az azt koveté napok-
ban az asztalra ételt készitve varjak halottjuk visszatérd lelkét. Megjelené-
siikket a 1élek mozgasara jellemzé zaj, ,zurrands” és az ajtd kinyilasa egy-
arant jelezheti. A halottak napi szokasokat egyrészt az egyhazi eléirasok,
masrészt a 1élekkel kapcsolatos hiedelmek befolyasoljak. A moldvai csan-
g0k ezen iddszakot fel6leld szokaskorét az 1980 és 1995 kozott rogzitett
elbeszélések, valamint 1980 és 1981. november 1-én a Baranya megyei
Egyhazaskozaron és Szaraszon, illetve 1990-94-ben halottak napjan Pusz-
tinaban, Klézsében és Magyarfaluban végzett gytjtéutak megfigyelései
alapjan foglalom Ossze.

Mindenszentek napjan, november 1-én a szentmisén azokra a szen-
tekre emlékeznek, akiknek nincs naptarban feltiintetett {innepnapjuk. E
napon, sotétedéskor kezdddik a masnapi halottak napjat megel6z6, un.
halottak estéje, amikor a csalad otthon emlékezik halottjaira. Pusztindban
1992. november elsé napjanak estéjére a Morinc csalad a megszokottndl
is jobban késziilt, hiszen alig telt el egy nap a Mdrinc testvérek édesanyja-
nak temetése Ota. A temetést kovetd nap, a mindenszentekkor tartott dél-
el6tti mise elétt Morinc Margit és testvére, Katalin felkeresték Nyisztor
Péternét, hogy a virrasztdson vezetett zsoltarozasat megkoszonjék. Isten
nevében adtak neki egy kalacsot és gyertyat, egyuttal meghivtak halottak
estéjére, hogy a megemlékezésre Osszehivott asszonyok zsoltarozasat ve-
zesse. Az esti imadkozas kezdetét harangszo jelezte, amikor Morincéknal
mar htsznal tobb asszony gytilt 6ssze abban a szobaban, ahol korabban a
felravatalozott halott volt. A masik helyiségben voltak a férfiak és néhany
gyermek, akik beszélgetéssel toltotték az idét. Mindkét helyiségben a
tiikroket és mas tiikroz6dé feluleteket ,kendezdkkel” takartak le: , Tiikrot
azér takartuk le, hogy negyven napig, meddig eltelik a negyven nap, addig
miink abba a tiikorbe nem lehet belenézniink. Ldttam oregektdl es, hogy
ezek a nagy tiikrok letakarédnak, ldttam a kicsi tiikroket megsiritve. Az
egész hdzba letakartuk. Végig, negyven napig az 1gy vét. Negyven napos tor
utdn levessziik.” (P./M.M./1949.). A résztvevOk nagy szama egyrészt az

70 L. Kunt 1987. 60.
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el6z6 napi temetéssel indokolhatd, masrészt a deak eltiltdsa utan ese-
ményszamba ment a magyarul vezetett zsoltarozas. Az asszonyok az esti
imadkozas megkezdése el6tt a keziikben tartott gyertyat meggyujtottak,
majd ezt kovetSen kezdtek el Nyisztor Ilona vezetésével imadkozni és
énekelni. A kozos megemlékezés végeztével a haziak minden résztvevé-
nek Isten nevében adtak egy pohar palinkat. Ilyenkor gondosan tigyeltek
arra is, hogy az udvaron beszélgetd, ,szivarozé” férfiaknak szant palinkat
ne adjak ki a hazbdl, mert az Gjabb szerencsétlenséget okozna: , Megvan
ndlunk az a szokds, hogy mikor igy tisztelddnek, és itt az ereszbll akar va-
laki tisztelni ingemet meg, azt mondja, hogy vagy te hdtramensz az ajton,
vajh én menek hdtra, ne add ki az ajtén, met valaki kimen az életbdl.”
(P./L.P./1939.). Bucsuizaskor tobbeknek az Isten nevében adott kalacs és
gyertya mellé egy-egy kendezét is adtak a haziak, ezzel is megkoszonték a
részvételt.

1993. november 1-én délutan Nyisztor Péterné hazanak udvaran emlé-
kezd tort tartott sziilei és férje emlékére. Az el6késziiletek mar el6z6 nap
este megkezdddtek a ,galuskatétéssel”, amit Nyisztor Péterné harom lanya
és a menye végzett. Fia és két veje az udvaron az asztalokat allitottak fel,
amiben a nyolc év koriili fitunoka is segitett. A foldbe vert karokra hosszu
deszkalapokat erdsitettek, és ezeket vaszonnal takartak le. A gyerekeknek
kiilon asztal késziilt. Az asztalok mellé helyezett hosszii padokat a szem-
ben lako szomszédtdl kérték el a tor alkalmara, és ezek felallitdsaval estére
minden sziikséges el6késziileti munkaval végeztek az udvaron. Masnap
délutan a torra mintegy harmincan érkeztek a rokonok, a hozzatartozdk, a
szomszédsag és a falubeli jO ismerdsok korébol. A rokonok koziil eljott
Nyisztor Péterné testvére, apatarsa és sogorasszonyai. A falubeliek koziil
tobben szomszédok voltak, két asszonyt az utcarél hivtak be, s meghivtak
a falu legszegényebb asszonyat is. Az el6késziiletekben segité gyerekei,
vejei és menye nem {iltek asztalhoz, hanem az ételek felszolgaldsaban és a
bor kinalasaban segitettek. A tor kezdetén Nyisztor Péterné vezetésével
imadkoztak, majd elfogyasztottdk az Isten nevében halottakért ajanlott
savanyulét és a galuskat, ezt kdvetden bort toltdttek. A tor végén minden
résztvevének egy szelet kaldcsot és egy szdl gyertyat adtak, majd ez utob-
bit meggyujtva imadkoztak a halottakért.

Az emlékezd tort kovetden iiresen marad a hdz, ez a csendes vissza-
emlékezés alkalma. Az emlékezd siratot, jellegébdl addddan joval a halal-
eset utan, a halottra visszagondolva, tobbnyire maganyos visszaemléke-
zések alkalmaval, csendesen éneklik. A fentebb taglalt eseményt joval
megel6zve, 1986-ban Nyisztor Ilondval hosszasan beszélgettiink a vala-
mikori és a jelenkori szokasokrdl. A beszélgetés alatt, az altalanos szoka-
sok mellett beszélgetStarsam egyre gyakrabban tért ki személyes tapasz-
talataira, érzéseire. A halott emlékének felidézése, a személyes érzések
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kifejezése teremtette meg azt az érzelmi rahangolodast, amelynek kovet-
keztében Ilona néni bekapcsolt magnetofon el6tt emlékezd siratézasba
kezdett.

A pusztinaiakhoz hasonléan a masik 6t faluban is szoktak halottak napi
asztalvetést, emlékezd tort tartani. Didszényben és Magyarfaluban halot-
tak napjan kiviil is behivnak egy-két embert novemberi napokon:
. Jojjenek, tettem egy kicsi asztalt!”, illetve Szent Andras havaban minden-
napos a szomszédnak, ismerdsnek vitt adomany. A halottak napi asztal-
vetés hagyomanya olyan erds, hogy azt az idegen kulturalis kdrnyezetbe,
Baranya megyébe attelepiilt csangdk is évtizedekig megtartottak. 1980-85
kozott tobb alkalommal vettem részt Pusztindbdl, Didszénybdl vagy Ma-
gyarfalubol attelepiiltek altal tartott halottak napi asztalvetésen. 1980. no-
vember 1-én Szaraszon Rdza néni szerény lehetGségei miatt csak egy asz-
szonyt, Jani Ferencnét hivta meg az asztalvetésre. Jani Ferencné érkezése
utén a hazigazda bort toltott, és atadta a vendégnek: ,Dicsértessék az Ur
Jézus Krisztus, és csindljon részt mindenkinek, akik vdrjak!” — mondtak, és
ezt kovetben egy keveset a foldre csepegtettek, majd megittak a bort. Be-
szélgetés kozben elfogyasztottak a kozos talbdl a turdt és a szalonnat,
majd ujra bort ittak, amit a vendég megkdszont: , Isten fizesse, essék érte!”.
Ezt kovetéen Rbéza néni odaadta Jani Ferencnének azt a fiizetét, amibe a
halottas énekeket leirta, és elénekelték az O, te rettenetes, keserti haldl... és
az O, dletiink végordja... kezdeti énekeket, amelyeket tulajdonképpen
Rdza néni tanitott a vendégnek. Az éneklés utan még beszélgettek egy ke-
veset, majd a vendég a késGi orara hivatkozva elkdszont. Masnap
Egyhazaskozaron Gyurka Mihdlyné és Petrics Istvanné, a valamikori
moldvai viseletiiket felvéve, mintegy rekonstrualt formdban tartottak ha-
lottak napi asztalvetést, amit kozos imadkozassal kezdtek, majd a galuska
elfogyasztasa utan Gyurka Mihdlyné egy pohar bort, egy szal gyertyat és
egy kis, kerek fonott halotti kaldcsot adott at Petrics Istvannénak. A bor
elfogyasztdsa utan a gyertyat meggyujtva imadkoztak a halottakért. Egy-
hazaskozaron 1985. november 1-én egy Magyarfalubol szarmazé csalad-
ndl néhany (egykori) falubelivel és a klézsei David Illésné jelenlétében, a
mar lefrtakhoz hasonlé lefolyast halottak napi toron Osszesen nyolcan
vettek részt.

A moldvai falvakban napjainkban a halottak napi események a naptari
idéponthoz képest egy-két nappal eltolédhatnak, annak koévetkeztében,
hogy egy plébanos tobb falut 14t el, illetve halottak napjan egymasnak be-
segitenek. (Ennek koszénhetd, hogy 1990. november 2-4n a pusztinai te-
metOben lathattam a halottak napi szokasokat, majd november 3-an, kora
délutan Klézsére érve azt tapasztaltam, hogy a temetében éppen a halot-
tak napjan szokasos liberakat mondatjak a pappal. Kérdésemre a klé-
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zseiek elmondtak, hogy plébanosuk halottak napjan mas faluban volt,
,,most ért héjzink”.)

Pusztinaban az 1990-1994-es iddszakot a mar kordbban leirt, virrasz-
tassal és zsoltarozassal kapcsolatos, a falu népe és plébanosuk kozott ki-
alakult ellentét jellemezte.”! Az emlitett iddszak konfliktusai a halottak
napi torténéseken is érzédtek. 1990-ben a faluban azzal kezd6dott a mas-
napi halottak napjanak el6készitése, hogy a plébanos mar az el6z6 napon,
Mindenszentekkor kihirdette az egyhazi szertartasokkal kapcsolatos, ko-
rabbi hagyomanyokkal szakité tudnivalokat. Ezek szerint a pap minden
sirndl csak egy liberat mond el, fiiggetleniil attdl, hogy azért hanyan fizet-
nek. Felszélitotta a falubelieket arra is, hogy a hozzatartozdk egyszerre
jelenjenek meg a sirnal, mert késébb mar nem megy vissza ahhoz a sir-
hoz, ahol mar elmondott egy liberat. A kihirdetés nagy felhaborodast val-
tott ki a faluban, mert korabban a pap annyit imadkozott a sirnal, ahany
liberat fizettek a hozzatartozok. Halottak napjan, a misét kovetéen a te-
metében egyszerre tobb, mas falubdl meghivott pap segitségével mon-
dattak a liberat a siroknal. Az ezért jar6é pénzt a temetd bejaratanal kellett
befizetni, amirdl egy igazolast kaptak. Ezt az igazolast adtdk at a pléba-
nosnak, aki meggy6zédve arrdl, hogy minden rendben van, elmondta az
egyetlen liberat. Egy sirhoz természetesen tobben érkeztek, voltak tavo-
labb lako hozzatartozok, akik a kozel lakokkal nem taldlkozva szintén Kifi-
zették a libera taksajat, s azt atadtak a papnak, aki ennek ellenére is csak
egy liberat mondott. A felhaborodas olyannyira érezheté volt, hogy egy
véroson él6, hazalatogaté human értelmiségi meg is jegyezte: ,Igy kezdd-
dott a reformdcio.” A kedélyek lecsillapodasaval a hozzatartozok a pap al-
tal mondott liberara varva, a hagyomdanyoknak megfeleléen sir melletti
beszélgetéssel toltotték, illetve toltik az id6t. A falu asszonyai tarisznya-
jukban egy iiveg palinkaval vagy borral, szeletelt kalaccsal, és tobb tucat-
nyi gyertyaval indulnak a temetdbe. A gyertyakat varakozdas kdzben elége-
tik, illetve a mellettiik elhaladoknak, vagy a kozelben tartézkodd ismerd-
soket meglatogatva az ennivaldt Isten nevében elosztogatjak a kovetkezd
szavakkal:

,— Vedd el ezt a kaldcsot mamameért, Qyermekemért, Isten nébe adom!”

A megtisztelt személy a kitoltott pohar italt elébb megkdszoni:

,— Isten fizesse, essék érte!” —, majd néhany cseppet a sirra vagy a foldre
eresztve folytatja a felajanlast:

,— Isten tartsa meg! Isten adjon 6rék nyugodalmat a meghdttaknak,
minden cseppbdl részt! Isten bocsdssa a biineiket!” —, ezt kovetéen megisz-
sza az italt. A temetSben kapott kalacsot, didt elteszik a gyertyaval egyiitt.
Ez utdbbit a sirnal, illetve este a haznal égetik el a halottért imadkozva. A

71V6. Virt 1994. 130-134.
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csangdk hite szerint az igy adott és megkdszont ételbdl, italbdl és vilagos-
sagbdl a lélek a masvilagon részesedik.

Halottak napjan a falu népe szinte egész nap a temetében van, egymast
meglatogatjak és beszélgetnek, vagy a sirnal maganyos imadkozassal tol-
tik az id6t azt kovetden is, hogy a pap elmondta a sirndl a liberat. Csak
sotétedéskor indulnak haza, és ilyenkor néhanyan égé gyertyat hagynak a
siron. A temetSben szokasos, esti ,vildgitdis” Moldvaban régebben nem
volt jellemz6. Ujabban is csak azok gyujtanak sotétedés utan gyertyét a
siron, akik az erdélyi, vagy magyarorszagi varosok, falvak valamelyikében
élnek, és onnan sziil6falujukba visszalatogatva a jelenlegi lakdhelyiikon
latott szokast kovetik.

Halottak napjan a katolikusok a sziil6f6ldjiikt6] tavol meghalt rokonu-
kért, vagy az emlékezés napjan a szeretett hozzatartozé sirjatdl tavol levok
annak a temetének a nagykeresztjénél gytjtanak gyertyat, ahol erre lehe-
téségiik adédik. A Baranya megyében €16 csangok halottak napjan a te-
met6be érkezve a nagykereszthez mennek, ahol annyi gyertyat gyujtanak,
ahany halottjuk messze f6ldon nyugszik. A Moldvaban maradott hozza-
tartozok ugyanigy tesznek. A temetdi nagykeresztnél meggyujtjak azokat a
gyertyakat, amelyek a tavoli Baranya megyében meghalt hozzatartozdik-
nak adnak vilagossagot.

Klézsében ugyanugy teli tarisznyaval indulnak a temetdbe, mint
Pusztinaban, azonban a kalacsot, almat, diét és gyertyat nem a temets-
ben, hanem tutkozben, az utcan osztogatjak Isten nevében, mert a teme-
tében nem engedi a pap. A Baranya megyébe attelepiiltek még emlékez-
nek arra, hogy valamikor Klézsében is adtak a siroknal Isten nevében, de
napjainkban csak a temeté kapolndjanal harangozdknak vihetnek ételt és
bort. 1990. november 3-dn a klézsei temet$ kapujanal egy Bogdanfalvardl
érkezett asszony allitott meg azért, hogy Isten nevében egy darab kala-
csot, egy pohar bort és egy szal gyertyat adjon, és ekozben elmondta, hogy
falujukban a temetSben is lehet kinalni, de itt a pap nem engedi. Hozza-
tartozoja sirjahoz érkezett, elmondatta a liberat és talalkozasunkkor ép-
pen indult haza. Az Isten nevében szant ételt és italt utkdzben még el-
osztogatja. Lészpeden sem visznek a temetébe ételt, hanem szomszédok-
nak, falubelieknek adjdk, illetve kalacsot, gyertyat osztogatnak Isten nevé-
ben. Didszényben régebben a sirndl mondott imadsag utan adhattak ka-
lacsot, bort és gyertyat, de napjainkban mar nem lehet. A valamikori
didszényi hagyomanynak koszénhetéen szerencsés volt a Benke Janosné
szaraszi helyzete. Szardszon az 1980-as évek elején tobbségében pusz-
tinaiak éltek, akiknek sziiléfalujdban napjainkban is vihetnek halottak
napjan ételt a temetdbe, azonban nem volt koztiik olyan, aki tudott volna
imadkozni és énekelni a sirokndl. Benke Janosné volt az egyetlen dio-
szényi sziiletési attelepiilt. Sziiléfalujanak halottak napi hagyomanyai
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megegyeztek a pusztinaiak szokasaival. Igy lett Benke Janosné a puszti-
naiak lakta Szarasz eléénekes asszonya, aki képes volt a toron, vagy ha-
lottak napjan a siroknal sziikséges imak és énekek vezetésére. 1980-ban
halottak estéjén elkisérhettem a szaraszi temetébe, ahol sirhelytdl sirhe-
lyig jarva mondta a liberat, és énekelte az ilyenkor szokasos halotti éneke-
ket, amiért a falubeliekt6l kapott egy darab kalacsot és egy pohar bort.
Labaikban a pap, betegsége miatt nem megy ki a temetébe, hanem a
templomban mondja el a liberat, és ezt kdvetéen mennek ki a temetébe a
falubeliek, akik csak a harangozdénak visznek ételt és italt. Magyarfaluban
sem a temetSben osztogatjak az étel- és italnemtieket: , Mindenszentekkor
kimegyiink a temetdbe. Fizetiink liberdkat. Visziink, elvigyiink gyertyit.
Este nem megyiink a temetbbe. Elsé napjit mondjuk, hogy Mindenszentek
napik, mdsnap a halottak napik. Mindenszentekkor mindenki csindl va-
lami ételt, akkor elszorjuk, viszen az egyiknek es, viszen a midsiknak es.
Galuskdt, siitnek valamit, ilyen siiteményt, kaldcsot, pitint, kenyeret, bé-
lest, amelyik van, amit tud siitni. Odaadod az életbe, el lehet vidd a szom-
szédnak, el lehet vidd tovdabb, de mind csak a tdalval nem menc messzebb.
Adunk gyertyit es mellé, kiszonik meg, hogy Isten fizesse, Isten tegye elibe!”.
(Mf./B.K./1949.). A temetSbe menet régen a harangozénak vittek ételt és
italt, de a harangozo ilyenkor szokasos lerészegedése miatt a plébanos ezt
megsziintette. A sirokndl a liberat mondd papnak annyi szal gyertyat ad-
nak, ahany liberaért fizetnek. (1992-ben egy libera tizendt, a temetSkapu-
nal vasarolt gyertya tiz lejbe keriilt. Ez utébbi a paphoz keriilt, egy nap
tobb szaz, amit visszajuttatva a temetd kapujahoz ismét eladtak: , Tegnap
a temetdbe fizettiink liberdkat. Ameddig odaér hejzdad, kell mondanod az
olvasot a keresztnél. Annyi gyertydt kivittem, hogy adjam a hottakér a
pdternak. Ez a gyertya el van adva hdrom-négyszizcor.” (Mf./T.K./1931.).
Mindenszentekkor és halottak napjan, az ilyenkor varhatéan hazalato-
gatd lélek megjelenésére szamitva Pusztindban és Didszényben halottak
estéjén ételt és italt hagynak az asztalon. Pusztindban Modrinc Margit el-
mondta, hogy anyosa a nap folyaman fogyasztott ételekbdl egy kiilon tal-
ba félre tett a halottaknak, amit éjszakdra az asztalon hagyott: , Anydkim
éjjelre, mit estélig igy ettek Ok az asztalndl, estére gyiitott egyikbdl es egy ki-
csit, mdsikbdl es egy kicsit, harmadikbdl es egy kicsit, s kitette a tétosre.
Mondta, hogyha eljének az éjen a hdtjai, hazajének, akkor 6k es wvacsordja-
nak, ne 1ugy menjenek vissza iireskézt. Aztdn mdscor megkaptuk mind csak
az ételt reggel, de gy tudtuk, eljdrt. Ma este es lesz. Az este es vot. Mit
szoktunk enni. Savanyilevet ettiink, azt tesziink, ha pitydkdt ettiink, azt.
Mit miink ettiink, abbdl neki es szakasztumk, tesziink félre a tdngyérba, ha
hazajonek. A lelkik eljonek, lissik meg. Vot egy kerek kasacskdja, beléra-
kott mindenfélét, s mdsok es igy asztalra tesznek ki, halottak napjin ne le-
gyen iires. Eqy béket gyiijts meg a hdzba, villanyt gyujtsd meg hdt, haza-
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gyonnek a hotak. Egetnek eqy békecskét, ha jének, kapjanak vildgossigot,
legyenek teritett asztalik. Reguel az j6 vdt, nem romlott el, (..) adtuk oda
egy Oregasszonynak Isten nébe, kdszonje meg. Ha oda vét szdnva, oda vot
igirve, hogy a hotaké legyen, akkor legyen mind csak a hotaké. Legyen egy
koszonet érte. Egy oreg fehérnépnek, melyiket iismertiik, -elvittiik. Kannocs-
kaba, csiporkdba, letakartuk. Most vétunk el tegnap este, mondtuk, hogy
hoztunk egy kicsi ételt édesanydmér Isten nébe. Mondta az a fehérnép, hogy
nagyon erdst megkoszoni, mer rég nem ett, s 1gy szeretne egy kis toros ételt
egyék & es, met rég nem vitt neki senki. Megkdszonte, essék mdmé, édes-
anydamér.” (P./M.M./1949.). Mérinc Margitékat a halottak estéjén tartott
zsoltarozast koveté napon meglatogattam. A hazba 1épve a bejarati ajtéval
szemben egy asztalt lattam két székkel. Az asztalon egy tal savanyitott le-
ves, két tal galuska, egy pohar viz, egy tiveg bor, kenyér, egy szentkép, egy
szal gyertya és mellette gyufa volt. A helyiség berendezésén latszott, hogy
ott nem szokott asztal lenni. Halottak estéjére a hazavart lelkeknek teri-
tették az asztalt. E16z0 este is tettek asztalt, amelyen (péntek 1évén) bojtos
étel volt: ,pitycka” és ,laska”. Az el6z6 esti ételeket masnap reggel Isten
nevében adtdk, majd érkezésemkor az aznap asztalra keriilt ételeket 1at-
hattam az asztalon. Harom tal étel és harom ev8eszkoz kertiilt az asztalra,
mert Mdrinc Margit azokra az ,elfeledett lelkekre” is gondolt, akikért mar
nem ad senki ételt: , Tettem egyet édesanydmer, egyet a testvéremér, s még
egyet tettem, ha még valaki foglalkozik utdnik jonek, j6 még valaki vélik az
elfelejtett lelkekbdl, még fogjon az es egyet.” A lélek szamdra asztalra tett
ital — bor és viz — magyarazatdban a racionalitas is megjelenik: a léleknek
bort szoktak juttatni, de Mdrinc Margit édesanyja ,zdhdros” volt, ,édes vé-
re vot”, cukorbetegsége miatt nem ihatott bort, csak vizet. Azért tett az
asztalra bort és vizet, mert ,d lehet iszik vizet, testvérem meg bort”. Az el-
mondottak megerdsitik azt a vélekedést, hogy a lélek masvilagi léte a foldi
élethez hasonld: ugyanugy sziikséges enni- és innivalo, ruha és mas, a fol-
di élet soran hasznalt targy, valamint a foldi élet testi betegségei sem
hagyhatok figyelmen kiviil. A Pusztinabol Egyhazaskozarra telepiilt csan-
g0k jelképesen lattdk el a halottak napjan hazalatogat6 lelkeket: az id6-
sebbek szamukra még éjszakdra sot, kenyeret és vizet tettek az ablakba.
Didszényben egy tal ételt hagynak az asztalon annyi kandllal, ahany lélek
megjelenésére szamitanak. 1980-ban, halottak estéjén Szardszon Benke
Janosné elmondta, hogy el6z6 évben volt olyan étele, amit éjszakara az
asztalra tehetett, de az emlitett évben nem tudott {6zni, ezért éjszakara azt
az ételt hagyja az asztalon, ami az esti asztalvetés utan az ott elfogyasztott
tarobol, szalonnabdl és borbdl megmaradt. R6za néni a falu talan legsze-
gényebb asszonya volt, de életének nehézségeit (is) soha el nem vesztett
dertijével mesélte el. Mindig nagy szeretettel fogadott. R4 emlékezve hadd
tegyek egy rovid kitérét.
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Roéza néni 6reg kora miatt mar rossz alvé volt, ezért egyszer mondta is,
hogy barmilyen késén mehetek hozzd, legalabb van kivel beszélgetnie.
Nem mentem késén, de érak ota beszélgettiink. EImult mar éjfél, én kér-
deztem, 6 valaszolt. Eléttem volt a kérddiv, amibe a faradtsag miatt egyre
tobbszor néztem bele, kozben megforditottam a kazettat, Gjrainditottam,
de az éjszaka 6lmos faradtsagan mind kevésbé tudtam urra lenni. Ejjel
kett$ lehetett, amikor Réza néni hangjat még hallottam, aztan talan mar
azt sem, mert arra riadtam, hogy megrazta a vallamat. Zavarba jottem, hi-
szen elbdbiskoltam beszélgetés kozben, de Roéza néni utanozhatatlan
kedves mosolyaval és fiatalosan csillogd szemeivel nyugtatott meg: fe-
kiidjek le aludni, 6 megfigyelte, miként csinalom. Akkor lattam, hogy mar
elétte volt a kérdo6iv és a magnetofon. Azzal biztatott a pihenésre, hogy 6
majd felolvassa a kérdést, valaszol ra, és ha nagyot csattan a magnetofon,
megforditja a kazettat. (Azdta nem hasznalok kérdéivet.)
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