6. Kapcsolat a halottakkal

6.1.  VISSZAJARO HALOTT

. Teste a fédbe bétemetuve,
de a lélek j6.”
(Blezus Borbala, sz. 1926. Magyarfalu)

A temetést kovetd gyaszidd eltelte utdn a csalad a veszteség miatt ki-
alakult 4j helyzethez igazodva tér vissza a hétkdznapokhoz. A moldvai
csangok hite szerint a gyaszid6 elmuldsa utan csak akkor tér vissza a ha-
lott lelke, ha valami zavarja a nyugalmat. A visszajaré halott jelzései
nyugtalansagot keltenek a hozzatartozdkban, ezért igyekeznek a lélek
nyugtalansaganak az okat kiilonb6z6 hiedelemcselekvéseken keresztiil
megsziintetni. A hazban, vagy a padlason hallott ,dorgetés”, ,zergetés”,
.kopogtatds” vagy ,zakatolds” visszajaré halottat jelez, aki még életében
eldugott holmikat keres, vagy az életében elszort hajat szedegeti Gssze. A
lélek nyugtalansaganak okat a hozzatartozok azzal sziintethetik meg, hogy
masnap a hazban, illetve a padlason mindent megmozgatnak, a hazban
OsszesOprogetnek, majd misét mondatnak a halott emlékére és ezt kove-
téen egy szomszédnak egy tal ételt adnak Isten nevében. A rendkiviili zaj
hallatdn a rokonok azt is djragondoljak, hogy a halott kivansagainak
megfeleléen mindent eltemettek-e vele. A lélek szamdra hianyzo targy
eljuttatasanak kétféle modja ismert Pusztindban: Isten nevében adva koz-
vetett, a sirba asdssal kozvetlen tton potoljak a hidnyt. Klézsében és Ma-
gyarfaluban olyan eseteket is elmondtak, amikor a lélek jelzését kovetd
napon a haz, a padlas, vagy az udvar kozepén taldltdk meg a halottnak,
még az életében nem megfeleld helyre elrakott holmijat. A visszajaro, a
valamit keres6 halott ,eléveti” a megtaldlt targyat, ami a hozzatartozdok
altal folvéve és tovabb haszndlva megsziinteti a visszajarast. Pusztinaban,
Lészpeden, Labnikban, Didszényben és Magyarfaluban tobben lang for-
majaban lattdk a visszajaré lelket. Az észlelt fényjelenség gyertyalang
nagysagu, kékes szinti és olyan magassagban lebeg, amilyen magas volt az
az ember, akinek a visszatérd lelkére gondolnak. Lészpeden a lang meg-
jelenésével egyiitt tapasztalhaté mds jelenségekrdl is beszéltek, és el-
mondtak az ilyenkor szokdsos tennivalokat: ,Hdt csak vildgossdg, egy kék
ling, mint egy gyertya, ahogy ég sirgdn, az gy ég kéken. Igy ne, a falon.
Olyan szépen ldttam! De, ha miejedsz, akkor tobbet nem ldtod. De én nem
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ijedtem meg, met én alig vdrtam, hogy megldssam. Nem tudhatom ki vét,
édesanydm, vaj anydsom, vaj édesapdim. Szépen le votam iilve az dgynak a
szélibe, imddkoztam, megpattant az ajté, nem nyilt ki, csak megpattant, s
akkor szépen én meglittam, hogy mejen bé a falon igy szép lassacskin, s
akkor megijedtem, s bément a pad ald. Elgondoltam magamba, hd minek
ijedtem meg, hd én ezt vdrtam, ldssam meg valamelyiket. Akkor visszajott
szépen, elment ott a falon s esend vissza, megpattant az ajté s kiment. Nem
csindltam én semmit, csak keresztet vetettem. Isten nébe igy adunk, nem-
csak mikor igy meglissuk a hot lelkit, mikor jo, Isten rendel, van honnéjt
valamit nyijtsak, adok. De nem ijedtem meg. Ezt ldttam, valdsdgban lit-
tam, nem dlmodtam.” (Le./F.K/1936.). Pusztinaban a ldng formajaban
lathato lélekrdl azt hiszik, hogy valamit keres. Didszényben és Magyarfa-
luban volt olyan eset, amikor egy halott férfi visszatér6 lelke emberalak-
ban volt lathato, és a kezében tartotta a gyertyat. Labnikban a lang for-
majaban lathat6 lélekre azt mondjak, hogy kereszteletleniil, vagy ongyil-
kossag miatt meghalt , gonosz szellem”.

Mas esetekben a visszatérd lélek az ember szamara lathatatlan, de az
allatok érzik a kozelségét. Pusztindban a kutya vagy az 6krok nyugtalansa-
gat azzal magyarazzak, hogy ,kisértetet” latnak, dngyilkos ember lelke van a
kozelben. Didszényben és Magyarfaluban a lathatatlan lélek megjelené-
sének az altala hagyott lathato jeleit tapasztaltak. Ebben a két faluban Is-
ten nevében ételt adnak, ha a lisztben harom vagy négy ujjnyomhoz ha-
sonlo mélyedést talalnak: ,jegyet hagy, met éhes”. A lélek gyakran iizen
alom utjan kozvetleniil a rokonoknak, vagy kozvetve, masok altal latott
almon keresztiil, amit elmondanak a halott hozzatartozoinak. Az almok
tobbnyire valamilyen hianyra hivjak fel a figyelmet: ,éhes”, , szomjas”, ,fi-
zik” a halott. Ilyenkor Isten nevében ételt, italt, vagy ruhat adnak érte. Arra
is van példa, hogy ezt tobbszor meg kell ismételni, ,sokan virjik”.
Pusztinaban emlékeznek olyan esetre, amikor az 6t sokat siraté gyerme-
kének az édesanya alomban jelent meg: ,Halltam itt egy lanyecskdt, mind
csak ilyen ifjecskin elmaradott az édesanyjitdl, s annyit siratta, s az édes-
apja meghdzasodott kettedikcer. Annyira siratta az édesanyjit ma es, hol-
nap es, ma es, holnap es, annyira siratta, a szijve szakadott meg az
édesanyjdén Aztin egy sdgorasszonya mondta nekiink es, hogy éjen lejott
dlomba. Megmondta dlmaba a linyecskdjanak: »Ingemet tobbet ne sirass,
met tudjad, melletted vagyok, de nem lehet megliss. Minden Iépésedbe itt
vagyok, s én téled nem maradok el, s ne keseregj, ne sovdrogjl« Aztin a liny
es megnyugodott, megértette, s  tobbetnem  siratta.” (P./M.M./1949.).
Klézsében egy asszony hosszt ideig naponta halott édesanyjaval almo-
dott, aki elmondta neki, hogy a testvéréhez megy. Fél év utan meghalt a
halott asszony testvére is, ,elvitte magdval”, és ezt kdvetéen az asszony
tobbet nem almodott az édesanyjaval.
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A visszajard halott megjelenése ijedtséget okoz, ha valami nyugtalanitja
a lelket, de megkonnyebbiilést jelent azoknak, akik varjak a talalkozast: ,A
lélek tudja, hogy j6 el? A lélek elj6, mikor érzessz, hdzba bémensz mikor
egyediil vagy, vagy éjjel felkelsz, timén van, j6 egy illat, timénillat, azt
mondjdk, akkor hazajott a lélek.” (D./F.M./1936.). 1981-ben Benke
Jénosnével beszélgettiink az él6krél és a halottakrl. Eletének tapasztala-
tait, sziil6foldjének hagyomanyait és hitének erejét egymasba 6tvozve ugy
tudta elmondani gondolatait, hogy érezhet6 volt a természetesség, ahogy
az él6k és a holtak kapcsolatardl beszélt, és benniik volt a vélekedés: koz-
tiink, mellettiink vannak. Az 1981-ben rogzitett elbeszélésében egyetlen,
nagy gondolatkdrben mondta el mindazt, amit a masvilagra jutott 1élek és
az él6k kapcsolatardl fontosnak tartott: ,A hét jir haza, megnéz mindent,
és szépen menen vissza a temetébe. Mire sziiksége van, azt kéri. Ennivaldt
kér. Akkor odaadjik egy mdsiknak, aki él, és az megkdszoni, hogy: »Isten fi-
zesse meg, Isten juttassa eleibel«. Es akkor tigy es van. Tudja, egy ember
meghdtt a hdboriba és egyszer hazagyodtt, a lelke hazagyott. Megmondta a
feleséginek, hogy csindljon neki kis komonddrt, mert erdst wvirjik. Akkor
gy csindt az asszony. Akkor este egy wvacsordt csindtak. Hazamentek, me-
gették azt a vacsordt, de annyian vétak a hétak, hogy annak az embernek
nem maradt semmi. Es akkor megjelent, a feleséginek mondja: »Ilonka,
csindtdl wvacsordt, jo vét, de még csindlj, mer nekem nem maradt, mind el-
vették a tobbiek, mer sokan uvdtak, és régen nem kaptak, hit mind meget-
ték.«. Az asszony csindt es megint. Visszamennek, elmennek, megint jének,
jelennek, és meg es mutatkoznak. Csak kinyilik az ajtd, de nem lit semmit,
kinyilik az ajto, akkor wvalaki bemenen, de vissza nem csindlédik. Semmit
sem csindlnak a hdzbeliek ilyenkor, csak imddkojznak, ahogy kell. Vit,
hogy wvisszagyitt és hagyott valami jegyet. Ugy j6 vissza, mint egy szellem.
Visszajé és megjarja a hdzat, és tesz egy jegyet, tudjik meg, hogy hazagyott.
Vagy valamit letett az udvarba, vagy elvette a helibiil, vagy tovdbbtette.
Este megldttak, mikor menen vissza a temetbbe. Ldttdk szeme- ikvel rende-
sen, lattdk, hogy a gyertya ment el6l, utina az ember. A gyertyit a hot vitte
a kezeibe. Ha a hdzndl jelenik meg, hagy jelet maga utin. Van, hogy ilyen-
kor csindnak asztalvetést, imdidkojznak, énekelnek, és azt mind folajanljik
az 6 lelkiér.” (D.—Sz./B.]./1906.).

101



6.2. HALOTTLATO

., Vot el6bbcdr, hogy ldtomdsomba hétak votak.
(...) Aki eljétt az hitt, de sokan nem hittek.”
(Jano Ilona, sz.1934. Lészped)

A halottlaté a halottakkal val6 érintkezésre képes, rendkiviili adottsa-
gokkal rendelkezé személy, akit a magyar nyelvteriileten laténak, mondo-
nak, ellaténak, tuddsnak is neveznek. DIOSZEGI Vilmos a halottlatéhoz
kapcsol6dd hiedelemkort a honfoglalas kori samanhitben gyokerezteti.”
CZOVEK Judit, KELEMEN Andrést idézve a kovetkezdket irja a halottlatd
hiedelemkorének kialakulasardl: , Kelemen Andras (..) bebizonyitotta,
hogy a samant tarsadalmi igény formalja. »Saman és a samanisztikus te-
vékenységet folytatd gyogyitd ember... magasrendli emberséget, ember-
eszményt valdsit meg. Fogékonysaga az emberi 1ét alapkérdései irant nem
kéros, hanem filozofikus jellegli.« Kelemen munkaja soran halottlatékon
is végzett megfigyeléseket, abbdl a meggondolasbdl, hogy a »halottlatéhoz
kapcsolodé hiedelemanyag tulajdonképpen a taltos hiedelemkdrnek
benne vald tovabbélésére mutat«. Elfogadja Vargyas feltételezését, mely
szerint 8si vilagképiink az Anjou-korban olvadhatott ssze a keresztény-
séggel. »E folyamat részének érzem a taltosnak halottlatova tortént atala-
kuldsat.«.”” A halottlaté tudomanyanak megszerzése a simanna valassal
mutat parhuzamot™: a kivalasztott jelolt stlyos, eszméletvesztéssel jaro
betegségbe esik, amikor a szabadlélek tobb napra elhagyja az ez idd alatt
mozdulatlanul fekvd testet. Ekkor a szabadlélek, masvilagi szellemekkel
valo talalkozas soran kapja meg azt a képességét, aminek révén a késobbi-
ekben kapcsolatot tud létesiteni a masvilagi erékkel. A halottlatd testét a
masvildgon tett Utjai soran elhagyja a szabadlelke, teste ez id6 alatt esz-
méletlen allapotban van; a lélek visszatérését kovetden szamol be talalko-
zasairdl, latomasként atélt tapasztalatairol.

A vizsgalt moldvai falvakban, Pusztindban, Klézsében, Labnikban em-
lékeznek arra, hogy valamikor a falujukban is volt halottlats, Lészpeden
pedig az 1994-ben magam is felkerestem Jand Ilonat, akinek gyakran van-
nak latomasai. Pusztindban két emberoltével ezelStt élt egy ,mondé” asz-
szony, aki ,hdrom napig nem ébredett fel, el vét a mdsvildgra az elme”,
majd eszmélése utan beszélt a halottakrdl: ,Mdmdm mondta, F.]. néni vét
mondo. Odamentek, akinek hétja. Lefekiidt a néni, mondtik, hogy mdsvi-
lagra ment, nem szdlott, semmi, hidba szdlijtottdk. Mondtik, hogy a lelke

72 Didszegi 1998. 295-300.
73 Czovek 1987. 18.
74V, Didszegi 1978. 29-60.

102



olyankor a mdsvildgon wvét. Mikor megébredt mondta, hogy ldttam az em-
beredet, ez kell neki, étel, vajh gunya, mondta, és gy hitték.” (P./G.Is./
1923.). Labnikban is csak az emléke €l a falubeli ,elliténak”. Labnikbol,
Didszénybol és Magyarfalubdl Klézsére jartak, ahol az 1930-as évek végéig
Almadi Mihdly beszélt a halottakrol. Almadi Mihaly Klézse Dézsa nevii
falurészében sziiletett és tizenkét esztendds koraban lett sulyos beteg.
Stlyos, fajdalommal és végtagjainak megnyomorodasaval jaré betegsége
tizenkét évig tartott. A tizenkettedik év végén hirtelen megsziint a fajdal-
ma, és ezzel egyid6ben ,ldtott mindent a mdsvildgon”. 1938-ban képessé-
gének hire eljutott a plispokig, aki arra utasitotta, hogy ne beszéljen a ha-
lottakkal tortént talalkozasair6l, masvilagi latomasairél. Almadi Mihaly
nemcsak a masvilagon tett utjainak tapasztalatairél tudott beszélni, ha-
nem a foldi valésagban téle tavol levé emberek cselekedeteit, érzéseit is
ismerte. Magyarfalubdl az 1919-es sziiletésti Bacsu Mihaly édesapjaval
jart a klézsei ,ellatohoz”, aki egy alkalommal azért nem fogadott egy em-
bert, mert tavolrdl is tudta: a visszautasitott ember indulasakor karomko-
dott. Magyarfalubdl a kozeli Valényba is jartak halottlatéhoz, de réla mar
semmilyen kozelebbit nem tudtak elmondani.

Jandé Ilona”™ 1934. majus 23-an, csaladjaban nyolcadik gyermekként
sziiletett Lészpeden. Edesanyja kilenc éves koraban meghalt, és ezt kove-
téen Jano Ilona tizenkét évesen sulyos szivbetegséget kapott, ami miatt
hatszor esett komaba. Stlyos betegségén tuljutva el6szor az 6rzéangyalat
lathatta meg, majd tizenharom évesen kapta a masvilagra jutas és a halott
lelkekkel valé talalkozas képességét. Jand Ilonaval 1994-ben lészpedi ott-
honaban beszélgettem. Elmondta, hogy masvilagi utjait 6 maga el6 tudja
idézni, latomasainak ideje alatt a lelke kiszall a testébdl, a lélek tavolléte
alatt élettelenné valo testét az arra raborulé 6rzéangyala dvja. A 1élek csak
rovid ideig lehet a testtdl tavol a masvilagon, és ha ez id6 alatt a testét va-
laki megérinti, a 1élek tSbbet nem tud visszatérni a testébe: , Mejek s jovok,
tudom, hogy elmentem, s vissza kell jojek. Melyik meghal, az tobbet elsza-
kad az izéje [a lelke], hogy mnem j6 tébbet vissza, kiszakad minden -elizéje.
Nekem sokszor tartotta az Urjézus a lelkemet, testemet lélekbe, hogy az an-
gyalom mikor rambutt, az Orzéangyalom redmbiitt, hogy az 6 homloka az
én homlokomat, hogy lélekbe tartsa az én testemet. Ugy elleszek, hogy nem
szuszog az az izé, hidegen kapom wvisszajovileg [a testet]. Tudom, vissza
kell jéjek. Mikor ugy kellett menjek el, én bekulcsoltam az ajtét, hogy ne
jOjjenek senki bé, hogy me nyiljanak héjzd a testemhez, met ha a testhez
nyilnak, akkor nem tudok testesiilni meg, mnem tudok kizeledni héjzd.
Nem lehet sokat tdvol, met a test mingyd (...) meghiilik. Két percet kevés

75 L. Pozsony 1991.
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szekundot.” (Le./].1./1934.). Lelkének masvilagi utjai soran eljuthat a
mennyorszagba, purgatériumba és a pokolba.

A mennyorszagba eljutott lelke Istennel taldlkozott. Latomasaban az
Atya, a Fit és a Szentlélek el6tt jelenhetett meg, az apostolok mogotte
alltak. Mas alkalommal Sztiz Maria mellett jelent meg, illetve csang6 la-
nyokkal talalkozott: arra kapott biztatast, hogy visszatérését kovetéen
zardat épitsen, és téritse el szandékuktol a magzatelhajtasra késziil6 lea-
nyokat. (Jano Ilona Lészpeden az 1990-es évek masodik felében mar gya-
korlati lépéseket is tett a zarda alapitasara, illetve felépitésére.) Ami a foldi
vilagban még nehezen elképzelhet6, abban az & masvilagra latogaté lelke
mar részesedhetett: magyar nyelvi misét hallgathatott.

A purgatériumban talalkozhatott a kozelmultban elhunytak lelkeivel,
akiknek a ,fejin Osszecsipked a ling, ki kell a biin égjen”, talpaikat is lang
nyaldossa, hogy szabaduljanak a btinoktdl, ha rossz uton jartak. A na-
gyobb blin6kt6l megszabadulva a koévetkezd ,helyiségbe” jutva mar nem
éget6 tliz, hanem csak a nyari nap perzseléséhez hasonlithaté forrdsag
van, aminek révén a kisebb blincktdl lehet megszabadulni. A tisztitdtliz-
ben az egyes helyeket viz valasztja el, amin az angyalok hajéval tudjak
megkozeliteni a biineiktdl tisztuld lelkeket, s szamukra atadjak az értiik
Isten nevében adott dolgokat. (Gondoljunk arra az elbeszélésre, ami a
negyven napos vizhordassal kapcsolatban hangzott el: a tisztitot(izben le-
v6 léleknek kiilondsen nagy sziiksége van az érte adott vizre.)

A pokolbdl nincs szabadulas. A legnagyobb blindsoket a pokol legaljan,
a ,pokol talpin” soha nem sziind tliz égeti, ugy siilnek, mint has a forrd
zsirban, kozben az 6rdogok kaszakkal dofkodik és forgatjak azokat, akik
gyilkoltak. Azoknak a leanyoknak vagy asszonyoknak, akik a sajat magza-
tukat olték meg, mindezen kinok elviselése mellett még sajat, megolt
magzatukat is enniiik kell. A pokol legaljanak kozepén szenved o6rokos
tzben IV. Pius papa is, mert papa 1étére erkolcstelen életet élt. A pokol
aljatol feljebb azok vannak, akik loptak, masét megették. Mas ételének el-
vevéi gyomraban forré mész rotyog, a tyuktolvajok hetvenhét megbiido-
sodott, doglott tyukot marcangolnak. A tojastolvajoknak sem sokkal eny-
hébb a biintetése: minden ellopott tojasért hetven hétig zaptojast kell en-
niiik.

Jano Ilona lelke a masvilagon ugyanugy latja a halottakat, ahogy elte-
mették. A ruhadk azonban a masvilagon is elhasznaldédnak, ezért fordulhat
elé, hogy ,csérén” jarnak azok, akikért nem adnak Isten nevében ruhat,
vagy amit adtak, az nem értiik esett. A halottak lelkeivel talalkozé Jano
Ilona azonban csak azoknak beszélt a talvilagi Gtjain tapasztaltakrol, akik
hittel élnek.

A rendkiviili képességekkel rendelkezd személy mély vallasossaga, hit-
élete a hetvenes években felkeltette a hatésagok érdeklédését: a vallasi er-
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kolcsoknek mindenben megfelel6 élet hirdetése, az él6k és holtak kozott
betdltott kapcsolattartd szerepének nyilvanossidga miatt a renddrség
egyre gyakrabban zaklatta, nem sok valasztotta el a bebortonzéstdl. Zarda
épitésére vonatkozo kiildetését csak az 1989-es eseményeket kovetd val-
tozasok utan kezdhette teljesiteni. Szegényes, foldi javakat szinte nélkiilo-
z6 életkoriilményei ellenére nem mondott le arrdl, hogy a lelket keresz-
tény erkolcsok szerint neveld és nemesité zardat hozzon létre. Amikor
,ldtomdsba megy”, talalkozik a tulvilagiakkal, de taldlkozasairdl kevesek-
nek beszél: sok a hitetlen.

A moldvai csangok archaikus kultdraja, magyar anyanyelve az évsza-
zadokon at tartéd egyhazi és politikai elnyomas ellenére azért maradhatott
meg, mert ragaszkodtak katolikus hitiikhoz és hagyomanyaikhoz. A falu-
kozosségeikben kialakult hagyomanyos szokasrendjitk mindennapi életii-
ket, hétkdznapjaikat és {innepeiket, dromeiket és gyaszukat foglalja keret-
be. A kozosségi szokasrend a kiilonboz6 élethelyzetekre olyan viselkedési
mintakat ad, ami sz{ilérél gyermekre 6roklédve hagyomanyozédik. A ko-
z0sség tagja igy az alapvetd erkolcsi normakat betartva, barmilyen hely-
zetbe is kertiiljon, sohasem marad egyediil.
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