Gagyi Jozsef

Maszk, arc, alarc. El6zetes megjegyzések
a pandémia maszkviseletéhez

A cimben megadott sorrendet az aktuélis helyzet diktalja: a jarvany mindennapja-
iban senki sem beszél 4larcrol, senki nem gondol 4larcra. Az arcvesztés, arc elta-
karasa és igy az emberek kozotti, nyilvanos helyeken torténd interakciok bonyolult
volta mar gyakoribb téma, amikor arrél a targynak a szerepér6l van sz6, amelynek
viselését, a jarvany feler6sodésének bizonyos eseteiben, hatdsagi rendelet kovete-
li meg. Nem ismerjiik fel a rég latott ismerGsoket, nem értjiik a halkabban és ta-
golatlanabbul beszél6k szavait. De a pandémia napjaiban azt a targyat hasznaljuk
intenziven, annak a negativ hatasairdl beszéliink sokszor, esetleg elismerve a pozi-
tivumait is, amit maszknak neveziink, és aminek a betegséget terjeszt6 virusokkal
szemben védelmi szerepet tulajdonitunk.

Az els6 azonban mindenkor az arc. Az a testrész, amely a legkifejezGbb, amely
leginkabb arulkodik a személy érzelmeir6l. Csanyi Vilmos szerint az emberi arc (a
szemekkel és a nemiséget mutato testrészekkel egytitt) szocialis kulcsingerként mii-
kodik (Csanyi 2015: 121), az embertars szaméara a legfontosabb ezeknek a figyelése,
ezek jelzéseinek megértése és ezek jelzéseire vald reagalas. Az emberi arc ,,200-250
kiilonboz6 lizenet kifejezésére képes” (Csanyi 2015: 212), és az alapvetd érzelmek
(nevetés, harag, banat, stb.) megjelenése az arcon f6emlGs el6deinkkel k6zos! Az
ezzel kapcsolatos kutatasok eredményei ,nagy meglepetést keltettek a tarsadalom-
tudoméanyokban, ezen beliil a pszicholégidban. Egyrészt ugyanis, a legtobb tarsada-
lomkutaté a tdrsadalmi, szocializacios folyamatok altal diktalt egyéni és kulturalis
kiilonbségeket josolta meg és egyaltalaban nem szamitott ilyen egyontetiiségre az
érzelemkifejezések terén. Masrészt pedig, az is kideriilt — és ez még nagyobb meg-
lepetést keltett —, hogy nem csupan az arckifejezések motoros sémai egyeznek meg,
hanem az altaluk kozolt els6dleges szocialis jelentések is. A mosolygas soran Gssze-
hiz6do6 zygomaticus major és orbicularis oculi izmok olyan arcmint4zatot hoznak
létre, amely a F6ld minden pontjan az 6romot fejezi ki, és sehol sem jelenti a félel-
met vagy szomorusagot.” (Bereczkei 2005: 551.)

A masodik a sorban az 4larc. Az emberiség kultirtorténetének fontos pillanata,
amikor megjelenik, elterjed az ember targyalkoto, kulttira teremté tevékenységé-

1 Itt kdsz6n6m meg azoknak, elsGsorban a Sapientia EMTE kommunikéci6 és kozkapcesolatok szakos
didkjainak, hogy eddigi munkamban segitségemre voltak.
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nek egyik termékeként. Valoszintiileg az életrdl és halalrdl, evilagroél és talvilagrol,
é16krdl és holtakrol kialakult elképzelések életre keltéséhez sziikséges vallasos per-
formanszok targyi vilaganak egyik els§ artefactuma az, amit magyarul alarcnak
neveziink.

Kis nyelvtorténeti kitéré: Voigt Vilmos irja Viselt-e alarcot az ,,al, alnok alak”?
cim{ tanulmanyaban, hogy a magyar nyelvben a 16. szdzadtdl az dl sz6t melléknév-
ként és valoszintileg fénévként is hasznaltak, az el6bbi értelemben ,nem igazi, nem
valddi, nem szabéalyos” jelentésben, meg egyhazi szovegkornyezetben moralis érte-
lemben is. Az dInok sz6 személyekre vonatkoztatva, foglalkozdsnévként létezhetett
mar a kozépkorban, de azt, hogy pontosan mit is jelenthetett, nem lehet tudni. Az
adlarc sz6 1520 koriil fordul el elGszor a nyelvtorténészek altal altal kutatott irdsok-
ban, a latin larva sz6 magyar megfelelGjeként. Ekkor méar a farsangi szokasokhoz
kothet6 a szd 4ltal megnevezett targyak hasznélata. Voigt konklazidja: az alnok sz6
a ,hamis” jelentésben szerepelt, és az mint megnevezés nem volt kapcsolatban a
»15. szazadban az udvarban, a 16. szazadban varoson is” megjelené ,val6di masz-
kok/alarcok”kal, vagyis: az ,al, 4lnok alak” nem viselt alarcot.?

Nevezik ezt a targyat maszknak is, de a sz6 bizonyithat6éan més nyelvbdl van at-
véve. A nyelvész Balazs Géza eszmefuttatasa szerint ,,a maszk sz6 az Etimologiai szotar
(2006) szerint német eredetii (a magyarban). Es még hozzéteszi, hogy a franciaban
is megvan. [...] A maszk természetesen nem német eredetdi. Euré6paban minimum
meg kell emliteni, hogy latin (masca), és a magyar torténelemben nyilvan sokkal
egyenesebb és korabbi ut vezetett a latin fel6l maszkiigyben, mint a németek fe-
161. Es persze, ismerve a dramatorténetet, rogton rajoviink, hogy valéjaban gorog
eredet(i. Es ha mélyebbre 4sunk: arab eredetii: jelentése gtinyolédas, bohockodas.
Es azt is meg kellene emliteni a »német jovevénysz6« maszknal, hogy foltehetGen
van valami kapcsolata a magyarban mar 1558-t6l adatolhaté maskara olasz jove-
vényszoval is. Amelyet a szétar nem hoz kapcsolatba a latin, gorog, arab el6zmé-
nyekkel. Ez a gond a »sziikre szabott«, gondolattalan, a miivel6déstorténettél meg
nem érintett »tiszta« (és éppen ezért értelmetlen) etimolégiakkal. Ha ugyanis len-
ne »gondolat« az etimoldgidban, akkor valami olyasmit irnanak, hogy foltehet6leg
arab eredeti, az eurdépai miivel6déstorténetbe a gorogok és romaiak vezetik be, a
magyar kozvetleniil atvette az olaszbol maskara és kozvetetten a németb6l maszk
alakban.” (Balazs 2021.)

A mai mindennapi beszédben nem az alarc, hanem a maszk a legelterjedtebb,
persze szoosszetételek egyik tagjaként. Hasznaljak ugyan egyarant a gazalarcot és
giazmaszk szavakat is, de a sebészmaszkot nem hivjak sebészalarcnak, és a pandé-
mia divatos viselete sem arcélarc vagy szjalarc, hanem arcmaszk és szajmaszk.
Jogos tehat, hogy a jarvanyid6 maszkviseletérol szo6l6 iras cimében ez a sz6 szere-
peljen az elsé helyen.

2 Voigt Vilmos megéllapitasa sz6 szerint: ,Amikor a 15. szazadban az udvarban, a 16. szazadban mar
varoson is megjelennek a valodi maszkok/alarcok Magyarorszagon, ezek mar nem a kozépkorban
tovabbélg 6torok szavak szemantikéja segitségével irjak le.” (14sd Voigt 2007: 225.)
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A néprajzi szakirodalomban szinonimaként ismerik, hasznaljak az alarc és
maszk fogalmakat. A Magyar Néprajzi Lexikon alarc szocikkében olvashato: ,A vi-
lag csaknem minden népe hasznal alarcot, maszkot, ahol nincs alarc, ott az arc
festése helyettesiti.” (D6motor 1977.) Verebélyi Kincs6 szerint a kép arnyaltabb:
»A maszk mint alarc csupan az arc elé illesztett, az elfedést, szolgald targyat jelenti
az Okor Ota az eurdpai hagyomanyban. A magyar népszokasban, a maszk énma-
giban nem jelenik meg, csak az egész testet elfedd aloltozettel egyiitt.” (Verebélyi
2007: 15.) Vagyis a népszokasok targyi kellékeit vizsgalva kiilonbséget lehet tenni
az arcot fed6 maszk (ez az eredeti 4l-arc) és a testet és természetesen az arcot is fed§
aloltozet kozott. Az alarcos busok tulajdonképpen 4larcban és 4l61t6zetben ijesztge-
tik a bus6jaras megtekintésére érkezett turistakat, de csak alarcosokként emlegetik
Gket, és persze a legfontosabb kelléke is egy bus6-maszknak a faragott-festett alarc.

Még egy kis fogalomtisztazo kitérét kell tennem, miel6tt ratérnék a sajat ered-
ményeim ismertetésére. Verebélyi Kincsé irasdban olvashat6: ,,A maszk az emberi
arc elé helyezett, valamilyen szilard anyagbdl késziilt arcmas, amely az adott sze-
mély kilétének eltakarasara szolgal.” (Verebélyi 2007: 17.) A Magyar Néprajzi Le-
xtkon szocikke szerint a maszk olyan targy, amely ,arra szolgal, hogy hordozdjanak
kiilsejét atalakitsa, egyéniségét megvaltoztassa, segitségével az alarcot hordozo
idegen lényt testesitsen meg” (Domé6tor 1977). De a kevésbé tudomanyos igényt
irasokban is ez olvashato: ,,De mi is a maszk vagy alarc? Az arcot félig vagy egészen
elfedd targy. Harom jelentéstartomanyt kiilonboztetnék meg: egyrészt alcazasra
szolgél, masrészt védekezésre, harmadrészt pedig valaminek a megjelenitésére...”
(Oravecz 2020.) Vagy: ,,A maszk az arc elé helyezett targy, melynek lathato fele arcot
forméz. Takarhatja az egész arcot, vagy csak az arc egy részét (félmaszk), tobbnyire
a szem kornyékét. [...] A maszk lényege, hogy elrejti és megvaltoztatja az eredeti
személyiséget.” (Foldvari 2015.)

Ezekben a meghatarozasokban a kozos, hogy a maszk vagy alarc eltakarja/at-
alakitja/megvaltoztatja a személyiséget — vagyis aki viseli, az személyiséget valt,
és maszkkal/alarccal mar nem ugyanaz, mind nélkiile. Ha ez igy van, akkor ad6-
dik a kérdés: a modern tarsadalomban a 1égzdszervek eltakarasara, védelmére ki-
alakitott, szintén maszknak hivott targyak, az orvosi, a munkavédelmi, a mérgezé
vegyi anyagoktdl védé maszknak ezen a véds szerepen til van-e mas funkcigja?
Amikor az orvos felveszi az arcmaszkjat, akkor specialis tevékenységet végez ugyan
(operal), de személyisége ugyanaz marad. Bar ha belegondolunk: az operaci6 hely-
szinen, miit6ben, akarcsak a vegyi szennyezést tartalmazo levegdjii krnyezetben
mindenki viseli a maszkot, tehat a maszk egy adott helyzetben, adott cselekedetet
végzbk kozosségét mutatja. Ebben pedig nem kiilonbozik egy szertartason résztve-
v6k egyforma, egyen-maszkjatol. Nem valtoztat személyiséget — de egy kozos sze-
mély folotti egység, egy kozos, intézményesitett cél érdekében szervezdds csapat,
intézmény tagjai azok, akik ezekben a helyzetekben egyforma maszkot viselnek.
Mindez a modern kor munkavégzési, szabalyozott, ,steril” helyzeteiben torténik,
sz6 sincs vidam vagy szomor, jatékos viselkedésrdl.

Akkor ugyanez lenne a helyzet a pandémia mindennapjaiban is?
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A 2021. szeptember elején inditott, kisméretd, t4jékoz6d6 kutatasom célja volt a
mindennapokban ajanlott/kételez6 maszk beszerzésének, tarolasanak, viselésének
modjairdl valé tajékozodas a mai, pandémias helyzetben, és az ajanlott/kételezd
maszkviselés mindennapi és jol megfigyelhet§ hasznalatardl olyan elGzetes, kor-
latozott érvényti feljegyzésekhez eljutni, amelyekre tovabbi kutatasok épithet&ek.
Kiindulépontom: a maszkviselést tanulmanyozva a jarvanyhoz valé viszonyulas ki
nem mondott, rejtett, alapvetSen kulturalis jellegii jellemzdirdl is képet alkotha-
tunk. A maszk olyan targy, amelynek a beszerzése, viselése, tarolasa a jarvanyrol
kialakitott elképzelések, a jarvany-hiedelmek sz6 szerint jol lathato, megfigyelhe-
t6 jele. Mindennapi kornyezetemben, valamint a Sapientia EMTE kommunikaci6
szakos egyetemistai kozott tajékozodtam, tettem fel kérdéseket, vartam téliik irott
valaszokat, kezdeményeztem beszélgetéseket. A kutatas ebben az els6, tajékozodo
szakaszdban nem készitettem rogzitett interjiakat.

A mindennapi rutinos maszkviseletro6l

A kiindul6 helyzet: 2021 szeptemberében, a Covid19-jarvany romaniai negyedik
hulldméanak felfutdsakor mar rutinos maszkvisel6k vagyunk. A kereskedelem
szamtalan valtozatat arusitja a maszkoknak. Minden felnéttnek, fiatalnak, nagyobb
gyereknek a zsebében, taskajaban, otthonaban, a fiokokban, fogasokon, autdjanak
kesztyfitart6jaban, csomagban vagy egymagukban ott vannak a maszkok. Ezek
sokfélék, a legolcsobb orvosi/egészségiigyi maszkok a legelterjedtebbek, de vannak
hézilag készitett egyszer vagy bonyolultabb szabast szévet maszkok, meg dragabb,
igényesebb himzett valtozatok, a nagy tizletlancokban (H&M, New Yorker) forgal-
mazott termékek, vagy éppen a teljesen egyéni targyak: ,,A Pinterest nev{ alkal-
mazason talaltam a képet, ami a maszkot inspiralta. Nagyon megtetszett és biztos
voltam benne hogy egy ugyanilyen maszk nem fog velem szembejonni az utcan.”

Kép. A Pinteresten talalt mintas maszk

3 Tanulmanyomban a beszamol6k szerzdit kutatasetikai okokb6l nem nevezem meg.
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A teljes mértékben egyéni maszkok készitésének mar megvannak a technikai-
iizleti feltételei is: ,Nagybatyjamnak van egy fotokabinos cége, tavaly Gsszel ezt ki-
bévitette személyre szabott maszkok gyartasaval, amiket egy webshopon keresztiil
lehet rendelni, téle is kaptam egy ilyet ajandékba. Ennek a lényege, hogy egy jo
mindgségii sajat képet nyomtatnak a maszkokra. Igy én is kivalasztottam egy mintét
az internetr6l és azt kértem az ajandék maszkomra. Ezeknek az ara 29 lej. Ezenki-
viil Kolozsvaron létrehoztak egy selfie kabint, ahol az ember valédi arca keriilhet
a maszkra.” Cégek az alkalmazottak rendezvényeire a reklamfeliratos polok mellé
egyen maszkokat osztogatnak, az évfordulds ajandékcsomagok kozott is ott van a
maszk az embléméval és az évfordulds szammal. A fogyasztds mindennapjaiban
a legkiilonb6z6bb igényeket kielégité maszkokat valaszthatunk, példaul rozsaszi-
nlieket: ,Ahogy meglattam az lizletben a polcon, nekem boldogsagot sugarzott és
valahogy gy éreztem, ha mar maszkot kell viselni, legyen egy kis szin is a sziirke
hétkéznapokban!”

Az els6 kérdésem, amit feltettem a didkoknak, azzal kapcsolatos volt, hogy al-
arc-e a maszk/maszk-e az alarc? A néprajz szakért6i szinonimaként hasznaljak a
két megnevezést, de a teljes mértékben laikus, a praktikus tapasztalatok fel6l ko-
zelit6 diakok, ha a kérdés eleve kiilonbség megnevezését kéri, akkor tesznek-e, és
miképpen tesznek kiilonbséget a maszk és dlarc megnevezések, az ezek mogott allo,
esetleg elkiiloniild jelentéstartalmak, valosagszeletek kozott? A kérdés ugyanis igy
hangzott: ,véleménye szerint mi a kiilonbség a maszk és az 4larc kozott”?

A vélaszokat atnézve egy elsédleges csoportositast probaltam elvégezni.

1. Morfologiai, szerkezeti kiilonbségek érzékelése, ezek megéllapitasa: ,,A maszk
csak a szajat, mig az 4larc az egész arcot fedi.”; ,Az 4larc a teljes arcot befedi, kivéve
a szemet és a szajat, ahol kivagott lyukak vannak, viszont a maszk az orrot és a sza-
jat fedi el, a szem jol kivehet6 benne.”

2. Funkcionalis kiilonbségek érzékelése, ezekre vonatkozd kijelentések. Ez a
leggyakoribb: ,,A maszk nem valtoztatja meg az illet6 arcat olyan nagymértékben,
mint az alarc.”; ,Amig a maszk véd, az alarc eltakar.”; ,A maszk megvéd, az alarc
elrejti valddi arcomat.”; ,, A maszknak a védelemben van szerepe, az dlarcnak pedig
abban, hogy felismerhetetlenné valjon viselGje.”; és ,A maszkkal magunkat védeni
akarjuk, és azért hordjuk, az alarcot viszont akkor teszik fel, ha valamit el szeretné-
nek takarni, masnak szeretnénk t{inni, mint amik vagyunk.”

3. Ezekben a valaszokbol mar korvonalazodik a mai fiatal korosztalyra (talan)
jellemzé hogy a hasznéalat tapasztalatabdl kiinduld két formét kiilonboztetnek meg,
Az alarcként meghatarozott targyakat eddigi életiik soran kiilonb6zd, intézményes
vagy csoportos helyzetekben, tinnepekkor hasznaltidk, kezdve az 6vodai farsangtol
a Halloween-buliig. A maszkként meghatarozott targyak szamukra a jelen, a pan-
démia okozta valsag-mindennapok sziikséges targya. Ezért is lehet jellemzd véle-
ményem szerint az aktualitasbol kiindul6 kategorizalas/meghatarozas: ,,A masz-
kot egészségligyi szempontbol viselik az emberek, mig a maszkot szérakozasbol.”
Az egyik tehat kényszer-viselet, a masik viselése valasztott, jatékos, kedvtelésbil
torténik. ,,A maszk az amit hordanunk kell, az alarc pedig az, amit adott esetben
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magunkra 6ltiink.” A méban tehét folyamatos az egyiknek a jelenléte — és alkalmi,
ritka a masiké. Egyéni, a tobbiekétdl eliit, és a kultartorténeti 6sszefiiggések isme-
retét mutat6 vélemény is lehetséges: ,,Az orvosi maszk funkci6ja a védelem, viszont
arégi ritualis maszkok is egyfajta védelmet biztositottak a visel6nek, spiritualisan.”
Ez azonban igen kivételes eset.

Mivel mindenkinek volt, van bizonyos mennyiségii maszkja, ezek mar helyet
kerestek, kaptak az otthonokban, a kézvetlen kornyezetekben. ,,Hol tartjak a masz-
kokat?” volt az a kérdés, amelyre az adott valaszok nyoméan harom f6bb tendencia
korvonalazodik szamomra arrdl, hogy milyen eddigi hasznalati targy mellé sorol-
haté ez a pandémia el6tt a mindennapokban nem hasznalt targy.

1. Ugy hasznaljik, mint a zsebkendét: a ruhak zsebébe, taskik és hatizsakok
rekeszeiben, aut6 kesztytitart6jaban tartjak, hasznaltakat és még nem hasznaltakat
egyarant.

2. Ugy hasznaljak, olyan divattargyként, mint a (divat)kendét vagy a salat: a ka-
batok mellett a fogason, szekrényben a polcokon vagy kendgtartokon.

3. Ugy hasznaljak, mint a higiéniai targyakat: a fiirdészoba polcain, dobozaiban
taroljak.

Fontos lenne tudni, hogy egyes személyek, csaladok, csoportok esetében meny-
nyit él egy maszk, azaz a kiilonboz6képpen besorolhaté maszkfajtak mikor valnak
szemétté, mikor selejtezik ki Gket. Ehhez sziikségesek az interjuk, hiszen a direkt
kérdések értelmezése az, hogy ,tudjuk-e, hogy milyen szabalyok szerint kell hasz-
nalni a maszkokat”? Es igen, tudjak, hogy az egyszer hasznéalatos maszkokat a leve-
vés utan el kell dobni. De valoban ezt teszik-e? Egy megfigyelt esetben egy fiatalem-
ber egyszer hasznalatos, igen kirivo, piros szint, ,néies” maszkot viselt. A kérdésre,
hogy honnan van ez neki, azt valaszolta, hogy ,talaltam, az aut6 hatsé tilésén volt”.
Kovetkez6 alkalmakkor is ugyanez a maszk volt rajta, tehat nyilvanval6an nem egy-
szer hasznélta. Ugy gondolom, ez masok esetében is megtorténik — csak a vilagos-
kék vagy fekete szinli orvosi maszkokrol kiils§ szemlélé nem tudja a kiilonbséget
megallapitani. Maradnak tehat a ,Honnan szerzik be, mennyibe keriil a maszk?”
kérdésre adott beszamolok, ahol sz esik az egyszer hasznalatos maszkok beszer-
z€sérdl és szerepérdl.

»A pandemia kezdetén édesanyam hazi készitésti maszkokat vasarolt 2 lejért da-
rabjat, kb. 10 darabot. Edesapdm mivel csendér volt, amikor ment dolgozni mindig
kapott egy egyszer hasznalatos maszkot és egy par keszty(it. Ezeket meggyjtot-
te és hazahozta, igy jutottunk egyszer hasznéalatos maszkhoz. En egyszer vettem
két fekete maszkot a Carrefourbol 6 lejért darabjat. Amikor a testvéremnél voltam
Magyarorszagon marciustol aprilis végéig, vettem két maszkot a Tescoban 1000 fo-
rintért darabjat. Az egyik fehér csipkés, a masik pedig fehér alapon zold palmafa
leveles.”

,En eddig csak egyszer vasaroltam maszkot, mert azeltt mindig egyszer hasz-
néalatos egészségiigyi maszkokat viseltem és azokat csak tigy ingyen kaptuk a sziile-
im munkahelyérdl vagy a polgar mesteri hivatalt6l. E16sz6r most masodév kezdetén
vasaroltam textil maszkokat a NewYorker lizletbdl, azért, hogy az egyetemen ké-
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nyelmes maszkokat tudjak hordani. Hirom maszkot vasaroltam, amelyeknek 5 lej
volt darabjuk.”

,Tobb helyen is vasaroltam, de még sincs nagy kollekciom beléliik. Van 3 da-
rab teljesen egyszert, fekete anyagmaszkom, amiknek 6 és 10 lejért vettem darab-
jat. Bar egyformak, az aruk mégis kiilonbozott. Van egy mintés, ugyancsak fekete
anyagmaszkom, amelyet a Reserved-ben vettem, 5 lej volt. Még van egy, ami tiirkiz
és kis viragok vannak rajta, az a Merkirbol van és ugyancsak 5 lej volt. Egyszer
hasznélatos maszkot sosem vasaroltam. A pAromnak az édesanyjatdl rengeteget ka-
punk folyamatosan. El sem tudjuk hasznalni mind.

Igazabol az Ggy van, hogy az egy ruhéas bolt és sosem azért megyek be, mert én
keresek valamit. Mindig méssal megyek és vele nézel6dok. Magamnak sosem vet-
tem ruhét onnan, viszont a maszkot meglattam és kényelmesnek t{int, meg olcsé
volt. (+ csak egyszer hasznalatos maszk volt ndlam, amit6l viszket az arcom és ezért
nagyon zavar)

Ugyhogy igy tortént, hogy ruhas boltbél vettem (végiil elég kényelmetlen) maszkot.”

Ahhoz, hogy valéban rendeltetésszertien hasznaljak az egyszer hasznalatos
maszkot, kell legyen valaki a csaladban, aki meg van gy&z&dve ennek fontossagarol
és hasznarol, és ezt megkoveteli:

»A mi csalddunkban mindenki sebészi maszkot hord vagy egy id6ben 3F-est,
mivel anyukam egészségiigyben dolgozik és nem enged mast. A jarvany elején a ka-
ranténban rendeltiink az emag-rol azt hiszem 200 darabot, de az 4rra nem emlék-
szem mar. Azota is folyamatosan az emag-rol rendeliink volt olyan, hogy 500 db-ot
mivel nem hasznaljuk hetekig, hanem elég gyakran valtogatjuk 6ket. Mi egy 4 taga
csalad vagyunk, de egy udvaron lakunk a nagysziileimmel is, és volt ra példa, hogy
nekik is adtunk a mi maszkjainkbdl.”

Ez pedig egy kimerits valasz: az is benne van, hogy mi a visel§ szandéka: ,En
leginkabb kaptam vagy készitettem a maszkjaimat, de volt egy par eset, amikor
én is vasaroltam. A patikdban vettem egyszer hasznalatos orvosi maszkot, azt
a tipikus kéket, ha jol emlékszem, 3 lej 50 bani volt. Egy viragiizletben vettem
két darab textil maszkot, egy kéket és egy feketét, 6 vagy 7 lej volt darabja. Egy
rétegiiek és egy alsénemi gyarban késziiltek. Szinte hasznalhatatlanok, mert egy
id6 utan atnedvesednek a lehelett6l. A Darinaban vettem két textil maszkot még,
4 lejbe keriiltek. Az egyik sziirke, a méasik kék-fehér mintés, elég csinyan van-
nak varrva. Ezen kiviil még két helyet tudnék megemliteni, ahonnan ugyan nem
vettem maszkot, de tervezem hogy vegyek. Az egyik egy iizlet Marosvasarhely
kozpontjaban, ahol tipikusan taskakat és pénztalcakat lehet vasarolni, és most
a kirakatuk meg van tomve mindenféle érdekes textilmaszkkal, a masik pedig
a New Yorker ruhas iizlet a Shopping Cityben, gy hallottam hogy van egész jol
kinézd, és egész jo mindségii sima fekete textil maszkjuk, kettes csomagban, 5
lej. Marosvasarhelyen, a Gyongyvirag utcadban van még egy érdekes iizlet, az a
neve hogy Mesebolt / Atelier de Basme, ott lattam még szép anyagokbol késziilt
j6 min@ségli, inkabb szines textil maszkokat. Az druk egy kicsit magasabb, ha jol
emlékszem, 10-15 lej darabja.”
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Kényelmesen és divatosan

Eddigi, belathat6an kezdeti és kiindul6 megfigyeléseim nyoman és a fent idézett
szovegekbdl (meg tarsaikbol) arra kovetkeztetek, és ezt a kijelentésem tovabbi vizs-
gélatok igazolhatjak, hogy a pandémia mindennapjaiban kialakul6 hasznalatban
(elképzelésekben/hiedelmekben és viselkedésben) a maszk targynak két elkiiloniilé
forméja* van. Az egyik az egyszer hasznalatos egyszeri orvosi, vagy tobb rétegi
védémaszk mogé van rejtve, de jol kimutathaté. Akik inkabb ezt viselik, azok tob-
bé-kevésbé elfogadjak a maszk kotelezd viselését, és nem 1épnek til ezen: nem iga-
zitjak sajat arcukhoz a maszkot, nem formaljak sajat arcukat a kiilonb6z6 maszkok
hasznalataval. A kételezd viseletre vonatkozo utasitasok megsziintével beall a felej-
tés, a vildgnak ezt a maszkos arcat torlik emlékezetiikbGl. Megsziinik az a személy
folotti, arctalan egység, a harcban, védelmi vonalban 4116 katonék egysége, amit a
pandémia elleni védekezés kovetel meg. Annal is inkabb, mert amikor a maszkrol
megfogalmazodo szovegek kifogéasait halljuk (szoros, viszket az arcom, nem kapok
leveglt, nem értem azt, aki beszél, én sem tudok érthet6en beszélni, stb.), akkor
ezek mogott leginkabb az az értelmezés btijik meg, hogy a ,sajat arcot” akkor tudom
visszaszerezni, ha a személyiségem/létem fenyeget6 Gonosz visszavonul, az ideje
elmulik, és visszatér a megszokott, a régi, a hagyomanyos. Akkor majd visszaté-
riink az Alapokhoz (fundamentumhoz). Hogy az, ami fele fordulnak, ugyanannak
a modern vilagnak a masik arca, ugyancsak a munkavégzés szabélyozott, ,steril”
élethelyzetei, az most, amikor szabadulni akarnak a jelen kotottségeit6l, most nem
szamit.

A kulturalis vizsgalodas szempontjabdl a textilmaszkok, vagyis a kevésbé védd,
inkabb kifejezé maszkformak az drulkodbbbak, a fontosabbak. Ezek esetében fel-
tételezhetd (de korantsem bizonyitott) a kapcsolédas a hagyomanyos maszk/al-
arc hasznalati formaihoz, kulturalis jelentéseihez, az arc médositott és jatékban,
szertartasokban megfogalmazo6 hasznéalatdhoz. Ezek valogatasakor, viselésekor, a
skényelmesen és divatosan” szempontok el6térbe keriilésekor jelenik meg a jaték,
alakulnak ki a beszerzésnek, viselésnek a kis ritusai, jatékos, egyéni, mondhatni
emberi formai. Természetesen mindez ma, a fogyasztdi tarsadalom kereteibe szo-
ritva, altala meghatarozva torténik. De mégis hajland6 vagyok azt gondolni, hogy
ezek a maszkok és maszkviselések talmutatnak a pandémia idészakéan. Nem abban
az értelemben, hogy az emberek tovabbra is viselni fogjak kedves maszkjaikat, ha-
nem aképpen, hogy szivesen emlékeznek vissza fényképeket nézegetve, torténeteket
Gjramesélve akkori viseletiikre-viselkedésiikre. Ezek ugyanis nem csak egy korhoz
kotik, ebben jellemzik viselGiket, hanem egyetemes érvényességet is mutatnak/
teremtenek: a mindenkori emberi vilag kreativ és miivészi megnyilvanulasai, hol
jatékos, hol szomor arcai.

4 Tudom, hogy meredek 6tlet, de talan kisérletileg nevezhetnénk akar a targy két kiilonb6z4 szellemé-
nek, azaz hau-nak: l4sd Marcel Maussnal (Mauss 2000: 209).
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Nem véletlen, hogy a néprajzosok, a néprajz intézményei ezekre az utébbiakra
figyeltek fel: a Szentendrei Skanzen a pandémia kezdetén hirdette meg gytijt6-ak-
ci6jat.> Az elképzelés szerint ,,A maszkkészités a targyalkot6 népmiivészet kortars
valtozata lett. Fontos szamunkra, hogy dokumentéljuk ezt a folyamatot. A maszk-
készités nem csak targyalkotas, egyfajta é16 népmiivészet, hanem a segitségnyj-
tés, a szolidaritas egyik formaéja is lett.” A kikiildott kérdések® arra utalnak, hogy
a maszkok, mint ,népmiivészeti targyak” jelenlétét szeretnék egy adott helyzetben
dokumentalni, és nem szidndékoznak kévetni a maszkok hasznalatanak folyamato-
san alakuldsat. A honlapon 47 beérkezett valaszt és az ezekhez tartoz6 fényképeket
is bemutatnak. Nem tudni, a honlapot kdvetve, hogy beindult-e a pandémiis masz-
koknak a begyfijtése, rendszerezése.
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Masca, fata, deghizare. Observatii preliminare privind mascarada pandemiei

Masca sau deghizarea ascunde/transforma/schimbéa personalitatea — adica cel care o poarta
isi schimba personalitatea si nu mai este acelasi cu masca/fata ca si fard ea. Dar care sunt
functiile obiectelor concepute pentru a acoperi si proteja organele respiratorii, numite si masti,
masti medicale, masti de lucru, mésti de protectie impotriva substantelor chimice toxice, in
societatea moderna? Scopul cercetérii exploratorii la scara micé a fost de a afla despre modali-
titile de achizitionare, pastrare si purtare a mastilor recomandate/necesare in viata de zi cu zi,
in contextul pandemiei de astizi, Punctul de plecare a autorului: prin studierea purtarii masti-
lor, ne putem face o idee despre caracteristicile nespuse, de esenté culturald, ale atitudinii fata
de pandemie. Masca este un obiect a cdrui achizitie, purtare si depozitare este un semn vizibil
la propriu al ideilor si credintelor despre pandemie. Unele dintre observatiile si concluziile
autorului pot fi citite In aceasta lucrare.

Mask, Face, Disguise. Preliminary Notes to the Masks of Pandemic

The mask hides/transforms/changes personality, so the person wearing a mask changes his/
her personality, as he/she is not the same with the mask than without it. But what kind of func-
tions could be taken in the modern society by the objects conceived to cover and protect the
respiratory organs, called masks, by medical masks, by masks protecting us from toxic chemi-
cals? The aim of this small scale research was an orientation in the present pandemic situation
concerning the purchase, depositing and wearing of the mandatory masks. The starting point
of the author was that analyzing the use of masks one can get an image of the basically cultural
— yet non-expressed — characteristics of the relation, the attitude towards the pandemic. The
mask is a specific object, the purchase, wearing and depositing of which represent a visible sign
of the concepts and beliefs about the pandemic. Some of the observations and conclusions of
the author can be read in this paper.





