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ARAPATAKI NOVENYISMERET

1. Akac (Robonia pseudo-acacia), Akacfa

H.: Hatarunkban minden arkos részen talajerdzid
megelézése végett Ultetett névény. Mindenki ismerte,
ismeri.

Fh.: Fajat tuzelésre, karonak, tdimasztonak, eszk6zok
nyelének (fejsze, kalapacs, villa stb.).

Virdga teanak, kohogés ellen; mint teakeverék
egyenlé aranyban egy-egy csipet bodza; menta és
akacvirag.

Hiedelem: Ha az akdc kétszer virdgzik, hosszii 653 lesg.

2. Alma (Malus domestica)

H.: Szinte minden haznal van egy-két almafa.

Fh.: Ecet, bor, iz, betétt, tea, kompot, leves; az alma
héjat szaritva télen teanak hasznaljak; Gvegreszelén
megreszelve és igy fogyasztva gyomorfogd; nyersen
fogyasztva hashajto.

Kozmondas: Az alma nem esik messze a fajdtol.

Talalés kérdés: Mikor jo a kicsi alma? (mikor nagy
nincs).

Mt teremtett Isten hatalmaban? (6 almamagot).

3. Amerikai mogyoré (Arachys hypogea)

Az els6 és masodik vildghdbora kézott a kocsmaban
tartottak amerikai mogyorét, amit a borozé férfiak
vasaroltak. Pérkolték.

4. Anyo6snyelv (Opuntia vulgaris)
Nagy tiskekkel ellatott kaktusz.
Hasonlat: Ugy szzir, mint azg anydsnyely.

5. Herefojt6 aranka (Cucuta trifolia)

A 16here, lucerna ellensége. Ahol ratalalnak, kidssak
vagy felkapaljak az arankas részt, majd ha megszarad,
elégetik.

6. Aranyes6 (Forsimphia suspensia), Bokolo

aranyfa

H.: Udvaron ritka disznévény, vazaba teszik, kora
tavaszi virag.

7. Afonya (Vaccininium vitis-idaea), Voros-

afonya

H.: Leveles szarat szedik gyomorbantalmak elleni te-
anak.

8. Anizs (Foenikulum velgare)

H.: Tiermesztett névény.

Fh.: 1. TidSgyulladas ellen: 2 liter vizbe 1 ev6kanal
anizsmagot féznek. Cukorral izesitik. Csecsemének
haromszor egy kavéskanallal adagoljak. 2. Kohogés
ellen: 1 kavéskanal anizsmagot megporkdlnek egy 1a-
bosban, amibe egy borospohar cukrot tesznek. Ezt %2
pohar vizzel lebntve Osszetfézik. Leszlrik és cukrot
adagolnak hozza.

9. Ardé vagy Paprika (Capsicum anuum)
H.: termesztett kerti névény, sok fajtdja ismeretes.
Berbéesszarvi, tolteni valo, gogosdr, csip0s, kicsi csip0s.

10. Arpa (Hordeum vulgare)

H.: Termesztett névény, két fajtaja ismeretes: &szi és
tavaszi arpa.

Fh.: Allati tiplaléknak hasznaljik. 1. Gyomorbantal-
mak ellen disznéknak: 1 liternyi arpaszemet adnak egy
disznénak. Az arpat jol megporkolik és odaadjak az
allatnak. 2. Gyomorbantalmak ellen: az arpa és rozs-
szemet egyenl6 aranyban megporkdlik, majd ledaraljak
kavédaralon és kevés vizben megfézik. Tzesités nélkiil,
éhgyomorra kell inni.

Hiedelem: ha arpa né a szemre, sarloval a kezében
mondja a javasasszony, kézben megérinti a kelést és
megismétli a cselekvést és a szoveget haromszor: Ar-
pa, drpa, én tégedet learatlak, kévébe kitlek, kalongyiba rak-
lak, szekérre raklak, haza viszlek, kicsépellek, megrostillak,
gsdkba toltelek, malomba viszlek, megdrollek, hazabozlak,
megszitallak, megdagasztalak, megsiitleke, megeszlek. Pii—pii—
i, ragadjon a papné seggire.

11. Arvaleanyhaj (Stipa pulcherina)

H.: Mindenki ismeri, de kevesen alkalmazzak.

Fh.: Csak kora tavasszal, magzas el6tt lehet szedni.
Késébb, azt mondjak az Oregek: , Kizabzott az drva-
lednybay”, nem lehet szedni. Régen a legények a kalap-
jukban viselték, lakasdisz is volt.

12. Arvacsihan (Urtica urens), Apré csalan

H.: Utak mentén, keritések mellett gyakori névény.
1. Reuma ellen: frissen szedett drvacsihdannal Ssszecsip-
tetik a reumas, fajdalmas testrészeket. Ezt 5-6 napig
ismételni kell.
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Gyermekmonddka csalancsipés ellen: Csibdn csipte, ld
harapta, kis Jézuska, vedd le rdla.

13. Bab (Vicia faba), Lobab
Régen termesztették. Magjat megdrolték és a disz-
néknak adtdk. Ma mar egyaltalan nem ismerik.

14. Babérlevél (Laurus nobilis)
Babérlevél néven ismeri mindenki. Nélktl6zhetetlen
faszer. Etelek izesitésére hasznaljak.

15. Bakszoka (Tragopogon orientalis), Baksza-

kall

H.: Utakon, kaszalékon.

Fh.: Régen gyermekcsemege volt, a fiatal ko#rit ették
(amig még nem fas), a levelétdl a szarat megtisztitot-
tak. Tejnedve dus, édeskés {z0. Barnara szinezte a sza-
jat és kezet. 1. Teanak csak a sarga viragat hasznaltak.
Egy csésze forrd vizbe 2-3 virdgot 1-2 percig f6ztek.
Izesitve fogyasztjak. 2. Vegyes teanak: menta, zadogfa,
bakszoka.

16. Baltacin (Pedicularis comosa)
H.: Kaszalokon fordul el6. J6 takarmanynovény.
Ismerték és ma is hasznaljak.

17. Banan (Musa paradisiaea)

Régen nem volt vasarolhaté. Az 6regek nem ismer-
ték. Csak a masodik vilaghabort utan, az 1950—60-as
években vasaroltak, 1989-t6l kaphaté djra az Uzle-
tekben.

18. Baraboj vagy Barabuly (Chaerophyllum

bulbosum)

H.: Arokparton talalhat6. 1982-92 kézétt csupan az
idés emberek tudtak réla. Régen gyermekcesemege
volt. Kézzel haztak ki, a gySkerét korémmel megha-
moztak és frissen ették.

Koézmondasok: New ér egy barabulyt. Nem adnik azért
egy barabulyt.

19. Barack (Prunus armenica)

Nagyon kevés van a faluban, mivel nehezen terem
meg ezen a vidéken. Régen szétteseket, irott tojasmin-
tat neveztek el r6la. Pl: barackmagos, csukros barack-
magos.

20. Bazsaro6zsa (Paeonia officinalis)

H.: Régen minden viragoskertben volt, ma mar rit-
kabb, tobbnyire a temetSben lathatd. Mindenki ismeri
piros, fehér és rézsaszind valtozatat.

Fh.: Vérbuddas ellen: a piros bazsardzsa sziromleve-
leit meg kell £6zni és a levet az allatok szajaba kell 6n-
teni. Fonalfestésre: a piros sziromlevelek levébe kii-
16nb626 r6gzité anyagot adagolva négyféle arnyalatd
sziirke szin allithato elé.

21. Babakalacs (Malva vulgaris), Papsajt malyva
H.: Az egész hatarban megtalalhatd, utak, sancok
mentén.

Fh.: 1. Régen gyermekcsemege volt a termése.
2. Vérnyomascsokkents tea: egy csészébe 3—4 babaka-
lacs viragot tettek, két percnyi f6z¢és utan szirték. Cu-
kor nélkil kellet inni naponta egy csészével. 3. K6ho-
gés elleni tea: egy csipet babakalacs levelet egy csésze
t6v6 vizbe tesznek, 5-6 percig allni hagyjak. Mézzel
édesitve kortyolgatja a k6h6gd beteg.

22. Baranyfarok (Muscari racerosum), Fiirtos

gyongyike

H.: Féleg temetSk szélére tltetik diszviragnak. Va-
don nem terem.

23. Betonia (Petunia hibrida), Petinia
Igen kedvelt virag a hazak tornacan és a temetGben.

24. Berzene kender (Cannabis sativa)

A gyermekek szedték ki a kenderfldbdl a kicsi n6-
vésti kendert. Ezen gyakoroltdk a kenderfonal el6alli-
tasanak minden miveletét. Ma mar nem ismerik.

25. Bihajfaszujka (Phaseolus multiflorus), Tiz-

bab

H.: Termesztett kerti nGvény.

Fh.: A termését étkezésre hasznaljak. 1. Sebre: a bi-
hajfaszujka szemeket megporkoljik, lisztté torjik. Bzt
a lisztet hintjiik a sebre. Szarit6é hatasa van. 2. Pattana-
sok leszaritasara is a fenti lisztet hasznaljak.

26. Bikfa (Fagus silvatica), Biikkfa

H.: ErdSben van.

Fh.: Ttzelésre hasznaljak. A hamujabdl lugot allitot-
tak elé kenderfonal behtzasira, mosashoz a masodik
vilaghaboruig.

27. Bikfatoplé (Fames fomentarius)

A régi 6regek ezt szerették legjobban acélruddal és
szikrakével pipagydjtasra hasznalni. 1972-ben még
emlékeztek rd, ma nem hasznalja senki.

28. Birsalma (Cydonia oblanga)

H.: A faluban néhany csaladnal van.

Fh.: Kompét, betétt készil belble, gyomorbantal-
mak ellen is hasznaljak.

29. Bogancskoré vagy Bogancs (Dipsacus laci-

niatus), Hé¢jakut macsonya

H.: Utak mellett lelhetd fel.

Fh.: 1. Szemgyobgyitasra: a levelek hénaljaban 6ssze-
gyllt harmatos vizzel mostiak a szemet. 2. Hajhullas
ellen: a bogancskoré 20-30 termését meg kell f6zni, és
ezzel a f6zettel kell mosni a hajat. 3. Sz6vésnél: fonalfel-
esorolni csOvet vagtak a szarabol.

30. Boglarka (Bellis perennis), Szazszorszép

H.: Utak mentén, patak partjan n6v§ virag.

Fh.: Csak a viragat (szar nélkil) és a levelét szedték,
szarftottak. 1. Hashajté tea: egy csésze f6v6 vizbe egy
csipetnyi szaraz boglarkat tesziink. Ot percig a kalyha
sz€lén hagyjuk, azutan leszarjik. Gyermeknek egy,
felnSttnek két csészével adnak naponta.
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31. Bojtika (Eriophorum latifolium), Szélesleve-

Id gyapjasas

Fh.: Csak a viragos szarat szedték. Nem tették vizbe,
hanem megszaritottak a csokrot. Kancséban, pohar-
ban télen is volt. 1989—92-ben mar senkinél sem lat-
tam.

32. Bojtos baltacin (Coronillia varia)
Takarmanynovény, egykor az allatok részére ter-
mesztették.

33. Bokrétaba val6 szegfii (Dianthus cariophyl-

lus), Pompas szegfi

Piros csokros szegfi volt, amit mint szobavirdgot
minden leanyos hdznal rozmaring mellett tartottak a
II. vilaghabordig. A leany a kedvesének a mejjibe szeg-
fat tett rozmaringgal egyiitt.

34. Boldogasszonytrdzsa (Sempervirum tecto-

rum), Fedéli kévirozsa

H.: Hazak, kapuk tetején van.

Fh.: 1. Fajdalomcsillapité. A boldogasszonyrozsa
z6ld husos leveléb6l a nedvet-levet kinyomjak egy
kiskanalba. Egy keveset megmelegitve 6ntenek a f4jos
filbe. 2. A husos levélbdl egy kiskanalnyi levet ki-
nyomva, 1-2 csepp evOolajat adagolva hozza, meglan-
gyositva a fiilbe ontik.

35. Bolondgomba (Amanita muscaria), Légy6l6

galoca

Minden ehetetlen, mérgez3 gombat Arapatakon bo-
londgombanak neveznek.

36. Bolondité (Viburdum lantana), Ostorménfa

H.: Bokros erddszéleken van, ritka névény, nem
hasznaljak semmire. Mindenki tudja, hogy mérgez3, és
Gvakodik téle.

37. Bolondito6 (Atropa belledonna), Nadragulya
H.: Exrdészéleken gyakori.

38. Boroszlan (Syringa vulgaris), Borostyan

H.: Majdnem minden haznal van boroszlanbokor.
Kellemes illata, szép tavaszi virag. Neve igy ismeretes.
1982-ben tébben hasznaltak az orgona nevet; 1992-
ben mar ritkult a boroszlan elnevezés, csak a 60 éven
feliliek hasznaljak.

Fh.: Reuma ellen: 1 liter petréleumba boroszlan vi-
ragot tesznek, 2-3 napon at meleg helyen allni hagy-
jak, majd a reumas testrészeket kenik vele.

39. Borsika (Juniperus communis), Kozonséges

bardka

H.: Minden erddszéli legelén, ahova az allattartd
emberek minden tavasszal kimennek borsikat vagni.
Bogyojat fenyémagnak nevezik.

Fh.: 1. Reuma ellen: egy csésze f6v6 vizbe 3—4 bo-
gyét dobunk, 5 percig f6zziik. Naponta egy csészével
kell inni (5 napig). Megszlnik a reumas fajdalom.
2. Felfavodas ellen: 2-3 szem bogyot ajanlatos elragni.

3. Nem kérsdzo, felfivodott szarvasmarhak részére: 2
liter vizet felf6ziink, 1-1 borospohar feny6maggal,
kiiménnyel, /2 borospohar anizsmaggal, 2 fej veres-
hagymaval, 1 fej fokhagymaval. 2 6rat £6zziik. Leszir-
ve, hilve adjuk az allatnak.

40. Borsovirag (Lathyrus odoratus)
Nagyon régi, kedvelt virag volt, f6leg illataért.

41. Borsovirag (Lathyrus vernus), Tavaszi led-
nek
H.: Erd6kben gyakori virdg.

42. Borsovirag (Lathyrus negri), Fekete lednek
H.: Erdében van, de ritkabb, mint az el6bbi.

43. Borsgomba (Lepiota procera), Ozlabgomba
Nagyon finom, keresett gomba.

44. Bors6 (Pisum sativum), Veteményborso

H.: Az allatok részére termesztett névény.

Fh.: A borsét allati takarmanyként hasznaltak.

Kézmondasok: Gurul, mint a borsd. Annyit ér, mint a
falra bhinyt borsé. (A hidbaval6 intésre mondjak.)

Mondéka: Csicseri borss, vad lencse | Kokényszenii me-
nyecske.

45. Bors6sdska (Bunias orientalis), Sziimcs6

H.: A mezei utak mentén terem.

Fh.: a II. vilighdboriig gyermekcsemege volt. 1972-
ben a 40 éven felilliek ismerték. 1992-ben a 65 éven
feliliek kozil néhanyan. Csemege: A borsésoska fia-
tal, virdgos szarat/kotrit, ami konnyen torik, leszed-
ték, meghamoztak és ették. Himozatlanul fogyasztva
csipls, retekre emlékeztets {ze van.

46. Bornyufi (Trifolium compestre), Mezei here

Fh.: A szénatérmelékbdl keletkezett ,,szénamurba”’
alkot6 része.

Hilés ellen: 10 liter f6v6 vizbe 5 j6 marék széna-
murhat tesziink. Osszekavarjuk, még 5 percig f6zzik,
majd 15 percig lefedve hagyjuk és a fiirdévizhez 6nt-
juk.

Reuma ellen: 10 liter f6v6 vizbe 2 marék szénamur-
hat, 2 j6 marék konyhasot féztink (10 percig). A fiir-
dévizbe 6ntjik, ebbe tljén a reumds beteg. Elsé nap 5
percig, azutin minden nap 5-5 perccel novelje az id6-
tartamot, de ez ne haladja meg a 20 percet. Tiz napig
tart a kira. Minden fiird$ utan le kell pihenni.

47. Borsz616 (Vitis vinifera), Bortermd sz616

H.: A hideg éghajlat miatt csak belsé udvarokon, ha-
zak mellett lelhet6 fel.

Fh.: Vérszegénység ellen: a beteggel minden nap egy
pohar borszél6levet kell itatni sszel, 12 napig.

Vérpotld: a beteggel minden nap Y2 kg érett sz816t
kell megetetni (10 napig).

Talalés kérdés: A martivirag kikialt a hegyiviraghoz:
Mikor lesz taldlkozasunk? A vélasz: Mikor kender-
szalra szallunk s feny6fara hagunk.
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Megfejtés: martivirag=buza, hegyivirag=sz6l6, ken-
derszalra=abroszra, feny6fara=asztalra. Azaz: amikor
a buzabdl kenyér lesz s a sz616b6l bor lesz.

48. Borzafa (Sambucus nigra), Fekete bodza

H.: A falu hataraban van béven. Mindenki ismerte,
ismeti.

Fh.: 1. Viragat hasznaljak teanak, izzaszt. 2. K6ho-
gés ellen: egy csipetnyi szaraz viragot "a liter vizbe
t6zzik, 3—4 percig allni hagyjuk, aztan leszirjik. Cu-
korral izesitjuk. 3. Fulfajas ellen: egy liter f6v6 vizbe
egy fél marék virdgot tesziink. 5 percig lefedve hagy-
juk. Parolasra alkalmas. 4. Bornak. 5. A régi 6regek
gyermekkorukban borzafa puskat készitettek bel6le.

49. Butiko (Typha latfifolia), Kaka

H.: Tavak mellett, az Olt artertletein.

Fh.: Osszel szedték és mint disznévényt vazaba he-
lyezték.

50. Buza (Triticum aesticum)

H.: Termesztett n6vény.

Fh.: Kenyér készitésére hasznaljak. Korpajat alla-
toknak adjak. 1. Kelésgyogyitd: a buzalisztet savanyd
tejfollel tésztanak gyturva és a kelésre teszik. 2. Kelésre
kenyérbdl: a kenyérbelet kékszesszel vagy palinkaval
Osszegyurjuk, és a kelésre tessziik. 3. Pattandsos arcra:
a buzakorpat megf6zziik, és levével mossuk az arcot.
4. Dagadt testrészre: bazakorpat ecettel keverink 6sz-
sze, amit vaszon kozé téve tesszitk a dagadt emberi
testrészre, vagy allat labara. 5. Szalkat kihuzni: a ke-
nyérbelet Osszeragjuk soval, és a testbe furddott szal-
kara tessziik. Kihuzza a szalkat.

Kézmondasok: Ures kalisz fennbordja a fejét. Hiivos
van, mert a torrdba fijt a sél. Annyi a pénze, mint a polyva.
Ninesen ujjon teli gsdk, amibe még egy szem biza bele ne férne.
(Amikor kinalnak valakit.)

Ko6szont6: Bort, brizit, békességet, s3ép asszony feleséget.

Szolas: Ha biizdt vetsz biiza utan, nem csépelsz, nem ros-
1dlsg.

51. Buzavirag vagy Egikék (Centaurea cyanus),

Kék buzavirag

H.: Bazatablak szélén gyakori, ma mindenki buzavi-
ragnak ismeri.

Fh.: Viragat, mint diszvirag, csokorba szedik. 1. Viz-
hajt6 tea: egy csésze f6v6 vizbe egy csipetnyi viragot
teszink. Egy csészével fogyasztunk naponta.
2. Vizhajté6 tea: egy-egy csipetnyit teszink az
égikékbdl, kokényviraghol és vizipalyabol, 72 liter f6v6
vizben két percig fézziik. Ehgyomorra isszuk.
3. Szemgyulladas ellen: 1 liter vizbe 2-3 viragot te-
sziink, 10 percig f6zziik, majd a szemet borogatjuk
vele.

52. Biid6skati (Pelargonium glandiforum),

Muskatli

H.: Szobédban cserépben vagy nyaron az udvarra ki-
tltetve né.

Fh.: 1. Székrekedés ellen csecsem&knek: a budoskati
vastag szarabol készitettek régen kupot. 2. Kelésre:
régen a levelét kelésfakasztoként hasznaltak.

53. Biiddoske vagy Nyari boglarka (Tagetes

erecta), Nagy baronyvirag

H.: Termesztett diszvirag.

Fh.: Fonal festésénél szép sarga szint eredményezett
a hasznalata. Tojasfestésnél hasonl6 sarga szint nyer-
tek beldle.

54. Celler (Apium graveolens), Kerti zeller

H.: Termesztett kerti névény. Minden hdznal van
beldle.

Fh.: Taplalkozasra leveseknél.

Vérnyomas ellen: egy csésze f6v6 vizbe 2-3 csipet
cellerlapit £6zink (5 percig). Cukor nélkil iszunk na-
ponta haromszor fél csészével.

55. Cékla (Beta vulgaris canditiva)

H.: Minden z6ldségeskertben termelnek céklat.

Husok mellé kéménnyel vagy cukorrépaval, cukroz-
va és ecetesen talaljak; kdposztaskadban a kaposztale-
vet megpirositja.

56. Cikoria (Cichorium vulgaris), Cikoéria

H. Az els6 vilaghdboru 6ta termelik falunkban. A
masodik vildghabord idején kavépotlot készitettek
bel6le.

Fh.: Kavépotlék elkészitése: 10 kanal fekete, piritott
és porra tort cikoria, 10 kanal megporkolt fekete ke-
nyérhaj, arpa és biza megérolve. A feketekavéba cuk-
rot is porkoltek. Ezzel ittak a tejeskavét.

57. Cintorika (Centaurium pulchellum),

Ezerjofi

H.: Vadon termd; elszortan fellelhetd. Az idések
mind ismerik, a fiatalabbak kevésbé.

Fh: 1. Etvagyjavité: kéményes vizbe 2-3 szl
cintorikat f6ztek, amit palinkaba tettek. Evés el6tt it-
tak bel6le egy keveset. 2. Gyomorfajas esetén: egy csé-
sze vizbe 3—4 szal cintorikat f6ztek. Cukor nélkil evés
utan kell inni; j6 géresoldé és fajdalomesillapito.

58. Cirok (Sorghum bicolor), K6zénséges cirok
H.: Az els6 vilaghaboru idején termelték (seprit ké-
szitettek belble), azéta senki sem termeli falunkban.

59. Citrom (Citrus limon)
Tésztak izesitésére, ételek savanyitasara hasznaljak.

60. Csakosi (Rrytronium dens-canis),

Kakasmandiké

H.: A falu minden erdejében terem. Kora tavaszi,
erdei virag.

Fh.: Az id6s emberek szerint tavasszal a favagd em-
berek csakojukba tették a leszakitott viragot. Neve is
talan innen eredeztethetS, ma is mint csdkosit ismerik.
Diszvirag,
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61. Csaszarszakall (Viola wittrockisna), Arvacs-

ka

H.: termesztett diszvirag. Kedvelt virdg minden
haznal, de féleg a temet sirjain gyakori.

Fh.: Festésre: csak a sotétkék arvacska az, amivel
1972-ben édesanyam a z6ld szint elGallitotta, azéta
gyapjifonalat fest vele. 1982-92 koz6tt megkérdezet-
tek mar arvacska néven ismerik.

62. Csengdkordé (Rhynantus minor), Csérg6 ka-

kascimer

H.: Kaszalokon, az Olt mentén, csak a dombokon
fordul el6 témegesen. Amikor a szénat kaszaltak, mar
meg volt érve, szaraz volt és csengett. Egykor altala-
nosan ismert volt, 1992-ben mar csak az idGsek ismer-
ték.

63. Cserefa (Quercus petraca), Kocsanytalan

tolgy

H.: A falu minden erdejében megtalalgato.

Fh.: a cseremakkot &sszel szedik. 1. Gyomorfogd
recept embereknél: a makkot megporkolik, kiilsé hé-
jabdl kiszedik, mozsarban lisztté torik. 3 dl vizben egy
kanal port kévéként féziink meg. Ehgyomorra kell
meginni. 2. Hasmenés ellen: porkolt makklisztet palin-
kaba téve kell inni. 3. Meleg borba egy kevés fahajat,
egy késhegynyi makklisztet téve éhgyomorra inni.
Napkézben is lehet fogyasztani. 4. Allatoknal hasme-
nés ellen: a szaraz makkot a héjatél megtisztitjak, mo-
zsarban megtorik. 2 nagy kanal makklisztet az abrakba
tesznek, kora reggel adjak oda az dllatnak. 5. Ugyan-
olyan makklisztet kismalacoknak is adtak; tejbe téve
csuszlival etették.

Kézmondasok: Ehes disznd makkril dlmodozik.

Hiedelem: Mikor sok a makk, jé tirokbiza termes lesz.

Az elsé vilaghaboruig a disznécsordat kihajtottak a
makkra.

64. Cseretaplo

H.: A cseretaplot pipagyujtasra hasznaltak. Tragyalé-
ben érlelték 4-5 hétig, akkor kif6zték, szarftottak,
szikrakével és acéldarabbal gyujtottak a pipat.

65. Cseresznye (Prunus avium)

H.: Kevés fa van a faluban.

Fh.: A cseresznye szarat vesetisztito teanak hasznal-
jak.

66. Cseresznye vagy meggy (Prunus cerasus)

H.: A faluban nagyon sok van. Régen cseresnyének,
a fiatalok meggynek is hivtak.

Fh.: nyersen befSttnek, kompétnak, de féleg palin-
kanak hasznaljak. 1. 96 fokos szeszben két marék, sza-
ratél megtisztitott meggyet és negyed kil cukrot 3 hé-
tig érlelink. 2. A szarat vizelethajto, vesetisztitd teanak
hasznaljak.

67. Csigoja (Salix sp.), Fiiz

H.: Az Olt mentén terem.

Fh.: Ag- és kocsanykétésre alkalmas (kukoricaszar).
Csak a frissen szedett névény jo.

68. Csihan (Urtica dioica) Nagycsalan

H.: Uton-atfélen megtalalhato.

Fh.: 1. Vérnyomas ellen: csak a leveleit hasznaljak.
2 liter vizben 3—4 csipetnyi ndvényt parolnak. Egy
csészével fogyasztanak naponta. 2. Reuma ellen: na-
ponta, az el6z6 recept szerint két csészével fogyaszta-
nak. 3. Hajmosaskor hajhullds, korpasodas ellen. Gyo-
keres csihdant t6znek. Ennek a f6zetével mossak a hajat.
4. Levesnek csak a fiatal, kora tavaszi hajtasokat hasz-
naljak.

69. Csillagvirag (Galea lutea), Sarga tyuktaréj

H.: Vadon él6 névény, gyakori kertekben, erdén,
mezén. Gyermekek szedik, nem hasznaljak fel. 1982—
92-ben csak a nagyon id8s emberek ismerték mar.

70. Csiperke (Agaricus compester),

Réti csiperke

H.: Ahol a csorda eljar, minden legelén megtalalha-
t6, f6leg tavasszal és 6sszel. Nagyon kedvelt taplalék,
télire szarftjak is.

71. Csipkefa vagy akac (Gleditsia triacantos),

Krisztustovis

H.: Nagyszegben van. Sovénynek, keritésnek, a gyi-
m6lesos védésére ultették.

72. Csipkejuhar (Acer compestre), Mezei juhar

H.: El6sovénynek is tiltették, az erdén ritkabb.

Fh.: Csipkejuharbdl készitették a jarompalcat.

Enek: Hej, iharfa, jubarfa, | Patyolat ing kivarrva, |
Tudd meg pajtds ki varrta, | Az a kisliny, az a kisliny, a

barna.

73. Csipkerozsa (Rosa gallica), Parlagi rozsa
H.: Régi diszbokor, amit illataért a régiek kiillondsen
kedveltek. 1992-ben mar kevés volt beldle.

74. Csirikl6é (Juncus conglomeratus),

Réti szitty6

H.: Vizesgbdrokben nd.

Fh.: A marhakat 6rz6 gyermekek régen kivagtdk a
hosszi gémbélyd leveleket, és abbdl hat-, nyolcaga
korbacsot fontak. Ma nem ismerik.

75. Csokaterebuza (Colechicum antumnale),

Oszi kikerics

H.: Réteken, kaszalékon nagyon gyakori. Az &szike
tavaszi-nyari termdészala. A fiatalok mar nem ismerik.

76. Csombor (Satureja hortensis)

H.: Kerti névény.

Fh.: Vérnyomas ellen: egy csésze f6v6 vizbe egy szal
csombort teszink, 2-3 percig f6zziik, majd leszirjik.
Szédilés esetén naponta 2—3 poharral kell elfogyaszta-
ni bel6le.

77. Csukros boglarka (Bellis perenis), Szazszor-
szép
H.: Temet6széleken diszvirag,
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78. Csukros gyocsé (Leucojum vernum), Tava-
szi tézike
H.: Diszvirag, de nagyon ritka; kevesen ismerik.

79. Csukros havadi (Narcissus poeticus), Nar-

cisz

H.: Régen kedvelt virag volt. Ma mar ritka, mert
igényes, kényes, nem viragzik ki minden évben.

80. Csukros jatszint (Hyacintus orientalis), Ja-

cint

H.: Régi virag, a viragoskertek kedveltje volt. Illata-
ért ma is szeretik.

81. Csukros tulipant (Tulipa gesneriana), Pom-
pas tulipan
H.: Viragoskertben régen igen kedvelt volt, ma rit-

kabb.

82. Csukros mirtusz (Dentzia scabra)
H.: Diszbokor, konfirmalaskor a reformatus templo-
mot és vizsgak alkalmaval az iskolat diszitették vele.

83. Csuinya (Lathirus tuberosus), Mogyoros led-

nek

H.: Az egész hatarban kevés, szérvanyosan né.

Fh.: 1. Régen, mint tavaszi csemege, a gyermekek
kidastak a gumojat és megették. Mar 1982-ben nem
ismerték csak az oregek. 2. Gumodjaért a vaddisznok
feltarjak a féldet.

84. Datolya (Phoenix dactilifera)
H.: Az id6sek és a fiatalok kozil is kevesen ismerik.
A helyi Gizletben sem arusitottak régen.

85. Damakonty (Zinnia elegana), Pompas rézvi-
rag

H.: Nagyon régi virag, ma is ismerik.

86. Deblant6k (Cucurbita maxima), Siit6tok

H.: A kukorica- vagy krumpliféldre iltetik. Nagyon
szeretik stlve, mint téli csemegét. Ma mar ritkabban
termesztik.

87. Délinyil6 (Ipomosa purpurea), Biborhajnal-
ka
H.: Régi, de még mindig van bel6le a hazak el6itt.

88. Dio6 (Juglana regia)

H.: Kevés van a faluban

Fh.: Levelét, termésének héjat, magjat értékesitik.
1. Epehdlyag gyulladasa ellen.: 20 db. éretlen kis didt
teszlink egy literes tivegbe. Ebbe belerazogatjuk a cuk-
rot, raéntiink 2 deci konyakot vagy palinkat. Jol be-
kétve, allni hagyjuk egy honapig. Azutan hasznaljuk;
minden reggel éhgyomorra egy evSkanallal fogyasz-
tunk belSle. Ha a szesz elfogy, Gjra kell télteni. 2. Re-
uma ellen : 10 db. éretlen diét beletesziink egy befét-
tes Uvegbe. Teledntjik petréleummal, 2 hétig érleljiik
a napon. Azutin a reumds részeket dorzsoljik vele.
3. Fert6tleniteni: 5 1 vizben egy marék didfalevelet
megfézink. Ezt a forrd fézetet horddéba ontjik. A
hordét bedugjuk, hogy g6z6lje ki, fertétlenitse a hor-

dét a gombaktél. 4. Fonalfestésre: barna szin festésére
hasznaljak, a barna szint a levélbdl és a vilagoszold
burokbdl nyerjik. Festi a gyapjut, a kendert és a gya-
potszalat.

Koézmondas: Tord meg a dict, ha meg akarod enni!

89. Disznyokaposzta (Sonchus arvensis), Mezei

csorboka

H.: Kozonséges gyomnévény, nehezen irthatéd: ha a
gyoktorzsét elvagjak, mintha szaporitanak, tobb lesz
bel6le.

90. Disznyo6cukor (Beta vulgaris), Kézonséges
répa

91 Diszzsidécseresznye (Physsalis celcecengi)

Zsidocseresznye

H.: Disznévényként az udvaron talalhato.

Fh.: Kés6é &sszel hosszt, viragos szaron a felhtzo-
dott csésze és bogyd égbvords szinl, ami, ha megsza-
rad is, piros marad. Ezt hasznaljak télen muavirag he-
lyett diszviragnak.

92. Dohanyvirag (Nicotalana alata), Dohany-

virag

Kellemes illata van, féleg este és éjjel. Kedvelt virag,
ahol tobb hely van az udvaron, ma is.

93. Dongévirag (Pulmonaria officinalis), Pety-

tyegetett tiid6fli

H.: Gyakran el6fordul6é névény minden erdSben.

Fh.: Gydgyteanak, tidébaj ellen.

Tavasszal, viragzas idején szedték a fold feletti leve-
les, virdgos szarat. Megszaritva zacskéba tették.

Egyik adatk6zl6m szerint csak a leveleket szedték
kora tavasszal, és tidébaj ellen koptetének hasznaltak.
Egy csipetet a megszaritott levélbél egy kis csésze for-
16 vizbe tettek, ebbdl kanalanként, langyosan, egy na-
pig kellett fogyasztani.

94. Egerfa (Alnus glutaniosa), Enyves éger

H.: Patak partjan

Fh.: 1. Dagadasra: friss levelekkel kell bekétni a da-
gadt testrészt. 2. Fonalfestésre, fekete szin el6allitasa-
ra: a fiatal, egy éves agak kérgét lehamozzuk, £6zzik,
és a fonalfestékhez vasgalicot adagolunk.

95. Egris (Ribes grossularia), Egres

H.: Minden kertben, keritések mellett van egres.
Nem sok t6, de abbdl is sokféle van: kozoénséges,
nagyszemd, koran éré, zold és piros szemd, csipkés,
nagyon tiiskés.

96. Eper (Fragaria viridis), Szaméca

H.: Erdei vagasokban gyakori.

Fh.: Termését nyersen beféttnek, iznek, levelét tea-
nak hasznaltak. 1. Fagyasra: egy j6 marék eperlevelet
11 vizben megféziink. Ezzel kell borogatni a fagyos
testrészt. 2. hasmenésre: V2 1 vizbe 2 csipet levelet te-
sziink. 3—4 percig £6zzik. Cukor nélkil, naponta 2-3
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csészével fogyasztunk. 3. Hasmenésre: Egyenl$ arany-
ban vesziink epetlevelet, afonyalevelet és libapimpd
levelet. Osszef6zve, cukor nélkiil kell fogyasztani.

97. Erdei gyapar (Antanaria dioica), Macskatalp

H.: Ritka n6vény.

Fh.: a virdgbojtokat epe- és vesebantalmakra hasz-
naltak régen. Az adatk6zl6 1972-ben mar nem tudta a
receptet. A virdgot csokorba szedve, megszaritva télen
is hasznaltak, diszként. 1972 6ta mar sehol sem lattam.

98. Erdei malna (Rubus idealus), Malna

H.: Erdei vagatokban, bokros helyeken van béven.
Nyersen enni vagy befSttnek, de malnaszérp készité-
sére is hasznaltak.

99. Erdei szeder (Rubus procerus), Molyhos

szeder

H.: A friss erdei vagatokban, mind a fekete, mind a
piros erdei szeder b6ven van.

Fh.: A termés, a szeder gyomorfogd. Nyersen is ehe-
t6, befottet is készitenek beldle.

100. Ezerjofii (Asperula cynancira), Ebfojto

niige

H.: Vadon termd névény, virdgos szarat hasznosit-
jak.

Fh.: 1. Gyomorerdsits tea cukor nélkil, éhgyomor-
ra. 2. Maj- és epebantalmakra virdgos szarat teanak kell
f6zni, naponta ebéd és vacsora utan inni. Mindig fris-
sen kell f6zni.

101. Eziistfeny6 (Abies alba), Fehér feny6 vagy

jegenyefeny6

H.: Csak mint tltetett feny6 létezik.

Fh.: Karacsonyfanak hasznaljak, mert nem hull a le-
vele.

102. Eziist fiszfa (Flaegum angustifolia), Eziist-
feny6
H.: Diszfa, kevés van beldle.

103. Fagyal (Ligustrum vulgara), Kézonséges

fagyal

H.: Az erd8ben is sok van, él6sévény a Béldi-kert-
ben, Reményiéknél, az iskolanal, a parkban.

Fh.: A termésével fonalat festettek, szlirkés arnyalatd
kék szint nyertek bel6le.

104. Fagyongy (Loranthus europaeus), Sarga

fagyongy

H.: Cserefan, tolgyfan jelenik meg. Béven terem a
Fasbércen levé cserefakon.

105. Fahéj (Ciannorum zeylancium)

Mai napig ismert régi flszer; ezelStt csak mint ké-
regdarabkak voltak ismertek, ma mar 6rolt fahéj is
van.

Fh.: Tortak, gytimolcsételek {zesitésére.

106. Farkasalmalapi (Aristolochia elematitis),

Farkasalma

H.: Keritések mellett, temetSkertnél, kertben, mint
mérgez6 gyomnovény.

Fh.: 1. Egési sebekre: a levelet forré vizbe téve
megpuhitjuk, é az  égési  sebre  tesszik.
2. Buzagergerice ellen: nagyon hatdsos a buzazsizsik
ellen. A leveles szarit a buza kozé teszik, a zsizsik nem
szereti. 3. Kelésre: a farkasalmalapit megmosva és
megsttnve vagy forrd vizbe téve helyezték a kelésre. A
kelést Gsszehuzta, fakasztotta, a gennytél megtisztitot-
ta. 4. Daganatra: 10 1 vizben 4-5 leveles szarat £6zink
meg. Ebbe a fézetbe kell 4ztatni a dagadt labat vagy
kezet.

107. Faszulyka (Phasedus vulgaris),

Paszuly

H.: Minden csaladi kertben gyalog- és karés fuszuly-
ka. Termesztett névény a mezén is.

Fh.: fontos taplalék. 1. Vérnyomascsokkents, ha
minden nap egy szemet esziink bel6le. 2. Vérnyomas-
csokkent6 tea: 11 vizbe egy marék fehér faszulykaszal-
mat (szaraz hively) addig f6zni, amig fél literre elfé.
Ez egy napi adag.

108. Fecskeszekfii (Dianthus collinus),

Mezei szegfii

H.: Altaliban ismert a dombos kaszalékon. Mint
mezei viragot szedik.

109. Fehér boroszlan (Syringa vulgaris),

Borostyan

H.: Csak néhany t6 van a faluban, mutatos diszvirag.

Fh.: Fgési sebekre: levelét 1-2 percre f6vé vizbe
dobjuk, kivéve hidegen borogatjuk vele az égési se-

bet.

110. Fehér bazsarozsa (Paeonia lactiflora),

Illatos bazsarozsa

H.: Kedvelt, régi, ével6 kerti névény. Majdnem min-
den kertben terem ma is.

111. Fehér fagyongy (Viseum album)

H.: Kevés van a falu hataraban. Régen nem hasznal-
tak fel, csak 1991-tSL

Fh.: Vérnyomascsokkent6 teanak készitik el.

112. Fehér faeper vagy faeper (Morus alba)

H.: nagyon kevés van a faluban, mindenki ismeri.

Fh.: Termését a gyermekek eszik, levelét a selyem-
herny6. Hajhullds ellen a levele megfézendd, abban
kell mosni a hajat.

113. Fehér gyéngyajak (Lanium album),

Fehér arvacsalan

H.: Udvaron, keritések mellett gyakori.

Fh.: Viragos szarat is teanak szarftottak.

1982-92 koézott mar csak drvacsibdan néven ismerték,
és kohogéscsillapité teanak hasznaltak.
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114. Fehér husvéti virag (Anemone nemorosa),

Berki szell6rozsa

H.: Ahol el6fordul, szényeget alkot.

Fh.: Tavasszal a gyermekek szedik, csokorba k&tve
vizbe teszik.

115. Fehér kerti ibolya, (Viola alba)
A kerti lila ibolya mellett, ritkan, fehér illatos ibolya
is van a kertben.

116. Fehér iir6m, (Artemisia vulgaris)

H.: Gyomnévény. Kevesebb van, mint fekete tirém.

Fh.: Szévéshez a szardbdl a cséveket vagtak. Sepriit
is készitettek bel6le, mert a haz féldje tapaszos volt. A
seprit bolhapusztitasra is hasznaltak, az agy alatt tar-
tottak. Epe- és majbantalmaknal teat f6ztek belble.
Teakeverék: fehér tirém, orbancfd, menta. Epefdjdal-
mat csillapit6 hatdsa is volt.

117. Fehér sz616 (Ribes rubrum var. alba), Fehér

ribizli

H.: régbta van a faluban, de kevés helyen terem.

Fh.: 1982-t6] fehér bort készitenek beldle. 11 sz616-
1é, 1 kg cukor, 21 viz keverékét 6 hét utan szirik tveg-
be.

118. Fehér tarkonyvirag
H.: Temet6széleken elbokrosodik. Ilyen néven mar
csak az id6sek ismerik.

119. Fehérviragu kutyakapor (Anthenis
arvensis), Parlagi pipitér
H.: Mint gyomn&vényt ismerték az id6sek.

120. Fekete afonya (Vaecinium nyrtillus)

H.: Sz6rvanyosan minden erdSben.

Fh.: Levelét, termését hasznositottdk. 1. Hasmenés
ellen: szaritott termését, bogydjat teanak fézve.
2. Hasmenés ellen a szarftott bogyot kellett lenyelni. 3.
Leveleit tednak hasznaltak hasmenés ellen. 4. Elvezeti
teanak mentalevéllel, harsfaviraggal, becsen bogyoval,
afonyalevéllel.

121. Fekete faeper (Moraes nigra)
H.: Altalaban fekete faeper van a faluban, amit az
udvarokon a baromfiak végett tartanak (a terméséért).

122. Fekete nadaly (Sympytum officinae)

H.: Az egész falu hataraban terem.

Fh.: A gyokerét, gyoktorzsét kiassak, szarftva is al-
kalmazzik. 1. Vérhuddas ellen a marhaknak: 1 1 vizben
egy marék szarftott gyokeret 8—10 percig f6ztek. Szir-
ték; lehtlve, sordstivegbe toltve adtak a szarvasmar-
haknak. 2. Kiilséleg alkalmaztak a sebekre, az el6z6
modon elkészitett fGzettel mosvan azokat. 3. Fonal-
festésre: a fekete szin fényesebb lett téle.

123. Fekete sz616 (ribes nigrum) Fekete ribiszke
A misodik vilaghabora utan kertlt a faluba.

Fh.: Levelét vérnyomascsokkentd teanak hasznaljak.
Termését: bornak, emeli a vérnyomast; szorpnek,
csOkkenti a vérnyomast; bef6ttnek, vérnyomascsok-
kent6 hatasu.

Nincs sok a faluban.

124. Feny6 (Pinus silvestris), Erdei feny6
Fh.: Karacsonyfanak hasznaltak régen, gyantajat
gyujtotték.

125. Féregfarkt burjan (Achillea collina), Cicka-

fark

H.: Minden ut mentén vadon termé névény.

Fh.: A fold feletti viragos szarat szedik, szaritjdk ma
is. 1. Hasmenés ellen teat f6znek belSle cukor nélkal.
2. Hasmenés ellen allatoknak, féleg malacoknak készi-
tik: 3 csipet virdgot "4 1 vizbe 3—4 kiskanallal egy ma-
lacnak. 3. Etvagyjavito: 1 csésze fové vizbe egyenld
aranyban féregfarku burjant, cintorikat és fodorkat
tesziink. 3—4 percig lefedve hagyjuk. A £6zetbdl cuk-
rozva, 1 csészével naponta, evés el6tt kell inni. 4. Tea-
keverék élvezeti teanak. 5. N6i altesti bantalmak ellen,
ul6furds.

126. Fiszfa (Salix triandra), Mandulaleveli fiiz

H.: A patak és az Olt mentén sok van bel6le.

Fh.: A II. vilighdborutig a Hetében laké roman ciga-
nyok teknéket faragtak bel6le. Gerendanak is hasznal-
tal, fakanalat, szipkat, furulyat készitettek bel6le, kora
tavasszal, az iskolaba szamolépalcikat. A vizpartot a
gy6kerei megkotik, hogy ne omoljon be.

127. Fiszfa (Salix Alba), Fehér flizfa

H.: Az Olt foly6 partjan, valamint arkok és patakok
partjan talalhaté. A legelsé tavaszt hirdet6 ndvény.
Kézzel torik a barkajat, piszukdnak hivjak.

Hiedelem: Ha a piszukdt a lakdsba visgik, ott nem lesz
csirke.

Fh.: 1. Reuma ellen lehamozott kérgét és ugyanannyi
mennyiségli nyirfalevelet kell megfézni, a £4j6, reumas
részt benne fiirdetni, majd meleg flanellel bekotni.
2. 1zzaszté teanak: fisyfa tavaszi kérgét lehamozva,
megszaritva egész évben hasznalhatjuk, de lehet fris-
sen szedett kéregbdl is. 1/2 1 vizbe 2 csipetnyi kérget
tesziink, fézetet késziteni. Naponta haromszor egy
kanallal ajanlatos fogyasztani. 3. Fonalfestésre: sargas-
z6ld szint eredményez.

Kézmondas: Olyan lagy vagy fiam, mint a fisgfaba oltott
alma.

Tancbekidltds: Febér fiszfa rakottya, esmént elmiilt egy no-
ta.

128. Fiszfa foly6ka (Echinocylis echinata)
H.: Az Olt vize hozta, régen nem volt sok, most
kezd elszaporodni.

129. Fodorka (Menta spicata), Z6ldmenta
H.: Csak kevés helyen termesztik, udvarokon, kert-
ben. Régebben, 1972 elétt nem volt.
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Fh.: Levelét, szarat hasznaljak. 1. Gyomormikodést
elGsegits tea: egy csésze f6vS vizbe egy szal fodorkat
kell tenni, 23 percig lefedve kell hagyni. Sztrjik, kor-
tyonként egy ora alatt isszuk meg a teat. 2. Elvezeti
tea: egy csipet teakeverék (becsen bogyd, harsfavirag,
afonyalevél, fodorkalevél) ajanlott egy csésze f6v6
vizbe. 3. Egy csipet teakeveréket (fodorka, orbancfd
virdgos szara, esetleg fehér tirom viraga) fové vizbe
tesziink. 4. Palinkaba: 1 deci vizben egy csipet fodot-
kat f6ztink meg kéménnyel.

130. Fokhagyma (Allium sativum)

H.: Konyhakerti n6vény, mindenkinél megtalalhato.

Fh.: 1. Vérnyomascsokkentd: egy fejet ajanlatos na-
ponta megenni beldle. 2. Etelek elengedhetetlen kellé-
ke, mindenki ismeri.

131. Foldi alma vagy csicsoka (Hellantus

tuberosus), Csicsoka

Fh.: Gumojat kora tavasszal vagy késé Gsszel astak
ki a disznéknak. 1880 koril hozta Domokos Miklds
foldbirtokos elészor a faluba.

132. Fuge (Ficus carcica)
H.: Mint diszbokor kevés van a faluban.

133. Fiigomba, szegfligomba, putypurutty

(Marasmius areades), Szegfligomba

H.: Es6s id6ben olyan helyeken terem, ahol a csorda
jar.

Fh.: Paprikasnak készitik, mindenki ismeri.

134. Fuxia (Fuchsia hybrida)
H.: Diszvirag, csak cserépben né.

135. Galambhata (Russula virescens), Varas

z61ld galambgomba

H.: Minden erd8ben szérvanyosan terem. Kevesen
ismerik.

136. Galambvirag (aquilegia vulgaris), Kék ha-
ranglab

H.: Diszvirag, kertekben, temetSben termesztett.
Fh.: Festésre alkalmas: z0ld szint eredményez.

137. Ganyégomba (Paneolus campanuelatus)
Csipkés tragyagomba
H. Csak es6s idGben van.

138. Geszkenye (Aesculus hippocastanum),

Vadgesztenye

H. TemetSben nd, mindenki ismeri.

Fh.: 1. Reuma ellen: 10 db. gesztenyetermést meg-
szarftunk, megtorink, beletesszik 1 1 kékszeszbe, 2-3
nap mulva hasznalhatjuk. Csak kiilséleg hasznalhato,
bed6rzsoljik a reumas részeket. 2. Hajhullas ellen: 15—
20 db. gesztenyét megféziink 10 1 vizben, ezzel mos-
suk a hajat. 3. Fonalfestésre: drapp szint lehet festeni
vele.

139. Gerezdes (Lupinus polyphyllus), Erdei csil-
lagfiirt
Nagyon régi virdg, most is sok van a temetSben.

140. Gyalogborza (Sambucus ebulus), F6ldi bo-

dza

H.: Arokmartokon.

Fh.: Fert6tlenit6. Fonalfestésre: szlirkés arnyalatot
test. Hiedelem: Diszndk ald alomnak, hogy ne legyenek bete-
gek.

141. Gyertyavirag (Verbascum nigrum), Fekete

6korfakkoro

H.: A hegyi utak mentén n6, kevés van bel6le.

Fh.: 1. Virdgos szarat asztma ellen: egy csésze vizbe
egy viragos szarat tesziink, felf6zziik, szirjitk. Nehéz
légzés esetén naponta egy csészével fogyaszthato.
2. GyomorerGsité tea: egy csésze vizbe egy csipetnyi
gyertyaviragot tesziink, étkezés utan kell inni.

142. Gyocsé (Galanthus nivalis), Héovirag

H.: Vadon nd, diszviragként t6bb udvaron, kertben
talalhato.

Hiedelem: Awmikor ag elsd gydesét litod, 3 szdlat le kell
nyelni és et mondani: téli, nydri restségem ragadjon rid. 2. Ha
azg elsd szl gydesét megeszed, megiijul tdle a tiddd.

Ma mar csak hévirag néven ismerik, a gy6csé név a
fehér gyolcs megnevezésébdl szarmazik.

143. Gyertyanfa (Carpinus betalus)

H.: Ritka.

Fh.: Tuzel6fa. Szerszamfanak is hasznaljak, szekér-
alkatrészek készitésére.

Szévbszékhez: feszitdt, vetélot faragtak beldle.

144. Gyogykaptusz (Aleo arborescens), Fasodo

aloe

H.: Sok helyen van a faluban, termesztett szobai n6-
vény.

Fh.: 1. Vérz6 foghus gyogyitasara: egy kis nyers leve-
let megenni. 2. Gyomorfajas ellen: naponta egy nyers
levelet megenni.

145. Gyongyajak (Leonorus cardiaca), Szurés

gyongyajak

H.: Utak, sancok, arkok szélén terem.

Fh.: A fold feletti virdigos szarat szedték és szarftot-
tak. 1. Magas vérnyomas ellen: %4 1 f6v6 vizbe egy csi-
pet gyongyajakot tettek, szlrték, 5-6 percet allni hagy-
tak, naponta haromszor egy decit cukor nélkul kellett
inni. Minden nap friss adagot kell £f6zni. 2. Szivbete-
geknek nyugtaté: egy csésze f6v6 vizben egy csipet
névényt 2 percig fézink, édesitjiik. Csak kétszer iha-
tunk beldle.

146. Gyongyvirag (Convalaria majalis)

H.: Majdnem minden kertben megtalalhato.

Fh.: Kedvelt tavaszi diszvirdg, poharba teszik.
1. Gyogyteanak magas 1az esetén: egy csésze f6v6 viz-
be egy szal gyongyviragot teszlink, 2—3 percig hagyjuk
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benne, majd leszérjiik. Naponta csak 3 kanallal szabad
beléle inni.

147. Gyorgyina (Dahlia variabilis), Nagyviraga
dalia
Nagyon kedvelt diszvirag. Ma daliaként ismerik.

148. Gyufavirag (Weigla florida)
H.: Diszcserje, tobb helyen van még ma is beldle.

149. Gyiimbérgyokér (Geum urbanum), K6z6n-

séges gyombérgyokér

H.: Arnyékos, martos helyen. Kevesen ismerték, ma
mar egyaltalan nem.

Fh.: Gyokerét kiastak, mostak, szarftottak, 3—4 cm-
re vagtak. 1. Hasmenés, vérhas ellen: /2 csésze borba
4-5 db. gyokeret 3 percig f6zni tettek. Amikor kihlt,
cukor nélkil egy palinkas poharral fogyasztottak. 2. 11
borba is féztek 1-2 gy6keret, cukrozva ittak. 3. Szaj-
Oblitésre, gyulladas ellen: egy csésze hideg vizbe 5-6
db. 6sszetort gyokeret tesziink f6ni, 10 percig f6zziik,
majd 6blégetjik a széjat.

150. Hadiburjan, es6burjan (Galinsoga

perviflora), Kicsiny gombvirag

H.: A z6ldségeskertek legelterjedtebb gyomné&vénye,
kiléndsen es6 utain né gyorsan. A nagyon idGsek
1972-ben azt mondtak, hogy az elsé vilaghabord utan
kerult ide, innen szarmazik a neve is.

151. Hagyma (Allium cepa), Véréshagyma

H.: Konyhakerti termesztett névény, minden kert-
ben van.

Fh.: 1. Kelésre, szurasra: hagyma husos burkait
megpiritva és cukorral behintve tessziik a kelésre vagy
szarasra. 2. Vizeletindité lovaknal: a hagymat meg-
hantva a 16 asigeébe dugjak. 3. Kelésre: a siilt hagymat
tejfellel és buzaliszttel Gsszekeverjik; kelést fakaszt.
4. Goresoldd: siilt hagymat kovasszal 6sszegyurunk,
vaszon kozé téve a csecsemé gyomrara tesszik. 5. Ti-
dégyulladas esetén: a reszelt voroshagyma levét kifa-
csarjuk; egy evékanal léhez egy evékanal cukrot ada-
golunk. Egy nap csak egy kanillal lehet fogyasztani.
6. Csemel ellen: egy fej hagymat s6 nélkiil, mint az al-
mat, meg kell enni. 7. K6hogés ellen: 2 voréshagymat
Y4 1 vizben jol megtéziink, 2 nagy kanal cukrot adunk
hozza, ezt langyosan kell iszogatni. 8. Tojasfestésre:
egy j6 marék szaraz piros hagymahéjat és 2-3 kanal
kéménymagot 1 1 vizbe egy fazékba tesziink. Ebbe
tesszik a tojasokat, majd fézzik. 9. Fonalfestésre:
szép sargas szint6l kezdve a vordsesbarnaig.

Rigmus: Veres hagyma, pityoka, esmént megvot egy nota!

152. Hajnalka (Convolvulus tricolor), Harom-
szint szulak
H.: Kapuk el6tti viragagyasokban nétt. Ma mar nincs.

153. Harangvirag (Aqvilegia hibride), Harang-
1ab
Sokféle valtozata ismert a faluban.

154. Harangvirag (Campanula rapunculoides),
Kanyaharangvirag
H.: Mezei virag, mindenki ismeri.

155. Harangvirag (Gentiana cruciata), Kigyotar-
nics
H.: Nagyon ritka.

156. Harangvirag (Gentiana neomonantha),
Kornis tarnics
H.: Szérvanyosan ismert.

157. Havadi (Narcisus poeticus), Fehér narcisz
H.: Mint termesztett virdg van a faluban, vadon
nincs.

158. Hecsen (Rosa canina), Gyepiirdzsa

H.: Erd6széleken, mezsgyéknél gyakori. Termését
mindenki ismeri.

Fh.: Termését teanak, bornak, palinkaba, iznek hasz-
naljak. Er6sit6, vitaminos tea és teakeverék. Fonalfes-
tésre: gyapjd-, kender-, gyapotfonalak festésénél hal-
vany drapp szint eredményezett.

159. Here (Trifolium pratense ssp. Stativum)

H.: Termesztett névény, mindenki ismeri.

Fh.: Allati takarmaény.

Hiedelem: Azz tartottik, hogy aki négylevelii herét kap,
annak szerencséje lesg.

Koézmondas: Olyan nyelve van, hogy 1% hodas herét is le-
kaszdlna vele koszoriilés nélkiil.

160. Hobogy6 (Symphoricarpos albus)

H.: Diszcsetje, kevés van a faluban.

161. Hunyor (Polygonum lapathifolium), Lapu-

leveld kesertifi

H.: Ké6z6nséges gyomndvény, mindeniitt van bel6le
béven. A nevét a fiatalok nem tudjak.

Hiedelem: a levelein piros foltok vannak. Az 6regek
azt tartottdk, hogy ez azért van, mert a Krisgtus keresgtje
alatt volt és a Krisztus vére rdcsepegett.

162. Husvétivirag (Bergenia crassifloria), Bérle-

vél

H.: Temet6ben, udvaron huisvétkor viragzik. Diszvi-
rag.

163. Istenfa (Artensia anuna)

H.: Hazak tajékan, udvarokon van, vadon nem te-
rem. Illataért szeretik.

164. Japanbirs (Chaenomeles lagenaria)
H.: Diszcsetje, hazakndl is terem mint diszvirag.

165. Jacint (Hyacinthus orientalis)
H.: A viragoskertek kedvelt viraga volt. Illataért po-
harban tartottak. Ma kevésbé gyakori.

166. Jegenyefa (Populus pyramidalis)
H.: Utak mentén talalhato.
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Enek:

Akinek a lelke beteg, vagy a szive vérzik,

Loyék meg bét, myole liter bort

Miden nap egy hétig.

Hiizassa el a cigannyal szazszor azt a régit, (hogy)
Jegenyefdk, jegenyefak nem ninek ag égig.

Biinak, bajnak orvossdgat kis kocsmaban miérik,
Ott gydgyitom én magamat bajnaltil éjfélig.

Heét, nyole lityit lebajitok, hej azt a kiskésit!
Jegenyefirk, jegenyefik nem nonek azg égig.

167. Jegenyetoplo
Régen ezt is hasznaltdk tdzcsiholéként. Fézve készi-
tették el, pipagydjtashoz hasznaltak.

168. Jégvirag (Begonia sp.)
H.: Diszvirag. Napjainkban a kertészetb6l vasarol-
jak.

169. Jégvirag (Impatiens walleriana)
H.: Szobai diszvirag volt, az ablakfan tartottak. Nem
szedték le, sokat virdgzott.

170. Kakao
Mindenki ismeri és hasznilja. Orleménye siitéskor
hasznalt.

171. Kakastaré (Onobrychis viciafolium), Balta-
cin
H.: Kaszalokon takarmanynovény.

172. Kankalin (Prisnula pubesceus)
H.: Nem régi virag, a II. vilighdboru utan kerilt a
faluba. Az 1970-80-as évek divatos viraga volt.

173. Kakukkfii (Thymus glabrescens)

H.: Hegyi utak mentén gyakori.

Fh.: 1. Hajhullds ellen 2 marék kakukkfbél és 1 ma-
rék vadcsomborbdl 4 1 vizzel f6zetet készitink. Ezzel
kell hajat mosni. 2. Hajerésité: 2 1 vizhez 2 marék
megszaritott viragot megfézni, a leszlrt levet a hajmo-
s6 vizbe kell onteni. 3. Teanak, részegesség ellen 1
csipet viragot 2 deci vizben kell megfézni.

174. Kaptusz (Rhipsalis houlletiana), Kaktusz
A II. vilaghabord utani névény. 1982-t6l tébb is ke-
rtlt a faluba.

175. Kapor (Anethum craveolens)

H.: Z5ldségeskertben termesztett névény.

Fh.: 1. Taplalkozasnal levelét, magvat értékesitik.
2. Vérnyomascsokkents tea: a magbdl készilt teat éh-
gyomorra inni.

176. Karacsonyi kaptusz (Zygocactus truncatus)
Szobai disznévény, nagyon sok helyen van.

177. Kardvirag (Gladiulus gagdavensis)
H.: A II. vilaghabord utin kerilt a faluba, sokféle
szinben talalhato.

Fh.: Diszviragként hasznaljak.

178. Karfiol (Brassica gretica)
H.: Nagyon gyakori kerti n6vény.
Fh.: Sokféleképpen hasznositjak, mindenki ismeri.

179. Katankoré vagy kék katan (Cichorium

inthybus), Mezei katang

H.: Kaszal6kon az Olt mentén.

Fh.: 1. Majbetegségnél csak a kék viragjat egy csésze
fov6 vizbe egy csipet viragot tesziink, 2—4 percig
hagyjuk benne, leszdrjiik, nem cukrozzuk. Evés utin
egy csészével iszunk. Minden nap frissen féziink.
2. Sargasag esetén: ugyanugy készitenek teat.

180. Kaposzta (Brassica oleracea)

H.:. Minden haz zoldségeskertjében fellelheto.

Fh.: fontos taplalék. Fdesen és savanyitva hasznal-
jak. 1. Fagyos lab gyogyitasa: édes kaposztalevelet ki-
tenni a fagyra, ha megfagyott a kalyhara kell tenni,
hogy megpuhuljon. Utdna megkenjik olajjal és a fa-
gyos labra rakotjik egy vaszonnal. 2. Erésit6, betegség
ellen: savanyitott kiposztalé minden nap.

Talalés kérdés: 1. Nydron a kertben fukucsol, télen a
vizben Iubickol. 2. Fot hitdn fot, tii benne sose vit.

181. Kasavirag (Iberis sempervirena) Tatarvirag
H.: Régi diszvirag, kék és fehér szinben ismert.

182. Kasavirag (primula veris) Tavaszi kankalin
H.: Sarga viragu, szérvanyosan van.
Fh.: Viragos szarat hasznaltak, szaritottak teanak is.

183. Kavé
Egykor tejeskavéként fogyasztottak, napjainkban a
mindennapi haztartas szerves kelléke.

184. Kecskeragé (Enonymus europeans)
Fh.: gylr(t, karperecet, gyongyot fiztek belSle régen
a lanyok. Ma ritkdn akad, aki készitené.

185. Kecskeragé (Enonymus europeans)

H.: Mézesarokban, temetSkertben.

Fh.: A z6ld agat teanak: 1)2 | vizbe egy arasz ceruza
vastagsagu agrol lekapart sarga kérget féziink meg.
Ehgyomorra kell inni.

186. Kelkaposzta (Brassica convar bullata)

H.: Konyhakerti névény.

Fh.: A kidposztahoz hasonléan készitik, sokan isme-
rik.

187. Kender (Cannabis sativa)

H.: 1962 el6tt termesztették, ma mar nem.

Fh.: Fonni, széni. Gyomorhajté allatoknal: 2-3 ma-
rék kendermagot dsszetorve, tejjel dsszevegyitve adtak
az dallatnak. Moly ellen: ruhak kozé szekrénybe, ladak-
ba tették a szaraz levelét.

Talalos kérdés: Lattil-e kenderbol tornyot? Felelet: Igen,
mikor téptem a kendert.
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188. Kenderlevelii csigolya (Salix viminalis), Ko-

sarfoné fiiz

H.: Az Olt mentén.

Fh.: Ez a leghajlékonyabb a csigolyak kozil, ezt vag-
jak le 6sszel a leghamarabb. Kosarat fonnak, 4gat kot-
nek belble. Ma is hasznaljak.

189. Kenyérgomba (Lactarius volamus)

H.: Az egyetlen gomba, ami nyersen is jo. Tejes,
izetlen gomba. 72-ben a Hemreken sok volt. 1992-ben
nem termett egy sem.

190. Kerek nadralapi (Glechoma hederacea),

Kerek repkény

H.: Gyomnévény, mindenhol gyakori. 1972-ben is
kevesen ismerték (csupan az Oregek), ma mar senki
sem tudja a nevét.

Fh.: 1. Levelét frissen szedve mostak, kelésre tették,
ami kelesztette és fakasztotta a gennyet. 2. Torokfajas-
ra, légesGhurutra teanak £6zték a levelét.

3. Kelésre, sebre: a friss levelet forrd vizbe tették és
azonnal kivették.

191. Kertice (Potentilla argentina), Eziist6s

pimpo

H.: Sokfelé talalhatd, szérvanyosan gyokér forméja-
ban.

Fh.: A régiek szerint a legértékesebb gybgyndvény.
Viragjat sebekre hasznaltak. Recept: a viragjat szar
nélkil kevés forré vajban megparoljak, megrantjak,
hogy kendcs legyen. Ezzel kenik a sebeket.

192. Kerti eper (Fragaria moschata), Kerti sza-
moca

H.: A z6ldségeskert tartozéka egy-egy agyas.

Fh.: Nyersen és befSttnek hasznaltdk. Mindenki is-

meti.

193. Kerti ibolya (Viola odorata)
H.: Kedvelt kerti virag volt a nemes ibolya; szép lila
viraga.

194. Kerti séska (Rumex scutatus)
H.: Zoldségeskertben termelik, kora tavasztol késé
6szig szedik a levelét; levest készitenek bel6le.

195. Kesertigomba (Lactarius pergamenus)
H.: Minden éarapataki erd6ben van.
Fh.: Sutik, rantjak, télire soba teszik el.

196. Kesertilapi vagy brusztujlapi (Arctium
lapa), Nagybojtorjan

H.: Mindeniitt k6z6nséges, ismerds.

Fh.: Leveleit hiilés gyogyitasara hasznaljak.

197. Kesertilapi (Petasites officinalis), Acsalapta

H.: Vizeny6s talajon né.

Fh.: Levelét égésre és gennyes pattanasokra boritot-
tak, fajdalomenyhité hatasa.

198. Kégyofokhagyma (Allium scorodoprasum),
Bunkds hagyma

H.: Vizes helyeken n6, nem gyakori névény.

Fh.: Az 6regek nem tudjak mire hasznaltak.

199. Kégyokaptusz (Aporocactus flagelliformes),
Kigyokaktusz
H.: Szobai disznévény.

200. Kégyovirag (Salvia pratensis), Mezei zsalya

A régiek kégyovirag néven ismerik, a fiatalokbol
akad, aki ismeri, mint zsalya.

H.: Kaszalokon, utak mellett gyakori.

201. Kékcesipke (Echium vulgare), Kigyo6szin

H.: Utak mentén kézonséges, nincs sok beléle.

Fh.: 1. M4jbaj elleni tea: a kék viragocskakat 2l viz-
ben £6zziik, cukor nélkil fogyasztjuk. 2. Lazcsillapitd a
disznoknak: 1 1 f6v6 vizbe 1-2 szal kékesipkét bele-
féztek. Ezt a f6zetet adtak a diszndknak. 3. Vérhuddas
ellen: ugyanugy készitették, mint az el6bbit; a marhdk
szajaba 6ntotték.

202. Kékfolyoka (Commelia communis),

Kommelina

A viragagyasok szélére vetik; szétterjed.

203. Kékhata (Russula cyamoxarta), Kékhatu

galambgomba

H.: A vizes esztendSkben nincs sok.

Fh.: Nagyon izletes gomba, stilve meg paprikdsan is
j6. Mindenki ismeri.

204. Kék ibolya, erdei ibolya (Viola silvestris),

Ibolya

H.: Minden erdében talalhato.

Fh.: Flegma ellen: a gySkerét teanak f6zték, de a ké-
szitési moédjat mar senki sem tudta.

Kozmondas: Olyan szegény, mint az ibolya. Rég alulrdl
szagolja az, ibolyat.

205. Kékmarcius (Hepatica transsilvanica), Er-

dei majvirag

Fh.: 1. Halyogbaj ellen: Viragat frissen szedték tea-
nak: 4 dl vizbe egy csipetnyi viragot féziink, majd 2-3
percig allni hagyjuk. Nem cukroztak, lehtlve, éhgyo-
morra ittak. 2. Epe- és m4jbantalmak ellen: egy csipet-
nyi viragot csésze vizben kell megfézni, kortyonként,
langyosan, cukor nélkil ajanlott iszogatni. Az el6for-
dul6 helye koézel van a faluhoz, a gyermekek kora ta-
vasszal szedték.

206. Kéknefelejcs (Veronica chamaedris), Osz-
tonods veronika

H.: Minden arok szélén, a falu hataraban nd.

Fh.: Idegnyugtat6 teanak hasznaltdk, cukor nélkil.

207. Kéksarkantyu, buzavirag, szarkalab
(Consilida regalis), Mezei szarkalab
H.: Bazatablak szélén gyakori, mindenki ismeri.
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Fh.: Vérzéscsillapito: csak a viragjat hasznaljak; 3 dl
palinkaba egy csipet viragot tesziink, egy napi allas
utan hasznaljuk. Ehgyomorra egy kanallal kell fogyasz-
tani.

208. Kék sasvirag (Trandescantia virginiana),
Tredeszkancia
H.: Régen kedvelt kerti virag volt.

209. Kicsi pillangévirag (Coreopsis tinctoria),
Tarkaszépecske
Nem régi diszvirag, utcan sok van beléle.

210. Kicsi szamarcsipke (Carnila vulgaria), Ké-

zonséges babakalacs

Fh.: Szamarkohogés ellen: szeptemberben az érett
szarat teanak hasznaltdk: %2 | vizbe 2 szal szamarcsip-
két f6ztek. Mézzel vagy cukorral édesitve sziircsolgette
a gyermek.

211. Kisasszony a fiibe, a z6dbe (Nigella darnas-

cena), Borzaskata

H.: Nagyon régi kedvelt virag. *72-ben mar csak egy
par helyen kaptunk. 1992-ben mar csak a temetSben
volt néhany siron.

212. Kisasszonyvirag vagy nefelejcs (Miosotis

elpestris), Kéknefelejcs

H.: Sok van a mezdén, szantokon, kaszalokon; tet-
mesztik is mint diszviragot.

Fh.: Székely ruhahoz a kivarrt zsebkend6re ez van
varrva: Kéknefelejes, engemr babdm el ne felejts.

Kisasszonyviragnak csak az id6sek nevezik.

213. Klematisz (Clematin jackmann), Kerti isza-

lag
H.: T6bb udvaron, haz el6tt nyilik, kék a viragja.

214. Koml6é (Humulus lupulus)

H.: Minden arokparton, keritések mellett, patakpar-
ton béven van bel6le.

Fh.: Kora tavasszal fuszulykalevesbe tették régen.

Az 1. Vilaghaboruig s6rfézni termelték a faluban.

215. Konkoly (Agrostemma gitago), Vetési kon-

koly

H.: A buzavetésekben volt, ma mar ritkabb. Magja
artalmas volt. Nagyobb volt, mint a buzaszem, és ki-
pusztitottak.

216. Kokényvirag (Prunus spinosa)

H.: Minden erdé szélén né.

Fh.: 1. Kohogés elleni tea: egy-egy csipet kokényvi-
rag, bodzavirdg és szekfivirag keverékét V2 1 vizben 4-
5 percig tartjuk, szirjik, édesitjik. Kortyonként, lan-
gyosan kell inni. 2. Hashajto tea: egy csésze f6v6 vizbe
egy csipet szaraz virdgot tesziink, 5 percig allni hagy-
juk, sztrjuk. Este kell inni egy csészével.

Szélasmondas: Egyél kokényt, mert ag csokra bhigza a
szddat.

217. Kolesfli (Panicum milliaceum), Koéles
Gyomné6vény, béven van bel6le. Minden id6s a ne-
vén ismeri.

218. Kokorcsii (Orchis morio), Agarkosbor

Fh.: Gumojat hasmenés elleni teanak készitik: egy
csésze vizbe 3—4 gumot tettek, megfSzték, gyerme-
keknek adtak. Ma mar nem hasznaljak.

Viragjat kellemes illataért mai napig szedik.

219. Kokorcsii (Pulsatilla grandia), Leanykoékor-

csin

H.: Kivesz&télben van.

Fh.: 1. Szamarkohogés ellen: 1-2 virdgos szarat te-
sziink Y4 1 f6v6 vizbe. 2 percig f6zzilk, majd mézzel
édesitve adjuk a betegnek (23 ev6kanallal, 3—4-szer).

2. Tojasfestésre: az 1. Vilaghaboru el6tt6l mondjak,
hogy a tojast kékre festették vele. Nekiink nem sike-
rilt ezt a szint megkapnunk.

220. Korisfa (Fraxinus excelsior),

Magas koris

H.: Kevés van a falu hatiraban, inkabb ultetett. Le-
velének kellemetlen szaga van.

221. K6roézsa vagy sarga kokorcsii (Adonis

vernalis), Tavaszi hérics

H.: Csak Vecer kévénél né; nagyon sok van tavasz-
szal, sargan virit. Diszviragként szedik.

Koézmondasok: Egy virdg még nem tavasz. Mindenki
olyan virdgot s3agol, amilyent sgakit.

222. Kérozsa vagy portula (Portulaca

grandifolia), Kerti portula

H.: Régen és ma is kedvelt a kapuk el6tt a kirakott
kovek kozott nové virag.

223. K8szekfii (Dianthus flumariyus),

Készegfii

H.: Termeszett diszvirdg, kertekben és temetSkben
van.

Mindenki ismeti.

224. Kortefa (Pyrus sativa)

H.: Majdnem minden hazndl talalhaté. T6bb fajtaja
ismert: korai, nyari, Gszi, téli. A falunkban j6l megter-
mett 1982-ig. Mostanaban a kozeli uranbanya veszé-
lyezteti.

Fh.: Gyumélcsét f6leg nyersen fogyasztjak, de aszal-
jak is kevesen. Gyomorféjas esetén f6zik az aszalt kor-
tét és almat. Régen, a 1I. vilaghdboru el6tt, bojtkor,
aszalt gylimélcslevest fogyasztottak.

225. Kukukmak (Juncus compressus), Réti
szitty6
H.: Gyomnévény, csak az idésebbek ismerik.

226. Kutyakapor (Adonis aestivalis), Nyari hé-

rics

H.: Mezei utak mentén, szantotertleten. Nevét mar
82-92-ben nem ismerték.
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227. Kutyaté (Euphorbia cyparissibas), Farkas

kutyatej

H.: Az egész hatarban talalhato.

Fh.: 1. Tyakszemirto: a leveles szarat jol Ossze kell
torni, kenyérbéllel 6sszekeverni, és a tydkszemre ra-
tenni. 2. Simolcsirtd: a stimolesre kell cseppenteni a
tehér levet, 10 napig reggel és este.

228. Kiimén (Carum carvi), Kémény

H.: Az Olt menti kaszalokon fordul elé. Kaszalas
elétt szedik, kévébe kotve szaritjak, a magjat kistrol-
jak, és zacskdban taroljak. Minden csalad gyjt maga-
nak egy évre valé koménymagot.

Fh.: 1. Goresold6 tea babaknak: 1 kavéskanal magot
1/4 1 vizbe 5 percig f6zni kell. Sztrik és kavéskanallal
adjak a babanak. 2. Szélhajté: 2 dl forré vizetl kavés-
kandl koménymagra Ontink, 1/4 6rat édllni hagyjuk,
majd leszarjik és kanallal adjuk a gyermeknek. 3. Fa-
szerként: 2 dl forré vizbe 3 kandlnyi kéménymagot
tesziink, 5 percig £6zzik, cukrozzuk, szesszel kbmé-
nyes palinkat készitink. 4. Kéményes likér: 1 1 palin-
kaba 3 ev6kanal megtort kéménymagot és 20 dkg cuk-
rot teszink, 2-3 hétig allni hagyjuk. Utana szirjik.
5. Kéményleves: rantassal és hagymaval, tojas vagy
gtiz hozzaadasaval készitjik. 6. Tojasfestésnél: hagyma
héjat és koményt f6ztek, ebbe a 1ébe f6zték a festeni
tojast.  VOrbses  barna  szint  kaptak.
7. Fonalfestésre: sargas barnatél a zoldig sok szin
nyerhet6 beldle.

valé

229. Labodaspenot (Spinocia roturdifolia)

H.: Termesztett konyhakerti névény. Két fajtaja van:
piros labodaspenét és sargaszold leveld. Nagyon ma-
gasra, 2 m-re is megno.

Fh.: F6zelékként nagyon kedvelt.

230. Laskagomba (Pleurotus ostreatus)
H.: Nagyon ritka, tavaszi és 6szi valtozata ismert.

231. Lapostetiifii (Briza media), Rezgd6fi
Fh.: A viragos szarat szedték, vazaban Grizték. Ma
mar alig ismerik.

232. Laposminta vagy boldogasszonylapi

(Crisantenum balsamita)

H.: Kerti termesztett névény, régen minden haznal
volt. Ma sehol sem kaptam.

Fh.: 1. Epeké hajté: 2 1 t6v6 vizbe 7 levelet te-
sziink, 2 percig f6zzik. Lehutjik. 10 reggel hasznaljuk
a kovetkezGképpen: a teat két részre osztjuk, felét éh-
gyomorra megisszuk, koézben 2 evékanal tormat 1
ev6kanal olajjal 6sszekeveriink. Bevessziik ezt a keve-
réket és megisszuk a maradék teat. Minden epeban-
talmat gyogyit. 2. Sebre, kelésre: a levelét nyersen fo-
gyasztjuk.

A vénasszonyok a templomba menet szagolgattak.

233. Laptarézsa (Viburnum opulus van sterile

roseum), Labdardzsa

H.: Diszbokot, kevés van a faluban, de mindenki
ismeri.

234. Len (Linum usitatissimus)

H.: Termesztett mezei névény.

Fh.: 1. Kelésre: a lenmagot megszaritjuk, le6roljik, 2
dl f6v6 tejbe 2 evSkanal lenmaglisztet tesziink. Ke-
néces lesz belble, amit egy vaszon kézé téve a kelésre
tesziink. Tisztitja a kelést. 2. Gyomormikddést elGse-
git6 allatoknal: 1 1 f6v6 vizbe 2 dl lenmagot f6ziink,
ehhez V2 | t6z60lajat tesziink. Langyosan bedntjik az
allatnak. 3. Kérézést indité az allatoknal: egy marék
lenmagot leérolink, Y2 1 vizbe megfézziik. Amikor
megf6, egy kanal evGszodat teszlink bele. Ezt 6ntjiik
az allatoknak. 4. Kenderszalak ken6cse sz6v6széken: 1
dl megtort lenmag, 1 1 kaposztalevet, 1 magyaronyi
szappan, 1 diényi zsirt, 1 fej hagymat, puliszkalisztet
Osszefézlink. Hidegen kenjiik.

Bekialtas: Az én sgemem lenvirdg, agért szeret a vildg.

Az én szemem lenbimbo, azért szeret a birs.

235. Lencse (Lens colinaris)

H.: A szazad elején dltaldban vették.

Fh.. Disznénak és hizé allatoknak 6r6lték. Emberi
taplaléknak is termelték.

236. Léscsihany, leostyan (Levisticum

officinale)

H.: Termesztett kerti ével6 névény.

Fh.: 1. Fejfajas ellen: nyers lescsihan levéllel jol be-
dorzsolték a fejet és aztin néhany levelet rakotottek a
fejre. 2. Etelizesits. 3. Disznéknak liz ~ellen: a
lescsihan levéllel bed6rzsolték az allat hasat.

237. Levendula (Lavandela angustifolia)

H.: Diszvirag , kevés van a faluban.

Fh.: A II. vilighdboru idején borpétlonak hasznal-
tak. Viragos szarat moly ellen a ruhasszekrénybe tet-
ték.

238. Libanyal, libapimpd, libapdlya, libalab

(Potentilla anserina), Libapimp6

H.: A falun atfoly6 patak partjan gyakort.

Fh.: Vérhas ellen hat, a levele gyomorfogo. Tea: egy
csésze fove vizbe 5-6 levelet tesziink; cukor nélkil
kortyolgassuk.

N6i bajnal: belsé bedntésre, teanak fézve hasznal-
jak.

239. Liliom (Lilium candium)

H.: Termesztett viragos kerti ével6 névény.

Fh.: 1. A fehér liliom levelét frissen szedve a kelésre
kell tenni. 2. A friss liliom levelét forré vizbe téve , majd
a felsé borréteget lehtuzva a levélrdl a kelésre kell borita-
ni. J6 kelesztd, fakaszto és tisztito.

Koézmondasok: Olyan, mint egy liliomszal. (Szép.)

A febér liliommak is fekete az drnyéka. (Ha valaki hibazik.)

240. Lofarok, 6rdégguzsaly (Equisteum

arvense), Mezei zsurld

H.: Gyakoti a kaszalokon, szantokon.

Fh.: 1. Vesebantalmakra: 1-1 csipet l6farok, kukori-
cahaj, és vadcsombor sziikséges Y2 | vizhez. Févo vizbe
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tesszlk, 10 percig allni hagyjuk; szirjik, cukor nélkdl
kortyonként isszuk. 2. Holyaggoresoknél: egy j6 marék
lofarkat 5 percig féziink. EbbS] iléfiirdét csinalunk.
3. A l6farkat megszaritva porra kell torni, és az allat
sebére kell tenni.

241. Loposzogd (Langermannia gigantea), Ori-
aspofeteg

H.: Minden legelén van.

Fh.: A fiatal kis [6poszogdkbdl paprikast készitenek.
Sebre a nagy 16poszogd barna porit tették.

242. Loso6ska (Rumex optusifolius), Réti lorum

H.: Uton-atfélen, tébben szedik és hasznaljak ma is.

Fh.: 1. Gyomorbantalmak elleni tea. /2 1 {6v6 vizbe
egy kavéskanal 16s6ska magot tesziink, 4-5 percig £6z-
ziik, cukor nélkil isszuk. 2. Allatoknél, hasmenés ese-
tén, csak a szaraz magot kell etetni.

243. Luci feny6 (Icea excelsa), Lucfeny6

Fh.: A friss hajtasokbdl készilt tea idegcsillapito.
Tedjat tudSbetegek is hasznaljak. Furdévizben reuma
ellen is hatékony. Vérszegényeknek a kora tavaszi haj-
tasokbol készilt szirup ajanlott.

244. Luménika (Gentiana asclepiades), Fekete-

tarnics

Fh.: Csak a gyokerét assak ki. A 70-es években volt
divatos gyégynévény. 1. Sargasag esetén palinkaba: 11
palinkaba 4-5 gyokeret tesziink. Harom napi allas utan
egy kanallal veszink bel6le étel el6tt. 2. Sargasag ese-
tén teanak: 1 gyGkeret V4 1 vizben kell megfézni és
kortyolgatni. 3. Reuma esetén : 1 | szeszben 4-6 gyo6-
keret 5 napig allni hagyunk. Ezzel d6rzsdljik a reumas
részeket.

245. Liidérclapi vagy keékiring6 (Eryngium pla-

num), Kékiring6

H.: A hatarban mindeniitt terem, de kevés van bel6-
le. Mindenki ismeri, bar a nevét nem mindenki tudja
mar.

Fh.: Csak a korai nagy levelét hivjik lidérclapinak,
ami kelésre j6. Kohogés ellen: egy csésze f6v6 vizbe
egy szal 4-5 bojtos ludérclapit tesziink, 5 percig allni
hagyjuk; kanalanként fogyasztjuk. Szamarkohogés el-
len: 2 1 f6v6 vizbe 3—4 viragot teszink, mézzel éde-
sitve adjuk a gyermeknek.

246. Macskagyiikér (Valeriana officina), Mezei

macskagyokér

H.: Ritkan fordul el6, csak a gyokerét astak ki és sza-
ritottak.

Fh.: 1. Nyugtatd tea: Y2 1 vizbe egy csipet gyokeret
kell tenni, csak felét ajanlott meginni, masik felét reg-
gel. Régen gyakrabban hasznaltdk, ma nem is ismerik.

247. Macskaké6rom (Lonicera caprifolium), Jeri-

kéi lonc

H.: A II. Vilaghabord utan kerilt a faluba. Diszvi-
rag.

248. Madarséska (Oxalis acetosella), Erdei ma-
darsoska

H.: Minden erdei Gt mentén terem.

Fh.: Friss leveleit a gyermekek ették.

249. Magas papucsvirag (Acontium

cammarum), Kerti sisakvirag

H.: Termesztett diszvirag. Kevés van beldle, inkabb
a temet6ben nd.

250. Magyar6 (Corylus avellana), K6z6nséges

mogyoro

H.: Exdészéleken gyakori.

Fh.: Csemegének, tésztakba hasznaljak.

Hiedelem: Ha Ilia napjan mennydirdg, hukas lesz a mo-
gyord. Kozmondas: Annyit ér, mint egy likas mogyord. Tala-
16s kérdés: Ha ldtod, nem veszed fel, ha nem ldtod, felveszed.
(yukas mogyord)

251. Magyardalja (Asarum europaeum),

Kopotnyak

H.: Az erd6kben van; mar nem tudta senki, mire al-
kalmaztak. Feledésbe ment mérgez6 névény.

252. Majoranna (Majorana hortensis)

H.: Szobai névény, régen minden haznal volt. Ma
ritkabb.

Fh.: Illataért kedvelt névény.

253. Malackaptusz (Paradia sanguiniflora)
H.: Szobai disznévény.

254. Malin, vadboroszlan (Padus racemosa),

Majusfa, zelnidemeggy

H.: Kevés van bel6le, csak mint diszvirdgot hasznal-
jak.

255. Mandarin (Citrus reticulata)

H.: Régrdl ismert déli gyiméles. Mindenki ismeri.

256. Margitszekfl, készegfii (Dyanthus
plumarius), Németszegfii
H.: Régi, nagyon kedvelt virag. A temetSben sok né.

257. Martilapi (Tussilago farfara)

H.: Az egész hatarban ismert.

Fh.: K6hogéscsillapité és a lerakodott flegmat fel-
oldja. Teakészités: V2 1 vizbe 2 csipet (virag és levél)
noévénykeveréket f6zink. Szirjik és mézzel édesitve
fogyasztjuk. Bz egy napi adag. Kortyonként kell inni.

Etkezésben fézeléknek és toltikének hasznaljak.

258. Mak (Papaver somnifer)

H.: Mez6n termé és kertben termesztett névény.

Fh.: Gyomorfogé: éhgyomorra 1-2 szem makot kell
enni.

259. Makvirag, diszmakvirag (Papaver
orientale), Tor6kmak
H.: Diszvirag; *82-t6l keriilt a faluba.
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260. Mana vagy kerti mana (Rubus idaeus),

Mailna

H.: Termesztett névény.

Fh.: Nyersen vagy bef6ttnek, iznek, szérpnek, tea-
keveréknek fogyasztottak.

Teakeverék: Y2 1 vizbe 2-3 malnalevelet, 2-3 szem
hecsent tettek.

Lazcsillapitoként: malnaszorpot borvizzel kevertek.

261. Manaro6zsa, malyva (Althaea rosea)
H.: Nagyon régi virag, Gjabban malyvanak hivjak.

262. Medvesegg (Lecium griseum), Sotét

édesnyelii tinoru

H.: Csak az El6patakhoz tartozé nagy erdében ta-
lalhato.

Fh.: Levesekben paprikdsan és szaritva is lehet fo-
gyasztani

263. Menta (Mentha piperata)

H.: Termesztett n6vény, mindenki ismeri.

Fh.: 1. M4j és epebantalmak ellen: egy csésze t6v6
vizzel leforrazunk 1-2 szal mentat, 3—4 perc utan
szarjiik. Cukor nélkil naponta haromszor kell inni.
2. Goresoldd, gyomorerSsits: az eléz6 tearecept sze-
rint, tobb mentaval. Teakeveréknél mint illatositd no-
vény hasznalhato.

264. Mezei eper (Fragraria viridia), Csattog6
szamodca
H.: A mezsgyéken, kaszalékon gyakori.

271. Mocsari kokorcsii, kokorcsii
(Orchis incarnata), Huasszinti kosbor
H.: Csak a régiek ismerték.

272. Mocsari 16farok, 16farok (Equisetum
palustre), Mocsari zsurlo
H.: Mindenki ismerte, ismerik ma is, de nem alkal-

mazzak sehol.

273. Mocsari sargakukuta vagy sargakukuta
(iris pseudocorus), Sarga nészirom
H.: Olt menti tavakban, az Olt holtagiban 1992-ben

is termett.

Fh.: Diszvirag, mindenki ismeri.

274. Muha, moha (Poytrichum juniperium),
Moha
H.: Minden erd6ben t6bb fajta van, nalunk minde-

niket muhanak nevezik.

275. Muha (Hepatica)
A fan levé mohakat altalaban mohanak mondjak.

276. Mustar (Sinapsis alba), Fehér mustar
H.: Termesztett névény, savanyusigok eltevésénél

hasznaljak. Mindenki ismeri.

277. Murok (Ducus carota)
H.: Minden z6ldségeskert fontos névénye.
Fh.: 1. Vérnyomas ellen naponta egy deci murokle-

Fh.: Gyermekcsemege, mindenki ismeri.

265. Mezei ibolya (Viola lupestris), Homoki
ibolya

vet ajanlott inni. 2. Hasmenés ellen: reszelve, megféz-
ve, atpasszirozva kisbabaknak adjak. 3. Hasmenés el-
lenszere: Y2 1 vizben egy reszelt murkot, 2 kanal rizset,
f6zink; ne s6zzuk, ne cukrozzuk.

H.: Koratavaszi virag. Poharba teszik.

266. Mezei 6szibanat (Aster amellus), Csillag
gerepcsin
H.: Napos domboldalakon elterjedt.

267. Méhvirag (Dracocephalum moldavica)

H.: Termesztett kerti virdg.

Fh.: Be kell vele dorzsolni a testet, és 2 méhek nem
csipnek meg.

268. Mirtusz (spiraea sp.), Gyongyvesszd

H.: Diszbokor

Fh.: Konfirmalaskor, évzard idején templom, iskola
diszitésére hasznaltik.

269. Mocsar (Ranumuculus cassubicus), Kerek-
levelii boglarka
H.: Erd6kben gyakori, csak a nevét nem ismerik.

270. Mocsari kisasszonyvirag, nefelejcs

(Myosotis scorpioides), Mocsari nefelejcs

H.: Csak a nagyon 6regek mondtak mocsari kisasz-
szonyviragnak; ma mar inkabb nefelejcsnek ismerik.

Tancbekidltds:

Aprd murok, pitydka, esmént lejdrt egy nota.

Aprd murok , kis retek, egyet esmént léphetek.
Aprd murok, petrezselyen, a vénasszony veszedelem.

278. Nagybabakalacs (Lavatera turingica), Ma-
darmalyva

H.: Bokrokban gyakori.

Fh.: Torokfajasnal 6blogetésre hasznaljak.

279. Nagycsipke, nagy szamarcsipke (Carlina
acaulis), Szaratlan babakalacs

H.: Legel6kon szorvanyosan terem.

Fh.: Megszartiva a szobaban diszviragnak tartjak.

280. Nagy biidosvirag (Dietamnus albus), Nagy
ezerjofi

H.: Csak ezen a helyen talalhato, kevesen ismerték.
281. Nagy gyertyavirag (Verbascum plomoides),

Sz6sz6s 6korfarkkord
H.: Etrdei tisztisokon né. Kevés van beléle, vadon

termd névény.

Fh.: 1. Asztma ellen: egy csésze f6v6 vizbe egy csi-

pet viragszirmot tesziink, 5 percig allni hagyjuk; at-
szarve,
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édesitve isszak. 2. K6hogés ellen: ugyaniugy készithets
mint az el6z6 recept, csak kortyonként kell inni.

282. Napraforg6 (Heliantus annunus)

H.: Szérvanyosan, kukoricaféldek szélén termesztik.

Fh.: Régen olajat préseltek bel6le, ma mar nem.

1. Hashajtoként reggel éhgyomorra egy marék ma-
got fogyasztottak. 2. Gyomorfekély ellen: fél pohar
szilvapalinkat, fél pohar olajjal, éhgyomorra kell inni.
3. Hashajt6: 2-3 dl olajat Gvegbe t6ltve allatoknak le-
ontik.

283. Nad (Phragmites communis)

H.: Az Olt mentén nd.

Fh.: 1. Az 1800-as években haz—, csir— és istallofe-
désre hasznaltak. 2. Szévéshez csének alkalmaztak. 3.
A nyulaktél védendd gytimolesfakat kotottek be vele.

1982-t6] mar semmire sem hasznaljak, elégetik.

284. Nadmézcukor vagy nadmézrépa (Beta

vulgarus), Cukorrépa

H.: Termesztett novény; rég termelik, mert Arapata-
ka a botfalusi cukorgyarhoz kézel 4ll6 telepiilés.

Fh.: A gyermekek egy-egy nadmézrépat lerben meg-
stutottek, és meghamozva ették.

285. Nefelejcs (Veronica officinalis),

Orvosi veronika

Erdei nefelejesnek is mondtak. Teanak f6zték a ré-
gick, de nem tudta senki, mi ellen.

286. Nemes babakalacs (Lavatera trimestria),

Kerti madarmalyva

H.: Ujkeletﬁ diszvirag. *72-ben a hazak el6tt nyilt,
ma ritkabb.

287. Nemes szulak, szulakvirag (Convolvulin

japoniens), Rézsaszin s6vényszulak

Az 1970-es évek viraga volt.

Fh.: Spargak készitésére hasznaltdk. Mar ’92-ben
nem kaptam beldle.

288. Nyarfa (Populus trenura), Rezgé nyarfa
H.: Minden erdében megtalalhato.
Fh.: Fakanalat készitettek bel6le, egyébként tiizels-

anyag.
289. Nyari boroszlan (Phlo paniculata), Bugas
langvirag
H.: Viragoskertekben szérvanyosan né.
Fh.: lllataért vazaba helyezik.

290 Nyari krizantén (Cryzanthenum hortorum),

Krizantém

H.: Diszvirdg, az utébbi idében tébbféle szinben
nyilik; kedvelt virag.

291. Nyari oleander (Clarhia elegans), Klarika

H.: Régi virdg. *72-ben még kevés volt, 1982-ben
mar t6bb; ma mar csak egy siron lattam.

292, Nyirfa (Betula verrucosa), Kozonséges nyir

Fh.: 1. Reuma ellen fiirdének: a nyirfa tavaszi levelét
egy nagyobb edényben megf6zték, és a fajos testrészt
megfiirdsztotték vele. 2. A zdlden leszedett nyirfaleve-
let zsdkba kell tenni, el6zbleg a labat 15 percig sés
vizben kell aztatni, majd a nyirfaleveles zsakba bele-
tenni. Végill meleg flanelbe téve a labat lefekiidni. Ezt
10 este ajanlott megismételni. A nyirfa 4gabdl a hely-
beli ciganyok seprit készitenek. 2. Kora tavasszal,
miel6tt a levelek megjelentek volna, a fa kérgébe éket
vagtak, és a levét felfogtak, ittak. Ez volt a nyirfavirics.
3. Festésre hasznaltak: sarga drapp szint festett. 4. A
leanyos hazhoz punkdsd szombatjan nyirfadgat tettek
a legények. Ma is megvan ez a szokas. Nyirfat tesznek
a lakodalmas hazhoz is.

Kozmondas: Hajlik, mint a nyirfavesszd. A nyirfa dga a
hétadra keriil. Megversdik.)

293. Olajfa (Olea europea)

H.: Az er6sdi paplakon volt egy hatalmas olajfa, b6-
ven termett. 1948-ban kivagtak.

Fh.: Az olajbogyo6t nagyobb csaladi tinnepeken, ka-
tonabucsuztatbkon, eskiivékor hasznaljak. Mindenki
ismeri.

294. Olajfavirag (Jasminum fructiana), Cserjés

jazmin

H.: Diszbokot, csetje, udvarokon nem gyakori, de
mindenki ismeri.

295. Olahvirag vagy sargavirag (Calendula

officinalis), K6romvirag

H.: Csak termesztett névényként volt ismerGs. Az-
6ta tobb kert és haz el6tt né mint gyomnévény.

Fh.: 1. Epe és médjbantalmak elleni teaként. Kend-
csot is készitenek belSle: zsirban meg kell piritani a
virdgot, majd szirve tarolhatd. Sebek, kelések, de féleg
az aranyér kezelésére haszndljak. 2. Kéromvirag olaj:
viragszirom és olaj keveréke; sebekre, égésre jo. 3.
Festé6novényként: sarga, halvany drapp és z0ld szint
nyertek bel6le.

296. Oleander (Nerium leander)
H.: Nagyon régi, kedvelt diszvirag. Majdnem min-
den haznal volt *72-ben. Ma kevesebb van.

297. Otott boroszlan (Syringa violacea)
Illataért kedvelt bokor, virdgat poharba teszik. Min-
denki ismeti.

298. Otott rozsa (Rosa chineusis hibr.), Rozsa
Régen kevés volt, igen nagyra becstlt, inkabb uri vi-
ragnak szamitott. Ma szinte minden udvaron van.

299. Orbancfi, fent6fii, szunetor (Hipericum

perforatum), Orbancfii

H.: Dombos hatarrészeken terem.

Fh.: Leggyakrabban hasznalt gyogyndvény. Minden-
ki ismerte, ismeri. Viragos szarat szedik. 1. Epebaj
ellen: egy csésze f6v6 vizbe egy j6 csipet névényt te-
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sziink. Nem f6zzik. 5 perc milva szlrjiik, nem édesit-
juk és naponta minden étkezés utin melegen kortyol-
gatjuk. 2. Gyomorbaj esetén: egy csésze f6v6 vizbe
egy kisebb szal viragot tesziink, 2 percig f6zziik, szir-
juk, cukrozzuk; naponta haromszor evés utan isszuk.
3. Sebek, aranyér gyogyitasara: csak a szar nélkil le-
szedett sarga viragot hasznaljuk. Egy marék viragot 15
dkg forré zsirba tesziink, 2 percig kavargatjuk. A tiz-
6l levéve 8—10 6ra mulva 4jbdl felmelegitjiik, gézen
atszdrve kis tégelybe tesszik. Barmilyen sebre alkal-
mazhaté. 4. Egési sebekre: csak a szar nélkili sarga
virdggal megtoltink egy tejes Gveget, jOl Gsszerazzuk,
feltoltjuk étolajjal. Ezt egy hétig a napon tartjuk. Szép
piros olajat nyeriink bel6le. Leszirve kis tvegekben
taroljuk. 5. Teakeverék: orbancf virdgos szarabol,
mentabol, kérémviraghdl egy-egy csipetnyit tesziink a
tov6 vizbe. Csak 5 percig f6zziik, allni hagyjuk, majd
édesitve fogyasztjuk.

300. Oko6rszem, margareta (Chrysanteum

leucantheum), Margaréta

H.: Minden kaszalon, az egész hatarban sok nyilik.

Fh.: Kedvelt mezei virdg, mindenki ismeri. 1. Viz-
hajt6 tea: Y2 | vizbe 4-6 viragot tesziink, 2-3 percig
t6zzik, majd szirjik. Naponta egy csészével szabad
inni. Ma senki nem hasznalja.

Monddka: gyermekek jatszanak a sziromlevél lesza-
kitasaval: sgeret, nem sgeret. A sziromlevelek elfogytaval
az utolsoé jelzi, hogy szereti vagy nem szereti az, akire
gondolt.

301. Ordogborda vagy pafrany (Driopteris filis

mas), Erdei pajzsika

H.: Elterjedt névény. Mostanaban az udvarokon is
gyakori.

Fh.: Malna, szeder, eper mellé teszik diszként a ko-
sarakba.

302. Or6kzold vagy szaszfii (Vinca minor), Téli

z6ld meténg

H.: Temet6szélekre tltetik.

Fh.: Levelét csokrok, koszorik zéldjéhez tették. Ma
mar vérnyomascsokkentd teat is féznek beldle.

303. Oszi banat (Aster amellus), Csillag—

gerebcsin

Fh.: Viragos szarat augusztusban szedik. Hajhullas
ellen 10 1 vizbe egy j6 marék viragot féznek, ebben
mossak a hajat.

304. Oszi banat (Aster novi begli), Kopasz 8szi-
rézsa

H.: A kertekben z6ldel egész nyaron.

Fh.: Viragcsokrok diszitésére alkalmas.

305. Oszike (Colchium autumnale),

Oszi kikerics

H.: Kaszalokon 6sszel nagyon sok né. Ezért mon-
dogatjak az 6regek: I# ag dsg, vége a nydrnak, mert lattam
Jszikét. Mindenki ismeri.

306. Oszir6zsa (Callistephus chineis)
H.: Mai napig b6ven terem. Sokféle valtozatat isme-
rik. Igen kedvelt virag, mindenki ismeri.

307. Papirosvirag vagy fatyolvirag (Lychnis flos

cuculi), Réti kakukkszekfii

Fh.: Rézsaszin viragat a gyermekek szedik. Minden
id6s ember ismerte.

Ma csak a hatvan éven feliliek ismerik.

308. Papmonya (Helleborus purpurascens), Pi-

roslé hunyor

H.: Minden erd6szélen megtalalhaté. Mérgez6 no-
vény.

Fh.: A gyOkerét a diszn6 fiilébe huztak, ha lazas volt.

309. Papucsvirag vagy ne nyulj hozzam

(Impatiens balsamina), Kerti fajvirag

H.: Régen igen kedvelt virag volt, ma kevés van be-
16le (f6leg a temetSben viragzik).

310. Paradicsom (Licopersocon esculentum)

H.: Termesztett névény. Minden haznal van, jél be-
érik.

Fh.: Taplalkozashoz nyersen, féve és télire bef6zve
hasznaljak. 1. Ekcéma ellen: az érintett feltletet na-
ponta be kell kenni paradicsommal. 2. Kicserepese-
dett, elrepedezett bérre érett paradicsommal ajanlott
megmosni.

311. Papura (Glyceria aquqtica)
H.: Vizes helyeken terem. Labt6rls  készitésére
hasznaljak. Néhany magyar cigany késziti a faluban.

312. Pasztortaska (Capsella bursa pastoris),

Pasztortaska

H.: Kéz6nséges gyomndévény, nagyon sok van bels-
le mindenditt.

Fh.: Vérzéscsillapité tea: egy csipetnyi pasztortaskat
egy csésze f6v6 vizbe tesziink, majd 4-5 percig tart-
juk. Ezt a mennyiséget egy nap alatt egyszerre el kell
fogyasztani.

313. Pelargonia (Pelargonium peltatum), Futé
muskatli
H.: Termesztett diszn6vény, kevés helyen van.

314. Petrezselyem (Petroselium crispum)

H.: Minden z6ldségeskertben van.

Fh.: Taplalkozasnal levele és gyokere hasznalhato. 1.
Szaritott petrezselyemgyokér teanak f6zve vérnyomas-
csokkentS. 2. Méhcesipést petrezselyemlevéllel bed6r-
zs6lni, nem dagad meg, és elmilik a fajdalom.
3. Kérédzésmegindité hatasi az allatoknal. 2—3 marék
levelet aprora vagunk, buzakorpaval Gsszegyurjuk és
olajjal. Tojas nagysagu gombocokat gyarunk bel6le, és
lenyomjuk az allat torkan. 4. Kelésre fokasztonak: egy
megreszelt petrezselyemgyokeret Y4 1 fovésben 1évé
tejbe teszink. Ha megpuhul, kenyérmorzsaval pépes
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ken&cesot készitink. Bzt géz kozé tessziik, és rahelyez-
ziik a kelésre.

315. Perje (Agropyron repens), Kiisz6 tarckbuiza
H.: A szantéféldeken nagyon elterjedt. Mindenki is-
meri.

316. Peszternak (Pestinaca sativa)

H.: Termesztett konyhakerti névény.

Fh.: FEtelizesité huslevesekben. Minden megkérde-
zett ismerte.

317. Penész (Rhizopus nigricus)
Nedves levegé hatisira megjelend apréd kis kékes
foltocskak a targyakon.

318. Pillangoévirag (Cosmos bipimestum)
Nagyon régi virag, tobb helyen né.

319. Pipehur, cipereg (Lysimachia mumularia),

Pénzleveli lizinka

H.: Vizes talajon az Olt mentén né, Nyaron akada-
lyozza a gereblyélést a kaszalékon.

320. Pirosfolyoka (Anagallis arvensis), Halyog-

virag

H.: Nyaron kapas névények mellett terem.

Fh.: Halyog ellen allatoknak: a sziromleveleket meg
kell szaritani, majd megtorni, sGrQ szitdn atszitalni,
finom porcukorral vegyitve az allat hilyogos szemébe

fajni. Végil szegfivirdg teaval jol ki kell mosni.

321. Pirossz816 vagy ribizli vagy ribizke

H.: Minden haznal nagyon rég termesztik.

Fh.: Bort, bef6ttet készitenek beldle.

Bor: 11 ribizke levéhez 1 kg cukrot 2 1 vizet keve-
runk. Emeli a vérnyomast.

322. Pityoka (Salunum tuberosum), Burgonya

H.: Termesztett n6vény, jol megterem hatarunkban.

Fh.: Féeledel minden csaladban. 1. Gyomorfekélyes
embernek: 1 dl nyers pitybkalevet kell itatni a beteggel
kora reggel. A keményité lerakodik, és betapasztja a
gyomor sebes részét. 2. Egési sebre: a megreszelt pi-
tyokat géz kozé téve a sebre kotjiik. 3. Fejfajas esetén:
egy pityokat és egy tormat megreszelve, vaszon kozé
téve a fejre kell kotni. 4. Mosasra: a pityokat megre-
szeljik, vizzel feltoltjik, V2 orat allni hagyjuk. Leszlr-
juk, ebben a vizben mossuk a szévetruhat.

Talalés kérdés: Effoldelik, eltemetik, a fold alatt sokaso-
dik.

Tancbekidltas: Aprd murok, pitydka, esmét meguit egy no-
ta.

323. Poloskavirag (Thlapsi atrvense), Mezei tar-

soka

H.: Szantéf6ldeken né. Kozonséges nevén mar csak
az 6regek ismerik. Gyomnovény.

324. Pulykabegy (Anarantus candulus)
H.: Nagy udvarokon régrél ismert. Ma kevés van.

325. Piinkostirozsa (Trollius europaeus), Zer-

geboglarka

H.: Csak El6patak és Vizesmer6 hatirdban van. In-
kabb az iddsek ismerik.

Fh.: Vazaban disznek tartjak. Pinkdsdkor virdgzik.

326. Ragadaj (Gallium apariene), K6z6nséges
galaj
H.: Mindeniitt elé6fordul, ismert névény.

327. Ragadaj (Gallium aparine)
H.: Gyomnévényként ismeretes.

328. Rebarbara (Rheum rhaponticum)

H.: Konyhakerti névény, a faluban t6bb helyen
megtalalhaté.

Fh.: Tavasszal a levél hisos szarat kompoétnak, le-
vesnek hasznaljak.

329. Recésmuskata (Geranium machrohium),

Kandilla goélyaorr

H.: Cserépben, kertben nétt. Illataért kedvelt virdg
volt még 1972-ben is. Mara kihalt.

330. Repcsen (Sipanis arvensis), Repce

H.: Az egész hatar sarga a repcsen viragtol. Minden-
ki ismeri.

331. Retek (Raphanus sativus)

H.: Z6ldséges kertben és mezén termesztett névény.

Fh.: 1. Epekéhajto: egy fekete retek kozepét kivag-
juk és megtdltjiik mézzel. Ezt két nap mdlva hasznal-
hatjuk, naponta haromszor egy-egy kiskanallal. Ha
fogy, hozzaéntiink a mézbdl. 2. Kohogés ellen ajan-
lott: reszelt retek mézzel; minden reggel éhgyomorra
egy kanallal.

332. Rezeda vagy vénasszonyvirag (Reseda

odorata), Rezeda

H.: Viragos kerti névény.

Fh.: Az 6regek kedvelt viraga, templomba menet
szagolgattak. Ma kevesebb van bel6le.

333. Régifajta gerezdes
H.: Minden évben vetni kell.

334. Rizs (Oriza sativa), Rizs

A faluban nem termesztik, de nélkulozhetetlen a
haztartasban. Disznovagaskor és mmas ételek készité-
sénél is hasznaljak. Minden adatk&zI6 ismeri.

335. Rokagomba (Cantharelus ciharius), Sarga

rokagomba

H.: Minden strd erdSben terem.

Fh.: Legkedveltebb gomba volt, és ma is az. Csak
paprikasnak készitik. Mindenki ismeri.
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336. Rozmaring (Rosmarinus officinalis)

H.: Csak szobaban, cserépben nétt; régen minden
haznal volt. *72-t6l nincs.

Fh.: Régen fontos volt, mivel a legények a szegfis
bokrétaba rozmaringot tettek.

337. Rozs (Secale cereale)

H.: Termesztett novény, kevés teriileten termelik
mostanaban.

Fh.: Kenyérnek buzaval &sszedrolték. 1. Vérzés el-
len: egy db megtdrt anyarozsszemet, egy csésze vizbe
fozni tettek. Egyszer naponta egy kavéskanallal fo-
gyasztottak. Csak régen hasznaltak a nék. 2. Hazilag
elkészitett rozspalinka: 8 kg rozs, 8 kg cukor, 50 1 viz.

Tancbekiltas: Arpa cipd, rozs lepény, attél ni meg a le-
gény! Ne biisuljon komdmasszony, csak ag Isten rogsot adjon,
a pobdrnak feneket, hogy ibassunk eleget.

338. Rozsda (Puccinia graminis)

H.: A buzatablak és a pityokatablak ellensége. Lan-
gyos esé utan megtamadja a rozsda. A z6ldséges kert-
re is érvényes. ,,Rozsdaesé esik” — mondjak az 6regek.

339. Rézsaszin bazsarozsa (Paeonia lactiflora),

Illatos bazsarézsa

Nagyon régi kedvelt virdg, a bazsardzsak kozil a
legkésébb viragzik. Els6é a piros, aztin a fehér. Na-
gyon sok kertben van.

340. Saragonya (Crataegus norogyna), Egymag-

vu galagonya

Fh.: 1. Vérnyomascsokkent6: 1 csésze vizzel 4-5
csokor viragot leforrazunk. 12 percig allni hagyjuk,
majd leszlrjiik. Nem édesitjiik, csak egy csészével fo-
gyasztunk bel6le naponta.

2. Erelmeszesedés ellen: V2 liter f6v6 vizbe 3—4 cso-
kor virdgot tesziink, 3 percig a kalyha szélén allni
hagyjuk; ez egy napi adag.

341. Sarkantyuvirag (Tropaeolum majus), Kerti

sarkantytaka

Régen t6bb volt, 1972-ben csak kevés, ma a teme-
tében csupan néhany lelheté fel. Hazaknal nincs.

342. Safrany (Crocus frenffelianus), Tavaszi saf-

rany

Csak a nagyon id6sek emlékeznek, hogy az tizletben
arultak az ételek sarga szinesitésére. Szaritva hasznal-
tak.

Kozmondas: Ugy elszdllt, mint a sdfriny illata.

343. Safrany (Crochus variegatus),
Tarka safrany
Diszviragként elterjedt.

344. Salata (Lactus sativa)

H.: Termesztett zoldségeskerti névény.

Fh.: Taplalkozasnal a levelet hasznaltak.

Vérhuddas ellen az allatoknak: a salatat strtre f6z-
ték, atpassziroztak.

345. Sarga borsovirag (Lathirus prathensis), Ré-
ti lednek
H.: Kaszalokon gyakori virag.

346. Sargagyongyajak (Galeobdolon luteum)

A régick hasznaltdk, de mar nem tudjak, mire.

346. Sargagyongyajak vagy arvacsihan (Lamium

galeobdolon), Sarga arvacsalan

H.: Keritések mellett, utak mentén nétt. Ma csak az
idGsebbek ismerik.

348. Sarga hasvétvirag (Anemone ranunculoi-

des), Boglaros szell6rozsa

H.: Ritkan fordul el6, korai virdg; csak a gyermekek
szedik.

349. Sargakutyaté (Chelidonum majur), Vérhul-

16 fecskefii

H.: Az egész hatirban gyakori ndvény, mindenki
ismeri.

Fh.: Simoélcsre: £0ld feletti részét hasznaljak. Az el-
tort, nyers szarabol a siimolesre cseppentenek 1-2
csepp nedvet, amig a simélcs elmalik.

350. Sargalen (Linum flarum)
H.: Erd&széli kaszalokon nd, csak mint szép virdgot
ismerik.

351. Sarga margaréta, sargavirag (Anthenis

tinetonia), Festd pipitér

Kevés van a hatarban. A legszebb sarga szint ezzel
lehet festeni.

352. Sarga marcius (Narcissus
pseudonarcissus), Sarga narcisz
H.: Udvarokon régebben tébb volt, ma kevesebb.

353. Sargamocsar (Caltha palustris), Mocsari
golyahur
H.: Vizes helyeken terem. Kevesen ismerik.

354. Sargamocsar (Ranunculus auricomus), Val-

toz6 boglarka

H.: Vizes arkok, patakok mentén, mocsaras tavak-
ban nd.

Fh.: Ritkan szedték, poharba tették.

355. Sarga vadlucerna vagy somkor6 (Meliothus

officinalis), Orvosi somkord

H.: Utak mentén, mezsgyék szélén gyakori.

Fh.: Sarga, viragos szarat gytjtotték. 1. Gyomorers-
sit6: Y4 1 f6v6 vizbe egy csipet somkorét teszink;
szitjik, ebéd utan egy csészével iszunk. 2. Szajfajasnal
hasznalhat6 6blogets: az elsé recept szerint kell elké-
sziteni.

356. Sargavirag (Inula britanica), Réti peremics
H.: Eltetjedt a hatarban.
Fh.: Festén6vény, sarga szint ad.
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357. Sargavirag vagy aranyvirag (Crizanthemus

vulgare), Gilisztatiz6 varadic

H.: Patakok, sincok, szélén van béven a hatarban.

Fh.: Fézetével val6 feltérléskor a padld szép sarga
lesz.

Van, aki teanak is hasznalja. Festésre is alkalmas,
szép sargat lehet vele festeni.

358. Saté (Carex sp.), Sas
H.: Tavas, vizes réteken gyakori.
Fh.: Labsurlok, hagyma felfondsara hasznaljak.

359. Sasvirag vagy sarga liliom
(Hemeroccalis fulva), Ttzliliom
Régi diszvirdg, sarga viragjaért szerették.

360. Seprtifii (Kochia scoparia), Kerti sepriifii
Termesztett diszvirag.

361. Sollofii (Falcaria vulgaria), Sarlofi
A régiek ismerték, ma mar nem ismerik.

362. S6ska (Rumex acetosa), Mezei s6ska

H.: Minden kaszilon van.

Fh.: Kora tavasszal a gyermekek ették a szarat; ma
mar kevesebben ismerik.

363. Sparga nyalarnyék (Asparagus officinalis),
Sparga
H.: Az Olt menti kaszalokon termesztették.

364. Spenot (Spinacia oleracea)
H.: Zldségeskerti névény, leveleit f6zeléknek f6zik.

365. Szagosboglarka (Chrysantheum balsamita)
Illataért kedvelték az Gregek.

366. Szamarcsipke (Cirisium vulgare),

Landzsas aszat

H.: Elterjedst, elsz6rtan mindenhol van.

Fh.: 1. Szamark6hogés ellen: egy csésze vizben meg-
tézink egy szamarcsipke bojtos viragat és 5-6
ludérclapi bojtjat. Mézzel édesitve egy napig hasznal-
juk. 2. Egy csésze vizben 2 bojtos viragot kell meg-
t6zni. A k6hégs gyermek melegen szlircsolgetheti.

367. Szappanvirag (Saponaria officinalis),

Szappanfi

H.: Utak mellett, patakparton elterjedt névény.

Furdésnél a gyermekek a keziik k6z6tt, 6sszeddrzso-
lik és habzik.

368. Szarvaskerep (Lotus corniculatus)
Karcsukerep
H.: Szénatt koézott terem.

370. Szalvia (Salvia splendeus), Paprikavirag

vagy szalvia

A 1I. Vilaghaboru utan terjedt el, kertészetbdl vet-
tck.

371. Szaszfli (Thypoides arindinacea), Pantlika-
fi
Nagyon régi, kedvelt fiféle, de ma csak kevés van
beléle.

372. Szazszorszép (Consolida ajacis), Kerti
szarkalab
H.: Nagyon elterjedt régi virdg. Mindenki is-

meti.

373. Szeder (Rubus caesius), Hamvas szeder
H.: Az Olt mentén terem. Csak nyersen eszik. Min-
denki ismeri.

374. Szekfiibors (Syzygium aromaticum)
Kerekszemd, illatos a magja, a szegflszeggel egylitt
szoktak hasznalni kompotok izesitésére.

375. Szekfiiszeg (Caryophyllus aromaticus)
Fiszer, amelyet az eltevéseknél (befétt, kompot)
hasznalnak.

376. Szekfiivirag (Matricaria chamonilla), Ka-

milla

H.: Utakon, elhagyott udvarokon, mezén né.

Fh.: 1. Foghuzas esetén gargarizalasra: egy csésze
forr6 vizbe két csipet szekfviragot tesziink, lefedve
allni hagyjuk, majd leszlrve hasznaljuk. 2. Ugyanugy
készitjik el torokfajas és kohogés gyogyitasara.
3. Szemfajasnal szintén a kamillat hasznaljuk; a szemet
tiszta, kamillateaba 4ztatott gézzel bororgatjuk.
4. Fulfajas esetén meleg gbzével paroljuk a fiilet.
5. Goresoldé teanak kisgyermeknél ajanlott 6. Elvezeti
teanak is alkalmas. 7. A n6k bedntésnél is hasznaljak.

Minden megkérdezett személy ismeri, ma is hasznal-
jak.

377. Szemesbors (Piper nigrum), Feketebors

A bors mindig ismert fszer volt. A 1970-80-as
években Arapatakén egyaltalan nem lehetett kapni, de
igyekezett minden csalad beszerezni.

378. Szentgyorgyi salata (Ranunculus ficaria),

Salataboglarka

H.: Vizes helyeken terem.

Fh.. Levesnek, fézeléknek csak a leveleket hasznal-
tak. Sos vizben f6zték.

379. Szentjanoskenyér

A szegény ember gyermekének is elérheté kulfoldi
csemege volt. Minden id6s ember ismerte *72-ben, ma
a fiatalok is ismerik.

380. Szerbtovis (Xanthium strumarium), Sziros
bojtorjan

H.: Exdészéli parlagon, patakpartokon né.

Fh.: Prostata fajdalom elleni tea késziilt beldle.

381. Szerecsendié (Myristica fragrans)
Csak az idSsebbek ismerik.
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382. Szégyenvirag, vadmurok (Daucus carota),

Vadmurok

H.: Utak mentén, herefoldeken, kaszdlékon elter-
jedt.

Monda: A vadmurok kézepén van egy sotét piros
folt: szégyenfolt. Azt mondjak, hogy régen sokkal na-
gyobb volt és t6bb is volt, mert a lanyok szégyene is
nagyobb volt.

383. Szilva (Prunus domestica)

H.: Falunkban nincs sok szilvafa, minden haznal 2—
3, mivel a sugarzas kovetkeztében sok kipusztult.

Fh.: Nyersen gytimolcsként, lekvarnak, kompotnak
hasznaltak. Az utébbi idében egyre tébben foglalkoz-
nak hazi palinkafézzéssel.

Talalos kérdés: 1. Kujjel bir, beliil his, hison beliil csont,
csonton beliil bis. 2. Milyen vdrban nines katona? (lekvar-

ban)

384. Szivvirag (Dicentra spectabilis)
H.: Csak diszvirdg, ritkan szedik le. Az 1930-as
években kerilt ide. Most is van bel6le.

385. Szodjabab (Glycine soja hispida)

Az 1920-as években termesztették, ma mar nem is-
merik.

Fh.: Az allatok abrakolasara, disznéknak lisztté 6rol-
ték.

386. Szomorufiszfa (Salix babilonica), Szomoru-

filiz

H.: Diszfaként ismerik. A reformatus egyhaz parkja-
ba 1939-ben néhanyat iltettek, de az utolsét belSle
1972-ben kivagtak. Még van egy a kdzséghdza udva-
ran. Mindenki ismeri.

Enek: A Balaton mély drkdban van a babim sirja,

Sirja elitt emelkedik egy szomori fiizfa,

Szomori [iiz bervadt lombja hajlik villaimra,

Mintha annak minden dga, baj a babdm volna.

387. Szulak (Convolvulus arvensis), Aproszulak

H.: Mindeniitt elterjedt, mindenki ismeri.

Fh.: Teakeverék: saragonyat, szuldkvirdgot és mentat
élvezeti teaként hasznaltak.

Hiedelem: azt tartjak, hogy es6jelz6 virag, mert egy
oraval az esé el6tt Osszecsukja viragat.

388. Szulfii (Origanum vulgare), Szurokfii

H.: Erdészéleken terem,; ritka névény.

Fh.: 1. F6zetként hajmosasra . 2. Gyomorbajoknal: 2
szal szulfivet cukor nélkiil megféziink. Naponta egy
csészével gyomorerdsité hatasu.

389. Szuiinyogfa (Alnus scabra)
H.: Kevés van a hatarban.

390. Tarkaszekfii, bécsiszekfii, németszekfii

(Dianthus flumarius), Pompas szegfii

H.: Régi viragoskerti névény, ma is tobbféle valtoza-
ta van. Mindenki ismeri valamilyen néven.

391. Tavaszi boroszlan (Amygdalus nana)
H.: Csak Vapa oldalan terem. Kora tavasszal szedik,
poharba teszik.

392. Tatogtaté vagy tatika (Antiprhium majus),

Oroszlanszaj

Nagyon régi virag, ma is kedvelt. Sokféle valtozata
van.

393. Tarkon (Artemisia racunculus), Tarkony

H.: Termesztett, kerti ével6 névény.

Fh.: Nagyon sokféle ételhez hasznaljak.

1. Vérnyomas ellen: egy csésze f6v6 vizbe egy csipet
szarftott tarkonyt tesziink, 2-3 percig f6zzik, cukor
nélkil éhgyomorra isszuk. 2. Vérnyomadsra: minden
reggel egy szal z6ld tarkont meg kell enni.

394. Tarkonyvirag (Lobulartia maritima),

Fiilesternye

H.: Agyasok, gruppok szélére vetik. Vetés nélkiil is
béven kel.

395. Terebuza (Zea mays), Kukorica

H.: Termesztett mezei névény.

Fh.: Allati és emberi taplalék.

1. Lazcsillapité tudbgyulladas esetén: egy reszelt
tormat toérGbuzaliszttel Osszekeverjik, vaszon koézé
tesszik. 2. M4j és epebantalmak ellen.: egyforma
aranyban vesziink buzahajtast, vadcsombort, l6farkat
és orbancfuvet; 1 1 vizbe 5-5 gr szaraz névényt te-
sziink, 2-3 percig f6zzik. Cukor nélkil naponta ha-
romszor 2 dl-t kell inni. 3. Szemgyulladasra: terebu-
zalisztet savanyutejjel Osszekeverink, vaszon kozé
téve a szemre tesszlk. 4. Hint6por: st szitan atszi-
talva hasznaljak.

Monddka:

Cini-cini mugsika, terebiiza csutika.
Terebiiza csutika, ag én babim Zsugsika.

396. Terebuizaiisz6g (Sarosporium holci sorghi)

H.: A terebuzanak a levelén, szaran, termésén jelenik
meg. Fekete tsz6g, amivel a legények bekormoztak a
lanyokat terebizabontas idején.

397. Terpegyorgyina, terpedalia

(Dahlia variabilis), Dalia

H.: Magrdl vetik minden évben, sokszind virdga van.
A 1II. vilaghabora utan lett igen kedvelt virag.

398. Terpekukuta (Itis pumila), Torpe nszirom

H.: Kertbe tltették mint diszvirag.

Fh.: Viragzas el6tt kiastak a gyoktOrzsét, megszari-
tottak, késsel vakartak le lisztszerd port belSle, amit
csizmak szaraba 6ntbttek, hogy a 1ab jobban csusszon
a csizmaba.

399. Terpevadrozsa (Rosa gallica), Parlagi rozsa
H.: Szérvanyosan lelhet6 fel. Nagyon szép rézsaszi-
nd virag,
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400. Tin6gomba (Boletu edulis), Izletes varga-

nya

A keserGgombadhoz hasonlé, arrdl lehet felismerni,
hogy a lemezek tavol allnak egymastol. Mérgezd tarsa
is ismeretes.

401. Torma (Armoracia lapathifolia)

Fh.: 1. Fejfajas ellen: levelét fejre tették és lekotot-
ték. 2. Kohogés ellen: tormagyokeret megreszelni,
mézzel és tejjel Gsszekavarni, kavéskanallal adni a be-
teg gyermeknek. 3. Reuma ellen: tormagytkeret meg-
reszelni, szeszbe téve hiarom napig allni hagyjuk. Igy
készul a  formapiritus, reumas részek kezelésére.
4. Reuma ellen: egy tormagyokeret megreszelni, 1 re-
szelt krumplival Gsszevegyiteni és 2 tormalevél kozé
téve a reumas részre tenni. 5. TUd6baj ellen: 1 kavés-
kanal lereszelt tormat 2 kavéskanal mézzel tizon ran-
tunk. Fhgyomorra ez az adag két reggelre kell. 6. Laz
ellen: reszelt tormat Osszekavarunk buzakorpaval vagy
puliszkaliszttel. A beteg talpara kell kotni, lehtzza a
lazat. 7. Reumas csontra: tormalevelet 4-5 este rakotni
a fajos csontra. 8. Tormakorités: reszelt tormat f6v6
vizzel parolva cukros-ecetes vizbe téve hisok mellé
fogyasszak.

402. Torrorépa (Brassica rapa), Tarlorépa

H.: Takarmanynovénynek vetették vagy vasaroltak a
kollektiv megalakuldsa el6tt a gazdak, masodnévény-
ként. Ma mar nem ismerik.

403. Tok (Cucurbita pepo), Disznotok

H.: Termesztett névény kukoricatablakban.

Fh.: Allatok takarmanyozasira a termése. 1. Az allatok
kéréjének meginditasara egy marék tokmagot megpiritva
mozsarban megtérni. Korpa kézé téve adjak az allatok-
nak. 2. Kelésre: szaraz tokszarat lisztté torink, ezzel hint-
juk be a kelést. Szaritja ¢és gyogyitja a kelést.
3. Gyomorhajt6: tékmagot szaritva éhgyomorra egy ma-
rék t6kmagot enni.

Talalos kérdés: Kis malacom 0ld kitélen, gombolyodik kinn

a réten. Ha meghizik széjjelvagom, s a malacok elé hanyom.

404. Torokhagyma (Hipeastrum hibridum),

Amarillisz

H.: Régen igen kedvelt szobai névény volt. Ma is
tobb helyen termesztik.

405. Tubaro6zsa vagy Gszililiom (Hosta planta-
nigea), Nagy arnyliliom
Nagy leveléért diszviragként kedvelik.

406. Turbuja (Anthriscus cerefolium), Kerti tut-

bolya

H.: Vadon termé névény.

Fh.: Leves, baranyhus izesitésre a z0ld levelét hasz-
naljak. Csak a II. vilaghaboru el6tt volt ismeretes.

407. Tubakvirag (Nicotiana rustica), Kapado-

hany

A régiek az 1800-as években vetették, ebb6l doha-
nyoztak, pipaltak. Az allam tiltotta a termesztését. Ma
mar sehol sincs.

Moly ellen ladakba tették a ruha kozé.
Szélas: Newm ér egy pipa dohanyt.

408. Tuja (Thuia occidentalis), Nyugati tuja
H.: Az 1980-as évek utan kertilt a faluba mint diszfa.

409. Tuja (Biota orientalis), Keleti tuja vagy
¢letfa
H.. Diszcsetje, tobb udvaron van, mindenki ismeri.

410. Tulipant (Tulipa gesmeriana), Pompas tu-

lipan

H.: Kedvelt kerti diszvirag.

Fh.: A jellegzetes arapataki keresztszemesnél, zsi-
nérvarrasnal igen sok mintat tulipantosnak neveznek.
Ugyanugy a helyi irott tojasok mintajanal is el6fordul,
valamint a szazadeleji festett butoroknal gyakori a
minta.

411. Tud6fi (Agrimonia eupatoria), Kézonséges

parlofi

Fh.: 1. Epe és majbantalmak ellen: %2 1 {6v6 vizbe 2
viragos szarat 2 percig kell f6zni. Egy csészével fo-
gyasztanak naponta. 2. Gyomorerdsité: egy csésze
vizbe egy kisebb virdgos szarat 5 percig f6znek. Sza-
rik, naponta egy csészével fogyasztanak.

412. Tiztulipant (Lilium bulbiferum), T{zliliom
Diszvirag udvarokon, temetékben.

413. Tyuakvirag (Taraxacum officinale), Gyet-

meklancfii vagy pongyola pitypang

H.: Mindeniitt el6fordul falunk hataraban.

Fh.: 1. Er6sit6 tea: levelét kora tavasszal teanak, cu-
korral édesitve inni. 2. Vértisztito tea: 2 csipetnyi szari-
tott levelet egy csésze vizben megfézni. Két hétig kell
hasznalni. 3. Gyenge hashajté. 4. Epegbresok idején 2-
3 nyers levelét elragni. Kora tavasszal f6zeléknek, le-
vesnek hasznaljak a friss leveleket, amig virdgzik, mert
utana keserti. 5. Méz készités: 150 db. tyakvirag viragja
Y2 1 vizben f6zve, mig V4 l-re {6, leszlrni, hozzaadni 1
kg cukrot, 1 citrom levét, még 10 percig £6zni kell.

414. Ugorka (Cucumis sativus), Uborka

H.: Zoldséges kertben termeszti mindenki.

Fh.: Nyersen és savanyitva hasznaljak.

Régen kelésre, fogra: érett sarga uborkat ketté vagva,
a héjat leboritva szaritjuk a belsejét kivéve. Ha a héja
megszaradt 2 csésze f6v6 tejben 10 percig £6zni kell.
Langyosan, vaszon ké6zé téve borogatjuk a keléses
fogat.

Szolas: Felmdszott ag ugorkafira.

Tancbekialtas: Sdrga répa ugorka, esmeént megvit egy nota.

415. Ugorkabaklat6 (Trifolium arvense), Tatlo

here

H.: Vadon termé névény, amit hazavisznek és az
uborkat megveregetik, hogy teremjen.
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416. Utka (Yucca filamentosa)
H.: 1960-ban édesapam hozta a faluba. Azéta a te-
metSben, kertben is van; fehér virdgn.

417. Utilapi (Plantago major), Szélesleveli

utifii

H.: Uton, 6svényen né.

Fh.: 1. Kelésre a levele: nyersen, ahogy szedjik,
megmosni, ratenni a kelésre, keleszt és fokaszt. 2.
Friss vagasra: az utilapit a vérz6 sebre ratesszik, elal-
litja a vérzést. A mez6n mosas nélkiil is hasznaltak.

418. Utilapi (Plantago lanceolata), Landzsas uti-
fi
Fh.: Asztma és khogés ellen: 4 db. viragot V2 1 6v6
vizbe tenni, 4-5 percig allni hagyjuk, majd kortyon-
ként kell inni.

419. Urém (Artensia vulgaris), Feket tirt6m
H.: Gyomnévény.

Fh.: Seprinek a szobaba.

A szarabdl sz6véshez csovet készitenek.

420. Uszog vagy rozsda (Tilletia foentes)

A buzatablat tdmadja meg, amikor a gabona beérik,
néha egészen fekete lesz a kalasza. A kukoricat is meg-
tamadja, amire azt mondjak: kormos kukorica.

421. Vackorkorte vagy vackor (Pyrus pyraster)

Fh.: Gyomorfogd nyersen vagy megfézve. A lesze-
dett vackort szénaba tették, hogy megpépesedjen, édes
legyen és igy fogyasztottak.

Kézmondasok:

Olyan savanyi képet vigsz, mintha vackorba

haraptil volna.

Uy elsavanyodtdl, mint egy vackorkite.

Olyan mint egy vackor.

422. Vadalma (Malus silvestris)

Fh.: Ecetnek: érett vadalmat megtdrnek, vizet tolte-
nek ra, kevés cukrot tesznek, érlelik a napon.

Szolas: Vilogatisnak vadalma, annak es a savanydja.

423. Vadboroszlan (Daphne mezereum),

Farkasboroszlan

Diszvirag, ritka n6vény.

Fh.: Majbaj ellen a gySkeret: egy cm vastagsagra vag-
va egy gyOkeret és beletenni 1 1 palinkaba, amig sar-
gulni kezd a palinka. Szlrni, minden nap éhgyomorra
egy kavéskanallal bevenni. Ma csak az id6sebbek isme-
rik.

424. Vad csaszarszakall (Viola arvensis), Mezei

arvacska

H.: A falu hataraban, a tarl6foldeken ismert.

Fh.: A viragz6 névény fold feletti része vizelettiszti-
to: Y2 1 6v6 vizbe 1-2 szal virdgot tesziink, még 5
petcig benne hagyjuk, szirjik, nem kell édesitve inni.

Az el6z6 teat hasznaljak pattanasos gyermeknél is,
inni és arcot mosni a f6zettel.

425. Vadcseresznye (Cereasua arvium)
Fh.: Termésébdl palinkat féznek. Egy éves aganak
kérgével sargasbarna fonalat festenek.

426. Vadcseresznye (Prunus fructicosa),

Cseplesz meggy

Fh.: 1. Epehajt6, hashajté teanak: megszaritott fiatal
ag kérgét hasznaltak, egy csipet kérget egy csésze f6v6
vizbe téve 8-10 percig f6zni, éhgyomorra inni. 1982—
92-ben mar senki nem fézte.

2. Fonalfestésre: amikor a fakéreg jol lehamlik, ta-
vasszal lehet vele festeni gyapjd, kender— és gyapotfo-
nalat.

427. Vadcsombor (Thymus lulegioides), Vékony

kakukkfii

H.: Minden hatarban van.

Fh.: Csak a viragos szarat hasznaljak, ma is ismerik.
1. Szamarkdhogésre: 2 csipet vadcsombor egy csésze
t6v6 vizbe téve a kalyha szélén lefedve lehitjik, éde-
sitve adjuk a gyermeknek. 2. Ttidébaj ellen: V2 1 vizbe
3 csombort teszink. Ez egy napi adag. 3. Gargarizal6
tea: vadcsombor és kamilla egyenlé aranyban. 4. Haj-
mosasnal hajhullas ellen: 10 1 viz két marék vadcsom-
bor. 5. Sz4j és torokfajas esetén 6blégetni lehet vele.

428. Vad feketebors6 (Vicia craca), Vékonyleve-
Id biikkkony

H.: Ritkan fordul el6, kaszalékon.

Fh.: Igen j6 takarmany allatoknak, ma is ismerik.

429. Vadgalambvirag (Isopyrum tholictroides),
Galambvirag

H.: Nagyon ritka tavaszi virag.

Fh.: Csak mint szép mezei viragot ismerik.

430. Vad gyongyvirag (Majantheum bifolium),

Arnyékvirag

H.: Ritka n6vény. Arnyékos erdében terem.

431. Vad gyongyvirag (Poligunatum latifolium),

Salamon pecsétje

H.: TemetSkertben lelheté fel.

Fh.: Azt hallottuk, hogy az 6regek még pirositonak
hasznaltak, de mérgez3 hatast volt, arcgyulladast oko-
ZOott.

432. Vadhere (Trifolium pratense), Lohere
H.: Legel6kon fellelhetd, takarmanynévény.

433. Vad laptarozsa (Viburnum oplus), Kanyafa
H.: Kevés van az erdészéleken, mérgez6é névénynek
tartjak.

434. Vadlencse (Lathyrus vernus), Tavaszi led-
nek

H.: Erdei és mezei legelén talalhato.

Fh.: Allattakarmany.

435. Vadlucerna (Cytisus hirsutus)
H.: Kaszalékon né.
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Fh.: Allati takarmany. 1. Hdlés ellen: 6 1 vizbe két
marék szénamurhat (szénatérmelékként) f6zink meg.
Ebben kell fiirdetni a reumas kezet, labat. 2. Torott
kéz, lab gyogyitasa: 5 1 vizbe 2 marék szénamurhat
tesziink. Amikor felf6 még 2 percig a kalyhan hagyjuk,
utana szurjik, a gipsz levétele utin 5-6 napig ebbe a
tézetbe vontatjuk a t6r6tt kart, labat.

436. Vadmakvirag (Papaver rhoeas), Vetési pi-

pacs

H.: Blazatablikban, utszéleken nd.

Fh.: A pipacsvirag sziromlevelébdl egy csipetnyit
egy csésze t6v6 vizbe 1-2 percig allni hagyva, cukroz-
va ittak; kgpretd teanak hasznaltak.

437. Vad recésmuskatli (Geranium pratense),

Réti golyaorr

H.: Kevés van bel6le, elszértan a mezén, levele pon-
tosan olyan, mint a recés muskatlié, de nincs illata.

438. Vadretek (Raphanus raphanistrum),

Repcsén retek

H.: Mint gyomnovény, nincs megvastagodott gytke-
re. Mindenki ismeri.

439. Vadtarkony (Linaria vulgaris), K6zonséges

gyujtovanyfi

H.: Szérvanyosan lelhetd fel.

Fh.: 1. Vizelethajt6. A viragos szarat hasznaltak,
szarftottak. Egy csésze f6v6 vizbe tesziink egy csipet
Osszetort vadtarkonyt, a kalyha szélére huzva hagyjuk
még 5 percig. Naponta egy csészével kell inni. 2. Vér-
huddas ellen allatoknak: egy marék vadtarkonyt 2 1
vizbe megfézve adtak az allatnak. 3. Epe és majban-
talmak elleni teanak f&zve is hasznaltak.

440. Vadtulipant (Lilium martagon), Turbanlili-
om
H.: Nagyon ritka n6vény.

441. Vadsz616 (Chanopodium hybridium),

Korcs laboda

Fh.: Kelésre tették a friss levelét. Csak idések ismer-
ték, ma mar nem hasznaljak.

442. Vadszd616 (Parthenocissus quinquefolia),

Kozonséges vadszdlé

H.: A régi tornacos hazaknal drnyékold disznoévény-
nek ultették. Ma mindinkabb az oltott sz616 veszi at a
helyét. Alig van mar két—harom helyen a faluban.

443. Vanilia (Phaseolus vulgaris)
Régen vasaroltak a vanilia termését, ma megelég-
sziink a vanilids cukorral is. Minden adatk6zl6 ismeri.

444. Venyige (Clematis vitalba), Iszalagbércse
H.: A legtartésabb kosarakat venyigébdl fontak. Ex-
dei kaszé névény.

445. Veres csogolya (Salix purpurea), Csigolya-
fliz
H.: A pataktén és az Olt mellett végig fellelhetd.

Fh.: Hajlékony, kosarat fontak bel6le, kukoricaszarat
kotnek vele 6ssze.

446. Vénasszonyvirag (Chenopodium botrys),
Rubianka libatop

H.: Kertekben, kapuk elStt van.

Fh.: Illataért kedvelik.

447. Vérejard (Scropularia csopoli), Tatogatod

H.: Mindenhol megtalalhat6.

Fh.: Vérhuddas ellen allatoknal: Y2 1 vizbe 4-5 szil
viragot tettek, 10 percig f6zték, szirték, lehtlve adtak
az allatoknak. A fenti tedt diszndknak is adtak laz ellen.

448. Vérfa (Comus sanguinea)
H.: Erddék szélén, arkok mellett van.
Fh.: Ostornyélnek hasznaltak.

449. Vinete (Solanum melongena), Vineta

A faluban még 1972-ben senki sem kisérletezett a
termesztésével. Az 1980-as évek végén mar féliahaza-
kat készitettek, ahol kitinSen fejlédik.

450. Viola (Matthiola incana)
H.: A régi viragos kertek és a lakdsok tornacain ma
is van.

451. Vizgomba
H.: Nyirkos falak tovében, korhadt fak melletti f61-
deken talalhato.

452. Vizipoja (Veronica beccaburga), Derére

Veronika

H.: Patak partjan a vizben van.

Fh.: 1. Reuma ellen leveles szarat: egy csésze t6v6
vizbe 1-2 szal vizipojat tesziink. Cukrozva kell inni.
2. Vizhajté: Y2 1 vizbe 1 szal vizipojat f6ztink 2-3 per-
cig, cukor nélkiil naponta 2 I-el kell inni. Ma mar nem
hasznaljak.

453. Zab (Avena sativa)

H.: Termesztett n6vény.

Fh.: A lovak £6 eledele.

1. K6hogés ellen: V2 1 vizbe 2 kanal zabot f6ztnk 2—
3 percig, szirjik, édesitjik. Ez egy napi adag, sziir-
csolgetve kell inni.

2. Szatna ellen: Y2 1 vizbe apréra vagott zabgyokeret,
szarat és magot 2 kiskanallal tesziink. 2-3 percig f6z-
ziik. Szarjik, nem cukrozzuk. Naponta egy csészével
fogyasztanak éhgyomorra.

Szolas: Nem kell a zabot hegyezni.
A lonak zab kell, nem ostor.
Zabos lonak nem kell ostor.
Nyerit mint egy zabos Id.

A zabszalmat a kenderfonal sargitasara is hasznaljak.

454. Zadogfavirag, harsfavirag (Tilia cordata)
H.: A reformatus templom kéré Magyarorszag fenn-
allasanak 1000 éves évforduldjan 12 zadogfat ultettek.
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A 7 vezér és mas fontosabb torténelmi hésrél nevez-
ték el a fakat. Ma még 7 darab van beldlik.

Fh.: 1. Halés ellen: egy csésze f6v6 vizbe egy csipet
viragot tesziink, 2 percig f6zziik. Mézzel édesitve me-
legen kell inni. 2. Idegcsillapito: az eléz6 recept szerint
este lefekvés elétt hasznaljak. 3. Elvezeti teakeverék:
menta, zadogta, hecsen, cseresznyeszar. 4. Idegcsilla-
pité teakeverék: zadogfa, galagonyavirdg, gyongyajak
¢és menta. Reggel és este 2 decinyit kell fogyasztani.

455. Zaszpa (Veratrum album), Fehérzaszpa

H.: Ritka n6vény, nagyon mérgez6. Az Gregek isme-
rik.

Fh.: Csak a gyokerét hasznaljak. 1. Juhoknal rith el-
len. Egy rossz edénybe 8-10 1 vizbe megfézni egy
zaszpa gyOkerét. Ezzel a fézettel kenték a rihés juho-
kat. 2. Ha a fézetbe buzat is tettek, egerek pusztitasa-
ra volt alkalmas.

456. Z6ldmoha (Verrucaria muralis)
H.: A falakon, haz cserepén levé zuzmét nevezik
z6ld mohanak.

457. Z6ld korpafii (Lycopodium clavatum),

Kapcsos korpafii

H.: Kevesen ismerik.

Fh.: 1. Goresoldoként: rateszik a gbresOs testrészre.
2. Reuma ellen: a névényt vaszon kézé téve rakétik a
reumas testrészre.

458. Zsalya (salvia officinalis), Orvosi zsalya

H.: Termesztett n6vény, ma ritkan fellelheto.

Fh.: Torokfajas ellen: %2 1 {6v6 vizbe 3-4 szal levelet
tesziink. Allni hagyjuk 5 percig, utana ezzel gargariza-
lunk. Teszlnk bele egy borsényi timsot is. 2. Fogtajas
ellen: az el6z6 recept szerint, timsé nélkil. Ezzel kell
vontatni a fogat. 3. Vesetisztitd tea: naponta egy csészé-
vel kell fogyasztani cukor nélkiil. 4. Gyomorer6sité
tea: V2 1 f6v6 vizbe 56 szal levelet tenni, 5 percig fed-
ve hagyjuk. FEhgyomorra inni, cukor nélkil
5. Szajfajas ellen: ugyanugy kell eljarni mint a torokfa-
jasnal. Ezzel kell 6blogetni a szdjat. 6. Pattanasos
nyelvre is hasonlé recept.

459. Zsiddcseresznye (Nicandra physalvides)
H.: Az 1. vilaghaboru utin kerilt a faluba, édes-

anyam szerezte a menekulések alatt. Azota termesztik.
Fh.: Termését befSttnek hasznaljak.

460. Zso6dina (Seratulla tinctoria), FestGzsoltina

H.: Ma nincs fellelhet6 helye Arapatakon.

Fh.: Levelét tojasfestésre hasznaltak. Két szint alli-
tottak elé belble: pirosat és sargat. 2. Fonalfestésre is
hasznaltak: citromsarga szint nyertek bel6le, esicsdcérnd-
nak nevezték az igy festett fonalat. 3. Parnakenécs
sargitasara is hasznaltak a régi 6regek.
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A KENDER TERMESZTESE ES FELHASZNAILASA

A 18. szazadban a falu lakossiga jobbagyokbdl és
zsellérekbdl 4llt, akik kézott mar akkor hires sz6v6- és
varréasszonyok voltak. Bizonyiték, hogy a sepsiszent-
gyOrgyl mizeum néprajzi részlege szép szammal Or-
zOtt Arapatakrc')l szarmazd, még a 17. szazadbdl kike-
rilt szétteseket és szdlanvarrottakat, amelyek sajnos a
IL. vilaghabort alkalmaval megsemmisiiltek, amikor a
Sepsiszentgyorgyrél Budapestre inditott és muizeumi
targyakkal megrakott vasati szerelvény bomba 4ldoza-
ta lett. Azota potolta a Székely Nemzeti Muzeum a
még megtalalhaté szGttesekkel és varrottasokkal a
néprajzi részleget, ahol ma is az drapataki vetertagy latha-
té a tizenkét fehér és piros szbttes lepedével és a ki-
lenc nagy varrottas és szGttes parnaval. Ugyanott lat-
haték a haztartasi, valamint hazilag sz6tt ruhazati da-
rabok is.

Az 1960-as évekig a hagyomanyoknak folytatoi a
kendert épp tgy termesztették és felhasznaltik, mint
el6deik. Azota csak a helyi varrottasokkal jeleskednek,
amir6l Seres Andras néprajzkutaté igy irt: , Arapatakril
is elmondbatink, bogy orsgdgosan is elismert varrottas kizpont.
A megye, 56t az orszdg legszebb, legmonumentdlisabb népmilvé-
szeti értékel ROZE sorolbatink e kozség igyeskei magyar asg-
sgonyainak alkotdsait.”s

A gsindrvarrdsos (szalszamolasos) himzéstkrSl orsza-
gos hirG arapataki asszonyok épp oly tgyes, j6 szovok
voltak a multban is.

A haz, illetve a haziak sziikségleteinek kielégitésére
kizarélag maguk sz6tték és varrtdk meg a vasznat.
Mégis a szakirodalom nem emlékszik meg ezen a téren
réluk, talan az a magyarazata, hogy soha nem széttek
vasari eladasra, és a diszesebb, keresettebb sgedettes
szottest sem forgalmazzak.

Mivel e vidék igen kedvez$ a kender és a len ter-
mesztésére valamint juhtenyésztésre, a szOvéshez
szitkséges nyersanyag minden héaziasszonynak a sajat
gazdasagabol kerilt ki.

1962-t61 a termelészévetkezet megalakulasaval a
kender termesztése teljesen megszint. A kis kerti par-
celladkon csak emberi és allati taplalékhoz szikséges
névényeket termesztettek. Azédta csak ritkan szének,
mert a sz6véshez szitkséges gyapotfonal sem kaphato
a kereskedelemben. A juhallomany is annyira meg-

4 1. Elgre 1984. 1. 10.

csOkkent, hogy csak kézi kotésre fonattak (hazilag
senki sem fon) gyapjut, sz6vés végett mar nem.

Ezek utan a minden haznal talalhaté szévészékek
elkallédtak, Osszetortek. Ma kénnyen 6sszeszamolhato
mar, hany alkalmas sz&vésre.

A) AKENDER TERMESZTESE

Talajel6készités

Arapatakon kendert ,midta a vildg” termesztenek,
csak a kollektivizalas 6ta nem, emlékeznek az 6regek.

A kendert a haz sziikségleteinek megfeleléen min-
denki a sajat féldjébe vetette. Ha elérelathatéan tobb
vég vasznat akart széni vagy koteleket akart fonatni,
akkor a tervnek megfelel6en nagyobb tertletet vetet-
tek be. A kenderrel bevetend6 tertiletet &sszel j6l meg-
tragyaztak, megszantottak. Tavasszal baromfitragyaval
szortak be és jol beboronaltdk a féldbe. A legjobb
kender homokos talajon termett.

Vetés

Kendermagbdl atlagban 6t-huasz liternyit vetettek, ha
el6z6 évben nem termesztettek. A kendermagot a
szomszéd Brassé megyei foldvari heti- (szombati na-
pokon mtkédd) vagy a hisvét elStti nagyvasaron sze-
rezték be.

A kendermag megvasarlasakor mar tudtak, hogy mi-
re hasznaljak fel a szalakat. Ugyanis kétféle kender
volt: moskotar kender, ami koran éré, kisebb termetd,
vékonyabb szalu volt. Ezt a fajtat akkor vetették csak,
ha valami finomabb szali fonalra, sz6tteste volt sziik-
ség. A masik, a kdse/ kender vastagabb szald, magasabb
termetd volt.

A kendermagot inkabb kézzel vetették, mivel kicsi
teriletr6l volt sz6. Ha nagyobb tertiletet vetettek, ak-
kor buzavetS gépet hasznaltak, és vele kétszer-
haromszor jartik el a f6ldet, vigyazva, hogy a gép ne az
el6z6 gépnyomon menjen, ezzel is biztositva a kender
strtiségét.

A kendervetésre indulé férfinak feltett kérdés és fel-
szOlitds igy hangzott: ,,Jd/ felhiztad-¢ a gagyadar? Hiizd fel
Jol a gyagyddot, hogy ndjjon nagyra a kender.”

Amikor elvetették a kendermagot, letiltek a fold vé-
gére és imaba foglaltak kivansagukat: , Uram, adjad,

o 129 =



hogy a kendervetés legyen siirit, a kenderszdl vékony szdld, és jo
nagyra ndjjon. Kiszonom, uram, hogy meghallgattall”

A kendermag elvetése utan szokas volt a bevetett
féldet meztelentil megkeriilni, hogy a madarak a ma-
got meg ne egyék, mert akkor az embernek nem lesz
se inge, se gatyaja.

Kendernyovés

A kender betakaritasat, kiszedését nyovémek, #épémek
nevezték. A moskotar kender viragos és magos szalait
valogatas nélkil egytitt szedték ki. Ennek a kendernek
tobb elmaradt kisebb novést szila is volt, amit
bergennek neveztek. A berzent kenderfejek Gsszekoté-
sére szolgald kotélnek szedték ki. A kender ny&vésénél
gyermekek dolga volt a berzen kiszedése, amibdl ha
sok volt, a leanykak apré kenderfejeket is készithettek,
a feln6ttek tevékenységét utanozva.

Nekem is megengedték hét-nyolc éves koromban,
hogy berzenbdl kenderfejeket kdssek. Killon szaritot-
tam, aztattam a felnSttek mellett a patakban, majd
kimosva, szaritva attortem, tiloltam, és ezen tanitott
meg édesanyam és nagyanyam fonni. Durgdt fontam,
(nagyon vastag fonalat kenderbdl), amit 1946-ban a
szényegsz6vésnél felhasznaltunk. A kilenc-tiz évesnél
id6sebb leanyka mar a kender rendes megmunkalasa-
ban kellett részt vegyen.

A kés6bb ér6 vastag szalu kendert kétféleképpen
ny6tték ki

1. Ha kendermagra volt szlikség, akkor el6szor sza-
lanként kiszedegették a sarguléfélben levs viragos
kenderszalakat. Ez vékonyabb szalu volt, ebbdl fino-
mabb fonal lett. Amikor megérett a kendermag, akkor
kitépték a magos kendert is. Kozben tébbszor ellen-
Orizték, hogy a madarak kart ne tegyenek benne. Ezért
madarijeszt6t is készitettek a kenderféldekre. Ha kevés
kendermagra volt sziikség, akkor a kenderfdld szélén
hagytak meg magvas kenderszalakat. A tSbbit egy
helyre, egyszerre szedték ki.

2. Ha vastagabb szald kenderszalra volt sziikség, ak-
kor mas veteményt tartalmaz6 - cukorrépa, burgonya,
kukorica- féldek szélére vetettek el kendermagot. Az
igy nyert kenderbdl szaritokotelet, szekérkots kotelet
verettek, kotélverékkel. Ugyancsak ilyen vetéssel nyer-
ték a legjobb mindségl vetémagot. Ezért sokan csak
vetémag elGallitisara hasznaltdk ezt a vetési modot.
Masok, mint névényvédot ultették a vetések szélére,
mivel az allatok, kellemetlen illata miatt, keriilik a ken-
dert.

A kender ny6vésénél két maréknyi kenderszalat ko-
tottek Ossze egy fejnek. Husz fejbdl lett egy Aalongya
kender, amit berzenbdl készitett kotéllel kotottek Gsz-
sze. Egy csaladnak 6t-tiz kalongya kendere volt.

Kenderszaritis
A kalongya fejeit otthon kiilonszedve szaritottak. Ha
jol megszaradt, leveleit vagy a magjat kisuroltak, majd

kotésbe kototték fuzfacsigolyaval. Egy kotésben tiz fej
volt, 6t ellentétes iranyba téve. Igy készilt el a kender
aztatasra.

Kenderdztatds

A kendert Arapatakon éltalaban az Olt folyéban 4z-
tattdk. Ha esés év volt, az Olt tobbszor kiaradt, s a
falun athalad6 patakban vagy az 4raddsos teriileteken
aztattak a kendert.

Kenderaztatasra t6bb csalad ment egyszerre. A ken-
dert és az aztatashoz szitkséges anyagokat (egy vasta-
gabb hosszud fat, agas kardkat és fejszét) szekérrel vit-
ték.

Az aztatasra elSkészitett kenderkdtéseket ugy he-
lyezték el a vizbe, hogy 6t-hat kotést szorosan egymas
mellé nyomtak, amit egy hossza vastag faval hosszanti
iranyban kézépen lenyomtattak. Ezt a fat a két végén
agasfaval lehuzattak ugy, hogy a kardkat fejszével be-
verték a viz medrébe. Azutan minden két-harom koté-
sen keresztll karét vertek a folyd medrébe. Ezt a
munkat férfiak végezték. Végil a vizmederbe kerilt
kenderre koveket rakott a kaldkaban résztvevék apra-
ja-nagyja. Bz volt a kenderaztatas befejezd, linnepi
része. Mivel kalakaztak, rendszerint a résztvev$ csala-
dok mindenikének egyszerre raktak aztatni a kenderét.
A bevert covekekre, kardkra jeleket, tulajdonjegyet
réttak, ami igen fontos volt a kender kiszedésénél.

Az aztatas ideje négy-tiz nap volt, ami a viz hémér-
sékletétS] figedtt, vagyis attdl, hogy foly6- vagy allo-
vizben aztattak-e.

Az Olt foly6 vizében kilenc-tiz nap, patakvizben
hat-hét nap, toban négy-6t nap alatt azott ki. Az azta-
tas id6tartama a kenderszal vastagsagatol is figgdtt. A
vékonyabb szalu kender kevesebb nap alatt kiazott.

Az aztatas a kendertermd talaj milyenségének fiigg-
vényében is valtozott. Ha szaraz, szikkadt talajban
termett, tObb napi aztatast kivant, a homokos talajban
termett névény révidebb id6 alatt kidzott. A beaztatott
kenderb6l mindig probat vettek: egy fej kenderbél
tineset (egy par szalat). Ha ez pozdorjdardl (a fas rész) a
szal végéig lejott, akkor meg volt dzva, ki lehetett
mosni a kendert az aztatévizbol

Kendermosis

A kendermosis is kalaka keretében tortént. A rokonok,
ismer6sok egymasnak koéleséndsen segitettek. Szekérrel
mentek, a férfiak szedték ki a rudakat, karékat, majd ko-
tésenként a kendert. A kétést, fejenként eloldva, az asz-
szonyok mostak ki. Minden fejet a vizben locsolgattak,
csapdostak magastdl, kissé széthuzva a szalakat, vigyaz-
va, hogy a kotés ki ne oldédjon. A kender fejrészét egy
kissé meg is dorzsolték, vigyazva, hogy a fis részrél a
rost ne j6jjon le.

Kenderszaritds

A kimosott kenderfejeket a viz partjan kalongyaba
(tobbet egymas mellé 1abra allitva) raktak, hogy a viz le-
folyjon réla, majd szekérrel hazaszallitva, mindenki a
sajat udvaran, kerftések mellé timasztva szaritotta.

Egy csaladnak éltalaban szaz-kétszaz fej kendere volt.
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Nagy mértékben, ipari mennyiségben senki sem tet-
mesztett a faluban kendert.

B) KENDERFINOMITASI ELJARASOK

Kendertorés

Amikor a kimosott kender kell6képpen szaraz lett,
kezd6dott a kendertdrés. A 616 flzfabol késziilt esz-
kéz volt. A fa kézepét kifaragtak lyukas valyu alakba,
amelybe a t6ré nyelve illeszkedett. A nyelv egyik végét
faszeggel a t6r6 valydjaba rogzitették, a nyelv masik
végén volt a fogd, aminek segitségével a kendertérd
asszony keményen ki-be csapta az alaja helyezett ken-
derszélakat, kiverve-torve a fas részeket. Igy tavolitot-
tak el a fas részt, a pozdotjat, a kenderszalbél. Egy
kenderfejet két részre osztva tortek. Amikor felét ki-
amikor a masik felével is készen voltak, akkor a ken-
der fejrészét Osszecsavartak, és a tovét szabadon
hagyva visszatették a kotélre.

Amikor huszonegy fejet kitértek, Osszekototték
kalongyava, éspedig husz fej tovét egybefogva csavar-
tak egyet-kettét rajta és megkototték a huszonegye-
dikkel, hogy ne tép6djon Ossze.

Az igy kitort kendert adtdk a kotélverdnek kotelet,
estrangot késziteni. A torésnél megmaradt fas részt, a
pozdotjat, szintén felhasznaltak. A gyermekek feladata
volt, hogy kivalasszak a hosszabb pozdorjakat, amit
gondosan eltéve, lampa meggyudjtasara hasznaltak, agy,
hogy a kalyha ajtajat kinyitva meggyujtottak a hosszu
pozdorjat és a langold résszel a lampa mécsét is meg-
gyyjtottak. A t6bbi pozdorjat is Ssszegyujtotték, fedél
alatt tartottak, szaraz helyen, mert azt tlzgyujtasra
hasznaltdk. A gyermekek feladata volt, hogy minden
este a reggeli tizgyujtashoz egy marék pozdorjat a
kalyha mellé¢ vagy a szobaba bevigyenck.

Kendertilolis

A torével kitort kenderfejeket tiloltak. A #lolds esz-
kéze a tilold volt, ami keményebb (bukk, gyertyan) fa-
bol késziilt, keskenyebb nyilasd, mint a t6r6, nagyon
simara, finoman kidolgozott szerszam volt. Ugyanigy
nyelve volt mint a torének, csak szorosabban illett a
vagasba és élesebb volt. Altalaban 1 m magas, 1.10 m
hossza volt. IKét talpfajat 10 cm magassagban egy fa-
ragott fa kototte Ossze, amelyre munka kozben egy
deszkat (palld) helyeztek, amelyre a tilolé né rahelyezte
egyik labat vagy, ha alacsonyabb né volt, mind a két
labat. Néhanyan a szekér tlédeszkajat hasznaltak pal-
l6nak.

Tilolasnal egy kalongya kendert szétbontottak, spat-
gara téve napon szaritottak, hogy tilolni lehessen. A
tiloloval a t6r6nél megmaradt kendert tisztitjak az ap-
r6 pozdorjatél. A tilolé nyelvén, mely finomabb és
¢lesebb, tobbszor athuztik, verték, amig kihullott a
kender apro, fas része. A tilolonal ugyanugy fogtak a
kenderfejeket, mint a térésnél.

A tilénal maradt szoszlét (leszakadt szalakat) Ossze-
szedték és a végén azt is attiloltak, hogy a por, sz6sz és

pozdorja kihulljon bel6le. Ezt killon kototték Ossze.
Tiloldsnal is husz fejet fogtak Gssze a huszonegyedik-
kel kétve Ossze a szétszedett kalongyat. Tilolt kendert
adtak kot6fék, ruhaszaritd kotél készitésére.

Héhelés és picolis

A dédanyam Ahébélje és pdcoldja ma is megvan egy
deszkalapon elhelyezve. Méretei: hossza 58 cm, széles-
sége koézépen 11 cm, a két végén 9 cm, vastagsaga 1
cm. A héhel a ritkabb és durvabb vasfogu szegrézsa, 5
cm magas korkorésen elhelyezett hegyes szegekbdl
kiképzett rész, a deszka szElétl 15 cm-re. A deszka
masik végén van a pdeold, amelynek vasszegei véko-
nyabbak és csak 3 cm magasak. Mind a két szegrozsat
egy-egy vaspant fogja Ossze. Bzt a szerszamot haszna-
latkor a lagzoszéklabhoz kototték fel spargaval.

A héheléshez is a tilolasndl 6sszekotott kalongyat szét-
szedték és kotélre rakva napon szaritottak. Koézben el6-
készitettek harom kosarat a mdvelethez.

A héhelésnél a kender tovével kezdték a kenderfej ha-
sogatasat, puhitisat. Ami a héhel fogai k6z6tt maradt, azt
az elsé kosarba tették. Ez volt a five-csepsi. Amit a kender
hegyérdl tépett le a héhel, a masodik kosarba tették, ez
volt a hegye-csepi.

Amikor a héhellel végeztek, ugyanazt a kenderfejet pa-
coltak is. A pacban megmaradt sz6sz volt a csepi. Bzt
tették a harmadik kosarba, ez volt a legfinomabb. Min-
den kenderfej tovét kilon-ktlon felcsavartak. Amikor 6t
fej kendert megpacoltak, akkor egy helyre tették és akkor
az 6t fej kender hegyét Gsszecsavartak.

Amikor a husz fej megvolt, 6t6sével a huszonegyedik
fejiel Gsszekototték. Igy ismét megvolt a kalongya ken-
der.

Gerebelés (fésiilés)

A hirom kosarban 1év6 csepit kiillon-kiilon a gerebenen
haztdk, fésilték at. A gereben hossza nyéllel ellatott la-
pos deszka, melynek végében 11 cm hosszua, 4 cm széles
szarulemezbe, két sorba, 12 darab 15 cm hossza négy-
sz6gl hegyes vasszeg van, az alapdeszkan at beleverve.
Ebbél a szerszambol minden asszonynak ketté volt. A
dédnagyanyamé igen szépen faragott szerszam.

Az elsé kosarban 1év6 csepibdl az egyik gerebenbe
belevertek annyit, amig a gereben fogai megteltek. Ak-
kor a masodik gerebennel fésiilni kezdték a cseptit
addig, amig a szarai kiegyenesedtek. Akkor az elsé
gerebenbe 1évé cseplit Ovatosan felfelé is megfésiilték,
aztin a kettes gerebenbe kerllt cseplt fésulték at,
majd szalanként szépen guzsalyba szedték. Igy késziilt
el az elsé szisz-gugsaly. Ez néha olyan finom szalu lett
szinte, mint a kenderfonal. Ezt a fonalat zsikok sz6-
vésénél beleverének hasznaltak, mivel vastag és tarto-
sabb szal fondédott beléle. A gereben fogai kozt ma-
radt csepibdl szintén guzsalyt készitettek. A tSbbi
cseplt (a masodik és harmadik kosarbdl) is gerebennel
haztak, féstlték at, és guzsalyba kotve minden fajtat
kilén-kiilon kétve tettek el, amig a fonds ideje elérke-
zett.

Cseplt hasznaltak a vizvezetékek csavarjainak szori-
tasara, tomitésére. Ugyancsak csep(t hasznaltak disz-
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névagas alkalmaval, a szdras helyének betémésére,
hogy ne legyen véres a diszné bére.

Mivel a faluban nem volt kotélverd, ezért az aprébb,
kisebb kotelet, zsakkotét minden haznal a férfi sodor-
ta, fonta kitilolt kenderszalbol. A kenderszalak végére
egy bogot tett, kétfelé valasztva a szalakat beleakasz-
totta az ajté kilincsébe vagy a kalyha peremén levé
vasba, és két kézzel ellentétes iranyba sodorta a ken-
derszalakat j6 tOmotten, vigyazva, hogy a kenderszalak
mennyisége egyenld legyen, hogy a fonat egyenletes
vastagsagu maradjon. Amikor a megfelel§ hosszusagot
elérték, szintén egy boggal fejezték be, hogy ne sod-
rédjon ki. Igy készitették télen a cséplésnél szitkséges
zsakkotSket, a szovésnél nélkilézhetetlen spargakat,
labitokotéket, nytstkotdket. A két agban el6készitett
vékonyabb spargabdl ostort is fontak. Az ostort négy-
hat, de a pasztorok nyolc-tizenhat 4gbdl is fontak.

C) A KENDERFONAL KESZITESE

A péacolasnal Stdsével  Gsszekotott  fejekbdl  a
kalongyat szétszedték. Egy 6t6s kotegbdl lett egy gu-
zsaly kender. Az 6t fejet egyenként kioldottdk és akkor
hosszan az 6t fejet egymasra rakva megfogtak a fej-
részt és a tovet széthiztak, majd ismét egymasra rakva
tObbszor elvégezték ezt a miveletet, hogy felpuhitsak
a kenderszalakat. Az igy el6készitett kenderbdl gu-
zsalyt készitettek, a tovét visszahajtva, hogy j6 gobmbé-
Iyt legyen, a hegyet pedig kontyosan felcsavartak. A
kenderguzsalyt papirba is belecsavartak, hogy egy szal
kender se menjen karba, és azzal egylitt tették fel a
guzsalyfara.

A guzsaly faja kilénb6z6 (150-200 cm) hosszasagy,
melynek egy kis talprésze is volt. A szeretSs legények
cifragnzsalyt faragtak a leinyoknak. A guzsaly fajan egy
2 m hosszu kenderk6tél volt, amivel a kenderguzsalyt
telkotottek.

Fonis

A leghosszadalmasabb munkafolyamat a fonas volt.

Kellgker: a guzsalyra felkotott kender vagy csepd, és
az ors6. Orsot nem készitettek a helybeliek, hanem az
egyszeribbet a ciganyoktol, a festett, karikds orsot a
szaraz- és kozépajtal mesterektdl vasaroltak. Minden
asszonynak legalabb husz orséja volt, de némelyiknek
akar otven is.

A fonds menete: a cifraguzsalyt a ra felk6tott kenderrel
a fond asszony a térde kozé erGsitette ugy, hogy a
kenderszalat a guzsalybdl kényelmesen elérhesse, vagy
ha fogyott a kender, a guzsalyt megigazithassa. A jobb
kezébe vette az orsét és a guzsaly kenderszalaihoz
érintve pergetett az orson, forgatta, ugy, hogy ahhoz
egy par szal hozzaakadt, azt forgatta és a balkéz hi-
velyk és mutatoujjaval tépegette a szalakat, amit meg-
nyalazott és a jobb kézben 1év6 orsot pergetve egy
kartavolsagnyi szalat sodort, font. Amikor kelléen
sodrott volt a szal, akkor leszedte az ors6 hegyérdl és
racsavarta az orsé alsé részére, a karikan feltl. Minden
kartavolsagnyi sodort, font szilat az orséra tekert, a

jobb kézrél le nem tett orséval. Amikor az orsé meg-
telt, letették és 4j orsot kezdtek. A szombati napot és a
vasarnapot kivéve minden nap fontak, féleg esténként,
hogy farsang végéig kész legyen a fonal. Egy est lefor-
gasa alatt altaldban két orsényit lehetett fonni.

Fondba is jartak, de csak a 1. vilighaboruiig. Azutin
mar csak a szomszédokhoz, rokonokhoz mentek el
rendre farsang idején. A masodik vilaghabora sok
szomorusagot, félelmet hagyott hatra, mindenki ott-
hon, egymagaba font, amig 1962-t6] végképp a multé
lett, csak emlék a kenderfonas.

Farsang idején, az elsé vilaghabordig, a leanyok és le-
gények egy-egy hazat béreltek ki, ahol a leanyok este tiz
oraig fontak, azutan a legényekkel énekeltek és tancoltak,
szorakoztak.

Az 1940-es évektdl elterjedt a fondkerékkel valé fonds
is. Labbal hajtott kerék forgatta a belehelyezett kis orsot.
A fonbasszony csak a kerék mellé felszerelt révid gu-
zsalyrél hizogatta a kendert és a ldbdval hajtotta a kere-
ket. Igen gyors volt, de nem lehetett egyenletes vékony
fonalat fonni. Inkabb fonalsodrasra, szritéste hasznaltik.
Egy kalongya kenderbdl lett négy guzsaly szalkender,
egy-egy guzsaly pdc-csepi, tive-csepii és hegye-csepi.

Matollilis

A kenderfonallal megtelt orsékat eltették, addig,
amig raértek matolldlni. Ezt a munkat legtobbszor
térfiak vagy idSsebb asszonyok végezték. (Nalunk
édesapam volt a matollalas fémestere, de én is végez-
hettem néha feliigyelet mellet gyermekkoromban.)

A matollalas eszkoze a matolla, egy villasagu fa, alta-
laban masfél méter hosszu, fejrésszel ellatva. Ez szol-
galt a fonalmennyiség hosszanak mérésére. Az orso
fonalat rakototték a matolla fejes végére. Az orsot bal
kézben fogva, jobb kézzel iranyitva a fonal feltekeré-
sét, a villaaga fa végét6l a matolla fejéhez egyszer
jobbra, maskor balra vezetve a szalat. Igy a villanal egy
keresztje lett a fonalnak. Vigyazattal kellett matollalni,
hogy nehogy tévesen kabolit vessen, akadalyozza a
fonal letekerését. A matollan 1évé kenderfonalat sza-
lanként szamoltak. 3 szal = 1 ige, 20 ige = 1 paszma, 1
paszma = 60 szal. A matollara ugy tekerték a fonalat,
hogy a kenderfonalbdl tiz paszmat, sz0szbdl hat-hét
paszmat, csepibdl harom-négy paszmat vettek fel a
matollara. A matollarél mindig két személy vette le a
fonalat. Ha a kivant paszma megvolt, a fonalat ugy
vették le a matollardl, hogy a keresztre vigyazva atko-
totték, majd a végét Gsszeforditva azt is megkototték,
aztan Osszecsavartdk és eltették. A matolldrdl levett
fonalat darabnak nevezték. Volt olyan év, hogy édes-
anyamnak huszonét-harminc darabja volt.

D) A KENDERFONAL FEHERITESE ES FESTESE

Fonalbehiizds és Iigzds

Amikor a fonassal, matollalassal végeztek januar-
februarban, a darabokat bébiztik. Fontos volt a téli
id6szak, hogy a fonal megfagyjon, mert a fagy fehéri-
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tette és lagyitotta a fonalat. A behuzashoz, lugzashoz
sziikséges kellékek:

Kad, lagzészéklab, gyér szita vagy rosta, zabszalma,
lagzéist, a kadba wig (lyukas fa vagy lyukas edény),
két-harom literes lagzéfazék. A fonalbehizast mindig
kora reggel kezdték. A kadat rahelyezték a széklabra, a
csebret a kad csapja ala tették. A kad csapjahoz belil
cs6got tettek, hogy a kifolydlyuk el ne zarja a lag utjat.
A kad aljara egy-két marék zabszalmat helyeztek.

A masodik cseberbe egy-két vedernyi bikkfahamut
rostaltak vagy szitaltak. Az tistben forrasban levé viz-
zel leforraztak a hamut. Ebbe a hamus-lugos forré
vizbe martottak a fonalat, és (Ugy hammason megiztat-
va) a kadba levé zabszalmara helyeztek minden el6ké-
szitett kenderdarabot. Amikor minden darabot bele-
raktak a kadba, akkor a tetejére ismét zabszalmat rak-
tak, jol befedve vele a fonalat.

Az Ustben tjabb adag viz volt forrasban, amit a lig-
z6fazékkal kezdtek ramerni a kadban 1évé kenderfo-
nalra. A kadbol mar hamus lag folyt ki a cseberbe, ezt
a lagot atmerték a lagos fazékkal az tstbe, ahol azon-
tal nem tiszta viz, hanem lig forrésodott. Amikor
forrd volt, ismét radntotték a fonalra. Ezt az eljarast
nyolcszor, tizszer megismételték, amig jol atforrdso-
dott az egész kad tartalma. Akkor az utolsé forré lug-
nal elzartak a lefolyé csapnyilast, bedugtak a pipat és
masnap reggelig hagytak, hogy keljen, puhuljon a ken-
derszal. Masnap reggel a lugot leengedték, és a kadat,
tartalmaval egytitt, vagy az Olt folyora szallitottdk sze-
kérrel, vagy taligaval, hogy a fonalat kirazzak, kitisztit-
sak a hamus lugtél. A folyora 1éket vagtak, ahol min-
den darabot jél kiraztak a hamus lugtdl, a végén a ka-
dat is kimostak.

Ligozas

A behuzast befejezve, a kad visszakertlt a széklabra,
alatta a cseberrel. A kidban levé kenderfonalra egy
strd szovésid lepedét helyeztek el dgy, hogy a lepedd a
kad fels6 pereménél kereken lelégott, amire két-harom
vedernyi fahamut szitaltak. Az tstben forrésodott a
tiszta viz. A kad tetején 1évé bikkfahamura az tstb6l a
vizet ramerték. A viz ldgos lett, ami a kenderfonalra
szivargott, majd a lefoly6 nyildsan a kadbdl a cseberbe
folyt. A cseberbdl az tistbe merték, ahol Gjra megfor-
résitva, ismét a kadba merték. Bzt is egy napig nyolc-
szot, tizszer ismételték, majd az utolsé lagot rajta
hagyva, a csapot elzarva a pipaval, egy éjszakara allni
hagytak, hogy puhuljon a kenderszal.

Masnap vitték a folyora, szekérrel vagy taligaval, de ek-
kor vittek mosépadot és sulykot is, mert a folydvizben
most nemcsak raztak, hanem sulykoltdk is. A fonalat
hosszan fogva, a vizben megmartottak, majd a mosopad-
ra ratették és a sulyokkal egyet-kett6t itéttek a végére.
Az {ités utina a sulykolt részt felcsavartik. Igy minden
Utés utan egyet-egyet csavartak a fonalon mig fokozato-
san felcsavarodott az egész fonal. Akkor a felcsavart fo-
nalat megforditottdk és felcsavarva djra sulykoltdk, majd
a kitisztitott hammas lepedére vagy ruhaskosarba tették,
amig az egész kad tartalmat kisulykoltak.

Hazaszallitva kiteritették, hogy megszaradjon.

Minél fehérebb és sargabb volt a fonal, annal szebb-
nek tartottak a faluban. Elszomorit6, nagy banat volt,
ha a fonal szurke szind lett.

A fonal behuzasat, lagzasat hishagyokedd el6tt sok
idével elvégezték, mert ha eladd ledny volt a haznal, az
a farsang ideje alatt férjhez mehetett, ezért még széni
is kellett beldle.

Fonalfestés

A II. vilaghaboriig a zsakok, valamint mas szSttesek
cstkozasara galicos kenderfonalat hasznaltak (okker-
sarga szin( fonal).

A gilicos vagy galickéves fonalat a kévetkez6képen
allitottak elS: bukkfahamubdl lagot téztek. A meleg
lagban feloldottak egy-két kandl gilickévet (vasgalic-
FeS04). Ebbe beletették a festésre szant kenderfonalat,
amit tizenot-husz percig a kalyha szélén, melegen
hagytak. Akkor a fonalat kivették és egy gyengébb va-
szonba gbngyolték. Ezt kenyérsutés idején csinaltak
és, amikor a kenyeret kiszedték a kemencébdl, a va-
szonba géngydlt még meleg galicos fonalat betették a
forré kemencébe. Ott tartottak egy-két orat. Kivéve,
hideg vizbe kitisztitottdk és szaritottak. Szaradas koz-
ben mutatkozott meg a festés szine.

Oly tartés okkersirga szint nyertek, hogy sokaig
nem fakult, az elmallasig mosott darabok sem, példa
erre egy 1934-ben festett mintadarab.

A galicos mellett a kedvelt szin a fekete, barna és a
sarga volt. Feketét az enyves éger (Alnus glutinosa)
meghantott kérgébdl vasszulfat (FeSO4) hozzaadasaval
nyerték.

Barna szint: enyves éger, kozonséges did (Juglans
regia) levelébdl, valamint dibburokbdl, vords- és sar-
gahagymabol (Allium cepa) festettek.

Sarga szint: fest6zsoltina (Serratula tinctoria), sarga
hagyma és réti permizs f6zetével festettek.

Ezeket a szineket féleg a fekete rokolydk szuggatisara,
csikok drzdiének szovésére haszndltdk. A féhangsuly a
feketén volt, amit fellegesen fekete-sarga, fekete-barna,
esetleg fehér-fekete sirizert, sodrott szallal csikoztak.

Ugyancsak festett kenderfonalat alkalmaztak persli vagy
laposkitd szbveésénél, tarkitani, féleg egyénivé tétele vé-
gett, mint tulajdonjel. Igy zsakkotSknél, pendelykétdk,
tarisznyakotSk, stb. esetében.

Szovésnél a kiilonb6z6 csikozas alkalmazasa is tulaj-
donjeggyé alakitotta a szdtemény targyait.

E) A KENDERFONAL FELHASZNALASA

Csollés

Az el6készitett kenderfonalat, vagyis a darabokat a
tekerdlevélre tették, amirdl a legtobb esetben /legomolyol-
tik. 1gy kényelmesebb volt a tarolasa, a szitkségletnek
megfelels kezelése. EbbS] kénnyebben lehetett csollent.
Egy fazékba tették a gomolyat és wsillikerék se-
gitségével lecsollorték. Ha felpetinek, nydjténak hasz-
naltak, akkor facsGvekre peremes, nagy méretiin, ha
épp sz6bttek, akkor aprobb nadcesévekre csollotték.
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Siritett cérna

Vékonyszaly, finomra font kenderszalbol késziilt a
siritett cérna, amely nélkiilézhetetlen volt minden haz-
tartasban.

Eszkozer: sitit6, 2 gomolyag kenderszal (kenderfo-
nal), két edény vizzel, 3-5 cm atméréjd vaskarika. A
sirit6 egy 20-30 cm hosszu, 2-3 cm  atméréji ke-
ményfa, egyik vége vaskampdban, a masik vége egy 8-
10 cm atmér6ji korongban végz6dott.

A munka menete: két vizes edénybe beletették a két
gomolyag kenderfonalat. A kenderfonalak végeit at-
huztak a vaskarikan, amit felakasztottak a szobdban
levé gerenda egy szegére. A karikan athuzott fonalvé-
geket raerGsitették a sirité kampoéjara. A siritét két
tenyér kozé fogva jol megforgattak és azutan szaba-
don engedtek. A két szalfonal 6sszesodrodott, a kam-
pordl levették, a sirité korongja f6lé kototték a kész
szalat, amit jobb kézzel feltekertek, tgy hasznalva a
siritét, mintha orso lenne. A szalat most mar csak be-
leakasztva a sirité kompjaba forgattak, amig Gjabb so-
dort szalat kapott.

Az 1940-es évektSl mar a fondkereket hasznaltak
siritett cérna készitésére. Sititett cérnat haszniltak min-
den két vaszonszél Osszedolgozasara, disznévagasnal
hurkdk kétésére, lyuk, gomblyuk készitésre, tivegek leks-
tésére, foldozasra, pertli kbtésére, stb.

Pertli- vagy madzagszévés

Pertls, perkli, madzag, laposkits, zsineg, zsinér helyi el-
nevezés igazolja, hogy e hazi készitményd anyagnak igen
sokféle alkalmazasi teriilete is volt. Pertli volt a pende-
lyen, madzaggal kototték a arincit (kétény), laposk6td
volt a szoknyan (rokoldn), a zsikon mar zsineg,
laposk6té néven emlitve, kislanyok kétényén sinor elne-
vezést kapva.

Barmilyen elnevezést is hasznaltak, lényegében kézi
szovéssel, sz6vétabla, pertliszévé rama (keret), madzag-
sz6v6 segitségével készilt.

Nagyanyam pertlisz6v6jének hossza 25 cm, széle 10
cm, 1 cm vastag deszkalap, amelyen nyolc lyuk volt s
minden lyuk kézott 12 cm hosszd, 7 nyilasa véjat volt
vagva.

A siritett cérnat egyenként fizték be a lyukakba és a
nyilasokba (résekbe) a cérnak végét Osszebogoztik. A
siritett cérna a célnak megfeleléen lehetett egyszind, de
legtébb esetben két-harom szint alkalmaztak.

A laposkéts szévési modja a kévetkezs: az Osszebo-
gozott szalak végét rendszerint az asztal labahoz vagy az
ajt6 kilincséhez rogzitették. Edesanyam emlékszik, hogy
a dédnagyanyam ajtajanak kézepén kivil egy kovacsolt
vas kopogtaté volt, s azt belillrél egy korong tartotta.
Dédnagyanyam chhez a koronghoz akasztotta a fonalat
és ugy szotte a pertliket. A fonalak masik végét a dere-
kukhoz kototték.

A szovés menete: az egyik kezikkel emelték a sz6v6tab-
lat, a masikkal vezették a beleverd vetilék fonalat. A rések-
be flz6tt fonalak helyzete allandé, mig a lyukakba faz6tt
fonalak a sz6vétabla lefelé vagy felfelé valé mozgatasaval
allandéan valtoztatjak helytket, vagy felil vagy alul van-
nak. Ezzel a sz6vés 1ényegét, a felv-

et6 és belevers keresztez6dését valdsitottak meg.
Amikor lenyomta a tablat, nyilott a kézisz6vé lancfo-
nala és a szadnyilason attették a szalat, ugyanugy jartak
el, amikor felemelték a tiblat. igy cserélgették a szalak
egymast. Tenyérrel raverték a belever6 szalakat.

Arapatakon kérilbelil a T1. vilighdbortig sz6tték a
pertlit, utana teljesen kihalt ez a kézi sz6vés. Talan az
Oltézet megvaltozasa vonta maga utan, vagy az ipar
fejlédése, tény, hogy a kollektiv gazdasag megalakulasa
utan nemcsak az alapanyag, a kender tint el, hanem a
zsakszOvés 1s a maulté lett, igy nem volt mire
laposk6td, madzag, zsineg, zsindr kertljon.

Szdlttesek el6készitése

Fonalfelvetés

A kendertermesztés legfontosabb célja a hazisz6ttesek
eléallitasa volt. Az el6készilethez tartozott a fonal elhe-
lyezése. Ha peremes facséveken volt a kenderfonal, ak-
kor a csétartd allvany ldnyka megnevezési négy fémpal-
cajaba tették a négy csévet, ha gomolydban volt, akkor
négy fazékba. A vet6szoget is a kijelolt helyére allitottak.

A felvetésnél fontos volt tudni, milyen hosszusaga és
stiriségl anyagot akarnak széni. igy el6szor felmérték a
felvetend6 anyag hosszat. Bzt altaldban két asszony vé-
gezte. Mind a ketté két-két ujjat (mutatd és nagy ujj) tar-
totta, ezek k6zott mérték fel a singnyi (62 cm), Ujabban az
egy méter tavolsagot. lgy az ujjakra felvették egy szal
fonallal a felvetend$ anyag hosszat. Minden tizedik sing-
nél, illetve méternél jelt tettek (kialudt fekete széndarab-
bal kormoztik), a fonalat megnyalaztak és a széndarabbal
tObbszori huzogatassal feketére festették. Az utolsd
singnél ismét kormoztak, az utols6 mérésnél jelzett fona-
lat feltekerték a vetS egyik alsé lécére. Innen kezd6détt a
fonal felvetése.

A felvetett fonal méretét atvette az egyik n6 és két kar-
ja kozt ugy tartotta, mint egy matring cérnat, ahonnan
felmérédhetett a vetSre (vetSkeret, vetészog), amely
kérbeforgd, kereszt alakd vet6fa volt. A vetSszogre ha-
rom alappontot jeldltek ki spargaval vagy ronggyal. Eb-
bél az elsé és utolsé olyan tavolsagd, mint amilyentre
mérték az anyagot. A harmadik pont a kezdéléctdl sza-
mitott kdvetkezé 1écnél volt, ahol a lancfonal parhuza-
mossagat biztosité kereszt allt. A vetSt forgatva, a két
szal egyiitt haladt addig, amig a megmért fonal végéig
értek. Vigyaztak arra, hogy a feltekerendd szalmennyiség
ne érjen majd Ossze. Ha a megmért fonal a végén nem
ért el a vetS egy lécéhez, akkor vagy kitoldottak a fonalat,
vagy visszavettek beldle.

Az utolsé lécre (szogre) fakanalat erésitettek. A fakanal
a nyelével felfelé allt, a vetSfonallal ellenkezé irdnyba,
ferdén. Onnan fordult vissza a fonal, gy, hogy a fakanal
elotti szogre ismét jelet kotottek. Lefelé, a fonalat alul
vezették, felfelé pedig felil, gy keletkezett a masodik
kereszt.

A kezd6 szallal két szalat vezettek fel. Utdna a le-
anykabol még két szalat 6sszekotve a fakandl nyelébe
behuztak és lefelé mar négy szdl fonal haladt, a tovab-
biakban is négy szallal ment a vetés. A felvetett szala-
kat
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mindig megszamoltak. A szalakat igében és paszma-
ban szamoltak. 1 ige = 3 szdl, 20 ige = 1 paszma, ami
60 szal.

Mindenki tudta, milyen bordaba és milyen nyiistbe
vet fel, ennek megfeleléen szamoltak a szalakat. A
szélekre két vagy négy-négy szalat rahagytak.

Linckészités

A fonal levetését a fakanilnal kezdték, amit szintén
két személy végzett. A fakanal keresztjénél elkétozték
a szalakat. A kereszten athuzott keményspdrga hossza
Osszefogva a leendd vaszon szélességével megegyez
vagy anndl nagyobb kellett legyen. Ugyanugy az alsé
lécnél 1év6 keresztet is lazan atkototték spargaval.

Lincbaszedés

Az egyik személy jO feszesen a vetSt fogta, a masik
kivette a fakanalat ugy, hogy a fonalat fogta a bal ke-
zébe. A jobb kezével egy hurkot készitett a fonalbdl és
azon atnyulva athuzott a bal kezében tartott fonalbdl
egy hurokra valét, igy egymasba fonva a fonalat lanc
képz6dott. Amikor a lanccal végére értek, akkor a
kezdd szalkeresztet és véglancszemet (hurkot) j6 szo-
rosan elk6totték egy hossza spargaval.

Mivel jémagam egyszerre tobb szbvéshez valot vet-
tem fel, ezért az utolséd szélkeresztnél egy jegyzéket is
rakotéttem: hdny szal van felvetve, milyen hosszd a
felvetett anyag, milyen célra késziil és az idSpontot.

Fonalfeltekerés, felbiizds

A fonal felhtzasa, feltekerése a lanchengerre egyike
volt a legnehezebb és a legkeményebb munkaknak.
Ezt legkevesebb hiarom személy végezte. A lanchenger
forgatasahoz férfit allitottak oda, hogy a lancfonal
egyenletesen fesziljon mindvégig. A szévészéket fel-
szerelték, el6készitve a fonalfelhtizashoz. Feltették a
két karfat (nytst- és bordatarté fa), a feffit (lanchenger)
és a hasajot (aruhenger). A fejfan bedllitottak a spargat,
a fat centiméteres pontossaggal a kartakhoz viszonyit-
va, majd j6 szorosan uUjra visszacsavartak a fejfara. A
fonal lancbdél annyit bontottak ki, hogy alulrdl felfelé
atvették a fejfan 1évé spargas faig. A fabodl kivették
egyik felol a spargat és belehuztak a fonal végét. A ki
nem bontott lancot idékézben hozzatekerték a sz6v6-
sz€k hasajojanal 1évé sz6vészék labahoz, addig amig
tincsekbe szedték, elrendezték a fonal keresztjér6l a
fejfan 1évé fara a fonalat.

Szdlvetd fogast, rékdnt is hasznaltak. A rékant egy id6-
sebb asszony tartotta. A rékant fogakkal felfelé tartva,
a lanchengernél 1évé fara kivalasztott szalcsomokat,
tincseket a fogak koézé helyezték. Minden fog kozé
azonos szamu szalat tettek, majd a pontos elosztas
utan rahelyezték a rékanra a fels6, fed6 részét, amibe a
féstiszerd fogak, pontosan beillenek. Osszeillesztve,
két végét faszeggel lekapcsoltak. A biztonsag kedvéért
kétoldalt kenderkotéllel is lekStoteék.

A hasajéndl Glt a masik asszony, aki a rékanban 1évé
tincseket a hasajora lehasogatta (kivalasztotta a szal-
csomokat) ugy, hogy egy asszony a fejfanal allt és a

tincset a fejfa alatti 6sszekotd fan is elvalasztotta, szé-
pen razogatva a lancig. E muveletek utan kezd6dhetett
a fejfara a fonal feltekerése, felcsavarasa.

Tehat: a férfi csavarta lassan, feszesen a fefit, egy
tartotta a rékant, vezetve vele a szalakat a fejfara, lanc-
hengerre, egy fogta szorosan a lancot és engedte na-
gyon lassan a fonalat a lancba, a negyedik, ha volt,
tette a fejfara a cépeket, csépvesszGket kérkorosen,
vigyazva, hogy a fonal soha ne legyen meglazulva. A
fonal hosszatol fiiggott, hogy hany rend esépet tettek
be a szalak kozé, hogy a feltekert fonal mindig meg-
tartsa keménységét. Ha a lancban levé fonal elfogyott,
akkor a keresztbe egy j6 erGs kotelet kotottek és ugy
huztak at egészen a hasajoig. Akkor a hasajit kivették
és belehuztak a keresztet. A hasajon ismét tincsekbe
szedték a szalakat.

Nyiistbefogds, fogdosds

A nytistbefogast két hozzaértd asszony végezte. A
fogdosas alatt a pontos munka érdekében senki sem
beszélgetett f5l6slegesen.

Elsq teendd: a fejtardl hét-nyolc tekerést eresztettek,
visszacsavartak a fonalbdl, hogy a rékdnt a fonallal fel-
tehessék a két karfara Ugy, hogy a hasajo, az el nem
vagott fonalvéggel alatta, legyen feszesen. A két karfa-
hoz kikététték a fonal keresztjét spargakkal. A tartd-
taval a sikartynkat (nylsttartok) feltették a karfakra. A
sikattyukra spargakkal feltették a nytstoket. Hatul dlt,
aki a szalat adogatta. A hasajobodl egy tincs szalat elva-
gott olloval és egyenként, szalanként, a kereszt altal
meghatarozott sorrendbe adogatta a szalakat. Ha négy
szallal volt felvetve, akkor is szétvalasztva, egyenként
adtak a nyustbe. El6l tlt, aki a nylstbe befogdosta a
szalakat. El6lr6l nézve, jobbrol balra haladva fogdos-
tak. A befogast mindig a hatsé 1-es nyisttel kezdték,
vigyazva, hogy a szélekre duplan, kettesével adjak, fog-
jak a szalakat. Amikor egy arasznyi szélességl nytistbe
befogtak a szalakat, lazan Osszekototték és Gjabb
nytistcsomot vettek a bal keziik kézé. Jobb keziik mu-
tatéujjaval és nagyujjukkal huztak at hatulrdl az adoga-
tott szalakat.

Borddba vald befiizés, fogdosas

Végezve a nylistbefogassal, két spargaval felk6tot-
ték a bordat a nytstok f6lé a nytsttartd fara. A borda-
ra val6 befzést is két személy végezte. A hatsé a bor-
dafogak kozétt kinyujtott egy kést, amire az elil Gl6
né a nyustbdl kivalasztott szalat rahelyezte a késre. A
hatsé a késsel egylitt a szalat hatra hizta. A nyistén
dolgozéhoz viszonyitva jobbrdl balra haladtak, mint a
nytstbefogasnal. A bordafogakba a nylstok szerinti
sorrendben vették a fonalat. A bordafogakba kertils
szalak szama, a sz6ttes milyenségétdl fliggbtt. Barmi-
lyen széttesrél is legyen sz6, a sz€ls6 bordafog két nyi-
lasaba két-két sz€l szalat szoktak fogni. Itt is egy bizo-
nyos fonalmennyiség utan a bordanal 6sszekototték a
szalakat. Amikor minden fonalszal a bordaban volt,
akkor feltették a bordahéjat a két karfara a nylstok elé,
ahova behelyezték a bordat.
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A sz0vés elinditdsa

Sziikséges eszkdz a £itizd, mely egy kendervaszon
sz6vésénél megmaradt véget jelenti. A sajatom: 30 cm
szbttes, amelybSl 7 cm vissza van hajtva, amibe egy
palca jar. Ezt a hajtast belehtztak a hasajé nyilasaba és
a palcat belehelyezték.

A le nem sz6tt szalak hossza 40 cm volt, amelyeket
tiz-tizenkettes szalcsoportba véve harmas agba Ossze-
fontak, majd két ilyen &sszefont fonatot Osszevarrtak
ugy, hogy az hurkot képezzen. Ezekbe a hurkokba
teszik a masodik k6t6z6 palcat, amelynek a hossza
megegyezik a bordaba flzott szalak szélességével. Erre
a mogyordfavessz6 palcara a bordaba fogott szalakat
kettesével véve, j6 feszesen felk6totték. A szalakat
altalaban csokorra kototték, hogy ha valamelyik szal
meglazult, azt kdnnyen el lehessen oldani és feszesre
ko6tni.

Amikor minden szalat felkotottek, feltették a libitdfejet,
amibe beletették a labitokat, amihez hozzdkototték a
nyistoket. Két nyistnél a nytisték két labitéhoz voltak
kétve. Amikor a jobb labitét lenyomtak, akkor az ahhoz
kotott nyust lefele, mig a masik ugyanakkor felfele moz-
dult el. A szélak szétvaltak, szddnyilis keletkezett, amelyen
a beléver6t, vettlékfonalat a vetg/idvel atdobtak, atbujtat-
tak, ugyanakkor a bordat maguk felé huzva, leszoritottak
a sort. Ha stir(ibb vasznat szGttek, akkor a bordat kétszer
utotték oda.

A kenderfonal szévését csak kenbes segitségével lehe-
tett sz6ni, mert a szalak sz6sz6s6dtek és lefogtak egy-
mast. Tgy mar legtébbszoér a fogdosas elétt, a fejfarol
visszacsavart fonalat megkenték. Maskor az elinditas
el6tt az elsé labitast megeléz6en, a bordaig kenték, majd
a nylston hatul. Kenése két kefével tortént, egyik a nyuj-
t6 alatt, a masik feldl. A nyiisttSl a fejfa felé, el6lrél hat-
rafelé huztdk a megmartott keféket a keresztcsépekig. A
keresztcsépeket hatrabb huztak, ha a fonalat besz6tték és
yjrakenték a kenderfonalat.

Kendes recepteke:

a. Bgy liter kaposztalé, egy mogyordnyi szappan, egy
didnyi zsir, egy deci lenmag megtbrve, egy fej hagyma.
Az egészet Gsszefbzve. A f6v6 masszaba annyi puliszka-
lisztet kavartak, hogy j6l kenhet6 legyen. Csak kenés ide-
jén hagytak meleg helyen. Melegben a kenécs megsava-
nyodott, amit6l szakados lett a szal.

b. Egy-két darab nyers krumpli, egy liter viz, egy fej
hagyma, diényi zsir és puliszkaliszt 6sszefézve. Hidegen
alkalmaztdk. Kenése, vagy a leirt médon két kefével, vagy
felill egy kefe és alul egy posztddarab a kifeszitett nydjto-
szalakon.

Ha sz6vés kozben elszakadt egy-egy kenderszal a
felvet6bol, megkeresték a helyét a keresztcsépnél, &o-
rombog segitségével megtoldottak egy megfelel6 hosz-
szusagl kenderfonallal, a nytstbe, bordaba a helyére
fogtak, majd egy nagyobb tlvel hozzardgzitették a
kész vaszonhoz, a t6bbi nyujtészal feszességének
megfelelGen.

A megsz6tt vaszon mindig keskenyebb lett, mint a
borda és a nylstben 1évé nydjtéfonal. A feszitd segit-
ségével igyekeztek kihuzni a vasznat, hogy kénnyitsenek

a sz6vés menetén és a vaszonszélek egyenletes sz6vé-
sén.46

Szovési modok

Kétnyiistis s3ottesere

1. Csepildurgds sginyeg

A kétnyustds szlttesek kozil csak azokrdl irok,
amelyek kenderfonalbdl késziltek és meglévé minta-
darab alapjan ismertethetd. A cseplidurgds szényeg
1946-ban  készilt. A felvetészal — (lancfonal)
kendercseptifonal, a belevers csepidurgd. 7-es szé-
nyegsz6vé nylst- és bordaban készilt, 60 X 7 = 420
+ 420 = 840 szal. Minden nyiistszembe két szalat fog-
tak, {gy a bordafogba is csak azt a két a szalat tették. A
cseplidurg6t nyolc-kilenc éves koromban fontam,
ezen tanultam meg fonni, mint minden helybéli kis-
lany. Festeni is én festettem 1946-ban, amikor széni
akartunk. Az 1,20 m hossza labat harom részben, ko-
zepét sargara, egyik végét barnara, a masikat zoldre
festettem. Altalaban a sz6nyegszovés alkalmaval tani-
tottak a leanykakat sz6ni.

46 Felsorolnék néhany jelesebb, ratermettebb sz&vGasszonyt
a falubdl, hogy nevik ne menjen feledésbe:

1.Balint Jozsefné Racz Maria (sz. 1846-ban), dédnagyanyam,
aki ugy emlegette sziiletését, hogy ,Futdskor (1848) madsfél
esgtendds voltam”.

2. Gaszpor Miklésné Balogh Juci (sz. 1850 koril), hires
sz6v6. Balogh Feri Juci néven emlegették a faluban.
3.Székely Miklosné Balogh Maria (sz. 1850 kordl), Dotya
Miklésné néven ismerték.

4. Péter Gyorgyné Molnar Rebi (sz. 1850 kéral). Marton
Gyuriné, aki pénz ellenében sz6tt masoknak is a faluba, s6t
a botfalusi szdszoknak is.

5. Bélint Jézsefné Bibé Klara (sz. 1885), nagyanyam, aki
minden sz6ttesmintat ismert. Emlékezetbdl, jegyzet nélkil
fogta be az Gsszes négynylistds szbttest. A faluban 6t hivtak
sz6ttesek befogasanal, elinditisanal, s6t 4j mintak elindita-
sanal. Sok Gj mintat honositott meg falunkban, pl. piculis,
kdves, harom- és négynyiistis mintdkat.

6. Székely Gyorgyné Bernard Rebi (sz. 1886), Rebicske né-
ven ismert tgyes sz6v6 volt.

7. Ték Gyorgyné Gaszpor Ilona (sz. 1886). Szorgalmas,
tgyes kez asszony volt. Sokat sz6tt egészen id6s koraig,
még Erdsdre, Botfalvara is. A szGttesmintakat leirta és igy
iras utan fogta be a szalakat. Minden négynyistost ismert, 6
szbtte meg el8szor az Stnylistost.

8. Székely Janosné Tk Ilona (sz. 1888), Gyuri Ilona néven
ismert, j6 sz6v6 hirében allt.

9. Dénes Janosné Balint Maria (sz. 1906), Honvédné (édes-
anyam). Azok kozé tartozik, akik a legtobb szovésmintat
ismerik és iras nélkil fogjak be és szovik. Sok asszonynak
segitett, miutan nagyanyam meghalt. Téle tanultam sz6ni és
6 segit ma is a sz6ttesek leirasaban.

10. Molnar Gyorgyné Székely Maria (sz. 1900)

11. Molnar Ferencné Demeter Erzsébet (sz. 1906)

12. Gaszpor Mihalyné Balint Exzsébet (sz. 1909)

13. Székely Ferencné Demeter Agnes (sz. 1909)

14. Bak6 Andrasné Székely Agnes (sz. 1912)

15. Erzse Janosné Székely Maria (sz. 1914)
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2. Kenderbe-fender

A kétnylstosok kozott a legrégebbi szttes. 8-as
nyusttel és bordaval készilt. Nyolcas, tehat nyolc
paszma, azaz 60 X 8 = 480 szdl. Minden bordafogba
két szal kertlt. A nydjtét dllanddan kellet kenni. A
mintadarabtdl eltéréen 10-es vagy 11-es nytstben is
szbttek kenderbe kendert. Amikor a sz6v8szEkrdl le-
vagtak a kész vasznat, sok esetben ligoztik. A minta-
darabomat nem, mert ruhabélésnek készult a hiboru
idején. Nyaron lugoztak, fehérités céljabol. Ligzas
utan a patakon tisztaltak, sulykoltdk és azutan fére
tették szaradni, ahol a nap a legerGsebben tlzétt. Az
oblitést, sulykolast kétszer, haromszor is ismételték,
vigyazva, hogy csak egyik felét érje a nap, amig a va-
szon szinte kifehéredett. fgy lett szine és visszaja a
vaszonnak. Amikor megszaradt, kettéhajtottak, a fehér
felével belil, és trésbe felcsavartak a kovetkez6kép-
pen: egy asztallapra helyezték a kettéhajtott vaszon
kezd6 végét. Két asszony az asztal két végénél a va-
szonra térdelve huzta ugy, hogy, akinél a vaszon volt
allandban hajtogatta ketté és lassan engedte az asztalra
a vasznat. A masik egy laskasiritével el6bb felil, majd
alul is simitotta, hogy jol simuljon ki a vaszon s koz-
ben lassan-lassan, j6 szorosan csavarta tirésbe, de az
asztal lapjanal a hasaval rogzitette szorosan a vasznat.
A segitséget igy kérték: ,,Gyere komdmasszony, hogy biz-
guk ki a vdsznat s tirjik fell’

A kendervaszontiréseket a fulipdntos lidiban tartot-
tak.

Felhasznalasa: asztalterit6knek, also- és felsé lepe-
d6knek, viselinek 4

3. Kenderviszon (masindba kenderfonal)

Az 1961-ben sz6tt mintadarabnal a felveté gyapot-
fonal, vagyis masina és a beleveré kenderfonal. 10-es
nyusttel és bordaval késziilt, 60x10=600 szal +4 sz¢él-
szal. A vaszon szélessége a kenderszal vastagsagatol
figgben 58—60 cm. Felhasznaldsa: abroszok, totlSk,
torilkozok, alsolepeddk, ingek, pendelyek, gatyak,
takaroruhak készitésére. Az asztalteriték, torldk, torul-
koz8k végeit pdntikdztik (szines savok). Itt hasznaltak
a galicos okkersargara festett kenderfonalat vagy piros,
kék, fekete pamutfonallal készilt csikokat. Ugyancsak
ezt a kendervasznat hasznaltik a legszivesebben a helyi
zsinérvarrashoz (szalszamolasos himzés) is. Ebbdl ké-
sziltek a vatrottas parnafejek, szalmazsakfejek, derékalj-
fejek. Ma ugyancsak ez a vaszonfajta kedvelt a helyi var-
rottasok alkalmazasanal. Erre varrnak falvédot, asztal- és
agyteritét, diszparnakat, fiiggdnyoket, ap-

47 1944-ben édesanyam egy vég (10 m) kenderbe kendert
sz6tt pepitasan. Kenderfonalat festett hozza égerfa kérgével
feketére.

Felvetése: 10-es nyiist és 10-es borda.4 szal fekete kender-
szal, 4 szal természetes szinl kenderszal valtakozott a felve-
tésnél. Az Sltésnél hasonldéan 4 szal fekete kenderszal és 4
szal festetlen kenderszalat 6ltottek. Két vetSllét hasznaltak.
E pepita kendervaszonbol készilt édesanyamnak és nagy-
nénémnek egy-egy szoknya és az Sesémnek egy révid nad-
rag. (Szerzd)

rébb teritéket. A kendervasznat ma az Uzletbdl szerzik
be az arapatakiak.

4. Kendervdszon

A kendervisznam mintdjan a pantika kézéprésze
kék pamuttal és a két szélén az 61z6 piros-kék pamut-
tal készilt. Konyhagarniturdnak széttem 1961-ben
ugy, hogy a pantikidkat nagyobb tavolsagra szGve egy-
mastol a killénb6z8 daraboknadl, funkciéjuknak megfe-
leléen. A pantikak kozti kendervaszonra helyi zsinor-
varrasos mintkat varrtam. Igy a falvédére izsikost, a
drapériara pelikdnost, pavdst stb. J6l sikertlt Gjitas volt,
kiallitason elsé dijat nyertem vele.

5. Hazasitott gyapotvdszon

A mintadarab 1942-ben szétt vaszonbdl van. Két-
nyustds, 10-es nytsttel és bordaval. Befogasa: a hatso
1-es nyustre mindig kenderfonalat fogtak és a 2-es
nyistbe masinat, vigyazva, hogy a masina vastagsaga
megegyezzen a kenderfonal vastagsagaval. Mivel ken-
derfonal is volt a felvetSben, ezért kenni kellett a fel-
vetét. Beleverni csak gyapotfonalat hasznaltak, vagy
kizarélag kenderfonalat. Felhasznalasa: altaldban alsé
fehérneminek hasznaltdk, ingnek, pendelynek, férfiga-
tyanak,  himezni  parnafejet,  szalmazsakfejet,
rudilepedét.

6. Deszkdsvégii kendervdszon

A mintadarabot 1979-ben sz6ttem, az 1800-as évek-
ben késziilt takaréruhak mintajanak alapjan. Arapata-
kon nem sz6ttek soha t6bbnyiistds szedettest, legfen-
nebb két deszkara valé felszedésig. Kétnytstds ken-
dervaszon felvetSje masina, beleverSje kenderfonal.
Egy deszkat alkalmaztam. A 2-es nyustrdl szedtem fel
a szalakat a kévetkezSképpen: az 1-es 1abitét lenyom-
va a 2-es nyust szalai voltak fent, ebbél szedtem a sza-
lakat. 2 szalat feltettem a deszkara, 2 szalat lent hagy-
tam, tehat 2 le, 2 fel, stb. Igy szedtem fel egész széles-
ségében a fonalat. A deszkat végig rajta hagytam. A
deszka két végén lyuk volt, amelybe kenderkételet
tettiink, amivel kiakasztottuk a fejfahoz, amikor nem
hasznaltuk.

7. Piculds

A legrégebbi kétnyUstOs cifraszittes. A mintadarab
felvet6je masina, leSltve kenderrel. Mintijat a két
deszkara szedés adta meg. Az 1-es nylstét lenyomva
szedték az els6é deszkara. 1. deszka: 9 szal fel, 2 le, 1
fel, 21e, 1 fel, 2 1e, 1 fel 9 szal fel, 2 le, 1 fel, 2 le, 1 fel,
21e, 1 fel. II. deszka 2 le, 1 fel, 2 le, 1 fel, 2 le, 9 fel, 2
le, 1 fel, 21e, 1 fel, 21e, 9, fel, 2 1e, 1 fel, 2 1e, 1 fel, 2 le,
9 fel.

A mintadarabon lathat6 egy azsuros rész. Nagyanyam,
Balint Jozsefné figgodnye, ahol egy piculara valé szalat
nem fogott be, tehat mint a nyiistot, mint a bordat tire-
sen hagyta, a kész anyagra azsurt készitett. Szovését végig
deszkaemeléssel végezték, tehat csak két személy sz6het-
te. Egy deszkaval dolgoztak, amig egy picula teljesen kész
nem lett. Akkor kezdték a masodik deszka emelését,
amig azzal is sz6ttek egy piculat. Egy picula sz&vése:
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1. deszka: emelés, oltés, eloltés, emelés, Oltés, eldltés,
eloltés, emelés, eloltés, emelés, eldltés, eldltés, eloltés,
emelés, eloltés, emelés, eloltés, eloltés.

2. deszka: emelés, eldltés, emelés, eloltés, eloltés, el-
Oltés, emelés, eloltés, emelés, eloltés, eloltés, eloltés,
emelés, eloltés, emelés, eloltés, eloltés.

A két deszka a felszedéstSl a vaszon leszovéséig a
lancfonalon volt. Amelyikkel dolgoztak, azt lehuztik a
nyistig, a masikat a fejtahoz akasztottak ki.

Alkalmazasa: a mintadarabom fliggdénybdl van, de
azsurosan mas nem szltte. Piculast szGttek abroszok-
nak, lepedSknek a vetett agyhoz.

Neégynyiistisik

8. Sima négynyiistis

A mintadarab 1924-es. A felveté masina, és ledltve
csépesen (csikosan) gyapot - és kenderfonallal. A négy
nyistbe sorosan fogtak be: 1. 2, 3, 4, 1, 2, 3, 4, majd
Gjra ez ismétlédik. A borda minden fogaba 2 szal ke-
rult négy labitéval a kévetkez6képpen: mindig két 1a-
bité van lenyomva: 1-3, 2-3, 2—4, 1-4, 1-3, majd tjra
kezdSdik. Alkalmazasa: abroszként, lepedéként, toriil-
kozoként.

9. Pdntikds fenyddgas

A mintadarab 1923-ban sz6tt abroszbdl van, ami
pantikasan volt felvetve, kenderfonal és masina feny6-
agason a kovetkezSképpen: 7 szal kender, 7 masina, 7
kender, 7 masina, 7 kender, 23 masina, 23 kender, 23
masina, 7 kender, 7 masina, 7 kender, 7 masina, 7
kender, 23 masina, ez ismétl6dik végig. Mivel a felve-
tében kendetrfonal volt, kenni kellett. Felhasznalasa:
abrosz, lepedd, torilkézo.

10. Apropantikds

A mintadarab 1923-ban sz6tt torulk6zEbdl vald.
Fenybagason, apripdntikdsan szbtte a nagyanyam. A
felvetében 11 szdl kenderfonal és 11 szal masina val-
takozott. A szovés alatt kenni kellett. Felhasznalasa:
toriilk6z6, abrosz, lepedd.

11. Fenyddgas barackmagosan

A mintadarab egy 1923-ban sz6tt abroszbdl valé.
Négynylstos fenyGagason befogva a kenderfonal. Be-
fogasa: 11 szal utan fordul a feny6ag. Mivel kenderfo-
nal volt felvetve, ezért szovés alatt kenni kellett. A
pantikdkat piros és fekete gyapotfonallal szotte és a
lépéseket megforditva apré barackmagok keletkeztek.
Felhasznaldsa: abroszok, torilk6z6k, lepeddk.

12. Csukros-barackmagos

Mintadarab egy 1943-ban sz6tt divanyhuzatbodl.
Edesanyam termelte a kendert, fonta és festette a ken-
derfonalat (kék, bordd, fekete szinezéssel). Felvetve:
sima négynytstdson 56 szal kék kenderfonal, 28 kék, 4
fekete, 28 kék fonal. Feny6agason 56 szal bordd ken-
derfonal, a feny6ag minden 7 szl utan fordul. Beleve-
16: kék és fekete. A kékkel oltottek 28 szalat, 4 szal
feketét, majd ismét 28 szal kéket. A feketénél minden
7 6ltés utan megfordult. Igy a fenyGagason befogott

négyzetben barackmagok, apré kockak keletkeztek.
Innen az elnevezés, hogy csukros barackmagos. A
csukros barackmagos sz6éttes mintat alkalmaztak abro-
szok, lepedSk szbvésére.

13. Hatkarikds

Mintadarab egy 1934-ben szétt, galicos csikokkal
felvetett zsakbol. A hatkarikas is négytistos szittes. A
felvetd szalait egymas utan rendre fogtak 1, 2, 3, 4, a
labitokat is rendre kototték, de egyenként sorba
labitottak. A széttesnek két szine van. A nyustoket egy
mankora kototték, ezért nevezték hatkarikasnak. Zsa-
kokat - szalmazsikot kimondottan csak kenderbdl
nyert killénb6z6 mindséghi fonalakbdl — mindig hatka-
rikason széttek.

Osszekétések varrott csipkével

Szeadk

A megsz6tt vég vasznakat maguk szabtak, varrtak,
himezték. Igen sokféle Gltésmodot ismertek, amit a
célszertiség ¢és hasznalhatésag mellett diszit66ltés is
kisért. Arapatakon csak 50-76-80 cm szélességli vasz-
nakat tudtak szoni, igy a szitkséges textildarabokat
tobb szé/bd/ allitottak Gssze. Két kendervaszon Gsszeil-
lesztéséhez, Osszekotéséhez rendszerint kenderfonal-
bél készilt siritett cérnat hasznaltak. Ha két szép
egyenletesen szétt szélG vasznat kellett Osszekotni,
néha beszegés nélkil is Osszevarrhattak. Ha vagott
sz€la volt az anyag, akkor a részeket el6z6leg mindig
beszegték.

1. Lapos-szegd

A vaszon beszegésénél a durvabb, vastagabb anyag-
nal a Japos-szegdt alkalmaztak. A lapos-szegbnél a jol
behajtott vaszon szélét egy szal siritett kendercérnaval
Oltotték le, a szbttes egy szalat véve alapul annak men-
tén oltotek végig. Tgy a szinén gépoltésszerd egyenle-
tes varras keletkezett. Olyan mint a likas-szegd, szalki-
huazas nélkul.

2. Gombolyag-szegd

Gombolyag-szegét finomabb kendervasznaknal hasz-
naltak. A vaszon sodrasaval nyerték a szeg6t. A hiivelyk-
és mutatéujj segitségével nagyon keményen besodortik a
vaszon szélét, amibe beszurtak a td kezd6 szalat az anyag
visszajan. Az alapanyagbdl egyenlé mennyiségli, egy
iranyba haladé szalakbdl, mindig egyenlé mennyiségl
szalat szamoltak. A tit a beszegésre szant siritett cérna
felett athuztak ugy, hogy a keletkezett hurokkal a vaszon
szlait j6l Gsszehtztak. Igy haladtak végig a szal mentén.
A munka szinén egyenletes gépoltés hatasat keltS tdzést
nyertek, de ha jol meghuiztak a cérnat szalkihuzas nélkuli
likas-szegit nyertek.

3. Likas-szegd

A likas-szegénél egy szalat kihuztak az anyagbdl,
amelynek mentén szintén két-harom szal Ssszefogasa
altal keletkeztek a lyukak, amelyek jobban érvényestl-
tek mint a lapos- vagy gombolyagszeg6nél.

4. Azsir
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A vasznat behajtottdk a kivant méretre, amit lefér-
celtek. Ahova a hajtas ért, a vaszonbdl kihuztak két-
négy szalat. Az azstrral is a vaszon bal felén dolgoz-
tak, balrdl jobbra haladva, a vaszon behajtott részét
szegték le. Kenderes szétteseknél csak siritett cérnat
hasznaltak. A munka menete hasonlé a likas-szegbénél
lefrtakhoz, vagyis az els6 sor: a behajtott szélbe Gltés,
majd az anyagbdl kihtzott szal mentén két-hdrom szal
Osszefogasa altal a hurokéltéssel 6sszefogtak a szalakat
szorosan, hogy a szalcsomok kozoétt lyukak keletkez-
nek. A mésodik sor mar csak diszits jellegénél fogva is
erGsiti a vasznat. Az els6 csoportba szedett szalcso-
moékat a masodik sorban a hajtison belili oldalon
varrtak, azsuroztak végig. A lapos-szeg6t, gombolyag-
szeg6t, likas-szegdt alkalmaztak lepeddk, szalmazsa-
kok, parnahéjak, fehérnemuik beszegésére.

Egyszerdi dsszekitési midok
A két vaszon Osszeillesztésére is igen sokféle eljarast
alkalmaztak.

5. Tidzés

A két vaszon Osszeillesztésére a legegyszeriibb mod
a tddzés volt. Az egymasra illesztett darabokat tédzéssel
erésitették egymashoz. Ehhez is siritett kendercérnat
hasznaltak. A t6dzést Gjabban gépdltésnek is nevezik.
Itt is két-harom szalat vettek a tlvel a vaszonbdl, egy
szal mentén haladva. Tédzéssel varrtak Ossze a lepe-
dészéleket, zsakokat, fehérnem(t.

6. Gyenge vizfolyds

Arapatakon két viszondarab egymashoz illesztésénél
nagyon sokféle 6sszekotési modot ismertek. A ken-
derszétteseknél mindenik OsszekStésnél siritett ken-
dercérnat hasznaltak.

Az el6készitett anyagot parhuzamosan egymas mellé
helyezték, nagyon sok esetben az Osszekdtésnél pon-
tosan kellett talaljanak a pdantikdik, csikok, amire mar a
sz6vés ideje alatt vigyaztak. Ezeket Osszemérve addig
forgattak, mérték, amig pontosan talalt. A varras egész
ideje alatt is t&bbszor ellendrizték, hogy egyik szél ne-
hogy jobban meghtizédjon, egyforman haladjon a két
oldal. Amikor a vaszon végeit Osszeillesztették, egy
nagyobb méretd tvel a ruhajukhoz rogzitették. A két
szal kozott két-harom milliméter tavolsag volt. Bal
kézben volt a két vaszonszél és jobb kézzel, a varréti-
vel oltottek felvaltva a vaszon széleibe. A szal a két
vaszon kozott volt. A tit mindig alulrdl folfelé, kdzép-
rél szurtak a szélekbe ugy, hogy a keletkezett hurkos
szalat balra huzva hurok képz&djon. A szalakat a hu-
rokkal k6zépre huztak. Alulrdl, a masik szélbe 6ltéttek
at.

7. Vizfolyds

A kiindulasnal a két vaszonszélet Osszefogtik egy
atoltéssel, majd a jobboldali kiindulé 6ltéshez kézép-
r6l, alulrdl folfelé még egyet 6ltdttek, hogy a ti alatt
legyen a szal. Alulrdl folfelé atdltottek balra. A jobbol-
dali két szalat egy vizszintes iranyban 6lt6tt hurokkal
Osszekapcesoltak, atfogtak. Ismét balra oltottek, ugyan-

abba a pontba, az egyetlen fognak tarsat. Atéltés jobb-
ra elsé fog. Osszekapcesoltik, atfogtik hurokoltéssel a
baloldali két fogat is.

8. Farkasfog

A farkasfog ugyanazzal az Oltéstechnikaval késziilt,
mint a gyenge vizfolyasos, csak a szélbedltés bennebb
volt a vaszonba és a két labat nem egy pontba 6lt6t-
ték.

9. Félbokorkités

A két vaszon szélét egyetlen Oltéssel atfogtak, ugy,
hogy a tlt a két vaszon ké6zott az atfogd Oltés elbtt
huztak ki. Kioltottek jobbra, kézéprél, alulrdl felfelé,
amivel az atfogd O6ltés kozépen atfogddott. Kibltés
jobbra, ezzel ismét lefogddik az atbltés. Ezzel a két
oltéssel fogtak Ossze végig a két vasznat.

10. Bokorkités

Az el6z8h6z hasonldéan egy atfogd Oltéssel Ossze-
fogtak a két vasznat. Ugyanabba a két el6z6 pontba
még egy atfogd Oltést készitettek, de mar kozépen a
két vaszonszél koézétt a masodik atfogd Oltés elbtt
huztak ki a tdt. Kidltés a jobb szélbe, amivel lefogé-
dott a masodik 6ltés, majd a két atfogd Sltés ugyanab-
ba a pontba, szallefogassal tovabb Oltent, stb. el6lrél.

11. Csukros bokorkités

Az el6zbekhez hasonld, csak ennél hiarom atoltés
volt ugyanabban a pontban és a harmadik szalat fogta
le a jobbra kiSltés. Az egyszerd 6sszekdtési moédoknal
leirtak barmelyike nagyon szépen és szorosan Osszeil-
lesztette a két anyagot. Ezeket a funkcionalis 6sszeko-
téseket hasznaltdk a kenderfonallal sz6tt vasznaknal.
igy kihimzett szalmazsakfejeket, abroszokat, lepedéket
varrtak, ezekre a rojtokat, csipkéket siritett kendercér-
naval varrtak fel.

Diszesebb dsszekitési midok
Gyakori az igen szép csipkehatdsu varrott csipkék
alkalmazasa.

12. Kicsikotés

Kett6s hurokoltéssel kétszer oltdttek ugyanabba a
pontba a jobb oldali vidszonba és utina két Sltéssel le-
hurkoltak. A lehurkolassal a két 6ltést egybefogtak. Ezzel
az eljarassal a baloldali vaszon részen harom ilyen labat
készitettek kettés hurokoltéssel, paros egy helybe 6lté-
sckkel, a harom labat. Kihimzett parnafejek oldalainak
Osszeillesztésére, a vetettdgy lepedSinél, valamint a pen-
delyek széleinek az alsé részén 15-20 cm magassagig,
ami a rokolya felbillenésekor kilatszhatott. Erre a célra
kizarolag siritett kendercérnat hasznaltak.

13. Kicsi nagykités és nagykités

Az ¢6ltés alapja ugyanaz mint a kisikitésnél. A vaszon
egyik felébe egy egyszert hurokéltéssel két hurkot 6lt6t-
tek ugyanazon pontba, utina a két Sltést atfogtak egy
vizszintes egyszerd hurokoltéssel. Ezzel rogzilt a két
hurokéltés és egy labat képezett, a tovabboltésnél pedig
lyuk keletkezik. A kicsi nagykétésnél a parhu-
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zamosan elhelyezett vaszonszéleket a megfelels széles-
ségben allitottak be, a jobb és balszélbe 6ltott kezdd
Oltésekkel, majd atSltve a jobb szélbe elkészitették az
elsé labat. Ha kicsi nagykétést készitettek, akkor két-
harom labat varrtak a k6zépsé kezdé fonalra, ha pedig
nagykétést, akkor négy-hat labat. Amikor egy sorral
végigértek, minden fordulasnal a szélbe 6ltottek egy
labat. A szélbe 6lt6tt harmadik 1db utan egy nagyobb
méretl 1épéssel kezdték ismét a szélen a harom labat.
Jobb oldalon kezdték a ldbakat, igy el6sz6r a jobbolda-
li vaszonszélnél lesz egy nagyobb lyuk, majd valtakoz-
va hol jobb, hol bal szélen halad a minta. Unnepi al-
kalmakra készitett diszesebb sz6vést abroszokat,
rudilepedét, ha az kenderrel sz6tt volt is, mivészibb
hatast, nagyobb munkat igényl6 6sszekotést készitet-
tek rajuk. A piculds vagy négyistds vasznakat mindig
kicsi nagykotéssel vagy nagykotéssel, vagy épp rudas-
kdtéssel allitottak Ossze

14. Rudaskités

A mult szazad igen kedvelt, legdiszesebb varrott
csipkéje volt. A két vaszonszél kozt nem egyszerre
indult a munka, hanem el6sz0r a vaszon egyik felén
elkésziil végtSl végig a varrott csipke, az utolsé sor
hianyaval és az utolsé sorral hozzafogtak a vaszon
masik felét is. A vasznat maguk elé tették. A tit feltl-
r6l maguk felé Sltve a vaszonszélbe megfelel6 mély-
ségbe olyan labakat varrtak, mint az el6z6ekben lefr-
tak. Két egymds melletti hurokéltést lefog egy vizszin-
tesen Oltott hurokdltéssel. Ez képez egy labat.

Egymas mellé, egy labnyi tavolsagra, paros labakat,
hat-tizenkét labas szélességit is varrtak. A leirashoz
hatlabas mintat vettem. E/d sorban hat 1ab utdn egy
négy-6t labnyi tavolsagon Oltéttek. Ez képezi a rudat.
Ott az Oltésnél egy labat készitettek, majd ismét egy
négy-6t labnyi tavolsag utdn készilt a hat lab. Ez is-
métl6dott végig az abrosz, vaszon szélén végig, vagyis
hat 1ab, egy radoltés, egy lab, hat 1ab stb. 2. sor: a la-
baknal keletkezett lyukakra varrtak a labakat. A hossza
radoltésre csak rahajtasos hurokoltés készilt, néha
hat-tiz hurok is egy rudra.

Minden 4j sorral egy libbal kevesebb keriilt a hat labra
és eggyel tbb a kezdd egy libra. Igy a mésodik sor 6t
lab, hurok a rddra, a rad végére egy lib, a masodik rad
clején is egy 1ab és a hurok a radra, majd az 6t labtdl is-
métlédik végig.

3. sor: a labakra keletkezett négy lyukra négy labat, majd
hosszu radoltés, harom 1ab utin hossza radoltés.

4. sor: harom lab, a rudakra a hurok és kéztik mar négy
lab lesz, ez ismétlédik.

5. sor: két 1ab, a ridoltés, ot 1ab, radoltés, két 1abtdl is-
métl6dik.

A hatsoros rudas 6ltésnél csak 6t sort varrtak a meg-
kezdett vaszon szélére. Akkor elvették az Gsszekdtendd
vaszon masik szélét és pontos mérés utan kezdték az
Osszevarrast.

6. sor: egy lab, amit mar az 0j vaszon szélébe kellett
6lteni, majd a radra a hurkokat rendesen a helyiikre, a
hat 1ab ismét az 4j vaszon szélébe Oltve, a rudra a hu-

rok, egy lab a szélbe és innen ismétlédik végig. Tehat a
6. sorral a két vaszon Gsszevarrodik.

Mar emlitettem, hogy legrégibbi a varrott diszes #i-
osipke volt. Edesanyam emlékezett, hogy Balogh Feri
Juci egy kilonlegesen Gsszevarrt abroszat latta 6r6ko-
seinél, Kerekes Janosné Balogh Marianal és téle 6r6-
kolte unokdja Goncze Sandorné Gaszpor Teréz, akitol
1950-ben édesanyam elkérte. Az akkor él6 6regek ko-
zill senki sem tudta varrni. Edesanyim addig prébal-
gatta, mig rajott arra, hogy eltéréen a t6bbi Gsszekotési
moédoktol a rudas ktésnél a vaszon egyik szélén kezd-
ték végtdl végig a varrott csipkét és utdlag foglaltak
Ossze a két vaszonszélt.

Egy 20X20 cm-es négy darabbdl all6 kis terité Osz-
szevarrasan prébaltuk ki és tanultam meg én is. Ken-
dervaszonra sotétkékkel himzett szélszamolasos szél-
diszes terit6eskéket szintén soététkék pamutfonallal
radkotéssel kotottiink Ossze.

E mintadarab jelenleg a Székely Nemzeti Mizeum-
ban, Sepsiszentgy6rgyon van.

Himzés

Zsindrvarrds

A szbtteseknél mar emlitettem, hogy a kétnylistos
kendervasznat hasznaltak a helyi szalszdmolason ala-
puld zsinérvarrasnak, fonott keresztszemesnek a him-
zésére. 1962 6ta nem termelnek kendert, azéta a tarta-
lékvaszon is elfogyott, igy most tizletbdl szerzik be a
himzéshez szitkséges kendervasznat.

Rojtkotési modok

Arapatakon mar a milt szazadbol meg6rzott disz-
kend8k, gradinavivd takaréruhakat csak akkor tekintet-
ték befejezettnek, ha rojtot is bogoztak rea.

A szazadforduldig altalaban siritett kendercérnat
hasznaltak erre a célra. A rojtbogozas virdagkorat az
1920-30-as években érte el. Szaznal t6bb helyi rojt-
mintt gydjtottem Gssze. Frdekessége, hogy més vi-
déktdl eltérden itt tobb rojtmintanak nevet is adtak. Pl
beles, disznydbeles, szarufis, bordds, halbordas, rdcsos, stb.

Bogozdsos rojt

A felvet6 szalaibol hagytak meg fonalat t6riilk6z6,
takaroruha végein, amit megbogoztak.

Készitése: a felvetd szalaibdl tizet-tizenkettSt vetet-
tek egy bognak. Ezt egy hurokvetéssel bogba kétotték.
Igy haladt végig a sor. A kévetkezd sorban egy bog-
szalait kétfelé osztottdk és két bog félszallaibol egy uj
bogot kétottek. Két sortdl kezdve négy-6t sorig is bo-
gozhattak, a megmaradt szalak hosszatdl fiiggéen. Ha
nem hagytak a felvet$ fonalabdl, ugy behuztak sirittett
kendercérnat a vaszonba.

Csomos rojtkotésnél is az elsé sor csomoit kétfelé
valasztva készilt a tobbi sor. Csak siritett cérnaval
lehetett késziteni. Hurkolasos rojtkétésnél csak na-
gyon egyenletesen font vékony kenderfonalbdl késziilt
siritett cérna volt alkalmas.
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Rececsipke (netz vagy filé)

A masodik vilaghaboru egyik kévetkezménye a fonal
hianyaban is megmutatkozott. A kézimunkazni szere-
t6 arapataki magyar asszonyok ebben a helyzetben is
feltalaltik magukat. A sirftett cérnat haszndltak. Igy
Gaszpor Mihalyné Balint Erzsébet siritett kendercér-
nabdl fugednyszarnyakat neffzelt, bogozasos rojttal
fejezve be.

Siritett kendercérnabol 1945-ben én is egy 1X1 m
nagysagu asztalteritét rececsipkéztem. A kis teritén,

ami ma is megvan, killénleges szép kitSltési médokat
alkalmaztam.

Ugyancsak filébsl  készitették halfogasra vékony
kenderk6télbSl a haldkat. A recehdlé készitésének
nagy mestere T6k Istvanné Székely Judit, akinek férje
vaddr és halasz volt. Juci néni készitett galinhdldt, roko-
lahdlot, és masfajta  halokat, amire mindig
kenderspargat hasznalt.
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FONALFESTES, ROJTKOTES

HAGYOMANYOS FONALFESTES ARAPATAKON*

Néprajzi szakirodalmunk népi textilmunkakkal fog-
lalkoz6 fejezete meglehetésen egyenetlen. Mig a ken-
derrost és gyapjd fonalld valé feldolgozasat szamos
adatkozlés, tanulmany vizsgalja®, a sz6ttes, kiléndsen
a varrottas-mustrak pedig albumokba gytjtve forog-
nak kozkézens0, és a kutatdkat a mintakincs torténeti
rétegz6dése, vandorlasa, eredete egyarant foglalkoz-
tat-

8 Jelen iras egy el6z6 valtozata megjelent a Dr. Kés Ka-
roly-Dr. Farago Jozsef (szerk.): Népismereti Dolgozatok 1980.
Buk., 1980. 122-130. oldalan

4 A magyar népi kendermunka monografidja, valamennyi
korabbi — kéztik az erdélyi — kézlemények bibliografiajaval,
Szolnoky Lajos: Alakuld munkaeszkizik. A magyar népi
kenderrost megmunkalas. Bp. 1972. Az6éta megjelent Gjabb
erdélyi lefrasok Szentimrei Judit: Szdttes és varrottas munkdtk.
In. Kés—Szentimrei-Nagy: Kdszoni székely népmiivésger. Buka-
rest 1972. 153-216. Ub. Szdttes és varrottas munkdk. In. Kos—
Szentimrei-Nagy: Szildgysagi magyar népmiivészet. Uo. 1974,
124-178. Nagy Jens: A kender feldolgozdsa és a haziviszon
Magyarvalkon. In. Faragé—Nagy—Vamszer: Kalotaszegi magyar
népviselet (1949—1950). Uo. 1977. 32—45. Szentimrei: Szdttesek
és varrottasok In. Koés—Szentimrei—Nagy: Kis-Kiiksilld vidéki
magyar népmivésget. Uo. 1978. 145-253.

50 Népszertuségikre jellemz6, hogy a Népi Alkotisok és a
Muvészeti Témegmozgalom Hargita, illetéleg Kovaszna
Megyei Iranyité Kézpontjanak kiadasaban az utébbi néhany
esztendd leforgasa alatt hat nagy gydjtemény jelent meg,
éspedig Molnar Istvan-Molnar Kalman: Sdvidéki keresztsze-
mesek (Csikszereda) 1971. (Roman széveggel is.) Csulak
Magda: 125 szalinvarrott magyar himzésminta, Arapatak. Sepsi-
szentgyorgy 1972, (Roman és német szoveggel is.). Seres
Andras: Barcasdgi csingd lednyingek himzésmintdi. INépi himzé-
seink.) Uo. 1972. UG6.: Barcasdgi csingd férfiingek, menyecskein-
gek, dregasszonyingek és diszkendik himzésmintdi. (Népi himzése-
ink.) Uo. 1973. Csiszér Imre-Kovacs Dénes: Csikszentkirilyi
keresztszemese. (Csikszereda 1974, Romdn széveggel is.)
Szabé Botar Erzsébet—Gagyi Bird Katalin: Livétei szedettesek.
Uo. 1977. (Roman szoveggel is.) Hetediknek idézzik a
Kiriterion hasonlé jellegl kiadvanyat: Cs. Gergely Gizella—
Haaz Sandor: Udvarhelyi varrottasok. Iras utani varrottas min-
tak. Szentimrei Judit el6szavaval. Bukarest 1976.

ta,®! viszonylag kevesen figyeltek 6l a gyakorlati tex-
tilmavészetres2. Pedig ennek tobb, nem kevésbé érde-
kes vonatkozasa van, igy a fonalfestés, a sokféle sz6-
vés- és Oltéstechnika, a vaszon szélének eldolgozasa, a
darabok Osszetoldisa, a mosds és a vasalas, a ruhane-
mik tarolasinak moédjai stb. A gyari kelmék elterjedé-
sével a régi népi gyakorlati készségek oly mértékben
hattérbe szorultak, hogy régzitésik ma mar a textil-
munkdkat legtovabb konzervalé tijakon, falvakban,
igy Arapatakon is nehézségekbe ttkozik.

Otven évvel ezel6tt az drapataki asszonyok sok csin-
jat-binjat ismerték a fonalnak, vaszonnak, a falu a leg-
ut6bbi id6kig mégis kizardlag sgdlinvarrott himzéseivel
kerilt be a kéztudatban. S mint legtobb helyen, ezek is
talan Orokre elkallédtak volna, ha egy szakavatott ira-
nyit6 és a kereskedelem dujra fel nem fedezi Oket.
Csulak Magda iparmiivészné az 1930-as években so-
kat varratott eladasra az asszonyokkal, majd 1972-ben
a régi példanyokrol lerajzolt 125 szdlinvarrott arapataki
himzésmintat tett kozzE.

Magam is, népmivészeti alkotémunkim kézben,
annak torténeti néprajzi meglapozasa és hitelessége
végett igyekeztem falum egész népi textilkulturajat
megismeri és feltirni. Munkam soran feledésbe merilt
Oltéstechnikakat, azok alkalmazdsanak korilményeit,
fonalfestési eljarasokat jegyeztem le, félszaznyi rojt-
mintat gydjtdttem Ossze. Jelen irdsomban az utdbbi
két témara vonatkoz6 anyagomat kézlom.

51 A textilmunkdk mintakincsének torténeti vonatkozasairdl
1. t6bbek koézt Palotay Gertrad: Torok hagyaték a kalotaszeg:
himzésben. In. Népr.Ert. XXIX (1937). 106-118. Ué: Osz-
man-tirok elemek a magyar himzésben. Bp. 1940. U6: Tot csipke,
1t himzés a XV1II. szdzadi Erdélyben. Kolozsvar 1947. Balogh
Jolan: A népmiivészet és a tirténeti stilusok. In. Népr.Ert. XLIX
(1967). 73-166.

52 Jlyen vonatkozasban jelentés Ferencz Kornélia-Palotay
Gertad kényve: Himzdmestersig. Bp. 1940. Ujabban tobb
adattal jarult hozza a varrds- és szévéstechnikak ismeretéhez
Szentimrei Judit fennebb idézett maveiben. Lasd még Gaz-
dané Olosz Ella: A széki dltésmidok.

53 Csulak, i.m.
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A fonalfestés hagyomadnyai

A fonal festésével kapcsolatos néprajzi irdsok egy
része a Székelyfold™, illetve a Barcasags teriiletérél
koz6l adatokat. A szakirodalomban a kézelmultban
Arapatak neve is felbukkant Péntek Janos — Szabé T.
Attila etnobotanikai munkajaban®; ez épp a magam,
valamint Ferenc és Zoltan fiam altal gyGjtétt anyagot
hasznositva, bemutatta a falu ndvényismeretét, és a
festénovényeket is felsorolta. Jellegénél fogva azonban
nem terjedt ki a fonalfestési eljarasok részletesebb is-
mertetésére, gy dolgozatom e fejezetét tulajdonkép-
pen kiegészitésnek szantam.

1. A wegyi festékek elterjedése elStti idSkben az arap-
ataki asszonyok gyapja- és kenderfonalukat, valamint a
kész posztot is sajat kezlleg festették meg az ugyan-
csak maguk eléallitotta, f6ként névényi eredetd festék-
anyagokkal. Bar e munkakhoz mindenki értett, a ké-
nyelmesebbek néhany Ugyesebb szegény asszonyra
biztak a festenival6jukat. Ilyen asszony volt az el6 vi-
laghabora koril a sokgyermekes Péter Gyorgyné, aki
munkdjaért viszonzasul élelmiszereket, f6ként lisztet,
szalonnat kapott. Akkoriban csak fekete, barna, sarga,
z0ld, voros és bordd szint tudtak festeni. A bordd
kenderfonalakat torilkézovégek, rokolyik (szoknyak)
cstkozasara beléverinek (bélfonal) hasznaltak. Mivel a
szazad elejétdl a fiatalok mar nemigen jartak népvise-
letben, s a torilk6z6kbe, lepedSkbe vald voros fejtét a
kereskedelembdl is be lehetett szerezni, egyre keve-
sebben foglalkoztak a piros, valamint a z6ld szin el6al-
litasaval. Az utols6 asszony, aki még tudta, hogy mibdl
lehet ezeket kivonni mintegy tiz éve meghalt anélkil,
hogy titkat elarulta volna. A mai hetvenévesek nemzedé-
ke még festett sarga cérnat is. A hézi festés hanyatlasinak
ideig-6raig a masodik vilaghdbora vetett gatat, amikor a
falu népe atmenetileg Gjra raszorult a maga szétte-varrta
kenderruhara. Hagyomanyai a mai napig sem szintek
meg végleg, ugyanis t6bb 50 évesnél id6sebb asszony a
mellénynek valé gyapjut, a szényegeknek valé rongyot,
s6t hellyel-kézzel a miszalas nejlon anyagokat is éger-
héjbol, diofalevélbdl nyert névényi festékben festi feke-
tére vagy barnara.

A festés médja egyszerd volt: az anyagot két oraig lagy
vizben aztattak, hogy minden részét egyforman fogja a
festék, majd istbe ontétt festéklében, allandé forgatas
mellett két-harom 6rat £6zték, végil a 1ében hilni hagy-
tak. Ezutan b6 vizben t6bbszor Oblitették; e célra leg-
jobban a patakviz felelt meg, mert gyorsan és jol tisztal.
Nem véletlen, hogy a masoknak is dolgozé festdasszo-
nyok patakparton laktak. Ha nem sikeriilt jol a festés,
megismételték.

5 A legutébbi Gsszefoglalds, a kordbbi szakirodalom fel-
hasznalasaval is. Mikléssy V. Vilmos: Festdnivények a csiki
bdziiparban. In. ND 1978. 91-100. V6. még Palotay Gert-
rad: A gyapyii festése és fondsa Csikszentdomokoson. In. Népr.Ert.
XXIX (1937). 273-274.

55 Tara Birsei, sub redactia Nicolae Dunire, Buc. 1974. 1.
301-302.

56 Péntek Janos-Szabd T. Attila: Egy hdromszéki falu nivényis-
merete. Ethn. LXXXVII (1976). 203-225.

Maga a festéklé is altaldban ugyanazzal az eljarassal
készilt: a sziitkséges nyersanyagokat ustbe vagy nagy
fazékba tették, felontotték vizzel, s két-harom o6rat
f6zték, majd kiszirték. A festénévények és a hozza-
adott kristalyos anyagok szinek szerint valtoztak.

2. Fekete  szint  egerfa  (Alnus  glutinosa) héjabdl,
[feketenaddsbil (Symphytum officinalis) és galickibdl (vas-
szulfit) nyertek. Mintegy két j6 essgemarok (szembefor-
ditott teli marok) kellett akar a /febdntott, telaprozott
fiatal égerfabdl (az 6reg fa kérge ugyanis rosszabb mi-
nbségi festéket adott) s egy maroknyi galichdl. Roko-
lyat, vizikat (kabatka), karincdt (kotény), lajbit (mellény),
férfiaknak pedig firiskdt (vaszonkabatka), zekér (nagy-
kabat) vagy lajbit, illetSleg az ezekhez szlikséges anya-
got festették vele. Ma sokan elhagyjak bel6le a nadalyt.

3. Barna szinbél t6bb arnyalatot ki lehet hozni. Az
egerfabéj magaban, ha ’benne hagytdk a festékben, sdrgds-
barma szint adott. Altalanosan hasznaltdk a cserefabé
(Quercus petraca) fézetét is. Hasonldéan népszerd volt a
didfalevé] (Juglans regia); frissen vagy szaritva, szarastul
még tiz marok levelet is tettek a vizbe. A gyapjut eokold-
débarndra festette. Zolddidtokbd/ (burok) harom-négy ma-
rok is elég volt ahhoz, hogy négerbarna szinhez jussanak.

Mivel az asszonyok régebben allandéan kisérleteztek a
festéssel, magam is nyomukba lépve, megprobiltam az
emlitett névényekbdl mas arnylatokat elallitani. Igy, ha a
di6falevélbe sot és ecetet adagoltam, az eredmény vilago-
sabb sdrgdsbarna lett, ha meg j6 marok wvereshagymabéjjal
(Allium cepa) és egy kanal konyhaséval féztem Gssze, a
festék halvanybarnara szinezte a gyapjut. A voroshagy-
mahéjat nalunk inkabb tojasfestésre hasznaltdk, pedig —
amint kiprébaltam — a gyapjut magaban sargasbarna szi-
ndre, ecettel (egy liter vizhez két marok hagymahéj és fél
deci ecet) sotét vorésbarnara, séval pedig (a fenti adag-
hoz ecet helyett egy evékanal s6) vorosesbarnara festi.

4. Az Arapatakon hasznalt, legkedveltebb okkeres
rozsdabarna szint gy allitottdk elS, hogy megszirt
bikkfa vagy cserefabamnlrigot porra tort galickével (min-
den literthez egy-egy kis gajj, vagyis gbrongy) féztek
Ossze. A forrd festSlében kihdlé kenderfonal zoldes
szinG lett; akkor esihdnzsikban meleg helyre, rendsze-
rint kenyérsiités utan a kemencébe raktik, ahol megvi-
lagosodott. A zsakok, szalmazsakok, asztalteritSk, tor-
16ruhak galicos diszitéesikjai rendkivil szintartdéak
voltak.

Az édesanyammal kozésen folytatott kisérletezése-
ink soran t6bb okkeres arnyalatot sikertlt kihoznunk,
mégpedig vildgos drappot az erdGszéleken, mezsgyéken
n6vS orbanefii (Hypericum perforitum) megszaritott,
apréra vagott virdgos szaranak fézetébdl (egy marék
névény egy liter vizbe); hasonlét a fiatal, aprilisban
leszedett nyers nyirfalapibil (Betula verrucosa), ha négy
marokkal tettiink egy liter vizbe s két kanal ecetet is
ontéttink bele. Alig vilagosabb az arnyalata a szarftott
zddokfa (harsfa) viraghol (Tilia cordatat) eléallitott fes-
téknek (egy marok egy liter vizhez), ugyancsak ehhez
kozelalld a boriskagyokér (Juniperus communis)
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harom napig érlelt (melegben tartott, le nem szirt)
f6zetének timsos oldata (két liter vizhez harom marok
megtisztitott, feldarabolt vOrds szini gyokeret tet-
tink). Ha a f6zetet azonnal felhasznaltuk, és timso
helyett sét adtunk hozza, melegbarna szint nyertink. Az
erdbszéleken névSé vadcseresznye (Cerasus avium)
meghdmozott, aprora vagott agaibol (két marok egy
liter vizben) csokolddébarnds arnyalatot kaptunk; a hoz-
zaadott kanal s6 megvilagositotta. Végil rizsaszines
okkert festett a tiz-tizenkét marok piros bagsarizsa
(Paconia officinalis) sziromlevél mogyorényi galiccal
oldott f6zete.

5. Sdrga szin eléallitisara legaltalanosabban hasznalt
burjan  (gyomnovény) a  gsddina (Serratula Wolffii
Andrae) volt. A Rétszéje, Brok és Orotds nevi kaszalo-
kon béven termett; ma alig lehet talalni, mert a nad
kezdi uralni ezeket a helyeket. A régi 6regek hazabol
nem hianyzott a megszaritott, Gsszekotott zsddina.
Minden liter vizhez két marokkal tettek. Cérnat, gyap-
jat és tojast is festettek vele. A cérna szép sarga, a
gyapju sOtétsarga szind lett t6le. Sarga cérnaval gjjaztak
fel a parnahéjakat, szalmazsakfejeket, kdtitték essze az
asztalteritGket (azok ugyanis két szél vaszonbdl készil-
tek), varrtak Gssze a pendelyeket (alsdszoknya). A parna-
és derékaljtokokat, azért, hogy a toll ki ne j6jj6n bel6-
lik, minden évben meszeléskor zsédinalval sargitott
kendvel (lisztb6l £6z6tt stird csiriz) kenték djra.

A fiatal nyirfalevél fézetet s6 és ecet nélkil pisgkos-
sdrga, timsoval (egy liter léhez egy borsészemnyi) cit-
romsdrga szint eredményez. Voéroshagymahéjjal is (egy
liter vizhez harom marok) sikeriilt rogsdissdrga arnyala-
tot elSallitani egy marok &dmény (Carum carvi) és egy
borséonyi galické hozzaadasaval, illetSleg sdrgds drap-
posat egy borsonyi timséval. Végul a bidiske (Tagetes
patulus) sarga viragjabdl (egy liter vizben hiarom-négy
marokkal) sarga szint nyertem.

6. Mint emlitettem, a z0/d szin eléallitisanak moédjara
mar alig emlékeznek. A hagyomany szerint e célra a
fisgfa (Salix caprea) fiatal levelét hasznaltak. E nyomon
elindulva, két marok flz- és két marok boroszlan (ot-
gona) levelet (Syringa vulgaris) mogyoronyi kékkével
és egy liter vizzel 6sszefbzve kbakizild festékanyaghoz
jutottam. Hasonlban, piszkoszild, de nem elég szintartd
fonalat festett a spendt sos f6zete is. Kellemes zoldessdr-
gat eredményezett az érlelt boriskagyokér t6zete kis darab
kékkSvel (rézszulfat). Ha viszont kékkd helyett £él deci
ecetet ontéttem hozza, bamds lett a gyapju. llyenszerd,
virdsesebb z0ld lett akkor is, ha orbdncfiivet egy kanal séval és
harmad deciliter ecettel ledntve f6ztem meg. A szép hal-
vanyzold arnyalatokat kékdrvacskdbil (Viola Wittrokiana),
6t marok sziromlevélb8l nyertem, késhegynyi citromséd
vagy rézgilic hozzaadasaval. Végil a  galambuirig
(Acuilegia vulgaris) kékkével kékeszildet festett.

7. Mivel a viros szinek eléallitasanak moédjat a falu-
ban mar senki sem ismerte, igyekeztem magam rajénni
a titkdra. A boriska gySkerét szép piros szine miatt
vagtam ki. Valéban vorbsre hajlé melegbarna szint
eredményezett a f6zete (két liter vizhez harom marok-

kal). Ezt a folyadékot harom napig meleg helyen étlel-
ve, rdzsaszines drappot festett. Vorosbe hajlik az a drapp
szin is, amelyet a harsfavirdg orbancftvel 6sszefézve
eredményez (egy liter vizbe egy-egy marokkal).

8. Az Arapatakon hasznalt hagyomanyos festGanya-
gok nagy részét a festékesek (szényegek) szineinek el6al-
litasara is hasznaltak: {gy az égerfa- és cserefahéjat, a
z61ddi6 burkat, a dié-, orgona-, és nyirfalevelet, a hars-
faviragot, a hagymahéjat, valamint a fekete nadaly és a
borsika gyokerét. Frdekes, hogy a Barcasigon és a
székelység korében egyarant kedvelt szzrfiit (Origanum
vulgare) az arapatakiak nem ismerték, viszont a
zsodina hasznalatarél sehol mashonnan nincs adat.
Amint ez az idevagd tanulmanyokbdl kidertl, az 6sz-
szehasonlité szakirodalmi adatok is igazoljak, a kerti
viragokat és veteményeket régen festés céljara nem
hasznaltak. Az arapataki festékanyagok skaldja ezek
hijaval is gazdagnak mondhato.

FONALFESTESI KISERLETEIM NOVENYEKKEL

Az Egerjofii versenyen 1972-73-ban a fonalfestéssel
kapcsolatos helyi ismereteket, eljarasokat a hitelesség
végett csak akkor jegyeztettem le a fiaimmal, ha én
magam is kiprébaltam, és a valésagnak megfelel6 koz-
lés volt. Ennek koszénhetéen kedvet kaptam a névé-
nyekkel val6 festési kisérlethez, amit a Népismereti Dol-
gozatok 1980 ciml kényvben adtam koézre, amelyben
hiasz névénnyel végzett kisérletr6l és harminc féle
szinarnyalatd, féleg gyapjufonalrdl irtam. A dolgozat
megjelenése utan melléztem a névényi festéssel kap-
csolatos tovabbi kutatast, pedig céljaimat csak részben
értem el. Husz év telt el, 1992 juniusaban néhai Gaz-
dané Olosz Ella javaslatira meghivast kaptam
Csernatonba a nemezkészité tanfolyamra, hogy el6-
adast tartsak névényl gyapjafestési eljarasaimrol. En-
nek koszonhetben, ismét kedvet kapva hozza, Gjbol
kezdtem a névényekkel valo festési kisérleteimet. E16-
szOtr csak gyapjufonalat festettem, dgyhogy Csernaton-
ban mar 6tvenhat szinarnyalatot tudtam bemutatni.

Akkor timadt az az Stletem, hogy folytassam a ki-
sérletezést. Tgy juniustél novemberig minden szabad
idémet e célnak szenteltem. Sajnos a faluban sehol, de
még Sepsiszentgyorgyon sem kaptam FeSOy (vasszul-
fat) rogzitéanyagot. Mégis az év végéig eredményem
huszonhét féle festéndvénybdl kétszizharminchét szin-
arnyalatd festett fonal volt. Mivel janiusban kezdtem
meg a munkat, teljesen hidnyoztak a tavaszi névé-
nyekkel val6 festési kisérletek. 1993 tavaszatol bévitet-
tem a kisérletekhez felhasznalt névények szamat.

Visszatérve a kisérleteim céljahoz, az 6tvenes évek
elején hallottam, hogy a régi 6regek névényekkel kék,
piros, z0ld szind tojast és fonalat festettek. Ezeket
szerettem volna eléallitani én is.

57 Lérinczi Etelka: Fonalfestés és rojtkétés Arapatakon. In.
Dr. Kés Karoly—Dr. Faragé Jézsef (szerk.): Népismereti Dol-
gozatok. 1980. Buk., 1980. 122-130.
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A piros tojas festésére a Il. vilaghabortig bergseny
(Caesalpina echinata) faforgicsat hasznaltak, amit tz-
letbdl vasaroltak kilora, vagy vordshagymahéjjal festet-
tek. A berzseny leveléhez, ha élénk piros arnyalatot
szerettek volna nyerni, timsét tettek. Valdszintnek
tartom, hogy a fonalat is ezzel a faforgaccsal festették
pirosra, mivel Arapatakon még nem fedeztem fel piros
szin nyerésére alkalmas festénovényt.

Kék szint sem tudtam eléallitani egyetlen névénybdl
sem. A kék szinG névényekkel probalkoztam még a
hetvenes években, amikor legnagyobb 6rémémre a
z6ld szint sikertlt el6allitanom. A kék szint — gondo-
lom - hogy a kézeli Brassébdl kapott posztéhulladék-
bl nyerték, a kaszoniakhoz hasonléan.

A festbasszonyok a gyapji- és kenderfonalat sajat
kezileg festették, f6ként névényi eredetti festékanya-
gokkal. A festés modja egyszerti volt: a festendd anya-
got egy-két oraig lagy vizben aztattik, hogy minden
részét egyforman fogja a festék, majd az tstben 1évé
festéklében allandé keverés mellett két-harom o6rat
fézték. Festésre legalkalmasabbnak a patakviz bizo-
nyult. Bz gyorsan és jol is tisztitott. Nem véletlen,
hogy a masoknak is dolgoz6 fest6asszonyok a falun
athalad6 patak partjan laktak.

Maga a festéklé ugyanazzal az eljarassal készilt min-
den névénybdl. A sziikséges nyersanyagot Ustbe vagy
nagy fazékba tették, felontotték vizzel, s két-harom
orat £6zték, majd leszlrték. A festénévények és a hoz-
zaadott kristdlyos anyagok (fixdldk) az elGallitandé szin
fiiggvényében valtoztak.

A hazi névényi festés hanyatlasa ideig-oraig a II. vi-
laghabord idején és a habord utani években megszint,
amikor a falu népe atmenetileg Gjra raszorult a maga
szotte-varrta kender- és gyapjuruhara. Hagyomanyai
az 1960-as évekig tartottak, amikor még minden Gtven
évesnél id6sebb asszony a gyapjut, a szényegnek vald
rongyot égerhéjbdl, didfalevélbdl nyert névényi fes-
tékben festette feketére vagy barnara.

Az azt kovetd években a vegyi anilin festékek sokfé-
le valtozatahoz aranylag olcsén hozza lehetett jutni,
igy a névényekkel val6 festés teljesen hattérbe szorult.

1992-t6l1 egy Gjabb hullim jelentkezett. Nem lehetett
az uzletben vegyl festéket kapni. Ismét nagy az érdek-
16dés a novényi festékek irant. Tgy példaul hisvétra a
piros tojast mar legtébben piros hagymahéjjal festet-
ték. Tébben érdeklédtek a faluban, hogy a barna és a
fekete szin, mely névények segitségével allithaté eld.

Egyszéval a kozelmultban nemcsak a gyogynové-
nyek, hanem a fest6ndvények irant is nagy érdeklédést
tapasztaltam. Igy a szajhagyomany altal festénévény-
nek tekintetteket ellenériztem, hagyomanyos r6gzit6-
anyagok hasznalataval.

Az Arapatakon megtalilhaté novényi eredet(i fes-
tékkel szinezett fonalakat nem szin szerint csoportosi-
tottam, hanem a hasznalt névények szerint. Barmely
névény festékkivonata nagymértékben fligg a r6gzitd-
anyag hozzaadasatol, a fonal fajtdjatél, minéségétdl.

1. Fest6zsoltina (Serratula tinctoria)

A sarga szin el6allitasara legaltalanosabban hasznalt
névény a gsddina. BEgykor b6éven termett az Olt menti
kaszalokon, ma teljesen kiveszett, mert szantotertletté
alakitotta at a volt mez6gazdasagi termelGszovetkezet.
Régen az id6s emberek hazabdl nem hidnyzott a meg-
szarftott, Osszekotott zsodina leveles szara. Gyapjut,
kendert, tojast, késébb gyapottat is festettek vele, a
liternyi vizhez két maréknyi noévényt adagolva. Csak
sarga szin elGallitasara hasznaltak. Sarga fonallal
ajjaztik tel a parnahéjakat, kototték Ossze a két szél
vaszonbol szott asztalteritSket, rudilepediket, sét az
Unnepi pendelyeket (alsbészoknya) is ezzel a sirga cérna-
val varrtak Gssze kiskotéssel vagy bokorkitéssel. A parna
és derékaljakat azért, hogy a toll ki ne j6jjon beldlik,
minden évben meszeléskor zsédinaval sargitott kend-
vel® kenték ujra.

Az frott tojast — az alapbeosztds (inazds) viaszos
megirasa utin mai napig zsédina festékben megsargit-
jak, majd ezt véglegesitve, az irast (petfyegést) pirosra
festik.

Néhany fest6zsoltina-gyokeret az 1972-es Eszeriofii
verseny alkalmaval az udvarra telepitettiink, ebbdl nyer-
tem a festéshez sziikséges nyersanyagot. A hazai
zsédina friss levelébdl tizenhat féle szindrnyalatot sike-
rilt festenem. Régzitdé anyagként konyhasét, ecetet,
rézgalicot, vasgalicot és timsot hasznaltam. Ha tSbb
festGanyagot tettem a festéklébe, sotétebb arnyalat
gyapjufonalat nyertem.

2. Kozonséges dié (Juglans regia)

A barna szin eléallitisaban mai napig a legnépsze-
rbb ndvényi anyag a didfalevél és maga a didburok,
amit frissen vagy szaritva hasznalnak. A n6événybdl, a
r6gzité anyag hozzaadasaval, a vilagos rozsdabarnatél
a sOtétbarnaig haszféle szinarnyalatot nyertem. Régen
a novényt a szovéshez sziikséges gyapju-, kender- va-
lamint lenfonalak festéséhez hasznaltik, amibdl férfi
és n6i ruhanak val6 haziszbttes posztot, vasznat készi-
tettek. Ma altalaban gyapjifonalat festenek vele, ami-
bél aztan mellényt, szoknyat kétnek, vagy szényegnek
val6 rongyokat készitenek. Akad, aki a hajat di6éfalevél
fézettel festi.

3. Voroshagyma (Allium cepa)

A voréshagyma héjat a legrégibb id6ktS] hasznaltak
tojasfestésre, féleg a szegényebbek, akik a berzsenyt
nem tudtik megvasarolni az tzletbSl. 1992—-1993-ban
az Uzletekbdl hianyzé festék miatt tértek vissza a vo-
r6éshagyma héjahoz.

4. A sarga- valamint a véréshagyma héjaval kipro-
balt szinek alapjan nagyon valdszintnek tartom, hogy a
mult szazadban €16 asszonyoktél megmaradt haziszéttes
rokolyik (szoknyak) egy-egy sodrott szald fonala okkeres
barndjat, khakizéldes szalat épp hagymahéjbol nyert
festéklével festették. Amiota komolyabban foglalkoztat a
névényekkel val6 festés, sok 4j szin
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létrejottekor latok hasonlésagot a hazisz6tteseknél
alkalmazott fonalak szinével, olyanokéval, amelyeket a
szazadforduldig készitettek. A hagymahéj levével tébb
mint harmincféle szinarnyalatot sikertlt létrehoznom.

5. Vadgesztenye (Aesculus hippocastanum)

Kisérletez6 kedvem nyoman egy vadgesztenye éret-
len termésébdl szakitottam® két firtds agat Ot-Ot ter-
méssel. A szurds termést konnyen vagta négyfelé a
kés. Ot edénybe raktam a feldarabolt termést. Két
napig érleltem hideg vizben, amig vOrésbarna lett, az-
utan tizenotféle szinarnyalatot festettem vele.

6. Enyves éger (Alnus glutinosa)

A fekete szin elSallitasara a legrégebbi id6ktdl az
enyves éger kérgét hasznaltak. A fekete szin fényeseb-
bé tételére a fekete naddly (Symptum officinalis) gyoke-
rét hasznaltdk az éger kérgével egytitt. Az égerfa fiatal
againak kérgét hantottak, hamoztak le, felapritva £6z-
ték, majd vas- vagy rézszulfat hozzaadasaval kaptak a
megfelel6 fekete szint. 1992-ben tizféle arnyalatot fes-
tettem.

7. Biidoske (Tagetes patulus)

A budoske sarga virdganak szirmaibdl festettem ti-
zenOtféle szinG fonalat. A megmaradt csészelevelekkel
és a termétokokkal is probaltam festeni, timsé hozza-
adasaval, és {gy talan szebb citromsagra szind gyapju-
és gyapotfonalat kaptam.

8. Eveld, gerezdes csillagfiirt (Lupinus polyphyl-
lus)

Amint azt az el6z6kben vazoltam, egyik célom a kék
szin el6allitasa volt. Ezért tobbféle kék szind viraghol
probaltam festeni. Igy az ibolya kék, gerezdes virdg-
szirmaibdl szurkét, szlrkésfehéret és rézszulfattal
szép, halvanyzold szint nyertem.

9. Kékarvacska (Viola wittrockiana)

A kékarvacska viragabol zold szinG gyapjut festet-
tem még 1972-ben. Akkor "4 kg gyapjut festettem
z6ldre, amit szévésre és rojtbogozasra hasznaltam fel,
széktakaronak, amely a mindennapi hasznalatban sem
veszitette el a szinét husz év alatt sem.

10. Mezei zsalya (Salvia pratensis)

A mezei zsalya kék virdgjaval is gyapjut festettem
timsé és rézszulfat hozzdadasaval, aminek eredménye
szintén a z6ld szin lett.

11. Szarkalab (Consolida regalis)

A mezei szarkalab kék virdgjat is csak rézszulfattal
probaltam ki, célom kimondottan a z6ld szin el6allita-
sa volt.

12. Réti peremizs (Inula britanica)

Egy mezei utam alkalmaval lattam meg a réti
peremizs szép sarga viragat. Hgy csokorra valot szed-
tem, hogy virdgjaval prébéljak festeni. Mivel azt ta-
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pasztaltam, hogy ebbdl a névénybdl b6ven van a ha-
tarban, a kévetkez6 kisérleteket végeztem el:

a.) Gyapjufonalat festettem friss névénybdl timsé és
rézszulfat fixalokkal. Amikor a gyapju a festéklében
kihdlt, a festett fonal felét azonnal kidblitettem b
vizben. A két valtozat kevés eltérést mutatott.

b.) Kés6bb szaritottam 7¢# peremigs viragot és azzal
festettem, ugyancsak tims6 és rézszulfatos rogzité
anyagokkal. Az eredmény azt mutatta, hogy a friss
névényekbdl nyert szin erételjesebb, szebb, mint a
szaritott névényé.

13. Kérémvirag (Calendula officinalis)

a.) Friss novénnyel festettem, amikor a festés utani
kihdlt fonal felét azonnal Oblitettem, a masik felét csak
szarftas utan. Itt mar nagyobb eltérést tapasztaltam.

b.) A masodik kisérletem szaritott kérémviraggal
tortént, ahol szintén kétfelé osztottam a festett anya-
got, és ugy oblitettem. A szinek kozti eltérés itt jobban
kihangsulyozédott. Erdekes, hogy ez a n6vény a gyap-
jut sokkal szebben festi, mint a kender- és gyapotfona-
lat, ezért a két utdbbival nem is kisérleteztem.

14. Gilisztatiz6 varadics (Chrysanthenum vulgare)

Ez a névény is béven talilhaté Arapatak hatariban.
Friss és szaritott névénnyel egyarant kisérleteztem. Az
eltérés a timsonal és az ecet hasznalatanal a legszem-
betindbb. A gilisztaizd varidicsot a faluban néhany asz-
szony a szoba padldjara, felmosas utan sargité festék-
ként hasznalja, mivel szép sargara festi a padlé deszka-
jat.

15. Fest6 pipitér (Anhemis tinctoria)

Falunk hatardban a Székely 7t dombtetén lattam
meg az igen szép, sarga viraga fest6 pipitért. Nem is-
mertem, de leszedtem, és amikor a névényhatarozé-
ban a tinctoria illetve a magyarban a fest6 szot meglat-
tam, nagyon megoriltem. Anndl nagyobb volt az
oromom, amikor a timsé hozzdadasaval keletkezett
sarga szint megpillantottam. A névénybdl kevés van a
hatarban, ezért csak azt a kisérletet végeztem el vele,
hogy a festéklébol azonnal, majd szaritas utan oblitet-
tem. Csak gyapjut festettem vele.

16. K6zonséges bordka (Juniperis communis)

A bordkagyokeret megféztem, hirom napig érlel-
tem, majd gy festettem vele gyapjufonalat. Egyet pe-
dig érlelés nélkil, még 1972-ben. A bordékardl azt ol-
vastam, hogy piros szin nyerésére alkalmas, azért ki-
sérleteztem vele, sajnos a kapott szin messze all a vég-
céltol.

17. Kozonséges nyir (Betula pendula)

A kozonséges nyir levelével hirom szint festettem
még 1976-ban. A lefrasok alapjan z6ld szint kellett
volna nyernem.

18. Kislevelii hars (Tilia cordata)
Csak egy gyapjufonalat festettem az 1970-es évek-
ben.
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19. Vadcseresznyefa (Prunus avium)

A vadcseresznyefa 4againak kérgével mar a régi Ore-
gek is festettek falunkban, mivel a kérnyékbeli erd6k-
ben elég gyakran el6fordulé fa volt, ma ritkabb. Ennél
a kisérletnél volt lathatd, hogy milyen nagy eltérés van
a fest6léhez adagolt rogzitbanyag miatt. A fa 4gainak
lehantott, Gsszevagott kérgét huszonnégy éran at hi-
deg vizben aztattam, majd utdna f6ztem és festettem a
szép rozsdabarna szint és a rézszulfattal nyert zoldesz-
sziirkét.

20. Piros bazsarézsa (Paconia officinalis)

Mar 1972-ben kisérleteztem a piros szin eléallitasan.
Akkor is kékes-, illetve lilasszirkét kaptam, mint 1992-
ben, amikor b&ven virdgzott a piros bazsardzsa.

21. Harangvirag vagy haranglab (Aqquilegia hib-
ride)

Ezzel a kék viragu harangvirdggal is z6ld szint alli-
tottam eld.

22. Foéldibodza (Sambucus ebulus)
A foldibodza sotétkék bogydtermésébdl sziirke ar-
nyalatot sikerilt el6allitanom.

23. Kozonséges fagyal (Lingustrum vulgare)
E n6vény sotétkék termésével festettem sziirkéskék
szineket.

24. Csipkebogy6 (Rosa canina)

A csipkebogy6 szaritott termésével festettem 1992-
ben. Mivel nem volt idém forgatni a fonalat a
festéklében, a mintaanyag egyenetlentl foltos, igen
tarka lett. Féleg a fehér kender és gyapotfonal, ame-
lyeknek a festése mindig igényesebb, mint a gyapjafo-
nalé.

25. Orbancfii (Hypericum performatum)

A szaritott orbancfd viragos szarat hasznaltam fel.
Sok Gsszetért névényt tettem a festéklébe, egy liternyi
vizhez két maréknyival. A festéklében valé kihilés
utan szaritottam a fonalakat, és csak azutan Oblitettem.

26. Komény (Carum carvi)

A kémény magjaval festettem. Mar a régi festGasz-
szonyok is alkalmaztak, f6leg tojasfestésnél, amikor a
hagymahéj és kémény levében festettek tojast.

27. K6zonséges galaj vagy fehér galaj (Galium
mollugo)

Véletlen folytan vettem észre, hogy a galajbdl £6z6tt
gybgytea reggelre megzoldiil. Igy nyertem a vasgilicos
szurkét, a rézgalicos sargaszold khakit. Rogzit6 anyag

nélkil nem fogta meg a fonalakat. Ellenben a tojast
sOtétzoldre festette.

28. Kocsanytalan t6lgy (Quercus petarea)
Id6sebb tolgyfa kérgébdl f6ztem festéklevet, amely-
ben gyapju-, kender- és gyapotfonalat festettem.

29. Safrany (Crocus satinus)
A sarga biberészével és sziromleveleivel festettem,
viz, ecet, rézszulfat és timsd hozzaadasaval.

30. Fodroslorum® (Rumex crispus)

Lisdska termésébdl készitettem a festSlevet, amely-
bél otféle mintat festettem haromféle fonalbdl, viz,
timso, ecet, rézszulfat és vasszulfattal. Egy liter vizhez
két marék séskatermést tettem.

31. Nagycsalan® (Urtuca dioica)
Kora tavaszi, fold feletti részével festettem.

32. Lucfeny§ (Picea excelsa)
A lucfenyé tobozaval és kérgével festettem.

Befejezésként Osszegezném a kisérleteim nyoman
tapasztaltakat, arra vonatkozoéan, hogy il fiigghet egy
§zin elddllitasa, ha ugyanazt a festonovényt haszndljuf.

1. A fonal min6ségétdl: tiszta gyapju- vagy gyapot-
fonal, vagy bizonyos szazalékban kevert (miszalas)
fonal.

2. A fonal tisztasagatdl (mosott vagy mosatlan gyap-
ja- vagy kenderfonal).

3. A fonal festésre vald el6készitésétol, attol, hogy
festés el6tt aztatjuk-e a fonalat vagy aztatas nélkil
tessziik a festékbe.

4. A viz minGségétdl: lagy vagy kemény vizzel fes-
tiink-e. Festésre legalkalmasabb az es6viz, Obliteni a
folyoviz.

5. A folyadék mennyiségétol.

6. A fest6novény

— mennyiségétbl (t&bb, kevesebb)
— minGségétdl (friss vagy szaritott)
— gy(jtési idejétdl (tavaszi, nyari, Gszi).

7. A festéklé vagy festendd anyag £6zési idejétdl.

8. Az érleléstol: attdl, hogy két-harom napig érleljik-
e a festGlevet a festGndvénnyel egylitt.

9. Az 6blités idSpontjatdl, attdl, hogy a festSlében
kihdalt fonalat azonnal 6blitjik-e vagy csak a szaritas
utan.

10. Utolsénak hagytam, de talan a legfontosabb, a
festékléhez hozzaadott régzitGanyag, amelyek hataro-
zottan valtoztatnak nemcsak a szinarnyalaton, hanem
a szinen is.

60 Népies elnevezése: Msdska
61 Népies megfeleldje: csihdny.
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ROJTKOTESI MODOK ARAPATAKON

A szbttesek és egyes viseletdarabok (vallkend6k, ko-
tények) szélét diszité rojtokrdl a néprajzi szakiroda-
lomban mindeddig a legalaposabban Palotay Gertrud
irts2. Tanulmanyat alig par adatkozlés kdvette®, s ezért
nem f6losleges a kérdés ismeretét tjabb kutatépontok
adataival gazdagitani. Mivel az Erdélyben gyakorolt
rojtk&tési technikakrdl maig sincs szemléletes képtink,
alabb részletesebbek kitérek redjuk.

Arapatak népmivészetéhez a rojtkités, rojthogozis is
hozzatartozott. A szOvés, varrds mesterei a rojtot a
sgottemény fontos, csaknem elengedhetetlen tartozéka-
nak tekintették, s egykor valéban az is volt: a végek
felnytjté szalainak 6sszekotése nélkil az anyag elbom-
lott volna. Mivel e célt a szalak beszegésével is el lehe-
tett érni, a rojt, eredeti rendeltetése helyett, egyre in-
kabb diszit6 szerepet kapott, vagyis csipke is helyette-
sithette. Ett6] fogva a kétféle széldiszité elem parhu-
zamosan ¢€lt, s vetélkedéstikbSl mar a rojtkGtés virdg-
koraban, szazadunk els6 harmadaban a csipke kertilt
ki gy6ztesen. A wetertdgy hat vagy tizenkét lepeddjét
harom oldalon csipke szegélyezte, mivel annyi rojtot
megkotni til munkaigényes feladat lett volna, s amel-
lett t6bb anyagot igényelt. A torulk6z8k kozil is csak
a cifrdkon maradt meg a rojt, mert a napi hasznalatban
levét sokszor kellett mosni, attdl pedig essgekdeosodott.
Leginkabb abroszok, takaréruhdk szélét diszitették
vele. A nagyruhdn (nagykendén) kivil a helyi népviselet
darabjai k6z6tt sem volt hazilag készitett rojtos darab,
de ennek a széleit is csak egyszer higtik bé (bogoztak
meg). A boltbdl vasarolt selyem- és barsonykenddket
viszont bonyolultabb gyari rojtok diszitették.

A szazad elején minden arapataki asszony tudott roj-
tot késziteni. Engem édesanyam, Dénes Janosné Ba-
lint Maria tanitott meg a rojtkétésre. O a csoméds és
hurkolasos rojtkészitést az 1893-ban szilletett Bibo
Janosné Dénes Judittdl, a bogozasos rojtot pedig még
gyermekkordban nagyanyjatdl, Balint Jézsefné Racz
Miriatél tanulta, aki 1846-ben szlletett.

6 Palotay Gertrad: Sarkizi ,,rostkités™ek. In. Népr.Ert.
XXVIII (1936). 62-70.

63 Herkely Karoly: A mezdkdvesdi matydk rostkitése. Uo. XXXI
(1939). 73-74. és Kiss llona: A logsadi rojtok. In. ND 1976.
122-124.

Arapatakon négyféle: bagozdsos, csomds, hurkolisos és
villds rojtot készitettek.

1. A legegyszeribb bogos vagy bogozdsos rojt legrégibb
valtozata a szbttes sajat, be nem szOtt felnyrijtd szdlaibol
készil. Szovés kézben a szovdasszony gy hagyta sza-
badon a szalakat, hogy a vaszondarab végéhez érve,
mielStt az 4j darabhoz kezdett volna, lenyomta a labi-
tét, s a borda és az elkésziilt vaszon k6zé 5-6 cm szé-
les deszkdr illesztett. A levagott vaszon 16gd szalait ti-
zesével, tizenkettesével eldlaszrotta és Gsszebogozta. A
kovetkezS sor bogjai mindig az el6z6 sor szomszédos
bogjainak félcsomojabdl keletkeztek, igy a kész bogos
rojt racshoz hasonlitott. Ma ezt a rojttipust rongyszé-
nyegek beszegésére alkalmazzak.

A szazadforduld tajan szétt abroszokon, lepedékon
a bogozasos rojt mar altalaban a vaszonba behuizott
idegen szalbdl késziilt. Az e célbdl feldarabolt, a készi-
tend$ rojt hosszanak négyszerezése méretezett szala-
kat kettéhajtva, hetes vagy nyolcas horgolotd segitsé-
gével athuztak a deszkara helyezett kGvel vagy vasalé-
val lenyomtatott vaszon szélén, akar alulrdl folfelé,
akar felilrél lefelé, majd a mar ismertetett médon bo-
goztak.

2. A diszesebb csomos rojtok a szazadforduld tajan
tintek fel, és a két vilaghabord kézott idGszakban
voltak divatosak. Ezeket idegen szalakbdl kototték.
Alapegységiik egy csoport (két par) szal volt; feszesen
kihtzva tartottdk, a széleken maradt egy-egy szalat
pedig szabadon 16gni hagytik. Ezutin a jobb oldali
16g6 szalat a jobb keziikkel rahelyezték a feszesen tar-
tott szalakra, majd a bal kéz mutat6- és hiivelykujjaval
atvéve hurkot alkottak vele. A kévetkezSkben a bal
oldali 16g6 szalat vezették at a jobb oldalrdl atvitt szal
folott, a két feszes szdl alatt, s az igy képz6dott hurkon
at alulrdl folfele haztak ki. Most az ellentétes oldalra
kerilt szalak altal képz6dott hurkot a két kozépszalon
gyongéden, évatosan felhuztak, amig az a kivint ma-
gassagot elérte. Végil ugyanezt a miveletet ellentétes
iranyban megismételve, elkésziilt a csomd. A kévetkez6
sor alcsoportjat két szomszédos félcsomo szalai alkot-
jak. Mivel technikai fogasok ismeretében a rojtvaltoza-
tok alakitasa mar csak a fantizia kérdése, Arapatakon
sokféle csomos rojt késziilt.

3. Az egészen aprolékos, csipkehatasa hurkoldsos roj-
tot rgjtfan kototték. Ez a munkaeszkoz 45-50 cm hosz-
szh, 10-14 cm széles, 8—10 cm magas biikkfa- vagy
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cserefalap, két végén fiiggSleges faszeggel. Altalaban
muvészien készitették, mert t6bbnyire legény faragta
ajandékba a szgereteiének. A rojt vaszonnal egyezd szind
anyagat a kiszabott, kettéhajtott szalakat a szegek kozé
kifeszitett vastag, er6s kendercérnara, az /nra bogoz-
tak. Ha a zsinérhatasu, egy vagy t6bb huroksoros min-
tat akartak kotni, akkor a rojtok jobb szegére a készi-
tendd rojtéval egyezS hosszisagn, két-harom szalbol
Osszefogott vegérszdlat erbsitettek, amelyet munka koz-
ben bal kézzel kifeszitettek. A felkotétt paros szal
mindenikét folulrdl kétszer rdhurkoltik a vezérszalra,
masodszor jol ra is hiztak. Mihelyt stirlin egymas mel-
1¢é igazitott hurokbodl elkészilt a vonalszer( sor, a to-
vabbiakban a rojt valamelyik mereven kifeszitett sajat
szalara hurkoltak a mintat. A hurkolt mintacsoporto-
kat rendszerint csomés rojttal kapcsoltak 6ssze, s a
rojtot alul bogozassal fejezték be.

Részint mas-mas eljarasok egyittes alkalmazasanak,
részint a mintaelemek Gsszeszerkesztésében rejlé lehe-
t6ségének koszonhetd, hogy a torilk6z8krél, abro-
szokrol, kefetartokrdl, figednyokrSl negyedszaznal
tobb hurkoldsos rojtvaltozatot gyGjtGttem Ossze, s
azokbdl még tucatnyi Gjat alakitottam. Ezeket valtoza-
tos, szemléletes névvel illették, mint félkockds, kockds,
Jfonottkockds, rdcsos, pokos, kockdspokos, szarufis, s3ilvama-
gos, cakkos, cakkos sgilvamagos, beles, disznydbeles, lapis,
Sakktiblds, rudas, rimdis, bogaras stb. E mintak
mindenike hasonlit a sarkézi rojtokhoz, de egyik sem
azonos velitk. Geometrikus diszitménytikben a nép-
muvészeti alkotasok egyik-masik torvényszeriisége
érvényesil, mint az azonos felilletek kilonféle ele-
mekkel val6 betbltése, a diszitmények felaprézasa stb.
Palotay Gertrud megtigyelte, hogy a Sarkézoén tébb
rojt szerkezete a népi himzések folépitésére emlékez-
tet; hasonlét Arapatakon nem észleltem. Mindenesetre
itt is gyakran alakitottak ki zsufolt, tdmott, 6sszefliggd
vizszintes felilleteket, ez azonban a rojtkétésben a
muvészi szinvonal hanyatlasanak jele.

4. A szazadforduld tdjan a gyapjunak gépekkel vald
feldolgozasaval egyidében Arapatakon egy Gjabb, az
eddigiektdl eltéré gyapju-alapanyagi rojttipus, a villis-
rojt jelent meg. Nevét készitési eszkozérdl, a Aétdgi

villardl kapta; e célra a petroleumlampa akasztodrotja is
megfelelt. Az 4j rojtféle a tébbinél gyorsabban késziilt,
s kotése kézben még a lazabb fondsu gyapjufonal sem
sodrddott (bomlott) ki. ElGallitdsa egyszer( volt. A rojt
készitSje bal kezében maga fele tartotta a villat, s a bal
keze mutatéujjan atvezetett fonal végét reabogozta.
Valahanyszor forditott egyet a dréton, annyiszor vette
koril a szal a villa masik dgat is. Az 4j szalat a villa két
aga kozott horgolotli segitségével lancszemmel, min-
dig az el6z6hez kapcesolta. A forgatas kézben képzé-
doétt lancszemsor nem egyenes, hanem sgarufis vagy
dkorhigyos (cikkcakkos) lett. Mikor a villa megtelt, csak a
négy utolsé hurkot hagytak benne, s ugy folyattak a
munkat. A kovetkez6kben az egyik agon keletkezett
hurkokat négyesével-6tésével Gsszefogva, 6t-hat sor
réahajtasos /kibbal bévitett killon horgolt lancsorra erési-
tették, majd vizfolydsos Sltéssel az abroszra, gyapjalepe-
dére varrtdk. A masik végén az ugyancsak négyesével-
Otosével Osszefogott hurkokra bejrot kotottek.

Az 1920-az években harom-6t sor villasrojtbol kerek
terit6ket is kotottek, ezdttal azonban a rojtok hurkait
egyesével, lancszemmel kapcsoltak 6ssze.

A szazadunk elsé harmadabdl fennmaradt arapataki
textilidkon csakdgy, mint az ugyanakkor kotott sarko-
zieken, mezbkovesdieken, lozsadiakon fél szaznal
tobb rojtmintat lehet 6sszeszamlalni. A legegyszeribb
6si bogozasos rojt e négy, foldrajzilag egymastol tavol
es6 ponton azonos, az Ujabbak azonban csak hasonli-
tanak egymashoz. A hasonlésigot a kozds forrasok
magyarazzak, mig a kilénbségeket a népi alkotasméd
sajatossagaibol, a valtozatok létrehozasabol adédnak.

A rojt népszertisége mulandé volt, mert t6bb mun-
kat és anyagot igényelt, mint a horgolt csipke.
Arapatakon mégsem merilt teljesen feledésbe, sét
1973—74 6ta ujra divatossa valt, amikor Sepsiszent-
gyorgyon a Népi Mivészeti Iskola kiils6 himzérészle-
gén oktatoként ismereteimet atadtam a helybéli asszo-
nyoknak. Azéta egyre tobb kézimunkan fedezek fel
rojtot, amely ilyenforman valtozé életkérilményeink
kozott a népmivészet mas elemeivel egyiitt Gjra be-
épult targyi kérnyezetliinkbe.
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TULAJDONJEGYEK

A tavaszi évszakkal kezdédik a jelek, jegyek, a meg-
kilonboztetd tulajdonjegyek érvényesitése azzal, hogy
a juhokat, szarvasmarhakat legel6re hajtjak, ahol egy
egész falu allatallomanya van.

A 20. szazad végén a nagy atalakulasok igazi forra-
dalmi korszakaban éliink, amikor a letiné tirsadalmi
forma magaval fogja eltemetni az altala kialakitott jel-
rendszert is. Allitisomat bizonyitja az, hogy Arapatak
a II. vilaghaboruig hires kender- és lentermel6 és fel-
dolgozé asszonyai az 1962-ben megalakult termels-
szovetkezetbe témérilve egy talpalatnyi foldet sem
vetettek be e névényekkel. Az 1989-es fordulat utan
mindenki visszakapta a féldtertiletét, de a fiatal gene-
racié varosba vandorlasa altal az idSsebbeknek elég
gond a kukorica, cukorrépa, burgonya kapalasa, gon-
dozasa. A hazisz6ttesek végkép kimentek a divatbol,
helyiiket a gyari anyag vette at. A kézimunka, zsin6r-
varras alapanyaga? Azt is Uzletbdl szerzik be, még az a
jo, hogy ott lehet vasarolni. A multé lett a kendert6r-
16k, torulk6zsk, szalmazsakok, lepeddk, s6t a zsakok
sz6vése is, amelyeknél igazan érvényesilt a jelrend-
szer. Ma mar ritkasagszamba megy a faluban a régebb
sz6tt, csikjellel ellatott, haziszbttes zsak.

Még az 1977-es évben tamadt az a gondolatom,
hogy sziil6falum elkallodas el6tt allo jelvilagat érdemes
lenne Gsszegydjteni, f6leg a szbttesekre gondolva.

Elgondolasomat kézoltem dr. Gazda Klaranak, aki
akkor a Székely Nemzeti Mizeum etnografusa volt, 6
készségesen, 6rommel nyugtazta és segitségét ajanlotta
fel. Az 6 tanicsara nemcsak a széttesek, varrottasok
jelolésével, hanem a kévetkezd £6 csoportok tulajdon-
jegyeit probaltam Arapatakon felkutatni:

I textiliak (sz6ttesek, varrottasok jelei),

II. eszk6zok (szerszamokon alkalmazott jelek),

II1. allatok jegyzése,

IV. birtokok (szanto, kaszalo, legel6, falu jelolése),

V. éptletek jellel valo ellatasa.

A tulajdonigények érvényesitésére, ingbsagra és in-
gatlanra egyarant falunkban is meghatarozott jeleket
szoktak tenni. A jeleknek tEbbféle elnevezése volt
hasznalatos: jel, jegy, tulajdonjegy, hatarjel, hatirkd stb.
Ezek kozil a jel és jegy alkalmazasa a leggyakoribb a
mai napig.

Ezek a tilalmi jegyek emelik ki a targyakat a tobbi
kozil és teszik ket egyénivé. Megjeldltek vele épiile-

tet, fat, allatokat, szerszamokat, foldet, haztartasbeli
edényeket stb. A megjeldlt dolgokon a jegy azt jelen-
tette, hogy az egy egyéné. Olyan jel volt, ami megki-
l6nboéztette az egyéni tulajdont a masétdl. Ritkdbb
esetben egy kisebb emberi csoport tulajdonat a masik
csoportétol. Pl allatcsordak, faluhatar jelélése stb.

A jelélésre ma is — mint régen — a jeldlendd targy
anyaganak megfelel6en kiilonb6z6 technikai eljaraso-
kat (kivitelezéseket) alkalmaztak. Pl. fara: rovast, vé-
sést, égetést, festést; fémekre: reszelést, vésést; textili-
akra: jel, jegy varrasa; széttesekre: a pantikazas, csipké-
z¢€s igen sokféle varialasa tette egyénivé az elkészitett
darabot. Varrottasoknal, ritkdn, az alapminta kevés
modositasa, gyakrabban a dészii (szélszegély) és mesterke
(csipke) mas és mas alkalmazasa. Az alapminta, dészii
és csipke egytittes hasznalata kevés régi mintanal volt
egyforman alkalmazva. Ezeket cserélgetve a darabon
tette egyénivé az elkészitGje.

I. TEXTILIAK JELEI

Arapatakon a nagy csaladrendszer szitkségessé tette
a jelek hasznalatat a ruhazaton, dgynemin és mas tex-
tilidkon. Az 1. vilaghaboruig falunkban egy fedél alatt
tobb csalad élt. 1d6s szilok és egy-két gyermekiik csa-
ladja. Anyésok, menyek allandé perpatvarat okozta
volna egy nagymosas, amire hat-hét hétben csak egy-
szer kerilhetett sor. ,Szégyen volt hat hét eldtt mosni -
mondtak az Oregek—, aki hamarabb mosott, ag lusta voll,
nem volt elég szdteménye, inge, gagydja.”

Egyik f6 ok tehat a jelflésre a mosas volt, ahol a
nagy lugzokadba valogatas nélkil két-harom népes
csalad mosnival6ja kertlt egy helyre. Az alsé ruhane-
min rejtett helyre varrtak a jeleket: a gatya, pendely
korcaba, az ing korcaba, leped8k, parnahuzatok sarka-
ba.

Dénes Gyorgyné jele egy zsinér volt, ami négy fo-
nott keresztszembdl allt, ezt hasznalta minden textilia-
jara. Altaldban kék vagy piros szind fonalat hasznalt.
Dénes Janosné jele szintén minden textilidra alkalma-
zott volt, sét a zsakokra is.

Nagyon sok esetben talaltam monogramot, amit kii-
16nb626 textilidkra varrtak. A jeleket, monogramokat a
férjhez menendé lany kelengyéjének készitésekor
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varrtak. Késébb, ha zsikot, lepeddt, fehérnemt szt
a jeleit mindaddig belevarrta, amig k6zdsségben ¢t egy
masik csaladdal.

Amennyiben csak egy csalad maradt egy lakasban, a
jel tobb targyon elvesztette szerepét. PL. fehérnemdre,
torilkozore, agynemire mar nem varrtak jeleket, ma-
radtak a zsakok jelzései. De volt csalad, amely a
szoteményre sem alkalmazott jelet, még akkor sem, ha
koz6s haztartasban élt anyodsaval, ségorasszonyaval.
Szotemeényét mar szévéskor gy csépezte, pantikazta,
torilkoz8ket, lepedSket rojttal, csipkével latta el, ami
koénnyen felismerhet6 volt, hiszen masnal nem fordult
elé.

A sz6ttesek valtozatossaga mellett a helyi varrotta-
sok igen sokféle mintaja és azoknak kiszamithatatlan
lehet6sége a mintak varialasaval minden kivarrt dara-
bot egyénivé tudott tenni.

Talaltam igen érdekes tulajdonjeleket parna- és
szalmazsak fejeken, amelyek a malt szazadban, vagy az
1. vilaghaboru el6tt varrédtak. Ugyanis az akkori idSk-
ben az volt a szokas, hogy az egykort leanyok altala-
ban egyforma mintat varrtak. Ezeket kiilonboztették
meg egymastol, ha egy csipkébe (mesterkébe) mas, a min-
tihoz nem tartozé elemet varrtak be. Erdekes az, hogy
ugyanazt a jelet a két egyforma parndjaba mindenki bele-
varrta. Igy nagyanyam 1905-ben férjhez vitt iesi csigis
parnajan egy-egy nem a mintahoz tartozo6 szarral ellatott
levélke talalhaté. Ez a csipke mellett jelenik meg, mintha
hozza tartozna. Ettél teljesen figgetlentl, egy arapataki
szemében szinte tetszéleges helyen, amit azonnal észre-
vesz minden asszony. Bz mar egyéni jelnek volt szanva.

Az arapataki szdldnvarrott himzés sokféle kombinacio-
janak nyomadn ritkdn lehet olyat taldlni, ahol idegen him-
zéstechnikaval készilt jel lenne. E ritkasagok k6zé szamit
a Dénes Istvanné Jod Juci Maria (szilletett 1840 koril),
aki a kivetett agyra készitett #zingyéros kicsi parnajara
ugyanazon fonallal, mint a zsindrvarras varrta a kézépséd
csipke £6lé az frott D betdt lapos varrassal. A parna bal
sarkaba szintén a szélsé csipke f6lé IM bettket, de eze-
ket mar Oltdgetéssel varrva, tehat tulajdonjegynek volt
szanva mind a kettd.

A varrottasok mellett a széttesek azok, amelyeknél
minden asszony igyekezett egyéni elképzelését, mivészi
hajlamat érvényesiteni. A torilkézévégeket asépekkel,
pdntikikkal lattak el. A fehér toriilkézére szines (piros,
fekete és kék) fonalbdl széttek végeket. Ezeket minden
asszony ismerte. Ugyanugy jartak el minden haziszSttes
lepedénél, abrosznal, valamint ezek egymashoz val6 kap-
csolasanal alkalmazott #icsipkék varidlasa, hasznalata altal,
ami jelként szolgalhatott.

A textiliak esetében a zsakok jel6lésénél alkalmazott
tulajdonjegyek a legszemléletesebbek.

Falun a zsak az egyik legfontosabb hasznalati darab
volt. A leany pereformabdl (hozomany) nem hianyozhatott
a zsak, amelynek szama hattél huszonnégyig terjedt. A
zsak fontossagarél mar sok esetben olvastunk: cséplésnél
a rokonsag zsikjainak megismerése, a tulajdonoshoz a
kivaint minéségl, mennyiségd liszt 6rlése, hazhoz juttata-
sa, kolcsonkért zsakok visszaszol-

galtatdsa, mind-mind ok, hogy egyéni jellel ellatott
zsakja legyen minden csaladnak.

Igy az anya a lanyanak a sajatjatdl eltérd, de van ra
eset, hogy a kihalt §s6k altal hasznalt mintat alkalmaz-
ta. Igy a Balint Jézsefné Racz Maria zsakjainak minta-
zasa az unokajahoz Dénes Janosné Balint Maridhoz
kertilt vissza, azzal a kib6vitéssel, hogy 4j monogram
(BM) jelent meg rajta.

Ugyan ilyen eset a Dénes Gyodrgyné Racz Anna
zsakjainak mintdzasa, ami szintén az unokajanak Dé-
nes Janos zsakjaira kerilt vissza.

A t&bb szalbdl allé csikot esépnek és a két oldal mel-
lett 1évé két-harom szalat drgdnek nevezik. A csép az
drzikkel egyitt alkotja a pdntikdt.

A zsakot hosszaban felvetve és sok esetben keresztbe
ledltve pdntikdztik. A zsakokat mindig kenderfonalbél
sz6tték. A pdntikdzgdsta szant kenderfonalat galickével
(FeSo4) okker-sargara, enyves éger (Alnus glutinosa)
kérgével feketére, didfa (Juglans regia) levelével, didbu-
rokkal barnara festették. Ritkan alkalmaztak bolti kék
vagy pirosfejtot.

1. Balint J6zsefné Racz Maria zsakjainak pdntikdja sarga
galicos és kék. Felvetve: 6 szal galicsarga, 6 szal kender,
12 szél galicsarga, 6 szél kender, 6 szal galicsarga, 24 szal
kender, 60 szl galicsarga és a k6zép ahonnan a csfkozas
ismétlédik.

2. Racz Maria a fianak sz6tt zsakjainak mintdjat a me-
nye Bilint J6zsefné Bibé Klara is megtartotta. Ezek gali-
cos sargaval, diofalevéllel és didburokkal festett barna
kenderfonalak felvetésével készultek. Felvetett pantika: 6
szal didbarna, 44 szal kender, 28 szal barna, k6zéptol
ismétlédik.

3. Balint Jézsefnének két lanya és egy fia volt. A na-
gyobbik lanyanal visszatért a zsak csfkozasaval az anyo-
saéra. Igy a Dénes Janosné Balint Méria zsakjainak csiko-
zésa: 6 szal sarga, 6 szal kender, 12 szal sarga. 6 szal ken-
der, 6 szal sarga, 24 szal kender, 60 szal sargatdl ismétl6-
dik a 24, 6, 6, 12, 6, 6 szalak altal képz6d§ pdntika. BExre
egy monogramot tettek: BM.

4. A kisebbik lanya zsakjainak sz&vési mintaja hasonlé
az el62z6hoz, de a k6zEépsé pantika is kapott kétfelSl egy-
egy ordt, valamint egy monogramot (BE), piros szind
zsinérvarrassal ravarrva, mint az el6z6nél. Igy a Géaszpor
Mihalyné Baélint Erzsébet zsdkjainak csikozasa: 6 szal
sarga, 6 szal kender, 8 szal sarga, 6 szal kender, 6 szil
sarga, 20 szal kender, 2 szdl sarga, 4 szl kender, 48 szal
sarga kozép.

5. Ez a zsakminta a fidnak készilt, Balint J6zsefnek,
amit az apa dkpdntikdjan valtoztatva nyert: a k6zépsé £6
cstkot hasitotta meg két szal kenderszallal. Ennck
pantikdja: 6 szal sarga, 40 szal kender, 20 szl sarga, 2 szal
kender, koézép (20, 40, 6).

Egy masik példa az el6dok altal hasznalt mintak alkal-
mazdsara, Or6klésére: Dénes Gyodrgyné Ricz Anna, a
Maria testvére (1848). Zsakjaiba beledltotték a pantikdikat,
galicos sargaval és egy részébe kékkel festettel, ugyan-
azon pdntikdzdssal.

1. Racz Anna zsakjanak pantikazasa: 6 szal sarga, 4
szal kender, 12 szal kender (k6zép), egy zsakra ez a
csik hétszer volt megszéve.
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2. A fidnak, ifj. Dénes Gyorgynek, csak kékkel szott
zsakokat, aminek a szOvésmintdjat a menye is megtar-
totta. Bz a kovetkezs: 5 szal kék, 4 szal kender, 44 szal
kék kozép, 4 szal kender, 5 szal kék.

3. Dénes Gyorgyné Bak6é Maria zsakja, amit férjhez
vitt, tiszta egyszind kenderszéttes volt, amibe 4 kék
keresztszem volt belevarrva.

4. A lanyanak, Béres Istvanné Dénes Marianak, a
kovetkez8képp moédositotta: 8 szal fekete kender, 4
szal kék, 4 szal fekete, 4 szal kék, 26 szal fekete kdzép
(4,4,4).

5. Fianak, Dénes Janosnak, ugyanolyan pantikdzdssal
szétte, mint amilyen az any6saé, Racz Annaé volt.
Vagyis: 6 szal kék, 4 szal kender, 12 szal kék, 4 szal
kender, 6 szal kék.

A zsidkok szovésénél is, mint a tobbi szitteseknél, a
falu asszonyainak esztétikai érzése keriilt el6térbe. A
csikok (pantikik) elhelyezése harmonikus elrendezés-
ben kapott kifejezést, ahogyan a helyi szdlinvarrott
technikaval késziilt monogramok (betik) belevarrisa
is.

Mint mar emlitettem, a monogramokat mindig a
lany varrta a kelengyéjében 1évé zsakokra, ami az
1920-as, 30-as években volt nagy divat. Ma mar nem is
kap zsakot a lany, mert nincs hozza alapanyag, kender.
Majdnem minden haznal gyari vaszonbdl készilt
esthdanzgsak talalhat6, amire legtobb esetben tintaceruza-
val a név (monogram), hdzszam, ritkdbb esetben a
ravarrt tulajdonjegy kerll. A asibdngsdk mellett mu-
anyag (esetleg mlanyag szalbol készilt/sz6tt) zsakok
vannak ma minden csaladndl. Nagyon ritka az a csa-

lad, ahol még szétt kendervaszon, hazilag készitett
zsak talalhato.

II. ESZKOZOKRE, SZERSZAMOKRA ALKALMAZOTT
JELEK

Arapatakon is, mint az orszag mas vidékein, az em-
berek egymason kalika formajaban segitettek. Igy pél-
daul aratds, cséplés, hazépités stb. esetében tébb em-
ber és tobb szerszam keriilt egy helyre. A szerszamo-
kat evés ideje alatt egy halomba raktik le, és amikor
ismét munkaba fogtak, mindenki a sajatjat vette el. A
szerszamokra is jeleket tettek. Tehat a jel az egyéni
megjel6lése a targyaknak lehetévé tette, hogy minden
ember a sajat tulajdonat vegye el. A targyak, eszk6z0k
kozil kiemelném a solldk (satld) jelolését.

A sarlok jelolése, kevés kivétellel, ,,vésve”, a nyélen
torténik, ami fabol van. Kivétel a 4., ahol a pont éget-
ve van. Az 1-es szamnal a fémlapba van reszelve a két
vonal. A sarloknal alkalmazott vésést, égetést hasznal-
tdk a2 mas fabol készilt munkaeszk6zoknél is, mint
példaul villa-, kapa-, kasza- és gereblyenyél esetében,
minden embernek meglévén a maga tulajdonjele.

Sok esetben talaltam ezeket a jeleket az evéeszk6zo-
kon is. Ezek jelolését is ép a kalakak (cséplés, épités),
vagy a nagyobb csaladi innepek (hazassag, kereszteld)
tették szikségessé. Kolesonkérték a rokonoktdl, szom-

szédoktol az evGeszkozoket; a kanal, a villa, a kés nye-
lének bal felére vésték, reszelték a jeleket.

A sz6v6szék felszereléseire is alkalmaztak jeleket,
mert szOvOszéket nem minden lany vitt hozomanya-
ban. Egy sz6v6szék sokaig tartott, amit legtobb eset-
ben 6rékéltek. Ellenben fesgitdt, porogot, vetdlét a legény
ajandéktargyként készitett a leanynak, amibe egy-egy
vésés, faragas keriilt. Ez nem volt elegendd, mert a
sok felszerelési targyra, bordakra az egyéni szerszamok
vésett jelei is rakertiltek. Ugyanis ezeket a felszerelési
targyakat az asszonyok kolcson kérték egymastol, s6t a
szomszéd faluba, Erdsdre is elvitték, mivel a két falu-
ban sok rokon élt.

III. ALLATOK JEGYZESE

Tydikok jelolése

Nagyon sok esetben tébb csalad élt egy udvaron, de
a csaladok kilon gazdalkodtak. A baromfiudvar kézés
volt, ami szlkségessé tette az allatok jellel val6 ellata-
sat. Bz féleg a tyukok esetében volt fontos, mert a jel
megmentette a csalidokat a mindennapi nézeteltérés-
tél. Volt, aki az egynapos csirke sarkantydjat levagta, a
tydkok szarnyat és farkat szintén. Igy kilonboztette
meg tyukjait az anyosaéitol. Az anyésa minden reggel
megnézte, hogy hany tyukja tojés. Ha példaul harom
tyukja volt tojos az anydsanak és a tyakok hetet tojtak,
akkor négy tojas az 6vé volt.

Mas asszony a tyukot nem jeldlte meg. A menyével
élt k6z6s udvaron. Nem nézték meg, hogy hany tyuk
tojos, de a tojasokat mindig kétfelé osztottak, mivel
egyenlé aranyban tartottak a tyikokat. Ha a tojasok
szama paratlan volt, akkor egyszer az egyik s maskor a
masik kapott egy tojassal tobbet.

Egy fiatalasszony az any6saval élt kézos udvaron. O
a tyukja farkat levagta, az any6sa nem. Minden reggel
mind a két £él megnézte, hogy hany tyukja tojos.

Mas mar a tyakok ultetésénél a tojasokat ugy valo-
gatta ki, hogy az egyiknek csak kendermagos tytkjai, a
mésiknak csak piros, vagy fekete tytkjai legyenek. Igy
6k mindig a fajrol, a tojas szinérdl ismerték meg a tya-
kot, illetve a tojast.

Mis, a szaszoktdl tanulva, a baromfiak labit mar
kiskorukban , gyiriizte”.

Egy masik adatkézl6m, minden allatnak a balfelét je-
I6lte. Igy a tydkok esetében is a csirke bal sarkantyujat
vagta le.

A megkérdezettek kozil senki a sajat jelolését soha
nem valtoztatta meg.

Libak jelolése

Falunkon, észak-dél iranyban egy kis patak, majd-
nem 3 km hosszusagban folyik at, ahol az Olt folyéba
be is 6mlik. A hosszu folydszakaszon lakéd asszonyok
vizet kedvel6 allatokat is tartanak.

A libak reggeltSl estig a patakon vannak, ezért az
egyéni jellel valé megkilonboztetése az allatnak igen
fontos.
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Egyik arapataki lakos a libdinak a bal laban 1év6 bel-
s6 hartyajat olléval bevagja még pipe korukban.

Mas adatk6zl6m a liba fején a tollat z6ld olajfesték-
kel festette meg; a liba ldban a k&zépsé hartyat olléval
kétszer becsipte (bevagta); a liba fején a tollat fekete
olajfestékkel festette meg; a kis pipék jobb hatsé olda-
lat sarga olajfestékkel festi be, amit kéthetente wjra
megismétel.

Rucdk jelolése

A rucak jel6lésének oka hasonlé a libakéhoz. E jelek
is épp oly valtozatosak, mint az el6z6ek. Minden haz-
nak megvan a maga altal hasznalt jele, évrél évre, ami
a legtobb esetben hasonlé a libaé¢hoz.

Van kivétel is: egyik adatkézlém, fémlyukasztéval
lyukasztotta ki a ruca uszohartyajat.

ToObb adatk6zlé mondta, hogy a jel6lésrél nemcesak
a sajatjukat, hanem a szomszédét, az utcabeliekét is
ismerik, s6t tobb esetben az Olt folybig leuszo libakat,
rucakat a jel alapjan hajtottdk haza.

Jubok jelolése

Falunkban a berke vagy cigdja, fehér, ritkan fekete
juhfajtat tenyészti mindenki. K6z6s juhnyajban tartjak
aprilist6l decemberig. December 1-jén minden gazda
hazaviszi a sajatjat teleltetni. A juhok kivalasztisa nagy
nehézségbe tutkézne, ha nem lenne meghatarozott
jelrendszer.

A szamomra legérdekesebb jelolést épp a juhoknal,
illetve a baranyokndl taldltam. Talan azért tint kilo-
ndésnek, mert a lehet6ségekhez mérten — a barany fiile
kicsi —a megkérdezett adatkézISk esetében nem taldl-
tam két egyforma jelzést.

E jeleket néha 6rokolték a csaladban, mint a 16-os
szamu adatkozl6 is, aki a bal fill jelzését az édesapjatodl
,,01r0kolte”, és az Gzvegy édesanyjaét attette a bal filrél
a jobbra.

De talaltam olyan esetet is, amikor juhot vett valaki
és a megvett allat fiilén 1év6 jelet hasznalta.

A juhok jelzését mar a megtartisra szant barany fi-
lébe beteszik. Olloval vagtak az: 1., 2., 3., 6., 8., 9., 10.,
11., 14., 16. szamu flleket, de a lyukakat lyukasztoval
végezték. igy: 4., 5., 7., 9., 12, 14. sz. fuleknél. A 15.
szamu juhszarvra tlizes vassal égették ra a harom pon-
tot.

A II. vilaghdbord utin mozgathaté ismertetGjeleket is
hasznaltak, amelyek aluminium lemezbdl késziltek és a
gazda hazszamaval voltak ellatva. Lasd a 8., 10. és 13.
szamnal.

Nem bizonyult a legjobbnak, mert a juhok filéb6l
gyakran kiszakadtak és elvesztek.

A 16. szamu abra szerint rajzoljak a juhaszok a fiize-
tiikbe a juhok jeleit tavasszal, amikor a gazdatdl atveszik
az allatokat nyari Srzésre.

Szarvasmarbdik jelolése

A falu hataraban mindig volt béven legels. gy a
szarvasmarhakat majustdl november 1-ig kihajtottak a
csordaba. A kollektiv gazdasag megalakulasaig (1962)
Arapatakon tobbféle allatcsorda volt, amibél csak a

tehéncsorda maradt meg napjainkig. Igaz, a tehenek
szama ma bévilt (1990), hiszen a féldeket visszaadtak.

A tehéncsorda minden reggel hat 6rakor ment és es-
te nyolc érakor j6tt, ez ma is igy van. Az 6kéresorda
vasarnap reggel ment ki és szombaton este jott haza.
Ugyantgy a borja- és 16csorda, egy hétig dlt kinn a
legel6n. Minden csordanak mas-mas pasztora volt.

Vasarnap reggel els6ként az 6koércsorda ment ki. Az
indulast a pasztorkirt hangja jelezte. A kiirtét maga a
pasztor készitette tehén- vagy Okorszarvbol. Azzal
kiirtolt (tilkolt) és kialtotta: Hey, &7 hey!

Az Okorcsorda utan ment a botjucsorda, majd a
lécsorda, amelyeknek pasztorai mds hangot adé kurt-
tel tillkéltek. Minden ember ismerte a kiillonb6z6 jele-
ket, hangokat, s ezek alapjan tudtak, hogy melyik alla-
tot kell kihajtani a csordaba. Ma ostorral csattogtat a
pasztor, nem kiabal.

Az 1. vilaghaboruig diszndcsorda is volt, amely min-
den reggel kiment és este hazajott. A hivéjel: 1Va-dull!
Va-du-ulll volt.

Az utolsé allatcsoport a tehéncsorda volt. Régen a
tehénpasztor minden 1015 1épés utin rittyegtetett egy
nagy két-harom méteres ostorral, ma ritkabban teszi
ezt.

Az I. vilaghabordig a tehenek, 6krok, borjuk szarva-
ra stutbttek egy nyomtatott A betlt. Utana a falu neve
is valtozott, mert addig romanul Arpetac volt, aztan
Araci-ra keresztelték. Igy napjainkig az allat jobb fara-
ra sttik (bélyegzik) az ACI betiket.

Lovak jelolése

Az 1. vilaghaboraig minden lovas gazdanak volt sii-
tévasa, amellyel a lova patdjaba sttbtte az A betit.
Utana, a szarvasmarhdkéhoz hasonléan, beégették a
lovak jobb faraba az ACI betiket, ami az Araci, falunk
roman nevébdl keletkezik.

A disznékat nem jel6lték, mert a mangalica és a
baznai fajok tarkak voltak, igy mindenki ismerte a sa-
jatjat. Ma mar csak fehér husdisznoét tart mindenki.

IV. BIRTOK JELOLESE

Szantiteriiletek jelolése

Az egyéni tulajdonban 1évé foldeket mezsgyével,
arokkal, kével, faval, bokorral killonitették el egymas-
tol, ezekkel jelSlve a tulajdon hatarat.

Arapatak hataraban sik teriiletek, dombok és hegyek
valtakoznak. A sik terllet legnagyobb része az Olt
foly6 mentén helyezkedik el. Ezen a tertileten 1évé
szant6foldeknél az egyéni tulajdon jeldlésére egy-egy
€16 fa vagy bokor szolgalt. Kovet itt ritkan hasznaltak,
mert az Olt aradaskor elmosta volna. Itt f6leg flizfa és
égerfa képezte a hatdrt. Ritkan el6fordult cserefa is.
Példaul a Kuruszborokban Dénes Gyorgy honvéd és
Dénes Gyorgy csendér hatarfaja cserefa volt.

A dombok tetején a szantoteriiletek jelolésére kéve-
ket hasznaltak, amit hatdrkinek neveztek. Ilyen hatarké
a Nagymezin a Febérkinek nevezett hat-hét mazsas
mészkd, korilotte £ van most is, mint a régi hatarko-
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veknél, amit soha nem volt szabad egyik szomszédnak
sem kikapalnia vagy elmozditania. A hatarkévek alta-
laban mészkovek és terméskovek voltak, amit szintén
a falu hatarabdl szereztek be. A Nagymezin a szalagnyi
kis foldtertletek kézott a kollektiv (TSz) megalakulasa
el6tt strin alltak a hatarkévek. Mivel szerepiiket be-
toltotték, 1962-t6l eltlintek. Ma ismét birtokaba kapta
mindenki a keskeny kis féldtertiletet. HatarkS ma azért
nincs, mert a gépesitett mezSgazdasagban ez lehetet-
len.

A domb- és hegyoldalakon teraszos muvelést foly-
tattak, ahol a f6ldtertletek k6zott a hatart a mezsgyék
képezték. A tulajdonos a mezsgyéjét gondozta és
évente egyszer a rajta termett fivet lekaszalta. Ilyen
mezsgye volt a Kiismezin, Székeliton, Hétoldalon. Eze-
ket a foldeket valtoekével szantottak. Ezeknek a régi
mezsgyés szantoteriileteknek a legnagyobb része ma
terméketlen ugarra, juhlegel6vé alakult at.

A hegyeken, dombokon 1év6 szantoknal alkalmaztak
takat, s6t gytimolcesfakat is: szilva-, alma-, korte- vagy
vadalma(vackorkorte)fat. Ha nemes gylimolesot termd
fa képezte a hatart, akkor a gyiimoles azé volt, aki a fat
tltette. Ha vadgytimoélcesét termett, akkor a szomszé-
dok kézosen szedték le a termést. A hatart jeldl6 él6-
faba nem faragtak, nem véstek semmi jelet. Ellenben a
fa korul a foldet nem szantottak fel, hanem fiives ma-
radt két-harom négyzetméter terillet. Erre a helyre
raktak a batyut és ott étkeztek. A kisebb, dolgozni
nem tudé gyerekeket is ott hagytak.

A hidvégi gréf, Nemes Janos foldjét az arapataki hatar-
t6l kilométernyi hosszt és két-harom méter szélességi
akacfasor vélasztotta el, amib8l ma csak elgazosodott
bokrok utalnak a multra.

A Reményik Matyas foldjét a szantotertlet mellett el-
halad6 uttdl, egybibés galagonyabdl (Crataecgus mono-
gina) tltetett egy méter szélességl él6sovény valasztotta
el. Az 4t mentén néhany elhanyagolt galagonya 4ll ma,
nem ¢él a volt tulajdonos egyetlen utédja sem, aki a fol-
det gondozza, védje.

A fikon kivill, természetes hatart képezhettek a pata-
kok és folyok. Az Olt folyé hatart képezett Arapatak és
Botfalu, valamint Foldvar kozott. A Hatarpatak kis
csermely, mely hatart alkot Arapatak és Hidvég kozség
kozott.

Az arok is hatarjelz6 lehet. A Damokos foldbirtokos és
Bélint Jozsef tagja kozott a Székelit arka volt a hatar.
Ilyen hatarar volt a Jo6 Simon gédre és a Krécskeny ar-
ka. Sanc képezte a hatart a Reményik és a Csulak birtok
kozott is. Sancot vagy kis godrét dsott a tulajdonos a
foldje végére, ha az esetleges rossz mezei Gt miatt a sze-
kerek a foldjére behajtottak. A g6dor és sanc azt jelen-
tette, hogy aki nem tulajdonosa, birtokosa annak a
foldnek, tilos szamara a teriiletre valé belépés, illetve
megtiltottak az idegenek behatolasat, a teriilet haszna-
latat vagy bizonyos javak elvételét, felhasznalasat. Erre
vonatkozoéan csak régi emlékek vannak. Ma a régi ko-
z6sségi normakat kevesen tartjak be. Allandé perpat-
var uralkodik a szantoteriiletek hatarai miatt, sét a ko-
z6s termelSszvetkezet a mezégazdasagi

termények lopdsara is raszoktatta az embereket, amirdl
nehezen tudnak leszokni.

Kaszalok jelolése

A legtébb kaszalé az Olt arteriiletén volt. E teriile-
ten az egyéni tulajdonban 1évé kaszalokat az Olt part-
jan 1évé fazfak egyike képezte. A hatarfat nem volt
szabad kivagni. A kaszalé mindkét végére szokas volt
hatarfat Gltetni, s6t némely esetben a két kaszalé hata-
rara 10-15 m tavolsagra egy egész sor hatarfat is l-
tettek, ezek altalaban fizfak voltak.

Ha a kaszalé két végén volt hatarfa, akkor az a tulaj-
donos, aki els6ként kaszalt, kitaposta a hatart egyik
jeltél a masikig. Arapatakon a kitaposast &inyomozis-
nak, myomdoknak nevezik. Kévet soha nem hasznaltak
kaszalok jelolésére, ellenben godroket igen. Ez két-
harom lapatnyi fold kidsasa volt, /kat astak. A likat
olyan kaszaloknal alkalmaztdk, amelyek kivil estek a
Olt arteriletén. Ha lik, g6dor képezte a hatart, kasza-
laskor a hatar kijel6lésére csdvdzdst hasznaltak. A cséva
egy két-harom méter hosszu faig, amelyre fiivet vagy
szénat tekertek. A csévat sok esetben tilalomjelnek is
tekintették. Abban az esetben, ha a kaszilé teriiletén
utat vertek, a cséva azt jelentette, hogy a csévan beliil
idegennek tilos a belépés.

A tulajdon legegyszeribb formdit azokban a szaba-
lyokban lathatjuk, amelyek dltaldban mindenkinek, aki
nem tulajdonosa, megtiltotta a féldre valé behatolast,
illetve a tertlet hasznalatat vagy a javak elvételét. Az
Oregek szerint, ez egykor (a II. vilaghabortig) olyan
szabaly volt, amit senki sem mert megszegni a faluban.

Az Olt vizének jelolése

E fejezetben térnék ki arra, hogy az aradé, a kiéntott
Olt foly6t is szoktak jeldlni. Az aradasban 1évé Olt
foly6 vizének a szélére palcakat szurtak le, azzal a cél-
lal, hogy lassak, apad-e vagy né az Olt, esik-e, szill-c a
viz szintje. Ezt a jelenséget nyomon kdvetni igen fon-
tos volt a falubeliek szamara, mert a sok széna-, sarju-
boglyakat sziikség esetén az egész falu kézremikodé-
sével ki tudtak menteni a rét teriilletérél. A viz jeleit
oranként figyelték és Gjabb jelzépalcakat szurtak le. Az
Oltot a ’80-as évek elején szabalyoztak, azéta a gatat
egy-két helyen lépte at, akkor sem okozva nagy karo-
kat.

Erdik jelolése

Az 1948-as allamositasig tObb gazdanak volt sajat
erdeje. Az erdSket szintén hatarfakkal jelolték. Az er-
dé vagasakor meghagytak 20-25 méter tavolsagra egy-
egy fat, ezek voltak a hatarfak. Az otthagyott fak na-
gyobbak, terebélyesebbek lettek a tobbinél, ezért nem
volt szitkség egyéb jelre.

Az erd6n gyakorta képeztek hatart az arkok, legeldk,
tisztasok és patakok. Ilyen példaul a Hatdrpatak arka,
amely 5-6 km hosszusagban képez hatart az arapataki
és hidvégi erd6 koézott.

A Hemrek tisztasan egy harmashatart jel6lé kereszt
all. A mesterséges halom tetején egy fa van, ahonnan
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harom hatarrészre agazik az ut: Hidvégre, ElGpatakra
és Arapatakra,

Az allami vagy kézségi tulajdonban 1évé fakat, ha le-
vagasra szantak, akkor fbélyegezték (kijelolték). Bz ab-
bol allt, hogy a fat két helyen (a £f6ldh6éz minél koze-
lebb, hogy ne vesszen karba a faanyag, és a masikat
100-130 cm-re a £61dtél) megjelolték. A kérget fejszé-
vel levagtak, majd a ,,bélyegtit6” fejszével beleiitik a
bélyeget (szamot), annak jeléil, hogy azt a fat ki lehet
vagni. Az alsé jel a t6kén marad az erdén, a maga-
sabbra 1tétt jel a levagott fara keriil. Csak lebélyegzett
fat szabad kivagni. A bélyegzéssel egyidSben a fakat
sorszamoztak és ugyanakkor osztalyoztak is. Csak a
IV. osztilyba soroltak a tazifdk, a tobbi szerszam-,
illetve épiiletfa.

Legelok jelolése

A legel6k altaldban az erdSk kozott tertilnek el. Az
erd6k és legel6k kozotti hatart egy-egy foldhanyas
(domb, homp) jeloli, amelynek a kbzepére egy méter
magas és 20-30 cm atméréji fat tesznek, amely sza-
mokkal van ellatva. Példaul a Fisbére neva legel6n van
a 30/P, 31/P és a 43/P hatérjelz6.

Az erd6 és legel6 kozott jeldlést mindig az erdészeti
hivatal alkalmazottai, az erdészek és a kozség hivatalos
személyei végzik. E jel, jegy azt jelenti, hogy tilos ezen
a jelzésen belil allatokat legeltetni. Aki ezt megszegi, a
torvény értelmében buntetést fizet az erdészeti hiva-
talnak. 1997. augusztus 1-t6] nem rittyegtet a tehén-
pasztor, mert a nagy ostorat elvette az erdészeti hiva-
tal, mivel a csorddt beengedte a frissen iltetett erdd
teriiletére legelni.

A falu/ kizség jelolése
Régen a falu belteriiletét nem jellték. Az 1970-es
évek elején 6ntétt cement oszlopokkal jelolték ki a

hivatalosan jovahagyott kozségi belteriilet hatarat. Az
oszlopon ez all: VATRA SAT. E jel azt jelentette,
hogy a falu beltertiletén kivil esG lakasokat nem lehe-
tett javitani, és id6vel lebontasra kertltek. Sok haz
keriilt volna lebontasra, de ez a t6rvény is, mint sok
mas, érvényét veszitette.

Epiiletek jelilése

A falu vegyes lakossagu. Az 1970-es évekig csak ro-
manok és magyarok, azéta romanul beszélé romak is
élnek a helységben, akik jelenleg a lakossag felét teszik
ki.

A lakdsok épitésénél a romanok a hazak fedelére
kettSs keresztet, a magyarok szélkakast tettek. A ro-
manok maig hasznaljak ezt a jelzést. A magyarok az I.
vilaghabord utan semmiféle jelet nem hasznalnak. A
cserepek rukkitasindl (feltjitasanal) a szélkakasokat
levették és nem helyettesitették semmivel. Igy csupan
néhany hazon maradt meg a régi jel. A Gaszpor Miha-
lyén példaul van egy kovacsolt vasbol készilt szélka-
kas 1931-bdl, valamint a Kerekes Janos hazan, amelyet
még Kerekes Mihaly épittetett 1873-ban.

A masik jel6lési forma az, hogy az épiiletek homlok-
zatara a tulajdonos nevének kezdébetdit (monogram-
jat), valamint az épités évét belevésték a vakolatba,
amit utélag mas szinnel (pl. feketével) kifestettek, hogy
minél szembetlin6ébb legyen. Az 57-es hazszam alatti
épleten ez all: D.IL. 7948.

A lakasok belsejébe a cserefa- vagy fenyGtagerenda-
ba belefaragtik a tulajdonos nevét, vagyis azét, aki
épitette. Legtobb esetben a férj és feleség nevét is,
valamint az épités évszamat. Sajat hazunk gerendajan
ez all: Epitette: Dénes Gyirgy és neje Ricy Anna. Epiilt
1893. A gerenda 1960 6ta plafon ald kertlt az {rassal
egyltt. A 340-es szamu lakasban ez all: Gdsgpor Bdlint
és neje Bakd Mdria 1891.
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