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fel”. Itt tudni kell, hogy a kemence szadajan feliil kicsapogé meleg levegd
(a leb). Megjegyzés: a laskat siritik, nem a nytjtas szoét hasznaljak. Mi-
kor siitnek, a tésztat mindig egy szoknyaval kell betakarni, mert ha nem,
nem kel meg. Stités utan tésztas kézzel adj enni a majorsagnak, ha nem,
nem lesz szép bele a kenyérnek. Siitéskor sarga labu tyitk ne menjen be
oda, ahol a tészta van, mert nem kel meg a tészta. A tésztat idegen em-
ber kdjje le, kiilonben megigézdidik, és nem fog sikeriilni.

[RUHAZAT]

Bar a szentléleki székely népuiselet nem valami kiilonleges, de az ég-
hajlati viszonyokhoz valé alkalmazkodast tiikrézi. Eppen ezért midén a
népviselet mar hanyatloba van, szokasait ezért a kévetkezé sorokban
megemlitem.

Népiink foldmfiveld, ezért sajat hazanal késziti el négynyiistos gyap-
Juposztobol ezeket: cedele, condra, dardc, melyet harisnya vagy zeke-
posztonak neveznek. Melybdl készitteti felséruhdit, a poszté egy sing szé-
les, amely 62 cm.

Zeke-wjjas és férfi lajbi szovetnek jobb méditaknal gyakori a kék,
inkabb szederjes szinii abaposzté. A katona részen valo székely férfiak
sziirke szinti, a jobbagyrészen valo férfiak pedig fehér szinii harisnya-
posztét viselnek.

A harisnya testhez allo, bokdig éré posztéonadrag, szartekerdvel,
melybdl a talpalé is kitelik, feliil korcos, hatul szegett, elbl ellenzdje van,
eldl és oldalt zsinorozasa. Zseb nincs rajta, csak ujjabban. A zsinérozas
szine fekete vagy kék, a jobbagyoknak nincsen.

Poszto-ujjas, zeke-ujjas vagy kaput, révid, csipén alul alig éré
kabat, harisnyaposztébél, melynek gallérja, ujjuvégei és gomblyukai
gyakran kék vagy zold posztéval vannak szegve. Ehhez hasonlé ujjas
kabat szegtelentil széttesbdl is késziil, s ezt mint a vaszonbél késziilt
firiskot a munkasnép nyaron hasznalja, dukkinek is hivjak, ekkor
azonban ujjatlan. A zeke-posztobol késziilt hosszii, bokaig éré felsGkabat
galléros, hatul felvagott gallérjanak szélein és ujjuégein szegue kék, feke-
te vagy zold posztéval van. Ha ez hatul 6sszekapcsoléval és csuklyaval is
bir, ban-ban zekének is hivjak. Formajat a hataréri katonavilagban a
katona kabatok utan nyerte.

A cedele: a legegyszeriibb fels6kabat, ujjaval egybeszabuva, lehajlé
gallérja nincs, felvagasa, csuklyaja és derékosszehuzdja nincs. Az ujjak a
vdl alatt toldottak, kis zsinor dsszekapcesolokkal. A fels6kabat térden alul
le a bokaig is érhet.
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A lajbi kék vagy fekete posztobél késziil, zsinérozas és fényes gombo-
zas nélkiili, nyakig kigombolhaté. Téli ruhazat a béros lajbi a vagyo-
nosabbakndal, a boros ujjas és a boros bundika.

A kalap, térpe fejrésszel és nagy karimaval, melyet bikkfa kalapnak is
hivnak, fekete szalag van rajta. Téli foveg a fekete szinii baranybér sapka.
Télen a férfiak kék s piros sziné haraszboél nyakravalét (sdlt), és karman-
tyt viselnek. A zsebruha nagy formajt, kék, piros vagy tarka szinti.

A férfiak varrott szimpla esizmat, a fiatalabbak kerek vagy szaras
cipét viselnek, kapcakkal.

A fejérnépek viselete

Pendelybdl, fehér kendervaszon rovid ing, rovid ujjakkal, amelyet le-
kotnek egy rovid fehér kendervaszon korcos ingaljjal, e folé 1—3 fehér
vdaszon széttes rokolya, kontos vagy vigané jon. A kikiri, amely kender-
vaszonbdl késziilt, meg van hasogatva piros csikokkal és félkorives cak-
kos aljjal. A leanyok fersinget viselnek, amely fehér vaszon csipkealjjal
van ékitve. A szétteseket a nék boltbol vasarolt fejtébdl, kender vagy
gyapot fonallal maguk készitik. A szbttes 1—4 nyiistos, vagy 8—12-ig is
lehet. Szinére leggyakoribb a piros, kék és fekete. A rokolya folé réklit,
vizitkat vagy derekat, kurtit viselnek, melyek széttesbdl is lehetnek,
legtobb parkétbdl is késziil, s6t posztobol. Nyaron a fiatalabbak szines
ujjatlan lajbit viselnek. A rokolya folé jar a kotény (karinca), melyet
csipke diszit.

A nbk esizmat és topanyt viselnek istirimflivel.

A leanyok egy-két agba fonjak a hajukat, és abba kék vagy piros
pantlikat fonnak, leeresztik.

Fejreval6 a kendé, nagyszélii nagyruha, a lanyok és oregebbek a
csepesz, mely a fejet feliil, oldalt és hatul teljesen elfedd partaszerti disz-
szel ellatott ruhanemii. A nagyruhat és az agytakarot tobben is Buka-
restbll szerezték be, ezért talalunk torok sét kinai eredetiieket is.

Ha végigpillantunk az eredeti székely népuiseleten, latjuk, hogy an-
nak anyaga nemcsak az éghajlati és egészségiigyi kévetelményeknek
legmegfelel6bb. A ruhdkat a szin és forma legnagyobb egyszeriisége is
Jjellemzi. Minden ruhdt és annak anyagdat minden csalad a sajat hazaban
és munkaerejével dllitotta eld. Olcsé jutott hozzd, érthetd, hogy kevés
megterhelést okozott régebben a legnagyobb csaladndl is a ruhdzkodas-
ra. Ezek a j6 és okos szokdasok a székely emberek ruhdzkoddasa terén
jabb idében rohamosan megvc’lltoznak A ruha anyagdt mar csak egyes
helyeken tudjak eléallitani, de nem a régi jé mznosegben Jjellegzetesség-
gel és okossag szerint. A ruha csindldsdhoz mar kevesen értenek. El-
hagyjak a régi formdakat és az egyszeriiséget, a f6 dolog nem csupan a
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,Naj moédi”, a cifralkodas, melyet az idegen gyaripar olcsé és hitvany
termékei utan valé esztelen kapkodas mar nemcsak meghonosodott, de
a székely nép elszegényedésének egyik leghatalmasabb megronté eszké-
zévé lett. Fajdalmas szivvel tapasztaljuk, hogy székely himzéseinket,
varrottasainkat az idé teljesen megsemmisitette, cserépfestészetiink,
kalyhacsempe ékitményeink, széklykapu-diszitésiink, ékitett haziipa-
runk, biitor, himestojas és mas dolgaink naprél-napra vesznek ki né-
piink életébol. Egész életmoédunk, 0sszes szokasaink megudltoztak. Eltér-
tiink mindentd6l, ami 6si, eredeti, tiszta forrassai a székely népéletnek.
Maholnap pedig dsszes erkéblceseinket is levetjiik, talan éppen tigy, ahogy
régi és egyszerd ruhainkat is. Bizony-bizony, ha a székely nép nem ra-
gaszkodik hiven ezeréves multjGdhoz s annak szent hagyomdanyaihoz,
Oseinket jellemzd tiszta és egyszerti életmodjahoz, ha eltériink mindattél,
ami elédeinknek kedves volt, ami azok életét szinessé, hangulatossa és
boldogga tudta tenni, akkor maholnap Csaba vezér hiaba keres minket
itt Erdély bércei kozott, melyet féltett, nem fog rank ismerni. A kozmopo-
litasag és a nemzeti jelleg levetk6zése nagyobb kart és veszedelmet jelent
székely népiinkre, mint a lefolyt ezer év diil6 csatdinak Osszes pusztita-
sai.

A kézirat végén talalhat6 az 1881-ben ismert sz6véndk névsora: Bird
Gusztavné, Kozma Janosné, Dénes Janosné.





