SZOCSNE GAZDA ENIKO

MEZESKALACSOSOK
A CSIKSOMLYOI BUCSUN

BEVEZETES

z 1990-es évektdl kezd6dben, a csiksomlydi bucsu ujraszervezésével egyre
er6teljesebb szerepet kapott a zardndoktomegeket kiszolgalo kereskedelmi
tevékenység. Bar ennek vizsgalata nem allt eddig a kutatas fokuszaban,
a novekvd tomeg hatasara a bucsus vasar is kiterjedt, a templom kdzvetlen
kérnyezetétdl indulva, évek multén elfoglalta a templom mogotti teret és a
Csikszeredat Csiksomly6val 6sszekotd Szék utjat is.

Kutatdsom soran a vasarosok egyetlen kis csoportjat, a mézeskalécséaru-
sokat probaltam megfigyelni. A valasztés els6sorban azért esett rajuk, mivel
a pogacsasok kdrében nagy multja van a bucsus vasarok latogatasanak.

A mézeskaldcsos mesterségnek béséges szakirodalma van, amely egyes
vidékek termelését vagy egy-egy csaldd hagyoményait tekinti at (Fabidn
1913, Szabadfalvi 1986, Sagi 1936, Weiner 1981, Grafik 2009, Fuksz 2010).
E szakirodalombol prébéltam megérteni, miért kapcsoljak dssze a kutatok
e mesterséget a bucsujarassal? Bar konkrétan a somlyoi bucsu régmultjat
még nem kutattam, ennek ellenére ugy éreztem, a szerzetesrendek és a mé-
zeskalédcsossag altaldnos kapcsolatait, amelyet a szakirodalom eddig is ki-
emelt, érdemes réviden summadzni, hogy megérthessiik e mesterségnek a
bucsukhoz valé kapcsolédésat.

A tanulmany mésodik része mar konkrétabb terepjelenlétre, a mézes-
kaldcsosokkal valo rovid beszélgetésekre, résztvevé megfigyelésre alapoz.
Els6sorban arra fékuszédltam, hogy a buicsu ujboli engedélyezése nyomdan
beindultak-e a kegyhely kérnyékén tjabb mézeskalacskészité vallalkoza-
sok, és hogyan formélték az eltelt évtizedek alatt a zarandokok elvérdsai a
mézespogécsasok arukészletét? Kdvethets-e a formék boviilése, atvétele?
Legf6képpen pedig arra kerestem a valaszt, hogy az Uj tdmeges bucsujaras
hatésara alakult-e ki olyan forma, amelyet a mézeskaldcsosok kizarolag a
somlydi bucsura készitettek, és az eltelt harminc éves szabad bucsujaras
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milyen korzetekbdl vonzotta Csiksomlyora a kaldcskészit6ket? Tudatdban vagyok an-
nak, hogy a hdrom esztendében tértént kutatéds alapjan a megéllapitdsaim nem lehet-
nek nagyon pontosak, de remélem, rairdnyitjak a figyelmet a buicsu és kereskedelem
érdekes szegmenseire.

AZ EGYHAZ ES A MEZESKALACS

A kenyéraldozatokat az 8si gyoker(i valldsos megnyilvanulasok kozt tartjuk szamon:
mar a gorégok és romaiak tésztabol készilt istenalakokkal probaltdk megnyerni az
égiek rokonszenvét (Fabidn 1913: 89). A mézes siiteményeknek ugyszintén tébb év-
ezredes hagyomdannyal rendelkeznek. A romaiak tinnepeinek elmaradhatatlan része
volt az ismer8seik mézeskaldccsal és borral valé megajandékozésa. A romaikori leletek
gyakori tipusai a korongozott kerek agyag mézeskaldcsformék, ezek szamos magyar-
orszagi asatdson is felszinre kertltek (Szabadfalvi 1986: 4).

A méz a magyar keresztény hagyoménykérben is fontos szerephez jutott. Mar az
1001-es alapitésu pécsvéradi bencés apatsag mellett méhészek, viaszoéntdk miikddtek.
Amennyiben a méhészmesterség kdzépkori gécpontjait probaljuk beazonositani, jol
megfigyelhet6, hogy a méhészek leginkébb a kolostorok, valamint a bucsujarohelyek
kozvetlen vonzaskorzetében telepedtek le. Az egyhédzaknak tobb helyen méhész jobba-
gyaiis voltak, viaszbeszolgaltatasi kotelezettségekkel. A kultikus viaszhasznalat bizto-
sitédsa érdekében a vétkekért kiszabott biintetések egy részét is viaszban kdvetelte az
egyhdz (Saly 2017: 68-69). A viasz mellett a méz el6éllitasa is kiemelkedd fontossagu
volt, nem pusztan azért, mert a cukor el6tti korszakban ez volt a {6 édesit6szer. Maga
améz is a kdzépkorban paralturgikus szentelmény volt, az ezt el6allitd méheket pedig
a szliziesség €s szorgalom jelképeként nagy becsben tartotta az egyhéz (Balint-Barna
1994: 270-271). Mindezek hozzédjarultak a méhészstatusz felértékel6déséhez.

Az erdélyi szerzetesek méhészkedésérol kevesebb informéacionk van, de egyes ko-
lostorokban biztosan élt a méhészkedés hagyoménya. Ezt tdmasztja ala az a tény is,
hogy a legels6 megjelent magyar nyelvii méhészkdényvet, az Erdéllyi méhecské-t 1762~
ben egy csikmindszenti szarmazasu kolozsvari minorita szerzetes, Palffi Lérinc jelen-
tette meg (Csetri 1995).

Méhészet és mézeskalacskészités tobbnyire egylt jart, a mézeskalacsot is a mult-
ban kultikus tisztelet dvezte. ,Nem lehetetlen, hogy a mézeskalacs valamikor kultikus
eledel, euldgia, vagyis szentelmény volt. Megették, hogy mintegy megszentel6djenek
e szent alakok magukhozvételével. Erre utal az a mézeskaldcsosok kézott €16 hagyo-
many is, hogy ezt a mesterséget a baratok talaltak ki.” (Balint 1939: 199-200.)

A meéhészek, mézeskalacsosok a legnagyobb kereskedést a bucsukon folytattéak.
Ez részben azzal is magyardzhato, hogy az egyhdz nem nézte jészemmel a templomok
és kapolndk kérnyékén kialakulo, a prédikaciokrol a figyelmet elvoné sokadalmakat,'

1 Kirédlyhalmi Petki Istvdn 1650-ben, Csikszereddban kelt hatarozatai kiilén kitérnek arra, hogy
mig a prédikacié le nem jar, tilos a buicsuk alatt arusitani, ezzel az ,6rdégnek szolgalé” része-
geskedést akarta megakadalyozni (l4sd Tomisa szerk. 2002: 294).
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csupan a kegyszerarusokat, a vallasos ponyvak, irodalom terjesztdit, valamint a mé-
zeskalacsosokat, lacikonyhésokat toleralta.

MEZESKALACSOSOK A SOMLYOI BUCSUN

1862-ben a Vasdrnapi Ujsdg hasébjain Kakas Marton alnéven Jokai Mor a Valddi magyar
szakdcsnék kényvének kiadasat propagélta, és kiemelte, hogy ez a konyv a kuilonb6z6
vidékek kedvenc eledeleibdl kellene, hogy 6sszealljon. Jokai Csik vidékének kedvenc
termékeként emlitette a csiki mézes pogdcsat, ezzel hirt adva arrol, hogy a sokat em-
legetett tordai, kézdivasarhelyi, marosvasarhelyi, kolozsvari, avagy brassoéi, szebeni
mézeskaldcsok mellett valami kiilonleges mézeskalacs késziil Csik vidékén is (Kakas
1862).

Hogy milyen lehetett ez a kiilénleges pogéacsa, arrdl kevés informdcionk van. Istvan
Lajos  (1920-2011), Korond kroénikasa ifjukora gyermekcsemegéjeként emlékezett
meg a ,csiki pogacsa”’-rol, mint a somlyoi bucsurdl a keresztaljak altal hozott, varva
vart ajandéktargyrol. ,A gyermekek annyira vartak a bucsusoknak a hazaérkezési-
ket, hogy piinkdsd mésodnapjan egy-egy csapat gyermek még Székelypélfalvaig is (a
szomszéd falu) elment a bucsusok eleibe, hogy miel6bb kapjanak csikipogacsat.” Istvan
Lajos szerint e Csiksomlyoroél hozott csemege ,kerek, barna szinfi, dnizsos iz(i” pogéa-
csa volt, amely teljesen eltért a korondi sokadalmakban az udvarhelyi arusok altal ki-
nalt csiko és baba alaku, vagy tiikrds szives, diszitett ,mézespogécsa”-tol (Istvan 1995:
333). Csikdénfalvédn egy — ma mér nem él6 — éreg néni ,kenyerpogécsd”-nak nevezte e
csikikiilénleges bucsufiat, ezzel tudatositva annak kerek alakjat, és a mai mézeskalé-
csoktol eltérd izét.

A ,szentképes, mézeskalacsos, singes meg csizmadia satrak kett6s sorfala”t, mint
a csiksomlyoi bucsu jellegzetes latvanyossagat egy 1930-as kolozsvari ujsag is meg-
emliti (Ellenzék 1930. jun. 13. 3.), &m sem ez az Ujsag, sem a késébbi szlikszavu besza-
moldk nem térnek ki a csiki pogdcsésok kilétére, vagy az altaluk arusitott termékek
ktilalakjara.

A kerek, barna szinfi, dnizsos, sok esetben rozslisztbdl késziilt pogacsakat napja-
ink Erdélyében a tordai pogécsék ismérvének tartjuk. A régi német szakirodalom a
Lebkuchen néven ismert kerek brassoi pogacsat is hasonlé alakunak és izlinek irja le,
és slitésmodjat, osszetételét a hires ntirnbergi mézespogacsakkal tartja megegyez6-
nek, tébbek kozott ezzel is demonstralva a barcaségi szaszok egyrészének a Niirnberg
kérnyékérol valo telepitését (Rohrer 1804: 104). A multban egyszerii kerek, szerényen
diszitett pogacsakat arusitottak a kézdivasarhelyi mesterek is (Hietzinger 1820: 431,
valamint Kozma 1879: 300-302). Dr. K6s Karoly szerint ez a kerek, egyszer( tipusu
pogacsaforma lehetett a ,,régebbi” és részben erdélyi tipusu készitésmaod, melyet tjabb
rétegként felvaltott a Nyugat fel6l hodito faducba préselt, festett és mas tipust, sokkal
jobban fliszerezett mézeskalécs (K6s 1959: 13).

Kik arultak mézeskaldcsot a kézelmult csiksomly6i bucsuin? Es fellelhets-e még a
jellegzetes csiki pogécsa? Legel6szér 2006-ban tettem fel e kérdést magamnak, ekkor

2 Albert Janosné Bélint Borbdla, sz. 1917, sajat gyfijtés, 1998.
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elsésorban kérnyékbeli mesterek kindltédk a portékéikat. A csikpdlfalvi Raduly Kléra,
valamint a csikrdkosi Banfi Mihdaly és Sinka Karoly egyarant latensen meglévd gyer-
mekkorivagy ifjukori tudast elevenitettek fel, és probaltak vele szerencsét. Raduly Klara
ameézeskalédcs készitésének fortélyait nagymamajatol tanulta, aki Sepsibiikszadon J6zsi
Margit mézeskaldcsosnél dolgozott, ott ,leste el” a mesterséget.> Banfi Mihdly a déd-
nagyapjatol, Banfi Dénestol és ennek feleségétdl , 6rokolte” a szakmai titkokat. Emlékei
szerint a régi pogacsak, amelyeket az 6sei készitettek, barna szintiek voltak, a csalad
tordai pogdcsdknak hivta ezeket, 8 maga viszont mar nem ezt a tipust készitette.* Sinka
Kéroly egy olyan nénitél tanulta meg a mesterséget, aki a szévetkezetben dolgozott,
fagylaltot arult a Ceausescu korszakban. A szévetkezeti munka utén 1986-ban 4llitot-
ta ki a maganipari engedélyt, azota a sajat lakdsan van a ,mthelye”, ahol a feleségével
kettesben készitik a pogéacséakat.® Az arkosi Ged6 Péter csalddja Szentegyhézardl tele-
pedett Haromszékre, és hagyomany hijan, kényvb0l sajatitotta el a pogacsakészitést,
és a nyolcvanas évekt6l probalta meg ezt a tudast kereskedelmi célra felhaszndlni.

A 2009-es évben ujbol attekintett satrak kozt két ij mézeskalédcsosra lettem figyel-
mes. Korondi Hegedlis Ferenc igy vallott: Két éve csindljuk a pogdcsdt... Korondon ugye
megy a kerdmia, hivtak ide-oda, osztdn kezdtiik ezt is csindIni. Ha mdr ugyis ott vagyunk,
drulunk, akkor csindlunk ilyent is. Addig volt a nehéz, amig nekikezdtiink, megszereztiik a
recepteket.

Senkitdl. Kényvbdl tanultuk. Ugye Korondon megy a kerdmidn a diszités. Ezt ugyanugy
csindljuk. A kerdmia mellett megy a pogdcsa, a pogdcsa mellett a kerdmia.®

A 2009-es bucsun a vonzaskdrzet latvanyos béviilését figyelhettiik meg: szarva-
si mézeskaldcsosok is drusitottak itt, tehat a zarandokok szaménak sokasodasa miatt
megindult a magyarorszéagi konkurencia is.

A csikrdkosi mézeskaldcsosoknadl ekkor egy ujabb stratégiat lehetett megfigyelni:
a Banfi csalad tagjai 6t helyszinen, kiilonb6z6 satrak alatt arultak ugyanazokat a ter-
mékeket. Ugyanigy a csikpalfalvi Radduly Klaratél téavolabb fia, Raduly Janos is arusi-
tott: En azéta csindlom ezt, ami6ta az édesapdm meghalt. Gyermekkoromban sokszor
akart odarakni hogy segitsek, de nem nagyon szerettem, azutan kezdtem el, miutén
meghalt az apam. Akkor éreztem egy olyan 6sztdnzést, hogy nem szabad hagynom,
mégiscsak szégyen lenne, ha velem kihalna a mesterség.’”

A 2014-ben a révid mézeskalécsos statisztikdban ismét jelen voltak a palfalviak, ra-
kosiak, korondiak, mellettiik megjelent a haromszéki karécsonyi véséarokat is ural6 bo-
dosi (erd6vidéki) David Ildiko, valamint a székelyudvarhelyi Puskds Zsuzsanna is.

Amint lathato a fenti felsoroldsbodl, a térténelmi Csik varmegyébdl két falu uralta a
somlydi bucsus vasart: Csikrékos és Csikpalfalva.

Els6dlegesen az itt dolgoz6 mesterek termékeit szambavéve, mar valamennyien a
szinezett, valtozatos formaju, cukros ejzolt, diszitett mézeskaldcsokat arusitottéak.

Csikrékos a nagyobb kdézpont, mivel itt négyen készitik a kaldcsot. Banfi Mihély
szerint a legkeresettebb termékiik a tiikros sziv vagy az egyszer(i diszitett sziv, amibél
tébb méretet készitenek. A csiki vasarokba altaldban sok mézeskalacs lovat visznek,
mivel f6ként a felcsikiak ,nagyon lovasok”, azt keresik. Bar a nyuszi hagyoményosan a

Sajat gytjtés, 2006.
Sajat gytjtés, 2006.
Sajat gyjtés, 2006.
Sajat gytjtés, 2009.
Sajat gytjtés, 2009.
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husvéti vasarokra késziil, Somlyodra ezt is hoznak, mert a gyermekek nagyon szeretik
ezt a format. Ujabban kosarat és rozsat is készitenek, ezt néhany éve siitik. A régebben
elkészitett kakas vagoformaét viszont félretette, mert nem nagyon ugornak rd a vdsdr-
ban. Huszéart sem mindig visznek a vdsarba, mert abbdl is altaldaban sok marad meg.
A bucsus vasaroknak megvan a sajat, jellegzetes mézeskalacstipusa: a templomforma.
A Banfi csaldd kozel 30 bucsut latogat, ahova altalaban egytornyu templomokat készi-
tenek, de mivel Csiksomlyon két tornyu a templom, ide két tornyu templomos kalécsot
is hoznak. Sinka Kéroly — a masik megfigyelt rdkosi mester — 2006-ban ugyancsak
kiemelte, hogy neki is van olyan kaldcsformdja, amit kizéroélag a somly6i buicsura hoz,
mégpedig a keresztet, ezt 6 maga talélta ki. Mindkét rékosi mester kiemelte, hogy a
roman vasarokban hasznaljak a diszitéshez a sarga szint is, de Somlyén a piros-fehér,
vagy a piros-fehér-zold a keresettebb.

A csikpélfalvi mézeskaldcsos csalad szintén tigy véli, hogy a legkeresettebb termé-
kik a sziv és a tikrds sziv. Raduly Janos 2009-ben kiemelte, hogy 6k készitenek mi-
nimaélisan festett vagy teljesen festetlen szivet is: Akdrhogy irja az ételfestékeken, hogy
nem meérgezo, ehetd, minden, mégiscsak ott van mellette egy E s nem tudom hdnyas szdm.
S az mdr egybdl megijeszti az embereket. Egyre keresettebbnek tartjak a mézeskalacs
hazikét — annak mesebeli konnotaciéi miatt. Am ennek az elkészitése koriilményesebb,
igy ebbdl kevesebb keriil a piacra. A kerek fehér pogdcsédkat szintén a kereslet hata-
sara kezdték buicsuba vinni, mert az egyik leginkdbb véasarolt termék. Amint a fiatal
mester kiemelte, Somlydn nem a mindség, hanem a mennyiség kell. Bukarestbe inkdbb a
minoség.?

Az udvarhelyszéki Korond mézeskaldcskészit6jét nagyon érdekes kézmiivesnek
tartom. Bar egyértelm, hogy Heged(s Ferenc és csalddja konyvekbdl tanulta a mé-
zeskaldcs receptjeit, a kerdmiadiszitésben jartas csaldd gyakorlott, igényes diszitmé-
nyekkel latja el a néha kissé esetlen kaldcsformékat. 2009-ben szivet, rézsat, babat,
kisasszonyt, két fajta macskét, valamint az offerekr6l is ismert ldbformat készitették.
Ide csindltunk Somlydra egy olyant, amit a tavaly nem csindlunk. Ezt most csindltuk el6-
szor. Az olvasét. A vevok szoktattak rd, azt keresték, osztdn dsszeftiztiink [gy pogdcsdkot,
s kész. Most-mondtdk, hogy jaj, olyan, mint a gyermekkoromban. S osztdn most mondtdk,
hogy tegytink az aljdra keresztet. Hdat mi az nekiink? Semmi. J6vobe keresztet tesziink. Hdt
hogyne. Hdt az embernek az a lényeg, hogy eladja. Nem?’ A piacra valo érzékeny figyelem
és a korondi élelmesség jeleként 2014-ben mér keresztet, kézforméat, gombat, kocsit,
sok szintire festett rozsafiizért is lehetett latni a korondiak pultjan.

Hasonl6an széles aruskaldja volt 2014-ben a bodosi David Ildikénak. A klasszikus
sziv- templom-, 16- és babaformékon tul az erdévidéki vallalkozo6 székelykaput, szeren-
csepatkot, katicabogarat, kezet, 1dbat, kacsat, tyukot, hézi dldasos feiratt kényvet, de
még Erdélyi szilvapalinka feliratu tivegformat is kindlt a vasarloinak.

Hasonlbéan talélékony volt az arkosi Gedd Péter 2006-ban, el8szér néla lehetett
latni azt a kerek pogécsaformat, melyet a szamitégép emotikonjair6l ismert mosolygo
fejecskévé alakitottak at, de 6k arusitottak talan elészor a tulipan-, valamint a katica-
bogar format is.

8 Sajat gyfijtés, 2006 és 2009.
9 Sajat gytjtés, 2009.
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OSSZEGZES

A csiksomlyoi buicsin hdrom kiilénb6z6 évben tanulmanyozott mézeskalacs-piacon
jol érzékelhetd volt a formak vandorlasa. A mézeskalacsosok néha még felhaborodtak,
hogy ,leloptak” az édltala alkalmazott 6tleteket, holott 6k maguk is tébbnyire ,méasol-
tdk” a meglévo formadikat. A formdk vandorlasara kitling keretet biztositanak az egyre
gyakoribb kézmfives vésdrok, ahova egyre szélesed6 kozegbdl hivtak és hivjdk meg a
mézeskaldcsosokat. Csupén az 6szintébb mesterek valljak be, hogy egy-egy forma sok-
szor orszaghataron tulrél érkezett a somlyoi vasarok repertodrjaba: a palfalvi Raduly
Klara példdul megemlitette, hogy a lovas huszér formajat 6 egy kaposvari mestertél
masolta le.

A kozel tiz esztend6 alatt valamennyi mézeskalédcsos kinédlatéban felttint a festetlen
vagy csupan kis mértékben festett termék, de jol megfigyelhet6vé valt a nemzeti szin-
hasznalat vagy szimbolika térnyerése is. A székelykapu, a piros-fehér-zo6ld szin avagy a
szarvasi mézeskaldcsosok altal arusitott Nagymagyarorszag térkép targyijele annak a
folytonos médiadiskurzusnak, amely a csiksomlyo6i buicsut mint nemzeti zarandokhe-
lyet prébélja tudatositani.

Egy viszonylag rovid tdvu megfigyelés is jol jelzi, hogy a mai kézmiivesek érzéke-
nyen kovetik a tarsadalom elvarasait.

A mézeskalacsosok napjainkra nem a méhészek kérébol kertilnek ki, ezért nem fog-
lalkoznak mér gyertyadntéssel. Mig régebben a vagoformak elkészitésére a kornyékbe-
li badogosokat kérték fel, napjainkra valamennyi mester megtanulta a bAdogvagast és
-hajlitast, és maga kisérletezi ki a piac altal igényelt ujabb pogacsaformékat.

Bér valamenyi mester tudatdban van annak, hogy a mézeskalédcs készitése nem
csak Székelyfoldet jellemzi, a helyi mesterek ,székely pogdcsa” néven kindljak a
termékeiket.

A mai mézeskalacsosok nem szakralis targyként arusitjak termékeiket, hanem va-
lodi kézmiives-keresked6kké valtak, akik egyre ujabb marketing-fogasokkal probéljak
eladhatové tenni a portékdjukat.
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TURTA DULCE DE LA PELERINAJUL DIN SUMULEU-CIUC

inimprejurimea primelor méanastiri maghiare au lucrat deja albinari si confectioneri de lumanaéri,
si dupa traditii orale, chiar si turta dulce a provenit de la calugari. Cel mai renumit pelerinaj din
Transilvania, cel din Sumuleu-Ciuc, a avut de asemenea un gen traditional, tipic de turta dulce,
despre care a scris si renumitul scriitor maghiar Mor Jokai. Lucrarea de fata se bazeaza pe intervi-
urile efectuate in anii 2006, 2009 si 2014 cu mestesugarii de turta dulce, si pe studierea modelelor
confectionate de ei. Desi retetele turtei actuale difera de retetele pogacelelor aromate din Ciucul
vechi, chiar si azi exista forme si motive comercializate exclusiv in pelerinaj. Marketingul modern
reinnoieste deseori formele cele mai stravechi, iar decorarea pieselor cu culorile tricolorului ma-
ghiar sugereaza discursul identitar, prezent si in mass-media, conform céaruia pelerinajul din Su-
muleu-Ciuc ar fi un ,pelerinaj national maghiar”.

GINGERBREAD AT THE PILGRIMAGE FROM SUMULEU-CIUC

Already around the first Hungarian monasteries there were beekeepers and candle makers, and
according to folk belief the craft of gingerbread making also comes from the monks. The famous
pilgrimage place, the monastery of Sumuleu-Ciuc had its own tradition of gingerbread making, as
it was mentioned also by the famous Hungarian writer, Mor Jokai. The present paper presents the
gingerbread makers and their products which were present at the pilgrimages from 2006, 2009
and 2014. Although the forms and recipes in use today are not similar to the old gingerbread from
Ciuc, the pilgrimage has its own specific forms, which cannot be found anywhere else. Often mod-
ern marketing brings back the oldest forms and is completed with the decorations in Hungarian
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national colours, which consolidates the identity discourse of the “national pilgrimage” of the
media.
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