Luka Eva

A népmesei hés halila és feltamadasa
Nagy Olga értelmezésében

Nagy Olga és a mesekutatas

Nagy Olga (1921-2006) erdélyi néprajzkutatoként, etnolégusként tevé-
kenykedett. Alkot6i életmiive harom nagy paradigmara oszthato fel: a
hiteles szovegek kora (gylijt6, regényird, meseirdi tevékenysége), az €16
folklor felfedezésének kora (népmesegytijtés, egyéniségkutatas, memoéa-
rok, stb.) és az interdiszciplinaritis kora (kulturalis Osszefiiggések keresé-
se, életforma és mentalitas kapcsolatainak vizsgalata, néprajztudomany-
nyal kapcsolatban felmeriil6 kérdések vizsgalata, stb.) (Keszeg 2010).

Ebben a dolgozatban a mesékkel kapcsolatos munkaira fogok hang-
sulyt fektetni, a dolgozat tematikajabol adéddan, de érinteni fogom a
téma szempontjabol relevans kapcsolatokat mutaté miiveit is.

Meseirdi, mesegytijtéi és mesekutatoi tevékenységének eredménye-
képpen t6bb sajat mesekiadvany, szamos mesérdl irt tanulmany és tanul-
manykotet, meserepertoar gytjtés és kiadas fliz6dik Nagy Olga nevéhez.
Mesegy(ijt6i munkajaval az Ortutay Gyula nevéhez fiiz6d6 egyéniségkuta-
t6i kezdeményezéshez kapcsolddott és tobb mesemondét is bemutatott:
Liidérc sogor (1969) cim kotetében 6t mesemondot, majd marosvécsi,
koronkai és gorgényiivegestliri mesemondokat: A havasi sdatoros David
Gyula meséi (1988), Cifra Janos meséi (1991), illetve V66 Gabriellaval
kozosen A mesemond6 Jakab Istvan (1974) meséit és egyéniségét mu-
tatta be. Ezekb6l az egyéniségkutatiasokbol kirajzolédott szamara, hogy a
mesemondonak tehetsége van arra, hogy a mesét, ezt az ,allandéan ala-
kulé és valtozo6 miifajt, mindig, minden id6ben a kor szintjén, az emberek
vilaglatasanak megfelelGen tolmacsolja”(Nagy 1978: 7).

To6bb irasdban hangot ad a mesemond6 alkalmak soran tapasztalt ész-
revételeinek, megfigyeléseinek. Kozosségben valdé mesélés kozben érzé-
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keli igazan a mesemondok elbeszél§ stilusanak és a meseszerkezet valto-
zékonysaganak kozosségi igényekhez alkalmazkod6 alakulasat (Ld. Nagy
1969, 1975, 1976). Ezek alapjan megkiilonboztet archaikus tudatszinti
kozosségeket, akik a mesét még igaznak érzik és hisznek benne, illetve
olyan kozosségeket, akiknek a mese csak egy szorakoztatd miifaj, fikcio.!

Mesegytijtoi és folklorszocioldgiai kutatasai utdn Nagy Olga késztetést
érzett a ,szintézis-teremtésre”, ahogy Cseke Péter fogalmazott ,az elmé-
leti igény nala beliilrél fakado6 gazdag anyaggytijtésbdl és felismerésekbdl
taplalkozo kényszertiség” (Cseke 1978: 275). Ennek a késztetésnek eleget
téve jelent meg mesékrol szo616 két legfontosabb elméleti munkaja: Hésok,
csalokak, 6rdogok. Esszé a népmesérol.(1974) és A taltos torvénye. Nép-
mese és esztétikum (1978).

A H0sok, csaldkak, ordogok. Esszé a népmesérdl (1974) cimi mun-
ka a népmesék hdseit és azok fokozatos atalakulasat mutatja be, amely
a mitikus hostdl a demitizalt hésig vezet. Meletyinszkij az el6bb idézett
miivében a demitizalt h6sok megjelenését a mitoszok deritualizal6dasi
és deszakralizalodasi folyamatanak tekinti: a mitikus ,,eseményeket” méar
nem érzékelik valédinak és ,kifejlédik a tudatos kitalalas, elvész az etno-
grafiailag konkrét jelleg, a mitikus hdsok helyébe koznapi emberek 1ép-
nek, a mitikus kor helyébe meghatirozhatatlan mesei id6, elhalvanyul
vagy elvész az etioldgiai tartalom”(Meletyinszkij, 1985: 340).

A mesehds valtozasa magaval hozza a tobbi mitikus elem valtozasat
is a mesékben: a mesehdst segitd 1ények, allatok sziikségszertiségét, a va-
razseszkozok egyre hangsulyosabb szerepét.

Ha visszautalunk a mitoszokra, amelyekbdl a meséket eredeztetjiik,
megfigyelhetjiik, hogy a mitikus hGsok tetteinek kozosségi és vilagméreti
jelentdségiik van: a természet és a kultira alkotéelemeinek létrehozasa a
cél. A mesékben ez fokozatosan lesz{ikiil a h6sok egyéni sorsanak bemu-
tatasara és az egyéni j0lét megszerzésére (étel, feleség, varazsereji targy),
mely a hds, illetve szlikebb kornyezete boldogulasat szolgalja. Archaiku-
sabb kozosségek még nyomokban 6rzik a mitikus elemeket (csodas szar-

I Meletyinszkij A mitosz poétikdjaban a mese és mitosz Gsszehasonlitdsa kapcsan utal
arra, hogy az archaikus tarsadalmakban problematikus kiillonbséget tenni mese és mitosz
kozott, mert ugyanazt a szoveget az egyik kozosség felfoghatja mitosznak, ha az része va-
lamilyen szakralis-ritualis rendnek és igaznak érzik az adott szoveget, mig mas k6z0sség
mesének itélheti ugyanazt, mert nem érzi szavahihet6nek és mar kivalt a szakralis-ritualis
rendbdl (Meletyinszkij 1985: 338).
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mazas, totemikus vonasokkal rendelkezé h6sok), de a mitologiai tarta-
lom elhalvanyodaséaval fokozatosan megjelennek a demitizalt h6sok, akik
gyakran a tarsadalom elnyomott, megvetett rétegeibdl keriilnek a mese
kozponti szerepébe (Meletyinszkij 1985: 342-343).

Ezek a valtozasok egymashoz val6 viszonyuk fiiggvényében értelmez-
het6ek. A mesehsokben fellelhets k6zos vonas éppen az, hogy emberi te-
remtmények, emberi igény keltette és kelti életre Gket, ebben a vonatko-
zésban pedig nem véalaszthat6 el a mesemondotdl és kozosségétsl sem. Az
igazsagszolgaltatas és az élni akaras igénye az, ami ezeket a hgsoket min-
denkoron megteremti.

A tdltos torvénye. Népmese és esztétikum (1978) cimii konyvében
Nagy Olga arra vallalkozott, hogy 6sszefoglalja azokat a felismeréseket,
tapasztalatokat, melyeket szinte négy évtizeden at tartdé mesegytijtése so-
ran szerzett és a mese egy ,,ij burkat” tarja fel. Arra keresi a valaszt, hogy
miben ragadhaté meg a mese sajatos esztétikuma. Hangsilyozza, hogy
~ha meg akarjuk érteni a mese esztétikumét, akkor nem bizhatjuk magun-
kat csak a minden Osszefiiggéstdl elszakitott szovegre, mert az €16 mesét,
mely alland6 mozgasban és alakulasban van, egyszertien képtelenség en-
nek alapjan megmagyarazni”. Olyan ,tAmpontot” keresett, amelyek min-
den mesében hatnak és a ,valtozatlant és az 6rokot” jelentik, melyre a
~mindig valtozo és alakul6 raépiil”, ez pedig nem maés, mint az ,él6 mesé-
ben mindig jelen levs jelképesség” (Nagy 1978: 11-13). Kiilon fejezetet
szentelt a hGs torténeti alakjanak targyalasara Hos és hdsiesség alakula-
sa a népmesében cimmel.

Ez a tanulménykotet mar megjelenése idején is elismerést valtott ki a
szakmai korokben. Katona Imre irasabol idézem a kovetkezsd sorokat, me-
lyekben Nagy Olga mesekutatdi tevékenységérol igy ir: ,Nagy Olga jelen-
tés palyaelénnyel rendelkezik mesekutat6 elGdeivel és részben kortarsai-
val szemben is: hallatlan szorgalommal minden rend{i-rangi, gyakran t6bb
nyelven is el6ad6 mesemondo6t megfigyelt, teljes mesekincsiiket rogzitet-
te, és mindig volt gondja arra, hogy k6zonségiik el6tt meséltesse Gket, majd
az el6adot és hallgatosagat kiilon is megfaggassa. Igy nagyon rugalmas, az
eddigieknél arnyaltabb és a valdsaghoz is hivebb tapasztalatokra tett szert,
melyeket el6z6 és f6ként mostani konyvében igyekszik magasabb szinten
altalanositani. Keresi és meg is talalja a népmese 1ényegét, mely évezredek
ota élteti, alakitja. E konyvének is azok a legkristalyosabb fejezetei, melyek-
ben sajat béséges, gazdag tapasztalataira timaszkodik” (Katona 1979: 89).
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A mesemondo szerepe a h6s megkonstrualasaban

Nagy Olga folyamatosan hangstlyozta, hogy az é16 meséket, a mesét hall-
gatd kozosségi elvarasokhoz igazitja a meséld. ,»A népmese« valdjaban
mindig absztrakcio, az é16 népmese pedig mindig olyan szinti tolméacso-
las, amelyet az egyén és a kozosség tudatszintje, tarsadalmi helyzete, te-
hetsége, lelkiilete hataroz meg” (Cseke 1978: 275).

A mesemondés hagyomanyos kozegének fokozatos eltlinését és atala-
kulasat is ezzel magyarazhatjuk. A modern kor hozta valtozasok, a raci-
onalis gondolkodas hirdetése fokozatosan eltavolitotta a kozosségeket a
tiindérmesék vilagatol. A hagyomanyos mesemondas a felnGtteknek szant
kozosségi alkalom volt, amely féleg szorakoztato célzati tevékenységet je-
lentett a kozosségnek. Mesemondd alkalmaknak hasznalték a kiilonb6z6
Osszejoveteleket. Ez a szokaskor kés6bb az 1950-es évektdl folyamatosan
lesziikiilt és a kozosségi szférabol a csaladi szféraba keriilt at, majd felnGt-
tek miifajabol gyerekek miifajava valt és bizonyos mértékben megvalto-
zott (Raffai 2013: 116).

Nagy Olga felhivja a figyelmet arra, hogy a realizmus hirdetése és a
technikai fejl6dés abba az illazidba ringatja a modern embert, hogy nincs
sziiksége semmilyen vigasztaldé poétcselekvésre, segit6 hésokre, mikoz-
ben a vilag egyre attekinthetetlenebbé és kuszava valik, de val6jaban ez
is csak egy illazié (Nagy 1993: 6—7). Nagy Olga tobb esszékotetében ravi-
lagit arra, hogy modern vilagunkboél nem tiint el a hit a csodaban és a hé-
sok segitd erejében, a mitoszi sémak nemcsak a mesékben lelhetGek fel,
hanem rejtetten ott vannak az irodalmi alkotasokban, a keresztény hitél-
ményben, s6t az emberiség egész torténelmét rejtetten és alcazva atszo-
vik, meghatarozzak mindennapjainkat (Nagy: 1993, 1998, 1999).

Az 4ttételes mitoszi séma, amelyik jelenlétére Nagy Olga esszékotete-
iben folyamatosan hivatkozik, harom lényeges szerkezeti elemet tartal-
maz: ,Benne van: a. az 6rok veszélyezettség-érzet felismerése; b. az ennek
legyGzésére megteremt6dott »lélektani egyensily« a szabadité hés sze-
mélyében, no meg a szabadulés kiilonféle eszkoztaraiban; c. végiil a vi-
gaszt jelent6 feloldozas, az a bizonyos happy-end” (Nagy: 1999: 7).

Lényegében ez a harom szerkezeti elem hatarozza meg a mese strukti-
rajat. Ezzel a harom szerkezeti elemmel taldlkozunk Propp A mese mor-
folégidja cimli munkajaban, a varazsmesék szerkezetének elemzésekor is,
ahol a hés a karokozas vagy hiany kivaltotta bonyodalmakon keresztiil egy
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hossza utat bejarva eljut a végsé megoldashoz (Propp 1975). Ezeket az at-
tételes mitoszi sémakat tolti ki a mesemondd, és a modern kor embere
tartalommal az igényeknek megfelelGen.

A mesemondd teremti meg a mesehdst, akinek alakja és tulajdonsagai
beilleszkednek az adott k6zosség vilagfelfogasaba és koraba, olyan tipusa
hést kell megkonstrualni, akit a hallgatok el tudnak fogadni, tudatszint-
jik befogadja azt.

Nagy Olga megfigyelte, hogy az archaikus tudatszintii kozosségek me-
séiben még felfedezhetjiik a mitikus hdsoket és ezek mitikus tulajdonsa-
gait, a mesékre ,torténelemként” tekintenek és igaznak vélik. Példaul a
mérai Csurka Janos és Boros Hicsi meséiben a h6sok mitikus sziiletésii-
ek, illetve taltos hdsok, vagy a marosvécsi David Gyula meséinek mitikus,
varazserejl hései is az archaikus tudatszint j6 példai. A h6sok maguk ren-
delkeznek varazserével, nincs sziikségiik segit6tarsra vagy ezektdl kapott
varazserejl eszkozokre. Az archaikus tudatszint tagadasanak, miivészi at-
tételének tekinthetGek a marosszentkiralyi Puci Joska meséi, ahol a hGsok
varazsereje a humor és a groteszk eszkozeivé valnak, mert a kozosség csak
igy fogadja el ,igaznak” azokat (Nagy 1975: 629-644).

A népmesei hés

Nagy Olga gytijtései soran talalkozott nagyon archaikus tudatszintii és az
archaikus elemeket kevésbé éltet§ mesemondéi kozosségekkel. Az archai-
kussag magas fokat f6leg a cigany kozosségekben fedezte fel.

A kiilonbo6z6 tudatszinten all6 mesemondéi kozosségek kiilonb6z6-
képpen képzelik el hiseiket, azok szdrmazasat, varazserejét, tulajdonsa-
gat. A legarchaikusabb kozosségeknél a hésok is archaikusak: hérosz-,
varazslo-, isten-ember tipusd hésokkel talalkozunk. A taltos tipusd hés
ennek utédaként jelentkezik Nagy Olga szerint, mar elvesziti az istenek-
hez mélt6é nagysagat, sziiletésébdl adodo varazserejét. Az archaikus ele-
mek fokozatos kiesésével a hds nagysagat mas modon kell megteremteni.
Megjelenik a mindennapi hés, aki eszével és szerzett eszkozokkel teljesiti
feladatat. A tovabbiakban e harom kiilonb6z6 tudatszinten jelentkezd hé-
soket fogom részletesebben bemutatni.

A legarchaikusabb elemeket 6rz6 hés a hérosz-, varazslo-, isten-ember
tipust hés. Nagy Olga 1965 és 1972 kozott gytijtott Kolozs és Maros me-
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gyei archaikus mentalitasa cigany kozosségek meséiben mintegy harminc
olyan mesét talalt, amelyeknek hése ezt a hdstipust képviseli, igaz kisebb-
nagyobb eltérésekkel, hiszen kozosségenként és egyénenként is valtozik
a varazsereji hds képzete, annak hiedelemvilagh6l megérz6dott elemei
(Nagy 1973: 307).

Egyik jellemzgje a hérosz-, varazslo-, isten-ember tipust hdsoknek,
hogy természetfeletti varazser6vel rendelkeznek, mely sziiletésiiktdl fogva
adott. Mar fogantatasuk vagy sziiletésiik is csodalatos, az Gsi évezredes hi-
tet Orzik, miszerint a kivaltsagos személyek kiilonleges jeggyel sziiletnek.
Ha a mese nem részletezi a csodas fogantatast és sziiletést, akkor részle-
tezi a hés varazstulajdonsagait: kiilonleges jegyet, kiilonleges varazser6t,
rendkiviili er6t, kiilonleges képességeket.

Nagy Olga harom vonatkozasban vizsgalja e varazsereji h6sok megte-
remtésének modjat: a fogantatas, a sziiletés és a keresztelkedés jegyeiben
megjelend elemekben (Nagy 1973: 308).

A hds magikus fogantatasara a népi tudatban tobbféle magyarazat is
elterjedt, ezért az elemek varidcios lehetfsége is igen gazdag. Az egyik
igen elterjedt magyarazat a csodés fogantatasra az 6reg, meddd, 6zvegy-
asszony-anyatol vagy sziiztdl sziiletd hds.? Tobb variansban megjelenik a
jotevd kuruzsloéasszony vagy varazslo, aki magikus recepttel segiti a fo-
gantatast. A harminc mese koziil két varidnsban a fogantatis rontasként
jelenik meg, boszorkanyossaghoz kothetd, ahol a hds sziiletése konfliktust
okoz a csaladban, nem pedig megoldja az addigi gyermektelenség miatt
fennall6 konfliktust.? Talalunk olyan példat is, ahol a csodalatos foganta-
tas nem a gyermektelenséget oldja meg a csaladban, hanem indokolatla-
nul torténik, a kivalasztottsag jegyében, ahol az dregasszony vagy éppen-
séggel a férfiaktol elzart lany egy borsoszemtdl, levéltdl vagy rozsatol esik
teherbe* (Nagy 1973: 309-316).

A sziiletés koriilményei kozott jelentkez6 csodés elemek koziil a kovet-
kezdket sorolhatjuk ide: a hés 4llati alakban valo sziiletése, melyben az is-

2 1d. Gritt6 Jozsef, mez6bandi mesemond6 Kigydkirdlyfi cimi meséje, 1969; Grittd Sari,
mez6bandi mesemond6 Premundads Salamon cimii meséje, 1969; stb.

3 Ld. David Gyula marosvécsi mesemondd Az aranytollas medvebocs cimii meséje;
1967; Boros Hicsi Janos, mérai mesemondé Zold Levél cimii meséje, 1969; stb.

4 Ld. Marosan Andrés, Arus, mérai mesemondé Zold levél meséje, 1971; Csurka Janos:A
szegény asszony és a piros borso, 1971; stb.
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teninek a megjelenését érezték;> sarbol gyart, mészk6bél faragott gyer-
mek, mely életre kel, mely mar csak fikcioként értelmezhetd a kozosség
tudataban.® A h8sok testén mutatkozé isteni jegyek: nap, hold, csillag is a
csodas sziiletés jelenségét idézik.” Végiil pedig mitikus tulajdonsagnak te-
kinthetd a kiils6 szépség, mely az isteni szépséget idézi fel® (Nagy 1973:
316-320).

A mitikus h&sok tetteit gyakran kisérik kozmikus jelek: vakit6 fényes-
ség vagy hirtelen sotétség, foldrengés, arviz, szarazsig,’ néhany mesé-
ben a mitikus h6sok teremt6 hatalommal rendelkeznek, a gondolat ere-
jével varazsolnak, teremtenek.'® Mitikus eredetre utal a gyors novekedés,
a gyors beszédfejlédés és a nagy erd és étvagy is, mely a Fehérlofia, Bors-
szem Janké, Erés Janko (AaTh 301, 310) mesetipusok varidnsaiban igen
elterjedt mesei elemként jelentkezik. Az anyatejnek magikus tulajdonsa-
ga a fentebb emlitett mesékben gyakran megjelenik: a hds a nagy erejét
az anyatejbdl nyeri. Ennek a motivumnak az elhalvanyulasaként tekint-
het6 a hésok nagy étvagya, amellyel ugyancsak nagy erdre tehetnek szert
(Nagy 1974: 37-48).

A keresztelkedéssel kapesolatos elemeket akkor veszi igénybe a mese-
mondo, amikor a sziiletés és a fogantatas koriilményeivel nem tudja in-
dokolni a csodalatos varazser6t, nem istentdl kapott, vele sziiletett tulaj-
donsaga a hdsnek. Ez a mesei elem mar a masodik héstipushoz: a taltos
hésokhoz kapesolodo tudatallapotot 6rzi. A megkeresztelkedés motivuma
tobbféleképpen jelentkezhet. A keresztelési ajandék lehet isteni eredeti,
melyet a hést segité mitikus 1ények kozvetitésével ad 4t a hgsnek. Altala-

5 Ld. Puji Janos, marosszentkiralyi mese: A kicsi medve, 1969; mez8bandi mesében Ka-
pas Gyuri Sas, mint Obelsas cim{ meséje, 1967; stb.

6 Marosan Andras, Arus: Egy 6regasszony s egy éregember, Méra, 1971; Csurka Janos:
A sarbol gytrt leany, 1971.

7 Ebbdl a tipusbol csak egyetlen egyet azonositott Nagy Olga, amelyben a hdsnén isteni
jegyek talalhat6ak, de maga a hésn6 nem varazserejli, hanem emberi tulajdonsagokkal
rendelkezik.

8 Ld. Gritt6 Jozsef, mez6bandi mesemondé: Kigydkiralyfi ciml mese, 1969; mezébandi
mesében Kapas Gyuri: Sas, mint Obelsas cim{i mese, 1967; stb.

9 Ld. Erdei Samu, Erdei Zsuzsa, mérai valtozat, 1969. Erdei Zsuzsa sirasa arvizet, ne-
vetése pedig szarazsagot hoz a vidékre. Vagy David Gyula marosvécsi mesemond6 Az
aranytollas medvebocs cimii meséjében (1967) a medvebocs eziistfiiva valtozasat, vila-
got elborito sotétség és foldrengés kisérte, majd hirtelen fényesség.

10 L.d. Mérai Csurka Janos 1971-ben gy(ijtott meséjében (A sarbdl gyurt ledny) csak ra-
gondol és palotat, ételt teremt gondolattal, stb.
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ban nem megérdemelt isteni ajandék ez, hanem a raszorultak megsegité-
sének igényébdl fakado cselekedet.!! Mas mesékben a babaasszony sze-
repe erdsodik fel, aki elviszi megkeresztelni a hist, ahol az megkapja az
ajandékat. Ez az elem a taltos avatassal kapcsolatos hiedelmet élteti. A ke-
resztelési ajandék: kard vagy taltos paripa, nem csupan szent targy, erek-
lye szerepét tolti be, hanem a h4shoz hozzatartozo és sok esetben 6t he-
lyettesits eszkoz, aki a »pars pro toto« magikus térvényszertiség hordo-
zbjaként harcol és beszél a hés helyett,vagy jra életre kelti azt'? (Nagy
1973: 320-324).

A taltos h6sok sziiletése is kozmikusnak hat, hiszen vele egy idében
taltos lany vagy taltos csiké is sziiletik, az el6bbi felesége, az utdbbi pedig
segitGtarsa lesz a késGbbiekben. A hés sziiletésérdl a vilag sarkanyai és or-
dogei mar sziiletése pillanataban értesiilnek, sokszor a keresztelésen is je-
len vannak.!® A téltos h8sokre is jellemz§ a jegyes sziiletés, ezek tobbfé-
1ék lehetnek: égi jelképeket hordoznak a testen, hat ujjal vagy foggal szii-
letnek, sapkaban és ingben jonnek vilagra vagy pedig allati alakot dltenek,
melyet hétéves korukban ledobnak és gyonyoriek lesznek. A k6zosségek
hiedelme szerint a taltos jegyeit nem szabad elarulni, mert akkor meghal
(Nagy Olga 1974: 59-62).

A csodas elemek kikopasa a meséléi és kozosségi tudatbol azt ered-
ményezi, hogy a gigaszi hésok fokozatosan kikopnak és helyiikbe 1épnek
a mindennapi hésok. Elveszitik csodis képességeiket, melyek sziiletést6l
vagy fogantatastol adottak voltak, ezért varazseszkozre és segitGtarsra lesz
sziikségiik a feladatok teljesitéséhez. Ezek az eszkozok és segit6k mar nem
alkotnak egységet a hssel, ezért hasznalatukhoz a hdsnek el kell sajatita-
nia bizonyos tudést, ismernie kell bizonyos varazsformulat, mert kiilon-
ben a varazshatalom visszaiit és magat a hést is elpusztitja, ha az ellen-
ség kezébe keriil. Ezek a mindennapi h8sok sajat erejiikbdl, néha félelem-
mel tele és fogvacogva végzik el a rajuk bizott feladatot, sajat esziiket, lele-
ményességiiket, tudasukat, fortélyukat felhasznalva. A birtokukba keriilt
vagy megszerzett varazseszkoz teszi 6ket naggya, ezek nélkiil sebezhet6ek

11 Krisztus és Szent Péter ajandékozza meg a hdst a kovetkez8 mesékben: Erdei Samu,
Erdei Zsuzsa, mérai valtozat, 1969; Adam Ferenc: Rozson Pal cimii marosszentkiralyi
mesében, 1969, stb.

12 1.d. Csurka Janos Zold kirdlyndl szolgalt cimi meséje, 1971; Csurka Janos: A szegény
asszony és a piros borsé, 1971; stb.

13 Ld. Csurka Janos Zold kiralyndl szolgalt cimii meséje, 1971.
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és gyengék. Sikeriik legtobbszor a szerencsén mulik és ellenségiik balsze-
rencséjén. Kiizdelmiik mar nem az emberiség megszabaditasiért vivott
gigaszi harc jegyében torténik, hanem a mindennapi kenyér, gazdagsag,
boldogsag megszerzéséért vivott harc. A mesélk sajat sorsukat és kiizdel-
miiket is beleszévik a his sorsaba, észre sem véve, hogy leszallitjak hései-
ket a mindennapi valosdgba (Nagy 1969: 19-21).

A hés kiizdelme

Nagy Olga a kiizdelmet a mesei bonyodalom fontos alkot6elemének tekin-
ti. A bonyodalom rendszerint abbol ad6dik, hogy valamilyen veszély fe-
nyeget, ami ellen kiizdeni kell és le kell gy6zni. A mesei hds cselekvé his-
ként van jelen a mesében, mert a kiizdelem vallalasaval elfogadja a sors
kihivasat, harcba szall a gy6zelemért, ellentétben a legendak, mondak, hi-
edelemtorténetek hdseivel, akik a sors rajuk nehezed6 terhét csak elvise-
lik. A mesei hés éppen a kiizdelem vallalasa és a veszély legyGzése altal
valik héssé. A kiizdelmet a hés 6nként vallalja, tudatosan harcol az ellen-
ség ellen, aki rendszerint a gonosz megtestesit§je: boszorkany, sarkany,
ordog vagy mas negativ mesei alak. A mese miifaja az ember gyGzelmét
hirdeti, eltéréen mas folklormiifajoktdl, ahol az ember elszenvedi a sor-
sat, legyGzetik a gonosz vagy az istenek altal. A mesében a hés torvény-
szerl gyGzelme azt az 6si optimista vilaglatast tiikrozi, mely a jé gy6zel-
mét hirdeti a gonosz felett, ahol a j6 minden, ami az életet szolgalja és go-
nosz, ami ellene t6r. A gonosszal a hds végérvényesen le kell szamoljon, el
kell pusztitsa, nincs kegyelem, még akkor sem, ha ez az adott sz6 megsze-
gésével jar. Ez nem etikai kérdés, hanem a hés kotelessége (Nagy 1978:
128-131).

A mesei tér és ids szerepe

A mesékben, a népi hitvildgban is megdérz6dott harmas vilagfelosztassal
talalkozunk: megjelenik a foldi vilag, amely folott és alatt talalhato egy fel-
sG és egy also vilag. A vilagok kozott lehetséges az atjaras, de csak a beava-
tottak tudhatjak ennek helyét és modjat. A vilagok kozotti utat csak a kii-
I6nleges képességii és tudasu 1ények tudjak megtenni: a hérosz-, varazs-
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16-, isten-ember tipusti hdsok és a taltos tipusa hésok rendelkeznek kel-
16 tudassal és képességgel, a mindennapi emberbdl faragott h6sok pedig
megszerzik a megfeleld segitGtarsakat és varazseszkozoket, amelyekkel el-
juthatnak ezekbe a vilagokba.

A mesei id6 az id6 relativitasat érzékelteti: nincs pontos idémegjelo-
1és, az id6 a cselekvéshez, az eseményeket elérevetit§ jelekhez kotédik.
Igy példaul a sarkany érkezését a buzogany érkezése vagy a viz buzogéasa
és a kék langok jelzik. A mesei id6 legy6zhetGségére utal az 6rokélet vize,
melytdl a mesei szerepl6k megfiatalodnak vagy a halhatatlansag birodal-
ma, ahol 6rok életet élhetnek.

Nagy Olga a mesében megragadhat6 id6- és térbeliségben éppen a
mesei tér- és id6felettiséget feltételezi, amelyet az elmilas elleni lazadés
egyik formajanak tekint (Nagy 1978: 132).

Havasi mesemond6 kozosségekben Nagy Olga talalkozik olyan mesék-
kel, amelyek pontos idG- és térmegjeloléssel a hallgatésagban a valésag il-
lazibjat szeretnék kelteni, de ez tovabbra is fikci6, nem azonosithato a re-
alitassal (Nagy 1978: 132).

A hés halala

A mesét Nagy Olga vagykoltészetnek mindsiti, ahol a mesél és kozossége
el tudja fogadni igaznak a csodat, a fikci6t és erre igényt is tart. Feltevédik
a kérdés, hogy hogyan fér 6ssze a halal gondolata a mesével, mikor a mese
mindig a his gy6zelmét hirdeti? A hés mindig nala erésebb, hatalmasabb
hatalmakkal, gonosz erékkel kiizd, s ezt a kiizdelmet mindig egy nemes
célért vallalja. A kiizdelem mindig ,életre-halélra” megy, amelyben a hds
gyakran életét veszti. A halal okozoja lehet egy mitikus lény: sarkany, or-
dog, boszorkany; de az sem idegen a mesétdl, hogy anyja, testvére, vagy
egy alnok vitéz 6li meg bossztbol, irigységbdl, gonoszsagbol.

A mesei vilaglatasban a hés be kell, hogy teljesitse sorsat, el kell vé-
geznie a rabizott feladatot. A mesemondd megtalalja a mddjat, hogy hdsét
Gjra meg ujra életre keltse, ha az elbukik atja kozben, mig az be nem telje-
siti sorsét, le nem gy6zi a gonosz hatalmakat. A mesének ezek az epizodjai
bar latszolag tagadjak a halalt, de a hés gy6zelmét mégis csak erre az élet-
re korlatozzak, ebben a vilagban kell gy6znie, késébb pedig, ha mar elvé-
gezte a ra bizott feladatot és elnyerte jutalmat, a dicsGséget, kiralysagot,
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boldogsagot, gazdagsagot, akkor szamolnia kell azzal, hogy a foldi élet ha-
lallal végz6dik. A halal gondolatat a népi hiedelem elfogadja és megbékél
vele. A halottrdl gy vélekednek, mint aki megnyugodott, visszatért a fold-
be. A népi vallasossagban a halal nem valami biintetés, nem az ember el-
lensége, mint a keresztény tanokban, hanem az élet rendje, Isten akarata.
A halal nem félelmetes démon, hanem parancsot teljesitd szolga. A mesék
is ezt a népi hiedelmet 6rizték meg. A halal elkeriilhetetlen, a halhatatlan-
sagra vagyni pedig nevetséges, ezért a mesében sem elfogadhat6. A halal
tobb mesében megjelenik, mint mesei szerepld, aki feladatot teljesit a fol-
don. Csupan egyetlen mesetipusban talalunk példat arra, hogy a hs meg-
menekiil a halaltol: A halhatatlansagra vagyé kiralyfi (AaTh. 470), en-
nek is csak egyetlen valtozataban, ahol a kiralyfi a halhatatlansag birodal-
méaba menekiil a halal el6l. Méas valtozatokban a halal addig iild6zi a hést,
mig elkapja, vagy a hds hirtelen megoregszik és meghal. Mas mesetipu-
sokban, mint amilyen A halalkoma (AaTh. 332) vagy A halal és a vénasz-
szony (AaTh. 1188) a halalt elodazzak a hGsok, ésszel vagy csalafintasag-
gal, de biintetésbdl az csak hosszi id6 muilva jon Gjra értiik, amikor mar
nagyon varjak, vagy pedig megtalalja a médjat, hogy elvigye 6ket. Ezek-
ben a mesékben mindig humorosan, tréfasan abrazoljak a halalt, amit6l
végsb soron nem lehet megmenekiilni (Nagy 1989: 323-332).

A hés feltamasztasa

A mese a vilagot kozmikus egységében mutatja meg: a halal és az élet al-
land6 korforgasban vannak egymassal: ,,A halalbol sziiletik az élet és az élet
atlépi a halalt, hogy Gjbdl megteremtse a tovabbi életet” (Nagy: 1974: 6).
Gyakran el6fordulé motivum, hogy a hést darabokra vagjak, féleg a
Sarkanyolé (AaTh 300), Két egyforma barat vagy testvér (AaTh 303)
mesetipusban és A hiitlen anya /névér (AaTh 315) / A hiitlen kiralyné
(AaTh 318) tipusokban gyakori mesei elem. Az elsé két tipusban a sar-
kanyok anyja oregasszony képében 4ll bosszt fiai halalaért, az utébbiak-
ban pedig a hés anyja, felesége kiszolgéltatja a hést az ellenségnek, azal-
tal, hogy csellel megszerzi kardjat, ingét, amiben az ereje rejlik. A varazs-
eszkoz az ellenség kezébe kertilve ellene fordul és megoli. Még ebbdl a re-
ménytelen helyzetbdl is van visszait, a hést fel lehet timasztani. Lathat-
juk a példakbol, hogy ezekben a mesékben a hés élete egy kiils6 segitsé-
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gen mulik, tehat mar nincs meg a mitikus hésre jellemz6 varazsereje, ami
megvédi 6t. Az eszkoz sem tartozik szorosan a héshoz, barkit kiszolgal, aki
megszerzi. A hds feltimadasa az érkezé segitségtdl fligg, tehat a szeren-
csén milik (Nagy 1974: 153—-154).

Néhany példa felsorolasaval, a teljesség igénye nélkiil bemutatom, ho-
gyan, milyen praktikakkal, eszkozokkel, segitséggel sikeriil a feldarabolt,
lefejezett hist életre kelteni. A hds feltamasztasat segit6 allat, taltos 16,
testvér vagy oregember végzi, akik kiilonb6z6 praktikakkal, varazslatok-
kal Gjra életre keltik 6t, hogy véghezvihesse feladatat, igazsagot szolgaltat-
hasson. A hgst darabjai 6sszeillesztése utan élG-halé vizzel, forraszto fiivel
keltik életre allatai, miutan a hiitlen anya elpusztitja, vagy az alnok vitéz
lefejezi lmaban.!* Mas mesében a testvérnek a kend6bdl csepegd vér jel-
zi, hogy a hds halott. A taltos 16 és a testvér segitségével sikeriil életre kel-
teni a hést é16-hald vizzel és forraszt6 fiivel.'>A h@sutols6 kivansadganak
eleget téve, darabjait megdlése utan lova atalvetGjébe teszik. A 16 elindul
vele és egy erd6be érve véletlenszertien talalkozik a hGst megmentd oreg-
emberrel, aki Gsszerakja a test darabjait és feléje suhint egy vesszével, az
pedig Gjra életre kel.1®

Ezekben a mesékben a hist segit6 allatoknak fontos szerep jut. Alak-
jukban beleérezhet6 a totemdsok 6vo-véd6 szerepe, valamint az ember
és allat kozti természetes barati szovetség (Nagy 1974: 180—-181). A fel-
tamasztas a vér magikus erejével is lehetséges a mesében. A Két hii ba-
rat (AaTh 516) mesetipusban a kGvé valt hést baratja, gyermeke vérével
éleszti Gjra.l”

A h6s élete és halala 6sszekapcsolddhat fak és novények életével. Egyik
példaja ennek a Hiitlen anya vagy névér (AaTh 315) mesetipusban 6rzé-
dott meg: a hds sziiletésekor fat tiltetnek és az egyiitt né vele, majd késébb
a fa virdgzasa a hGs kozeledését, kiszaradasa pedig a hGs halalat jelképezi.

A hos lelke haldla utan atkoltozhet fiba, névénybe, ahol tovabb él,
majd egy megfelel§ pillanatban Gjra més alakot olt: allat, targy alakjat,
majd Gjra emberré valik. Nagy Olga ezt az egyik 1étformabol a masikba
val6 atlépést olyan motivumnak tekinti, ami ,a legtisztabban fejezi ki a

14 1Ld. Nagy 1991: Kancafi Péter, 81-95; Nagy—Vo66 2002: A gondolatlan kiraly, 258—285.
15 1Ld. Nagy 1991: Mo6ré, 51-80.

16 1.d. Nagy 1991: Vizi Sandor, 213-230.

17 Nagy 1991: Jozsef és Karoly, 248—280.
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reinkarnaciot és ugyanakkor az egyetemes vilagmindenségben élettelen-
nek és él6nek, az é16 kiilonbozg alakjanak szerves egymashoz tartozasat”
(Nagy 1974: 168).

Ezt a motivumot 6rzi Az aranyhaji ikrek (AaTh 707) mesetipus, ahol
az aranyhajua ikreket megoli a gonosz banya, tetemiikbdl pedig arany kor-
tét termd fa, diofa, aranyalmafa, akacfa nd, valtozattol fiiggben. A fakat
kivagjak, targyat készitenek beldle, majd azt is elégetik, akkor a lelkiik at-
koltozik egy aranyhalba, aranyrécébe, majd Gjra emberré valtoznak. A n6-
vénnyé valas elindité motivuma a tobbi atvaltozasnak. A mese az igazsag
gy6zelmét hirdeti a gonoszsag felett, az artatlanul megolt hGsok feltamad-
nak, akarhanyszor prébaljak elpusztitani §ket. Hasonl6 végkifejlettel ta-
lalkozunk a Jdvorfa (BN 790) tipusban, ahol a megolt h6sné eltemetett
testébdl javorfa lesz, abbodl pedig muzsikat faragnak. A muzsika mindig a
hésnd torténetét idézi fel, igy az igazsag megszolal, valahdnyszor megfij-
jak a muzsikat, mignem egyszer a foldh6z nem vagjak, és a hGsné Gjjaé-
led. Az elnémithatatlan igazsag szo6lal meg a muzsika hangjaban (Nagy
1974: 167-170).

Masféle szinezettel és végkicsengéssel, de ugyancsak a névényiséghez
kapesoldédik a Kadar Kata (BN. 721) és az Ordogszerets (AaTh 407) me-
setipus. Az els6 inkabb balladai szinezet(, a h6sné és szerelme halaluk
utan viragok lesznek és 6sszeolelkeznek. Nem oGltenek fel tobbet emberi
testet. Ezzel szemben a masodikban ez a motivum mesei szinezet(i: a sze-
retd nélkiili lany a holdtol kér szeret6t maganak. A kéré megjelenik, de ki-
deriil, hogy 16laba van, ami az 6rd6g megjelenésére utal. A lany nem akar
feleségiil menni hozza, ezért az egész csaladja meghal. O maga tigy rende-
li el a temetését, hogy az 6rdog ne talalhasson ré: kereszttitba temetteti el
magat. Sirjan egy virag n6, melyet egy arra jaro6 kiralyfi leszakit és haza-
visz. Ebbdl a lany Gjraéled, feleségiil megy a kiralyfihoz.'® Ezek a mesék a
szerelem gy6zelmét hirdetik a halal felett (Nagy 1974: 170-171).

A halott anya lelkének novényben valé tovabbélésére egyik legismer-
tebb példa a Leanyhamupipdéke (BN 5) tipus, ahol a halott anya sirjan fa
nd. A halott anya ruhakkal segiti &rvan maradt gyermekét, hogy az meg-
felelGen jelenhessen meg a balban és elnyerhesse a boldogsagot (Nagy
1974: 172).

18 Nagy—Vo8 2002: A szeretd nélkiili lany, 366—375.
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Az 1j élet célja

Az eddig bemutatott példak szemléltették a hés halalat és feltamadasat.
Lathattuk, hogy a hés halalat valamilyen mitikus 1ény: sarkany, 6rdog,
boszorkany, vagy egy ellenség: mostoha, anya, testvér, irigységbdl vagy
gonoszsagbol okozta. A mese nem érhet véget a hés halalaval, ezért a hés
feltimasztasa fontos motivuma a mesének. Megfigyelhettiik a hds felta-
masztasanak valtozatos motivumait. A h6s halalaval még nem oldodik
meg a mesei bonyodalom. A megoldasra csak a hés feltdmasztisa utan
keriil sor, amikor 1j er§vel befejezi azt, amit elkezdett.

Az 1j élet célja a mese fontos ilizenetét hordozza: az igazsag gyGzelmét,
az életigenlést, a boldogsagot mindenek felett.

Az Gjjasziiletés a hds Gtjanak befejezését jelenti: beteljesiti sorsat, vég-
hezviszi feladatat, igazsagot szolgaltat a gonosz legy6zésével, legy6zi a ha-
141t a szerelem erejével, visszaallitja az élet kizokkentett rendjét.

Valtozo6 iddk valtozo meséi

A dolgozat alcime Nagy Olga egyik tanulmanyanak a cimét idézi, ahol a
mese atalakulasarol értekezik. Arra hivja fel a figyelmet, hogy a népme-
se nem tekinthet§ ,,6rok mifajként”, hanem ,valtoz6 miifaj a valtozo id6-
ben”. Mesegytijtéi tevékenysége altal talalkozott olyan mesemonddkkal,
akik még ,6rzik a tlindérmesét”, de talalkozott olyan mesemondoékkal is,
akik ,tiindérek és boszorkanyok nélkiil” teremtették meg a tiindérmesét,
illetve olyanokkal is, akik a ,tiindéri csodat” a legreélisabb tudaselemek-
kel vegyitették (Nagy 1971: 1489-1490). A mesemond? ,.koltdi feladatot”
teljesit: ,a régi anyagot 4j jelzésekkel latja el”- mondja Nagy Olga (Nagy
1971: 1499).

Ilyen kolt6i feladatnak tekinthetjiik a hés megteremtését és gyGzelmé-
nek a megrajzolasat is: mig a mitikus hsok sajat mitikus erejliket vagy
varazserejliket hasznalva gy6zik le a gonoszt, addig a mitikus és magikus
er6t6l megfosztott hés magahoz valo eszével teljesiti a probakat.

Amese egyetemességét és orok 1étezését Nagy Olga igy foglalta 6ssze:,,A
mese mindig »korszinten« tolmécsolja az egyetemes és 6rok emberséget.
[...] a hésiesség legmaradandobb ismérve: a helytallds minden koriilmé-
nyek kozott. A mese egyetemessége és igaza nem idGtlenségében, hanem
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éppen korszertiségében rejtezik. Mert a mesei lényeget a mesei vilaglatas
alkotja, amely az eltiportnak mindig igazsagot szolgaltat, s 6rok optimiz-
mussal hirdeti az ember mindenkori gy6zelmét ellenei felett; amely so-
sem kételkedik magaban az emberi életben, és mindenkor korszertien hir-
deti az emberi helytallas szépségét” (Nagy 1971: 1500).
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